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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

Lampiran 1. Daftar Terjemah 

No Hal Bab Keterangan Terjemah 

1. 1 1 Q.S AL-Alaq: 1-5 Bacalah dengan (menyebut) nama 

Tuhanmu yang menciptakan. Dia 

telah menciptakan manusia dari 

segumpal darah. Bacalah, dan 

Tuhanmulah Yang Maha Mulia. 

Yang mengajar (manusia) dengan 

pena. Dia mengajarkan manusia 

apa yang tidak diketahuinya. 
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Lampiran 2. Pedoman Wawancara 

PEDOMAN WAWANCARA TIDAK TERSTRUKTUR 

 

1. Bagaimana kebiasaan belajar siswa di kelas? Apakah setiap siswa memiliki 

kebiasaan belajar yang berbeda-beda? 

2. Apakah siswa antusias dan aktif dalam mengikuti pembelajaran? 

3. Apakah semua siswa memiliki kemampuan yang sama baik itu dalam 

menghafal ataupun memahami pelajaran? 

4. Dalam memahami pelajaran, apakah siswanya langsung paham atau harus 

dijelaskan kembali? 

5. Bagaimana kebiasaan siswa dalam mengerjakan tugas yang diberikan? 

6. Bagaimana proses pembelajaran di kelas? Bagaimana hasil belajarnya? 
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Lampiran 3. Instrumen Angket/Kuesioner Uji Coba 

ANGKET/KUESIONER UJI COBA 

Kepada: 

Yth. Siswa-siswi MIS Manba’ul Anwar Wirang 

 

Assalamualaikum wr.wb 

Dengan Hormat, 

Saya mahasiswa program studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah, 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Saya bermaksud melaksanakan kegiatan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Kebiasaan Belajar, Self Efficacy, dan Motivasi 

Terhadap Hasil Belajar Kelas IV MIS Manba’ul Anwar Wirang Kabupaten 

Tabalong”. Di tengah kesibukan adik-adik belajar, perkenankanlah saya memohon 

kesediaan adik-adik untuk mengisi instrumen yang saya sertakan. 

Instrumen ini bertujuan untuk kepentingan penelitian, berisi pernyataan 

guna mengetahui pengaruh kebiasaan belajar, self efficacy, dan motivasi terhadap 

hasil belajar. Jawaban yang adik-adik berikan sangat bermanfaat. Instrumen ini 

tidak untuk menilai adik-adik, semua jawaban yang diberikan adalah benar, oleh 

karena itu saya mohon kepada adik-adik untuk memberikan jawaban yang 

sejujurnya sesuai keadaan yang sebenarnya. Atas kesediaan adik-adik mengisi 

instrumen ini saya ucapkan terima kasih. 

Wassalamualaikum wr.wb 

 

 

Hormat saya, 

 

 

 

Rahmiyati Maulida 

 

 

 

 

 

 

 



103 

 
 

Angket Kebiasaan Belajar 

 

Petunjuk Pengisian Angket 

1. Berilah tanda centang ( ) pada salah satu pilihan jawaban. 

2. Keterangan jawaban: 

 SL = Selalu 

 S R = Sering 

 KK = Kadang-Kadang 

 TP = Tidak Pernah 

No Pernyataan SL SR KK TP 

1. Saya memeriksa 

keperluan/perlengkapan belajar 

sebelum berangkat sekolah. 

    

2. Saya menyiapkan buku atau 

catatan yang akan dipelajari. 

    

3. Saya mengajukan pertanyaan 

kepada guru jika ada yang belum 

paham. 

    

4. Saya merasa takut atau malu 

untuk bertanya kepada guru 

ketika saya menemukan 

kesulitan. 

    

5. Saya mengerjakan latihan soal 

yang ada di LKS untuk 

menambah kemampuan saya. 

    

6. Saya menyimak penjelasan guru 

dengan cermat. 

    

7. Saya malas mendengarkan 

penjelasan guru saat mengikuti 

pelajaran. 

    

8. Apabila guru memberikan PR, 

saya mengajak teman untuk 

berdiskusi membahas PR yang 

diberikan. 

    

9. Saat belajar kelompok, saya dan 

teman-teman melakukan tanya 

jawab tentang materi yang 

dipelajari. 

    

10. Saya dan teman satu kelompok, 

membahas materi yang 

dipelajari satu persatu. 
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No Pernyataan SL SR KK TP 

11. Jika ada persoalan yang tidak 

bisa dipecahkan dalam 

kelompok, kami bertanya kepada 

guru. 

    

12. Saya mempelajari kembali hasil 

belajar kelompok di rumah. 

    

13. Saya senang belajar kelompok 

karena bisa bermain dengan 

teman-teman. 

    

14. Saya lebih suka bermain 

daripada ikut belajar kelompok. 

    

15. Saya hanya belajar ketika akan 

ada ulangan. 

    

16. Saya belajar di rumah setiap 

hari. 

    

17. Saya belajar dengan cara 

mengulangi atau mengucapkan 

kembali materi yang telah 

dipelajari. 

    

18. Saya belajar dengan cara 

mengerjakan latihan soal 

    

19. Saya belajar dengan cara 

menghafal apa yang sudah saya 

pelajari. 

    

20. Saya belajar di rumah 

menggunakan ruang belajar. 

    

21. Saya tetap belajar dengan 

sungguh-sungguh meskipun 

peralatan belajar kurang 

lengkap. 

    

22. Saya malas belajar karena tidak 

ada perlengkapan belajar di 

rumah. 

    

23. Saya belajar di rumah sesuai 

dengan jadwal yang sudah saya 

buat. 

    

24. Saya tidak sempat membuat 

jadwal belajar di rumah. 

    

25. Jika sudah lelah belajar, saya 

istirahat sejenak kemudian 

melanjutkan belajar kembali. 

    

26. Saya belajar di rumah dengan 

sesuka hati dan tidak 

memperdulikan waktu. 
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No Pernyataan SL SR KK TP 

27. Saya lebih suka menghabiskan 

waktu untuk bermain handphone 

daripada belajar. 

    

28. Saya selalu fokus ketika waktu 

pembelajaran. 

    

29. Saya tidak bisa fokus ketika 

pelajaran karena terganggu oleh 

teman. 

    

30. Saya berbicara sendiri atau 

mengobrol dengan teman saat 

pelajaran berlangsung. 

    

31. Saya mengerjakan soal dengan 

memilih nomor yang paling 

mudah, baru nomor yang sulit. 

    

32. Saya mengerjakan soal/tugas 

sesuai dengan kemampuan saya. 

    

33. Saya memeriksa kembali 

jawaban apabila tugas sudah 

selesai dikerjakan. 

    

34. Saya mengumpulkan tugas 

dengan tepat waktu. 

    

35. Saya mencontek jawaban teman.     
Diadaptasi dan dimodifikasi dari Mardiyatun Mugi Rahayu pada tahun 2015. 

 

Angket Self Efficacy 

Petunjuk Pengisian Angket 

1. Berilah tanda centang ( ) pada salah satu pilihan jawaban. 

2. Keterangan jawaban: 

 SS = Sangat Sesuai 

 S  = Sesuai 

 TS = Tidak Sesuai 

 STS = Sangat Tidak Sesuai 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. 
Saya mampu mengerjakan tugas 

dengan baik. 

    

2. 

Saya mampu menyelesaikan 

tugas sesuai dengan batas waktu 

yang ditentukan. 

    

3. 

Saat mengerjakan tugas, saya 

yakin akan mendapatkan nilai 

yang baik. 

    

4. Saya tidak mudah menyerah     
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No Pernyataan SS S TS STS 

ketika menghadapi soal/tugas 

yang susah. 

5. 
Saya merasa semangat ketika 

mempelajari materi yang baru. 

    

6. 

Saya senang membaca buku 

untuk mendapatkan informasi 

yang baru. 

    

7. 

Saya khawatir tidak bisa 

memahami materi pelajaran yang 

diajarkan guru. 

    

8. 

Saya merasa yakin bisa 

mengerjakan tugas yang 

diberikan oleh guru karena teman 

saya juga bisa mengerjakannya. 

    

9. 

Ketika melihat orang lain bisa, 

saya semakin yakin kalau saya 

juga pasti bisa. 

    

10. 

Saya senang apabila guru 

menyuruh untuk kerja kelompok, 

karena saya bisa melakukan 

tanya jawab dengan teman untuk 

menyelesaikan masalah. 

    

11. 

Nilai ulangan/tugas saya pasti 

jelek, karena nilai teman-teman 

saya juga jelek. 

    

12. Saya terlambat mengumpulkan 

tugas karena ikut-ikutan teman. 

    

13. Saya harus mengerjakan tugas 

dari guru dengan sebaik-baiknya, 

karena menurut guru semua 

siswa mampu mengerjakannya. 

    

14. Saya senang mengerjakan tugas-

tugas yang membutuhkan 

kemampuan dalam menciptakan 

sesuatu yang baru, karena semua 

orang memiliki daya cipta. 

    

15. Saya meminta bantuan kepada 

orang lain dalam mengerjakan 

tugas, karena menurut orang lain 

saya tidak mampu. 

    

Diadaptasi dan dimodifikasi dari Ika Heni Wahyuni pada tahun 2018 
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Angket Motivasi 

Petunjuk Pengisian Angket 

1. Berilah tanda centang ( ) pada salah satu pilihan jawaban. 

2. Keterangan jawaban: 

 SS = Sangat Sesuai 

 S  = Sesuai 

 TS = Tidak Sesuai 

 STS = Sangat Tidak Sesuai 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. 

Saya belajar minimal 1 jam 

setiap hari tanpa disuruh orang 

tua. 

    

2. 
Saya belajar jika akan ada 

ujian/ulangan saja. 

    

3. 
Saya  tetap belajar meskipun 

tidak ada PR. 

    

4. 
Saya merasa malas mengikuti 

pembelajaran di kelas. 

    

5. 
Saya belajar agar mendapatkan 

nilai yang baik. 

    

6. 
Saya rajin belajar agar dapat 

menggapai cita-cita. 

    

7. 
Saya tidak pernah datang 

terlambat ke sekolah. 

    

8. 
Saya ingin menjadi siswa 

terpandai di kelas. 

    

9. 
Saya selalu mengerjakan tugas 

yang sulit dari guru. 

    

10. 

Saya selalu membaca dan 

mengulang kembali materi 

pelajaran yang telah diajarkan 

guru. 

    

11. 

Saya mengerjakan tugas yang 

diberikan sampai terselesaikan 

semua. 

    

12. 

Saya tidak menyimak penjelasan 

guru ketika guru menjelaskan 

materi di kelas. 

    

13. 

Saya mudah menyerah ketika 

saya menemukan hal-hal yang 

tidak saya mengerti. 
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No Pernyataan SS S TS STS 

14. 

Ketika saya mendapatkan nilai 

ulangan yang jelek, saya merasa 

sedih dan tidak bersemangat 

belajar lagi. 

    

15. 

Saya tetap berusaha mengerjakan 

soal yang diberikan guru, 

meskipun saya berkali-kali salah 

dalam menjawab. 

    

16. 
Saya berani menyampaikan 

pendapat saat diskusi kelompok. 

    

17. 

Saya dapat memberikan alasan 

mengenai pendapat saya ketika 

guru atau teman menanyakannya. 

    

18. 

Saya merasa yakin dalam 

menyampaikan pertanyaan 

ataupun tanggapan saat pelajaran 

berlangsung. 

    

19. 
Saya merasa tertantang untuk 

menjawab pertanyaan dari guru. 

    

20. 
Saya lebih suka bekerja sendiri 

ketika mengerjakan soal ujian. 

    

21. 

Saya senang berdiskusi/tanya 

jawab mengenai materi yang 

belum dipahami bersama teman-

teman. 

    

22. 
Ketika mengerjakan PR, saya 

mencontoh jawaban milik teman. 

    

23. Saya senang mengerjakan soal-

soal di LKS, meskipun belum 

disuruh guru. 

    

24. Saya merasa bersemangat setiap 

mengerjakan soal dari guru. 

    

25. Saya malas mencari soal-soal 

yang berkaitan dengan materi 

yang dianjurkan guru. 

    

Diadaptasi dan dimodifikasi dari Ika Heni Wahyuningsih pada tahun 2018 

 

 

 



109 

 
 

Lampiran 4. Lembar Validasi Angket 

LEMBAR VALIDASI KUESIONER/ANGKET 

ANGKET KEBIASAAN BELAJAR 

 

 

Nama  :   Rahmiyati Maulida 

Judul :  Pengaruh Kebiasaan Belajar, Self Efficacy, dan Motivasi 

Terhadap Hasil Belajar Kelas IV MIS Manba’ul Anwar 

Wirang Kabupaten Tabalong 

Validator :   Helma Nuraini, S.Psi., M.Pd 

Petunjuk : 

a. Ibu dimohon memberikan penilaian dengan memberi tanda cek ( ) pada 

kolom skor penilaian yang tersedia. Deskripsi skala penilaian sebagai 

berikut: 

1 = Tidak sesuai 

2 = Kurang sesuai 

3 = Sesuai 

4 = Sangat sesuai 

b. Bila menurut Ibu validator angket kebiasaan belajar perlu ada revisi, 

mohon ditulis pada bagian komentar dan saran guna perbaikan. 

No Aspek yang 

Divalidasi 

Penilaian 

1 2 3 4 

1. Petunjuk 

penggunaan 

angket 

dinyatakan jelas 

  
Angket 

belum 

diberi 

petunjuk 

pengerjaan 

   

2. Kalimat 

pernyataan 

mudah dipahami 

dan tidak 

menimbulkan 

penafsiran ganda 

    
Beberapa 

item 

pertanyaan 

masih 

perlu 

diperbaiki 
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No Aspek yang 

Divalidasi 

Penilaian 

1 2 3 4 

3. Kalimat 

menggunakan 

bahasa yang baik 

dan benar 

     
Sudah 

menggunakan 

bahasa baku 

4. Kesesuaian 

pernyataan 

dengan indikator 

     
Sudah sesuai 

 

5. Pernyataan yang 

diajukan dapat 

mengungkapkan 

kebiasaan belajar 

yang dimiliki 

siswa 

     
Sudah valid 

sesuai 

konstruk  

 

 

Komentar dan Saran 

1. Sebaiknya ada kata pembuka, salam, sapaan, perkenalan dan ucapan terima 

kasih dua atau tiga kalimat dengan font huruf yang cukup besar. 

2. Terdapat kesalahan pengetikan. 

3. Pada nomor 4 siswa mungkin belum terlalu paham dengan kata tidak percaya 

diri, bisa diganti dengan kata takut atau malu. 

4. Pada nomor 12 ada kemungkinan semua siswa menjawab tidak. 

5. Pada nomor 16 mengapa harus pagi hari? Bagaimana jika siswa belajar pada 

siang, sore, atau habis shalat isya? 

6. Pada nomor 20 kata fasilitas mungkin bisa disederhanakan atau diganti 

dengan kata benda, misalnya meja belajar atau ruang belajar. 

7. Pada nomor 27 siswa sekarang lebih mungkin banyak memegang handphone 

daripada menonton TV. 

8. Pada nomor 28 kata berkonsentrasi perlu dipikirkan apakah dapat dipahami 

oleh subjek. 

 

Kesimpulan 

Berdasarkan penilaian di atas, lembar anget respon siswa dinyatakan: 

a. Layak digunakan tanpa revisi 

b. Layak digunakan dengan revisi 

c. Tidak layak digunakan 
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ANGKET SELF EFFICACY 

 

Nama  :   Rahmiyati Maulida 

Judul :  Pengaruh Kebiasaan Belajar, Self Efficacy, dan Motivasi 

Terhadap Hasil Belajar Kelas IV MIS Manba’ul Anwar 

Wirang Kabupaten Tabalong 

Validator :   Helma Nuraini, S.Psi., M.Pd 

Petunjuk : 

a. Ibu dimohon memberikan penilaian dengan memberi tanda cek ( ) pada 

kolom skor penilaian yang tersedia. Deskripsi skala penilaian sebagai 

berikut: 

1 = Tidak sesuai 

2 = Kurang sesuai 

3 = Sesuai 

4 = Sangat sesuai 

b. Bila menurut Ibu validator angket kebiasaan belajar perlu ada revisi, 

mohon ditulis pada bagian komentar dan saran guna perbaikan. 

No Aspek yang 

Divalidasi 

Penilaian 

1 2 3 4 

1. Petunjuk 

penggunaan 

angket 

dinyatakan jelas 

  
Angket 

belum 

diberi 

petunjuk 

pengerjaan 

   

2. Kalimat 

pernyataan 

mudah dipahami 

dan tidak 

menimbulkan 

penafsiran ganda 

   
Beberapa 

item 

pertanyaan 

masih 

perlu 

diperbaiki 

  

3. Kalimat 

menggunakan 

bahasa yang baik 

dan benar 

     
Sudah 

menggunakan 

bahasa baku 
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No Aspek yang 

Divalidasi 

Penilaian 

1 2 3 4 

4. Kesesuaian 

pernyataan 

dengan indikator 

     
Sudah sesuai 

 

5. Pernyataan yang 

diajukan dapat 

mengungkapkan 

self efficacy yang 

dimiliki siswa 

siswa 

     
Sudah valid 

sesuai 

konstruk  

 

 

Komentar dan Saran 

1. Pada nomor 3 kata memuaskan kurang atau ambigu bagi siswa, sebaiknya 

diganti dengan nilai yang baik. 

2. Pada nomor 10 dan 14 kata berdiskusi atau kreativitas masih sulit dipahami 

oleh siswa, lebih baik diganti dengan kalimat yang menunjukkan situasi 

konkrit. 

3. Pada nomor 15 bahasa terlalu kompleks. Tidak ada item misalnya minta 

bantuan kepada orang tua, kakak, atau teman. 
 

Kesimpulan 

Berdasarkan penilaian di atas, lembar anget respon siswa dinyatakan: 

a. Layak digunakan tanpa revisi 

b. Layak digunakan dengan revisi 

c. Tidak layak digunakan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



113 

 
 

ANGKET MOTIVASI 

 

Nama  :   Rahmiyati Maulida 

Judul :  Pengaruh Kebiasaan Belajar, Self Efficacy, dan Motivasi 

Terhadap Hasil Belajar Kelas IV MIS Manba’ul Anwar 

Wirang Kabupaten Tabalong 

Validator :   Helma Nuraini, S.Psi., M.Pd 

Petunjuk : 

a. Ibu dimohon memberikan penilaian dengan memberi tanda cek ( ) pada 

kolom skor penilaian yang tersedia. Deskripsi skala penilaian sebagai 

berikut: 

1 = Tidak sesuai 

2 = Kurang sesuai 

3 = Sesuai 

4 = Sangat sesuai 

b. Bila menurut Ibu validator angket kebiasaan belajar perlu ada revisi, 

mohon ditulis pada bagian komentar dan saran guna perbaikan. 

No Aspek yang 

Divalidasi 

Penilaian 

1 2 3 4 

1. Petunjuk 

penggunaan 

angket 

dinyatakan jelas 

  
Angket 

belum 

diberi 

petunjuk 

pengerjaan 

   

2. Kalimat 

pernyataan 

mudah dipahami 

dan tidak 

menimbulkan 

penafsiran ganda 

   
Beberapa 

item 

pertanyaan 

masih 

perlu 

diperbaiki 

  

3. Kalimat 

menggunakan 

bahasa yang baik 

dan benar 

     
Sudah 

menggunakan 

bahasa baku 

4. Kesesuaian 

pernyataan 
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No Aspek yang 

Divalidasi 

Penilaian 

1 2 3 4 

dengan indikator Sudah sesuai 

 

5. Pernyataan yang 

diajukan dapat 

mengungkapkan 

motivasi yang 

dimiliki siswa 

     
Sudah sesuai 

 

Komentar dan Saran 

1. Pada nomor 14 sepertinya tidak bisa dilakukan karena item mengandung 

social desirability yang besar, bisa diganti dengan malas-malasan.  

2. Kata takut, ragu, malu bukan indikator motivasi. Tapi lebih sesuai untuk 

kecemasan. 
 

Kesimpulan 

Berdasarkan penilaian di atas, lembar anget respon siswa dinyatakan: 

a. Layak digunakan tanpa revisi 

b. Layak digunakan dengan revisi 

c. Tidak layak digunakan 

 Banjarmasin, 6 Juni 2022 

                                                                                    Validator, 

 

 

 

 

 (Helma Nuraini, S.Psi., M.Pd) 
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Lampiran 5. Data Skor Angket Uji Coba 

Kebiasaan Belajar 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 Total 

1 4 3 2 3 2 4 4 2 1 2 2 2 3 2 4 2 4 2 3 1 2 4 3 3 4 3 3 3 4 4 2 3 3 2 4 99 

2 2 3 3 3 2 4 4 2 2 3 2 2 2 4 2 1 2 2 3 3 2 4 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 4 92 

3 2 3 4 3 2 3 3 2 2 3 3 1 4 3 2 2 4 4 2 2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 100 

4 2 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 2 1 3 4 2 2 3 4 2 4 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 4 4 2 3 110 

5 2 3 1 1 3 2 4 1 4 2 3 1 1 3 1 2 3 1 3 2 1 1 3 4 4 3 4 3 4 4 4 2 2 1 2 85 

6 2 4 4 2 1 4 2 4 2 3 1 4 2 3 2 4 3 3 4 4 3 1 2 2 4 3 1 3 4 3 4 4 3 2 1 98 

7 2 4 2 3 4 4 4 1 4 4 4 4 2 4 2 3 4 4 4 2 4 4 4 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 2 4 119 
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8 3 4 1 3 4 3 4 2 3 4 1 3 1 4 1 3 4 3 1 4 2 4 3 4 3 4 4 4 2 4 3 2 4 3 4 106 

9 3 4 2 1 2 3 4 4 3 4 2 4 1 4 1 3 2 3 2 1 3 4 4 3 4 2 4 2 1 4 4 4 3 2 4 101 

10 3 4 2 3 3 4 3 2 4 4 3 2 3 4 3 2 4 2 3 1 4 4 4 3 4 3 3 4 2 3 2 2 4 3 4 108 

11 3 3 2 3 4 4 4 1 4 4 4 4 2 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 1 4 122 

12 4 4 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 1 4 4 4 1 1 4 1 4 4 4 1 4 1 1 4 4 4 1 3 100 

13 2 4 2 2 3 4 4 2 4 3 3 2 1 3 3 2 3 4 2 1 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 2 3 104 

14 4 3 2 2 1 2 4 3 4 2 3 4 3 4 3 3 4 2 3 4 2 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 2 4 4 112 

15 2 4 3 2 4 3 4 2 4 4 2 4 1 4 4 2 4 4 3 2 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 2 4 116 

16 3 4 2 2 2 1 4 4 3 3 2 4 3 3 1 2 3 3 4 2 4 3 4 2 4 2 2 2 1 4 3 3 1 1 3 94 

17 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 4 1 2 1 4 1 2 1 1 1 2 3 2 3 1 1 1 2 3 1 3 3 1 2 3 72 
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18 3 3 2 3 3 1 4 1 2 2 3 3 3 4 2 2 2 3 2 1 2 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 92 

19 2 3 4 3 2 3 3 1 2 2 3 1 3 3 1 2 2 3 2 1 3 3 1 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 85 

20 2 3 4 3 2 3 4 1 2 2 2 1 3 4 4 3 3 2 3 3 2 4 1 3 2 4 4 4 4 4 2 3 4 1 4 100 

21 4 2 4 3 2 4 4 4 2 4 4 4 1 4 1 4 4 4 4 1 2 2 4 3 4 3 3 4 1 3 2 4 4 4 3 110 

22 3 1 2 1 1 2 3 1 3 4 2 1 4 4 1 2 3 2 3 4 2 4 3 3 2 1 4 3 3 4 4 4 3 2 4 93 

23 4 4 3 3 4 4 4 1 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 1 4 4 130 

24 4 4 3 3 4 4 4 1 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 2 3 4 3 4 124 

25 2 2 3 2 4 1 2 2 4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 2 4 101 

26 2 3 1 1 4 2 1 1 3 2 3 4 3 4 2 1 4 1 4 1 2 1 3 4 3 1 4 3 3 4 2 2 3 1 3 86 

27 3 4 2 2 3 2 3 4 4 1 3 2 2 3 3 2 3 3 2 1 2 3 3 3 4 2 3 4 3 3 3 3 4 2 3 97 
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28 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 4 1 2 1 1 1 2 2 2 3 2 3 1 2 3 1 3 4 1 1 3 77 

29 2 4 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 1 4 2 2 2 2 2 1 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 83 

30 2 4 3 1 3 4 3 3 4 2 2 1 3 1 1 2 4 4 2 2 3 1 4 2 2 4 4 3 2 1 2 3 2 2 3 89 

31 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 1 1 4 4 4 4 4 118 
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Self Efficacy 

No 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Total 

1 3 2 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 46 

2 2 3 2 1 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 36 

3 3 3 4 4 2 3 1 3 3 4 2 3 3 3 3 44 

4 3 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 48 

5 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 4 4 3 4 3 49 

6 4 3 4 2 3 4 3 4 1 4 2 3 3 4 1 45 

7 4 3 2 3 4 3 1 3 1 3 4 2 3 2 4 42 

8 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 54 

9 3 4 3 4 3 4 2 4 3 4 2 1 4 3 2 46 

10 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 54 

11 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 57 

12 2 3 4 4 4 2 1 1 4 4 2 1 4 1 4 41 
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13 2 2 3 4 4 3 2 2 3 4 2 3 4 3 3 44 

14 4 3 1 4 3 1 1 2 4 2 3 2 3 4 3 40 

15 3 4 3 4 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 2 52 

16 3 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 1 2 4 2 40 

17 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 4 2 2 37 

18 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 2 3 2 44 

19 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 39 

20 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 47 

21 4 3 3 4 3 3 2 4 4 1 1 2 4 3 2 43 

22 3 1 4 2 3 4 3 3 4 1 3 2 4 2 2 41 

23 4 3 4 4 4 4 3 4 4 2 3 4 4 4 3 93 

24 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 54 

25 4 3 4 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 4 3 53 

26 4 2 3 3 3 4 2 3 4 1 2 3 1 3 2 40 
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Motivasi 

No 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 Total 

1 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 72 

2 2 2 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 2 1 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 2 60 

3 2 2 2 4 3 4 2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 76 

4 2 3 3 2 2 4 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 65 

5 2 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 2 1 77 

27 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 2 2 3 4 3 43 

28 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 36 

29 3 2 3 2 2 3 1 2 2 4 3 2 2 3 2 36 

30 1 2 3 3 3 4 2 4 4 3 4 2 3 4 2 44 

31 3 2 3 3 3 3 1 3 4 3 4 4 3 3 3 45 
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6 2 1 3 1 3 4 2 4 3 2 4 2 1 3 1 4 3 1 4 4 3 1 1 3 1 61 

7 3 1 2 4 3 3 4 3 3 3 4 1 3 4 4 2 3 4 2 3 2 4 2 3 1 71 

8 1 1 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 1 3 4 3 4 2 4 4 2 80 

9 4 2 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 2 1 3 4 2 4 3 3 2 2 4 3 3 77 

10 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 1 3 3 4 4 3 4 2 3 3 3 3 4 4 86 

11 4 1 4 4 4 4 1 3 3 3 4 1 3 4 4 2 3 4 3 3 2 4 2 3 1 74 

12 1 1 1 4 1 1 1 3 2 4 3 4 1 1 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 69 

13 2 3 2 4 4 3 2 4 4 3 3 3 2 3 4 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 73 

14 4 3 3 3 3 4 4 4 1 3 2 3 3 3 2 3 1 2 4 3 2 2 1 4 2 69 

15 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 3 1 4 4 4 90 

16 3 3 4 2 4 2 3 4 2 3 3 1 2 2 2 4 3 2 4 3 2 1 3 2 2 66 

17 1 3 1 4 2 2 2 4 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 61 

18 4 2 4 2 4 3 4 3 3 3 4 2 2 2 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 77 

19 2 1 2 3 4 3 3 4 2 2 4 3 4 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 66 
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20 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 75 

21 3 2 3 3 3 4 4 3 2 3 4 2 2 3 2 4 3 3 3 4 3 1 3 3 3 73 

22 3 1 2 2 4 3 4 3 2 3 3 1 2 4 3 4 3 4 2 3 1 2 4 3 3 69 

23 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 93 

24 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 2 3 4 4 3 3 4 4 3 88 

25 2 2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 73 

26 1 1 1 1 3 4 3 3 4 2 4 4 1 4 4 3 3 4 1 4 2 1 3 4 1 66 

27 3 2 3 2 2 3 4 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 4 3 2 3 4 3 70 

28 1 3 1 4 2 1 2 3 2 1 1 3 3 3 2 1 1 2 2 2 2 3 1 2 3 51 

29 2 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 1 1 4 4 4 3 2 3 4 1 3 3 1 72 

30 2 1 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 1 3 3 3 4 4 3 2 3 2 2 2 2 63 

31 3 1 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 1 3 3 3 70 
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Lampiran 6. Perhitungan Uji Validitas 

Perhitungan validitas angket dilakukan menggunakan SPSS versi 25. 

Adapun langkah-langkahnya adalah sebagai berikut: 

1. Memasukkan Data ke SPSS 

a. Buka lembar kerja baru. 

b. Masuk ke Variable View untuk memasukkan nama dan properti variabel, 

sehingga akan tampak seperti gambar berikut: 
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2. Mengisi data 

a. Buka tampilan pada Data View. Kemudian isi data berdasarkan data 

jawaban siswa. Sehingga akan tampak seperti gambar berikut: 

 

 

 

 

3. Mengolah Data 

a. Klik Analyze – Correlate – Bivariate Correlations ke dalam kotak 

Variables. 
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b. Masukkan semua variabel ke kotak Variables, centang bagian Person, 

Two-Tailed dan Flag Significant Correlations sehingga akan tampak 

seperti gambar berikut: 
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Adapun pengujian validitas instrumen angket self efficacy dan motivasi 

juga menggunakan SPSS versi 25 dengan langkah-langkah yang sama dengan 

pengujian validitas instrumen angket kebiasaan belajar. 

 

4. Klik OK, kemudian akan muncul Output SPSS seperti gambar berikut: 
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Output Kebiasaan Belajar 
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Output Self Efficacy 
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Output Motivasi 

Adapun dasar pengambilan keputusan untuk uji validitas adalah dengan 

membandingkan nilai rhitung dengn rtabel. 

1. Jika rhitung > rtabel berarti valid. 

2. Jika rhitung < rtabel berarti tidak valid. 

Adapun cara untuk mengetahui nilai rhitung dapat dilihat pada hasil output 

validitas pada bagian kolom “Total” dan baris “Person Correlation”. Sedangkan 

cara mencari rtabel dengan N = 31 pada signifikansi 5% pada distribusi nilai rtabel, 

maka diperoleh nilai rtabel sebesar 0,355. 
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Lampiran 7. Perhitungan Uji Reliabilitas 

Pada perhitungan uji reliabilitas juga menggunakan SPSS versi 25. 

Adapun langkah-langkahnya sama seperti perhitungan uji validitas, kecuali 

langkah ketiga. Adapun langkah-langkahnya akan dijelaskan seperti gambar 

berikut: 

1. Pilih Analyze-Scale-Reliability Analysis. 

 

2. Masukkan semua variabel ke dalam kolom items kecuali “Total”. Kemudian 

pada model klik alpha seperti gambar berikut: 
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3. Pilih Statistics, centang bagian Item, kemudian klik Continue. 

 

4. Klik OK, kemudian akan muncul output. 
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Langkah-langkah untuk uji reliabilitas untuk variabel self efficacay dan 

motivasi menggunakan langkah yang sama dengan pengujian reliabilitas pada 

variabel kebiasaan belajar. Adapun dasar pengambilan untuk uji reliabilitas adalah 

sebagai berikut: 

1. Jika nilai cronbach’s alpha > 0,6 berarti reliabel 

2. Jika nilai cronbach’s alpha < 0,6 berarti tidak reliabel 

 

Pada hasil output di atas nilai cronbach’s alpha variabel kebiasaan belajar 

adalah 0,859 > 0,6 yang berarti reliabel. 

 

Pada hasil output di atas nilai cronbach’s alpha variabel self efficacy 

adalah 0,765 > 0,6 yang berarti reliabel. 

 

Pada hasil output di atas nilai cronbach’s alpha variabel motivasi adalah 

0,801 > 0,6 yang berarti reliabel. 
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Lampiran 8.  Hasil Skor Angket 

SKOR KUESIONER/ANGKET 

Kebiasaan Belajar 

N

o 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 Skor 

1 2 3 3 2 2 4 4 1 2 2 3 4 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 65 

2 3 4 3 4 1 3 2 2 3 2 3 2 4 3 3 3 1 2 1 2 1 4 3 4 3 66 

3 2 2 2 4 3 2 1 1 4 2 4 1 4 1 4 2 3 4 3 4 3 4 3 2 4 69 

4 2 3 2 4 4 3 1 2 4 2 4 4 1 4 3 3 4 3 3 3 3 4 1 3 4 74 

5 3 4 2 3 4 3 3 3 4 2 4 2 1 1 4 3 4 1 3 4 3 3 3 2 4 73 

6 4 4 2 4 4 3 3 3 4 2 2 2 2 2 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 78 
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7 2 4 1 1 4 2 4 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 4 2 4 3 2 2 3 4 73 

8 2 4 1 4 4 3 3 1 3 2 3 4 3 2 3 2 1 3 3 2 2 3 3 4 3 68 

9 2 4 1 3 3 4 1 1 4 2 4 1 4 1 4 1 1 1 1 4 2 4 4 4 4 65 

10 3 2 1 2 4 2 2 4 4 3 2 2 4 2 4 4 4 1 4 2 4 4 2 3 4 73 

11 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 1 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 62 

12 1 4 1 2 4 1 4 1 4 1 4 4 1 1 4 1 1 4 1 1 1 1 4 1 1 53 

13 3 2 3 4 4 2 3 2 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 2 3 3 4 83 

14 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 2 4 2 4 3 3 4 4 3 3 4 4 2 4 86 

15 4 4 1 2 3 1 4 1 3 2 1 2 2 2 3 2 2 1 1 2 2 4 2 2 2 55 

16 2 2 4 2 4 4 3 1 4 2 2 4 4 1 4 1 3 4 3 4 1 4 2 2 4 71 

17 3 2 4 3 4 4 3 4 2 3 4 3 4 2 4 3 1 4 3 4 4 3 4 4 3 82 
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Self Efficacy 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Skor 

1 3 4 4 3 3 1 4 2 4 3 31 

2 3 3 2 3 4 2 2 2 4 3 28 

3 4 4 4 4 3 1 3 3 3 4 33 

4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 36 

5 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 35 

6 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 26 

7 4 4 3 2 3 3 4 3 3 4 33 

8 3 4 4 3 2 2 4 1 3 3 29 

9 3 3 3 2 2 1 3 3 3 2 25 

10 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 33 

11 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

12 4 4 4 1 4 1 4 1 4 4 31 

13 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 37 

14 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 33 

15 3 3 2 2 3 3 1 3 3 2 25 

16 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 29 

17 3 2 4 4 4 2 1 4 4 4 32 
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Motivasi 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Skor 

1 3 4 3 2 3 3 4 3 1 4 3 3 2 4 2 44 

2 2 2 1 3 4 1 3 3 1 4 1 1 4 3 1 34 

3 3 2 3 3 4 4 4 2 3 3 2 3 3 4 3 46 

4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 2 4 4 54 

5 3 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 2 3 3 4 48 

6 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 45 

7 3 3 3 4 4 2 3 3 2 2 3 3 2 3 1 41 

8 2 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 4 4 2 46 

9 1 2 3 3 2 2 3 4 4 4 4 3 1 3 3 42 

10 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 52 
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Motivasi 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Skor 

11 4 2 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 53 

12 1 1 4 3 4 4 1 1 2 4 4 4 4 3 3 43 

13 3 3 4 2 4 1 2 3 3 3 4 3 3 3 4 45 

14 4 4 3 4 4 4 3 4 2 4 3 4 3 4 4 54 

15 1 2 4 4 3 2 3 3 4 3 4 2 2 3 3 43 

16 2 2 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 43 

17 
4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 59 
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Lampiran 9. Hasil Belajar Siswa 

NILAI UTS SISWA KELAS IV 

No Nama Nilai UTS 

1. Adilla Juwita 70 

2. Haliza Aqila 75 

3. Miftahul Jannah 77 

4. Mozayyanatun Nufus 68 

5. M. Akmal 70 

6. M. Aufa Akmal 80 

7. M. Dimas Hasbi 67 

8. M. Egi Maulana 66 

9. M. Raffa Raditya 78 

10. M. Rasfi 79 

11. M. Ridha 80 

12. M. Rifa’i 65 

13. M. Waiz Raqila F 80 

14. Nurul Asvia 85 

15. Radika Syahputra 80 

16. Raihana Nijamul A 80 

17. Raqhel Nor Nabila 82 
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Lampiran 10. Uji Normalitas 

Pada perhitungan uji normalitas juga menggunakan SPSS versi 25. 

Adapun langkah-langkahnya akan dijelaskan seperti gambar berikut: 

1. Buka lembar kerja baru, kemudian pada klik Variable View dan masukkan 

nama dan properti variabel, sehingga akan tampak seperti gambar berikut: 

 

2. Mengisi Data 

a. Klik Data View, kemudian masukkan data skor hasil angket siswa. 
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3. Mengolah Data 

a. Pilih dan klik Analyze-Nonparametric Test-Legacy Dialogs-1 Samples 

K-S. 

b. Pindahkan variabel pada kotak Test Variable List, kemudia klik OK. 
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4. Setelah itu akan muncul hasil Output. 
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Adapun dasar pengambilan keputusan untuk uji normalitas adalah sebagai 

berikut: 

1. Jika nilai signifikansi > 0,05 berarti data berdistribusi normal. 

2. Jika nilai signifikansi < 0,05 berarti data tidak berdistribusi normal. 

Pada tabel One Sample KS Test dapat dilihat nilai signifikansi setiap 

variabel sebagai berikut: 

1. Nilai signifikansi variabel kebiasaan belajar adalah 0,200. 

2. Nilai signifikansi variabel self efficcay adalah 0,200. 

3. Nilai signifikansi variabel motivasi adalah 0,123. 

4. Nilai signifikansi variabel hasil belajar adalah 0,114. 

Dapat dilihat nilai signifikansi setiap variabel > 0,05 yang berarti data 

berdistribusi normal. 
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Lampiran 11. Perhitungan Uji Linieritas 

Pada perhitungan uji linieritas juga menggunakan SPSS versi 25. Adapun 

langkah-langkahnya akan dijelaskan seperti gambar berikut: 

1. Mengolah Data 

a. Buka lembar kerja baru, kemudian klik Variable View dan masukkan 

nama dan properti variabel. 

 

2. Mengisi Data 

Pilih dan klik Data View, kemudian masukkan data skor hasil angket 

siswa. 
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3. Mengolah Data 

a. Pilih dan klik Analyze-Compare Means-Means. 

b. Masukkan variabel Y pada kotak dependent list, dan variabel Y pada 

kotak independent list. 

c. Klik Options, beri centang pada Test for linearity. Klik Continue-OK. 
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4. Setelah itu akan muncul hasil Output. 

Adapun langkah-langkah uji linearitas untuk variabel self efficacy dan 

motivasi juga menggunakan langkah yang sama dengan pengujian linearitas 

variabel kebiasaan belajar. Adapun dasar pengambilan keputusan uji linearitas 

adalah sebagai berikut: 
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1. Jika Fhitung < Ftabel atau nilai sig. deviation from linearity > 0,05, maka terdapat 

hubungan yang linear antar variabel bebas dengan variabel terikat. 

2. Jika Fhitung > Ftabel atau nilai sig. deviation from linearity < 0,05, maka tidak 

terdapat hubungan yang linear antar variabel bebas dengan variabel terikat. 

Adapun cara untuk menghitung Ftabel adalah sebagai berikut: 

n = 17 sampel 

k = 4 variabel 

α = 5% (0,05) 

df (N1) = k-1 = 4-1 = 3 

df (N2) = n-k = 17-4 = 13 

Dilihat pada tabel  N1 = 3, N2 = 13 pada taraf signifikansi 5%, maka nilai 

Ftabel adalah 3,41. 

 

Hasil Fhitung antara kebiasaan belajar dengan hasil belajar adalah 0,961 dan 

Ftabel sebesar 3,41, maka Fhitung < Ftabel. Nilai signifikansi sebesar 0,590 > 0,05 

yang berarti kebiasaan belajar dan hasil belajar memiliki hubungan yang linear. 

 



149 

 
 

 

Hasil Fhitung antara self efficacy dengan hasil belajar adalah 0,806 dan Ftabel 

sebesar 3,41, maka Fhitung < Ftabel. Nilai signifikansi sebesar 0,630 > 0,05 yang 

berarti self efficacy dan hasil belajar memiliki hubungan yang linear. 

 

 

Hasil Fhitung antara motivasi dengan hasil belajar adalah 0,324 dan Ftabel 

sebesar 3,41, maka Fhitung < Ftabel. Nilai signifikansi sebesar 0,939 > 0,05 yang 

berarti motivasi dan hasil belajar memiliki hubungan yang linear. 
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Lampiran 12. Perhitungan Uji Multikolinieritas 

Pada perhitungan uji multikolinearitas juga menggunakan SPSS versi 25. 

Adapun langkah-langkahnya akan dijelaskan seperti gambar berikut: 

1. Mengolah Data 

a. Buka lembar kerja baru, kemudian klik Variable View masukkan nama 

dan properti variabel, sehingga akan menampilkan gambar berikut: 

 

2. Mengisi Data 

a. Klik Data View, kemudian masukkan data skor hasil angket siswa. 
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3. Mengolah Data 

a. Klik Analyze-Regression-Linear. 

b. Pindahkan variabel Y pada kotak dependent, dan variabel X pada kotak 

independent. 

c. Pilih dan klik Statistic, centang Collinearity Diagnostics-Continue-OK. 
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4. Setelah itu akan muncul hasil Output. 
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Adapun dasar pengambilan keputusan untuk uji multikolinearitas adalah 

sebagai berikut: 

1. Jika nilai tolerance > 0,10 atau nilai VIF < 10,00 berarti tidak terjadi 

multikolinearitas. 

2. Jika nilai tolerance < 0,10 atau nilai VIF > 10,00 berarti terjadi 

multikolinearitas. 

 

Pada tabel Coefficients di atas menunjukkan bahwa nilai tolerance > 0,10 

dan nilai VIF < 10,00 yang berarti tidak terjadi multikolinearitas. Adapun 

rangkuman hasil nilai tolerance dan VIF adalah sebagai berikut: 

Variabel Tolerance VIF 

Kebiasaan Belajar 0,662 1,511 

Self Efficacy 0,698 1,432 

Motivasi 0,712 1,404 
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Lampiran 13. Perhitungan Uji Heteroskedastisitas 

1. Mengolah Data 

a. Buka lembar kerja baru, kemudian klik Variable View masukkan nama 

dan properti variabel. 

 

2. Mengisi Data 

a. Klik Data View, kemudian masukkan data hasil skor angket siswa. 
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3. Mengolah Data 

a. Klik Analyze-Regression-Linear. 

b. Pindahkan variabel Y pada kotak dependent, dan variabel X pada kota 

independent. Kemudian klik Save, centang Residual Unstandardized-

Continue-OK. 

c. Buka kembali tampilan data pada SPSS, kemudian klik Transform-

Compute Variable. 

d. Pada bagian Target Variable, isi dengan “RES2” dan pada Numeric 

Expression, isi dengan “ABS_RES(RES_1)”, kemudian OK. 

e. Klik Analyze-Regression-Linear. 

f. Pindahkan variabel Y pada kotak dependent, dan ganti dengan “RES2” 

kemudian Save lalu hilangkan centang pada Residual Unstandardized-

Continue-OK. 
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159 
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4. Selanjutnya akan muncul hasil Output. 
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Adapun dasar pengambilan keputusan uji heteroskedastisitas adalah 

sebagai berikut: 

1. Jika nilai signifikansi > 0,05 berarti tidak terjadi heteroskedastisitas. 

2. Jika nilai signifikansi < 0,05 berarti terjadi heteroskedastisitas. 

 

Pada tabel Coefficients di atas dapat dilihat nilai signifikansi setiap 

variabel adalah sebagai berikut: 

1. Kebiasaan Belajar sebesar 0,770 > 0,05 

2. Self Efficacy sebesar 0,435 > 0,05 

3. Motivasi sebesar 0,935 > 0,05 

Berdasarkan hasil nilai signifikansi setiap variabel di atas dapat 

disimpulkan nilai signifikansi setiap variabel lebih besar dari 0,05 yang berarti 

tidak terjadi heteroskedastisitas. 
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Lampiran 14. Perhitungan Pengujian Hipotesis 

Pada penelitian ini pengujian hipotesis menggunakan uji T dan uji F serta 

koefesien determinasi untuk mengetahui berapa persen pengaruh variabel. Adapun 

langkah-langkah untuk melakukan uji hipotesis dan koefesien determinasi adalah 

sebagai berikut: 

1. Mengisi  Data 

a. Buka lembar kerja baru, klik Variable View masukkan nama dan properti 

variabel. 

 

2. Mengolah Data 

a. Klik Data View dan masukkan data skor hasil angket siswa. 

b. Pilih dan klik Analyze-Regression-Linear. 

c. Pindahkan variabel Y pada kotak dependent dan variabel X pada kotak 

independent dan klik OK. 
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3. Selanjutnya akan muncul hasil Output. 

Adapun dasar pengambilan keputusan pengujian hipotesis dengan uji t 

adalah sebagai berikut: 

1. Nilai signifikansi < 0,05 atau thitung > ttabel berarti terdapat pengaruh. 

2. Nilai signifikansi > 0,05 atau thitung < ttabel berarti tidak terdapat pengaruh. 
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Adapun rumus mencari ttabel adalah sebagai berikut: 

t = a/2 ; n-k-1 

n = sampel 

k = jumlah variabel independen 

α = 0,05 = tingkat kepercayaan = 95% 

a/2 = 0,05/2 = 0,025 

n-k-1 = 17 – 3 -1 = 13. 

Jadi diperoleh nilai ttabel sebesar 2,160. 

 

Pada tabel coefficient di atas dapat dilihat nilai thitung dan signifikansi 

setiap variabel sebagai berikut: 

1. Uji hipotesis ke-1 

Nilai thitung sebesar 2,302 > nilai ttabel 2,106 dan nilai sig. 0,039 < 0,05 

yang berarti terdapat pengaruh antara kebiasaan belajar dan hasil belajar. 

2. Uji Hipotesis Ke-2 

Nilai thitung sebesar -2,496 > nilai ttabel 2,106 dan nilai sig. 0,027 < 0,05 

yang berarti terdapat pengaruh antara self efficacy dan hasil belajar. 

 

 



169 

 
 

3. Uji Hipotesis Ke-3 

Nilai thitung sebesar 1,196 < nilai ttabel 2,106 dan nilai sig. 0,255 > 0,05 

yang berarti tidak terdapat pengaruh antara motivasi dan hasil belajar. 

Adapun dasar pengambilan keputusan pengujian hipotesis dengan uji F 

adalah sebagai berikut: 

1. Nilai signifikansi < 0,05 atau fhitung > ftabel berarti terdapat pengaruh. 

2. Nilai signifikansi > 0,05 atau fhitung < fabel berarti tidak terdapat pengaruh. 

Adapun rumus mencari ftabel adalah sebagai berikut: 

ftabel = f (k ; n-k) 

n = sampel 

k = jumlah variabel 

α = 0,05% 

ftabel = f (k ; n-k) = ( 3 ; 17-3) = (3 ; 14) 

ftabel = 3,34 
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Pada tabel Anova di atas dapat dilihat nilai fhitung dan signifikansi setiap 

variabel sebagai berikut: 

Nilai fhitung sebesar 3,540 > 3,34 dan nilai sig. Sebesar 0,045 < 0,05 yang berarti 

terdapat pengaruh secara simulatan atau bersama-sama antara kebiasaan belajar, 

self efficacy dan motivasi terhadap hasil belajar. 

 

 

Pada output tabel Model Summary di atas ditemukan hasil koefesien 

determinasi sebesar 0,450 yang berarti variabel antara kebiasaan belajar, self 

efficacy dan motivasi memiliki pengaruh terhadap hasil belajar sebanyak 45%. 
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Lampiran 15. Hasil Perhitungan Variabel 

1. Kebiasaan Belajar 

65,66,69,74,73,78,73,68,65,73,62,53,83,86,55,71,84 

Mean = 
     

  
 = 70,47 

Skor ideal mean = 
 

 
 (86 + 53) = 69,5 

Median = 53,55,62,65,65,66,68,69,71,73,73,73,74,78,83,84,86 = 71 

Modus = 53,55,62,65,65,66,68,69,71,73,73,73,74,78,83,84,86 = 73 

Simpangan baku = 9,26 

Skor ideal simpangan baku = 
 

 
 (86+53) = 23,16 

Skor minimal = 53 

Skor minimal ideal = 25   1 = 25 

Skor maksimal = 86 

Skor maksimal ideal = 25 × 4 = 100 

2. Self Efficacy 

31,28,33,36,35,26,33,29,25,33,30,31,37,33,25,29,32 

Mean = 
   

  
 = 30,94 

Skor ideal mean = 
 

 
 (86 + 53) = 31 

Median = 25,25,26,28,29,29,30,31,31,32,33,33,33,33,35,36,37 = 31 

Modus = 25,25,26,28,29,29,30,31,31,32,33,33,33,33,35,36,37  = 33 

Simpangan baku = 3,61 

Skor ideal simpangan baku = 
 

 
 (37+25) = 10,33 

Skor minimal = 25 Skor minimal ideal = 10   1 = 10 



172 

 
 

Skor maksimal = 37 

Skor maksimal ideal = 10 × 4 = 40 

3. Motivasi 

44,34,46,54,48,45,41,46,42,52,53,43,45,54,43,43,59 

Mean = 
   

  
 = 46,58 

Skor ideal mean = 
 

 
 (59 + 34) = 46,5 

Median = 34,41,42,43,43,43,44,45,45,46,46,48,52,53,54,54,59 = 45 

Modus = 34,41,42,43,43,43,44,45,45,46,46,48,52,53,54,54,59  = 43 

Simpangan baku = 6,11 

Skor ideal simpangan baku = 
 

 
 (59+34) = 15,5 

Skor minimal = 34 

Skor minimal ideal = 15   1 = 15 

Skor maksimal = 59 

Skor maksimal ideal = 15 × 4 = 60 

4. Hasil Belajar 

70,75,77,68,70,80,67,66,78,79,80,65,80,85,80,80,82 

Mean = 
     

  
 = 75,41 

Median = 65,66,67,68,70,70,75,77,78,79,80,80,80,80,80,82,85  = 78 

Modus = 65,66,67,68,70,70,75,77,78,79,80,80,80,80,80,82,85 = 80 

Simpangan baku = 6,34 

Skor minimal = 65 

Skor maksimal = 85 
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Lampiran 16. Dokumentasi 

DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 

Siswa mengisi angket penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

Foto bersama siswa kelas IV 
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Foto bersama wali kelas IV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIS Manba’ul Anwar Wirang 
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Lampiran 17. SK Pembimbing Skripsi 
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Lampiran 18. Surat Selesai Seminar 
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Lampiran 19. Catatan Seminar Proposal 
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Lampiran 20. Surat Validasi Ahli 
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Lampiran 21. Surat Rekomendasi Riset 
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Lampiran 22. Surat Izin Riset 
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Lampiran 23. Surat Selesai Riset 
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Lampiran 24. Catatan Konsultasi Bimbingan Skripsi 
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