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BAB III 

 METODE PENELITIAN 

A. Jenis0dan0Pendekatan Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan yaitu suatu penelitian yang 

dilakukan ke0lokasi penelitian. Jenis0penelitian ini digunakan secara langsung 

tentang kedaan0yang berkenaan dengan masalah yang akan diteliti dan 

dilaporkan0sebagaimana adanya. 

Pendekatan yang digunakan pada0penelitian ini menggunakan metode 

pendekatan kualitatif0deskriptif. Penelitian0kualitatif adalah pengumpulan data 

pada suatu latar alamiah dengan maksud menafsirkan apa yang terjadi di lapangan 

peneliti sebagai instrument kunci. Pengambilan sampel sumber data dilakukan 

secara purposive yaitu0teknik penentuan0sampel dengan pertimbangan tertentu.
1
 

Penelitian deskriptif adalah0penelitian yang0diarahkan untuk memberikan 

gejala-gejala,0fakta-fakta, atau0kejadian-kejadian0secara sistematis dan akurat, 

mengenai sifat-sifat0populasi atau daerah tertentu.
2
 

B. Setting0Penelitian 

Penelitian0ini bertempat di Madrasah0Aliyah Negeri 1 Banjarmasin yang 

terletak di Jl. Kampung0Melayu Darat, Banjarmasin0Tengah, Kota Banjarmasin, 

Kalimantan Selatan. Tempat penelitian ini dipilih karena permasalahan yang ingin 

diteliti sangat sesuai dengan keadaan di tempat penelitian serta guru BK disana 
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juga terstruktur dalam hal pengorganisasian dan pembagian siswa yang 

dibimbing. Data strategi guru BK terkait pengambilan keputusan studi lanjut akan 

diambil data 2021-2022. 

C. Partisipan Penelitian 

Partisipan yang berpartisipasi langsung dalam pelenilitan ini yaitu  

1. Kepala0Sekolah  : 10Orang. 

2. Guru0BK  : 30Orang. 

3. Siswa0 : 20Orang. 

4. Alumni MAN 1 Banjarmasin : 3 Orang. 

D. Data0dan Sumber Data 

Data0yang ingin digali dalam penelitian ini adalah informasi atau 

keterangan yang0berkaitan dengan masalah0yang diteliti, yaitu0strategi guru 

bimbingan dan konseling untuk membimbing siswa0dalam pengambilan 

keputusan studi lanjut di MAN01 Banjarmasin. 

Data dan sumber data0didapat dari data0yang telah dikumpulkan. Didalam 

sumber data0penelitian ini terdapat 2 sumber0yaitu: 

1. Data0pokok, yaitu data yang0diperoleh langsung dari0sumbernya dengan 

melakukan wawancara ke kepala0sekolah, guru BK, siswa, serta alumni 

MAN 10Banjarmasin. Data0yang akan diteliti diteliti dalam penelitian ini 

yaitu: 

a. Data terkait perencanaan dan0pengaplikasian strategi guru BK untuk 

membimbing siswa dalam0pengambilan keputusan0studi lanjut. 
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b. Data terkait faktor penghambat dan pendukung strategi yang digunakan 

untuk membimbing siswa0dalam pengambilan keputusan0studi lanjut. 

c. Data terkait Keberhasilan pelaksanaan strategi bimbingan0dan 

konseling0dalam pengambilan keputusan studi0lanjut. 

2. Data0penunjang, yaitu data0yang diperoleh secara tidak0langsung dari 

hasil0observasi dan dokumentasi0yang berkaitan dengan hal0yang diteliti. 

Data0tersebut meliputi: 

a. Profil MAN 10Banjarmasin 

b. Visi, misi, dan0tujuan MAN 1 Banjarmasin 

c. Keadaan0tenaga pendidikan dan kependidikan 

d. Keadaan0sarana dan0prasarana 

E. Teknik Pengumpulan0Data 

Teknik pengumpulan0data yang akan digunakan0dalam penelitian ini 

adalah sebagai0berikut : 

1. Wawancara0  

Wawancara0merupakan percakapan dan0tanya jawab yang 

diarahkan0mencapai tujuan tertentu. Wawancara0diperlukan untuk 

memperoleh0pengetahuan tentang topic yang diteliti.
3
 Wawancara menjadi hal 

utama dalam penelitian0ini untuk memperoleh informasi terkait strategi guru 

bimingan dan0konseling untu membimbing siswa dalam pengambilan keputusan 

studi lanjut . Dalam wawancara ini partisipan yang terlibat yaitu Kepala sekolah, 
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guru BK, Siswa, dan Alumni MAN 1 Banjarmasin. Jenis wawancara0yang 

digunakan yaitu wawancara terstruktur0karena peneliti telah menyiapkan daftar 

pertanyaan untuk diajukan sesuai urutan.  

2. Observasi 

Observasi (observation) atau pengamatan adalah prioses sistematis 

merekam pola perilaku actual orang, benda, dan pertistiwa yang terjadi apa 

adanya.
4
 Observasi dilakukan secara tidak langsung karena dalam0hal ini peneliti 

hanya mengamati dari jarak jauh terkait sarana dan prasarana yang ada di MAN01 

Banjarmasin. 

3. Dokumentasi0 

Teknik dokumentasi, yaitu0mencari data mengenai hal-hal atau variable 

yang0berupa laporan siswa0yang melanjutkan ke perguruan tinggi, 

sejarah0singkat MAN 1 Banjarmasin, profil0MAN 1 Banjarmasin, visi,0misi, 

dan0tujuan MAN 1 Banjarmasin.
5
 

F. Instrumen0Penelitian 

Dalam penelitian0kualitatif instrumen0utamanya adalah0peneliti sendiri, 

namun0selanjutnya setelah0fokus penelitian menjadi jelas, maka kemungkinan 

akan0dikembangkan instrumen0penelitian sederhana untuk digunakan peneliti 
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yang diharapkan dapat melengkapi data dengan0menggunakan pedoman 

wawancara,0pedoman observasi, dan pedoman0dokumentasi.
6
 

G. Teknik Analisis0Data 

Analisis0data adalah proses0mencari dan menyusun secara sistematis data 

yang diperoleh dari hasil wawancara,0catatan lapangan, dan dokumentasi, 

dengan0cara mengorganisasikan0data ke dalam kategori, menjabarkan ke 

dalam0unit-unit, melakukan0sintesa, menyusun ke dalam pola, memilih mana 

yang0penting dan yang akan0dipelajari, dan membuat simpulan sehingga 

mudah0dipahamioleh diri sendiri0maupun orang lain. 

Proses0analisis data0dilakukan melalui beberapa0tahapan0yaitu : 

1. Reduksi0Data 

Mereduksi data0berarti merangkum, memilih0hal-hal yang pokok, 

memfokuskan0pada hal-hal yang penting, dan0memnyisihkan yang tidak diperlukan. 

Reduksi data bisa0dilakukan dengan cara melakukan abstraksi. Abstraksi 

merupakan0usaha membuat rangkuman yang inti, proses dan pernyataan-

pernyataan0yang perlu dijaga sehingga tetap berada dalam data penelitan. 

Tujuan0dari reduksi data ini0adalah untuk menyederhanakan0data yang 

diperoleh0dalam penggalian0data di MAN 1 Banjarmasin. 

2. Penyajian0Data 

Penyajian0data adalah sekumpulan informasi tersusun0yang member 

kemungkinan0adanya penarikan kesimpulan. Langkah0ini dilakukan dengan 

menyajkan0sekumpulan informasi yang tersusun0yang memberi0kemungkinan 

adanya penarikan kesimpulan. Hal0ini dilakukan dengan alasan data-data 
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yang0diperoleh selama penelitian0berbentuk naratif, sehingga0memerlukan 

penyederhanaan tanpa0mengurangi isinya. Penyajian data dilakukan untuk0dapat 

melihat gambaran keseluruhan hasil dari0pengumpulan data di MAN 1 Banjarmasin.  

3. Kesimpulan atau0Verifikasi 

Kesimpulan atau verifikasi0adalah tahap akhir0dalam proses analisis data. 

Pada bagian ini peneliti mengutarakan0kesimpulan dari data-data0yang telah 

diperolah. Kegiatan ini0dimaksudkan untuk mecari makna data0yang dikumpulkan 

dengan mencari0hubungan, persamaan, atau perbedaan.7 

H. Teknik Validitas dan Keabsahan Data 

Dalam penelitian0kualitatif, temuan0atau data dapat dinyatakan valid 

apabila tidak ada0perbedaan antara0yang dilaporkan peneliti dengan apa yang 

sesungguhnya0terjadi pada obyek0yang diteliti. 

Kriteria yang digunakan penelitian0kualitatif adalah bahwa hasil penelitian 

yang dilakukan harus memenuhi empat kriteria, yaitu:  

1. Uji0Kredibilitas 

Uji0kreadibilitas data0atau kepercayaan terhadap data0hasil penelitian 

kualitatif antara lain0dilakukan dengan: 

a. Triangulasi Sumber0s 

Triangulasi0sumber untuk menguji0kredibilitas data dilakukan dengan cara 

mengecek0data yang telah0diperoleh melalui0beberapa sumber. Pada penelitian 

data hasil wawancara dengan guru BK akan dikonfirmasi melalui0hasil 

wawancara dengan Kepala0Sekolah, Siswa, dan Alumni0MAN 1 Banjarmasin. 
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b. Menggunakan Bahan0Referensi 

Referensi yang0dimaksud adalah adanya0pendukung untuk membuktikan 

data0yang telah ditentukan oleh0peneliti. Dalam hal ini peneliti0akan melakukan 

pencocokan terhadapt0teori yang digunakan dengan0hasil penelitian yang telah 

didapatkan. 

2. Transfermability 

Transferability0ini merupakan0validitas eksternal dalam penelitian 

kuantitatif. Validitas0eksternal menunjukkan derajat ketepatan atau0dapat 

diterapkannya0hasil penelitian tersebut diambil. Peneliti0dalam hal ini 

membuat0laporannya harus memberikan uraikan yang rinci, jelas, dan0sistematis. 

3. Dependability0 

Uji0dependability dilakukan dengan melakukan audit terhadap keseluruhan 

proses0penelitian. Pengujian0dependability dilakukan dengan cara0melakukan 

audit terhadap0keseluruhan proses penilaian.
8
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