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Latar belakang penelitian ini bertujuan untuk mengetahui upaya orang tua
dalam memberikan stimulasi serta intervensi untuk anak cerebral palsy serta
mengetahui faktor penghambat orang tua dalam memberikan stimulasi serta
intervensi untuk anak cerebral palsy.

Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif dengan bentuk field
research atau penelitian lapangan dengan pendekatan deskriptif kualitatif. Objek
dalam penelitian ini yaitu upaya orang tua dalam menstimulasi dan intervensi
perkembangan motorik halus anak cerebral palsy, sedangkan yang menjadi
subjeknya yaitu satu orang tua. Pengumpulan data dalam penelitian ini dengan cara
observasi, wawancara, dan dokumentasi.

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, upaya yang dilakukan orang
tua dalam menstimulasi dan intervensi perkembangan motorik halus anak cerebral
palsy yaitu dengan terapi dan juga menggunakan permainan yang ada disekitar
anak. Penggunaan permainan tersebut dengan harapan motorik anak bisa tercapai
sesuai perkembangannya. Faktor pendukung dalam perkembangan motorik halus
anak cerebral palsy yaitu faktor keluarga dan faktor terapi, sedangkan untuk faktor
penghambat yaitu faktor keadaan serta faktor ekonomi yang juga mempengaruhi
orang tua dalam melakukan intervensi pada anak.
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