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ABSTRAK 

 

Ramadina,  180103040097. Kontribusi Kecerdasan Intelektual Terhadap 

Perilaku Prososial Pada Mahasiswa Aktif UIN Antasari Banjarmasin. 

Skripsi, Jurusan Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Humaniora, 

2023, Pembimbing: Imadduddin, MA. 

Kata Kunci: Kecerdasan Intelektual; Mahasiswa; Perilaku Prososial; UIN 

Antasari 

Perilaku prososial adalah sebuah tindakan memberi manfaat untuk orang 

lain secara fisik, materi dan psikologis tanpa mengharapkan manfaat dari 

penerima bantuan. Perilaku prososial melibatkan beberapa proses kognitif salah 

satunya kecerdasan intelektual. Tetapi masalah yang ada pada mahasiswa 

sekarang kurangnya kepedulian untuk melakukan perilaku prososial. Maka dari 

itu, tujuan penelitian ini untuk mengetahui kontribusi kecerdasan intelektual 

terhadap perilaku prososial pada mahasiswa UIN Antasari Banjarmasin yang 

sesuai dengan hipotesis dalam penelitian ini yaitu terdapat kontribusi kecerdasan 

intelektual terhadap perilaku prososial pada mahasiswa UIN Antasari 

Banjarmasin. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan 

korelasional. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa aktif UIN Antasari 

Banjarmasin angkatan 2020, 2021 dan 2022 yang berjumlah 5.595 orang. Teknik 

pengambilan sampel yang digunakan proportional random sampling. Sampel 

penelitian diambil menggunakan tabel yang dikembangkan oleh Isaac dan 

Michael dengan tingkat error 5% didapatkan sebanyak 329 sampel responden. 

Desain pengukuran menggunakan skala kecerdasan intelektual yang diadaptasi 

dari penelitian terdahulu dengan tingkat reliabilitas 0,891 dan skala perilaku 

prososial yang dimodifikasi dari penelitian terdahulu dengan tingkat reliabilitas 

0,891. Teknik analisis data penelitian ini menggunakan analisis regresi linear 

sederhana. 

Hasil penelitian menunjukkan tingkat kecerdasan intelektual yang berada 

pada kategori tinggi sebanyak 51 orang (15,5%), sedang 234 orang (71,1%) dan 

rendah 44 orang (13,4%). Tingkat perilaku prososial yang berada pada kategori 

tinggi sebanyak 54 orang (16,4%), sedang 234 orang (71,1%) dan rendah 41 

orang (14,3%). Hasil uji hipotesis menunjukkan terdapat kontribusi kecerdasan 

intelektual terhadap perilaku prososial pada mahasiswa UIN Antasari Banjarmasin 

dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 (nilai sig < 0,05) dan sumbangan efektif 

sebesar 11% sedangkan 89% dipengaruhi oleh faktor lain. 
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KATA PERSEMBAHAN 

Salah satu impian saya adalah menjalani dan memiliki pendidikan yang 

baik dan setinggi-tingginya. Skripsi ini saya persembahkan sebagai hadiah 

sederhana dan bentuk tanggung jawab kepada orang tua (Saripullah dan Nurjanah) 

yang tak mengenal lelah untuk menyediakan waktu dalam mengasihi, 

menyayangi, mendukung dan membantu dalam berbagai hal termasuk dalam 

proses mencapai salah satu impian saya tersebut. Tak lupa terima kasih juga saya 

ucapkan kepada para sahabat saya yang tidak pernah bosan memotivasi dan 

membersamai dalam penyelesaian skripsi saya ini. Juga kepada seluruh keluarga, 

teman, dan orang-orang yang terlibat dalam proses pengerjaan skripsi ini saya 

ucapkan terimakasih. Semoga kita semua diberikan keselamatan dan langkah kita 

selalu dalam lindungan Allah جل جلاله. 
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MOTTO 

 

“Orang yang paling dicintai Allah, adalah orang yang paling banyak memberi 

manfaat kepada manusia” 

(Muslim Pro) 

 

“Percayalah, setiap perbuatan baik yang telah kamu lakukan pasti akan kembali 

pada dirimu sendiri” 

(indo_psikologi) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ix 

 

KATA PENGANTAR 

 بِسْــــــــــــــــــمِ الِله الرَّحْمَنِ الرَّحِيْمِ 

Dengan mengucapkan puji syukur atas kehadirat Allah جل جلاله karena dengan 

limpahan Rahmat, Taufiq dan Hidayah-Nya lah sehingga penulis dapat 

menyelesaikan tugas akhir ini. Shalawat serta salam semoga selalu tercurah 

kepada Nabi besar Muhammad صلى الله عليه وسلم, yang telah membimbing umat manusia dari 
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Penulis menyadari bahwa tanpa bantuan, bimbingan dan motivasi dari 

berbagai pihak, pembuatan skripsi ini tidak akan terselesaikan dengan lancar. 

Pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan rasa terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Mujiburrahman, M.A. selaku Rektor UIN Antasari 

Banjarmasin yang telah memimpin dan mengayomi seluruh mahasiswa UIN 

Antasari Banjarmasin. 

2. Bapak Dr. Dzikri Nirwana, M. Ag selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan 

Humaniora UIN Antasari Banjarmasin yang telah menyetujui judul skripsi 

ini. 

3. Ibu Dra. Mulyani, M.Ag selaku Ketua Jurusan Psikologi Islam sekaligus 

dosen akademik awal yang turut mendukung dan membantu penulis dalam 

berbagai kendala akademik dan Bapak Musfichin, M.A selaku Sekretaris 



 
 

x 

 

Jurusan Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari 

Banjarmasin yang telah memberikan arahan penulisan skripsi yang sesuai 

dengan kepentingan pengembangan Jurusan Psikologi Islam. 

4. Bapak Imadduddin, M.A. selaku Dosen Pembimbing yang telah meluangkan 

waktu untuk membimbing dan mengarahkan dalam penulisan skripsi ini. 

5. Ibu Shanty Komalasari, M.Psi. Psikolog selaku Ketua Jurusan Psikologi 

Islam terdahulu dan Ibu Yulia Hairina, M.Psi. Psikolog selaku sekretaris 

Jurusan Psikologi Islam terdahulu yang turut andil memberikan arahan dan 

motivasi dalam menyelesaikan skripsi ini. 

6. Semua Dosen dan Karyawan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN 

Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu selama penulis 

berstudi di Fakultas Ushuluddin dan Humaniora. 

7. Kepala Perpustakan UIN Antasari Banjarmasin beserta staf yang banyak 

membantu penulis dalam melengkapi literatur yang diperlukan selama 

penulisan skripsi. 

8. Kepala Administrasi Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari 

Banjarmasin beserta staf  yang telah memberikan pelayanan yang baik dalam 

hal membantu kelancaran penulis, baik selama perkuliahan ataupun dalam 

penyelesaian skripsi. 

9. Seluruh responden yang terlibat dalam penelitian ini telah membantu jalannya 

penelitian. 

10. Ibu, ayah dan kakak-kakak terima kasih atas do‟a, cinta dan motivasi yang 

tidak pernah habisnya serta kasih sayangnya yang tak akan pernah kulupakan. 



 
 

xi 

 

11. Teman-teman jurusan Psikologi Islam angkatan 2018 yang telah berkenan 

berbagi ilmu dan bertukar pikiran yang sama-sama berjuang dalam 

menyelesaikan skripsi. 

12. Semua pihak yang memberikan bantuan dan motivasi dalam penyelesaian 

skripsi ini, baik secara langsung maupun tidak langsung. 

Penulis berharap agar skripsi ini dapat bermanfaat untuk semua orang dan 

semoga bantuan dan bimbingan yang diberikan kepada penulis diberikan Allah جل جلاله 

balasan pahala yang belipat ganda. Aamiin Ya Robbal „alamin. 

 

Banjarmasin, 16 Desember  2022 

 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xii 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ......................................................................................  i 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .....................................................  ii 

BUKTI BEBAS PLAGIASI ..........................................................................  iii 

PERSETUJUAN SKRIPSI ............................................................................  iv 

PENGESAHAN SKRIPSI .............................................................................  v 

ABSTRAK ......................................................................................................  vi 

KATA PERSEMBAHAN ..............................................................................  vii 

MOTTO ..........................................................................................................  viii 

KATA PENGANTAR ....................................................................................  ix 

DAFTAR ISI ...................................................................................................  xii 

DAFTAR TABEL ..........................................................................................  xiv 

DAFTAR DIAGRAM ....................................................................................  xv 

DAFTAR SKEMA .........................................................................................  xvi 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................  xvii 

 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah .................................................................  1 

B. Rumusan Masalah ..........................................................................  9 

C. Tujuan Penelitian ............................................................................  9 

D. Signifikansi Penelitian ....................................................................  9 

E. Definisi Istilah ................................................................................  11 

F. Penelitian Terdahulu ......................................................................  13 

G. Hipotesis Penelitian ........................................................................  18 

H. Sistematika Penulisan .....................................................................  18 

 

BAB II LANDASAN TEORI 

A. Definisi Teoritik .............................................................................  20 

1. Kecerdasan Intelektual ..............................................................  20 

a. Pengertian Kecerdasan Intelektual.......................................  20 

b. Aspek-Aspek Kecerdasan Intelektual ..................................  22 

c. Faktor yang mempengaruhi kecerdasan intelektual ............  23 

d. Jenis-Jenis Kecerdasan Intelektual ......................................  24 

e. Kecerdasan Intelektual Perspektif Islam .............................  27 

2. Perilaku Prososial ......................................................................  31 

a. Pengertian Perilaku Prososial ..............................................  31 

b. Aspek-Aspek Perilaku Prososial ..........................................  32 

c. Faktor yang Mempengaruhi Perilaku Prososial ...................  33 

d. Perilaku Prososial Perspektif Islam .....................................  36 

B. Tinjauan Teoritik ............................................................................  39 

C. Kerangka Pikir ................................................................................  41 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian ..................................................  42 



 
 

xiii 

 

B. Lokasi Penelitian ..........................................................................  42 

C. Subjek dan Objek Penelitian ........................................................  43  

D. Populasi dan Sampel ....................................................................  44 

E. Data dan Sumber Data .................................................................  46 

F. Teknik Pengumpulan Data ...........................................................  47 

G. Desain Pengukuran ......................................................................  48 

H. Teknik Pengolahan Data ..............................................................  54 

I. Teknik Analisis Data....................................................................  55 

J. Prosedur Penelitan .......................................................................  55 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian ............................................................................  57 

1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian .....................................  57 

2. Pelaksanaan Penelitian ..........................................................  59 

3. Hasil Uji Instrumen ...............................................................  60 

4. Hasil Analisis Data dan Interpretasi .....................................  64 

a. Gambaran Responden Penelitian ....................................  64 

b. Uji Asumsi ......................................................................  67 

c. Analisis Data Deskriptif Hasil Penelitian .......................  71 

d. Uji Hipotesis ...................................................................  74 

B. Pembahasan..................................................................................  77 

C. Keterbatasan Penelitian ................................................................  87 

 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ..................................................................................  89 

B. Rekomendasi ................................................................................  90 

 

DAFTAR PUSTAKA .....................................................................................  92 

LAMPIRAN ....................................................................................................  97 

RIWAYAT HIDUP ........................................................................................  209 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xiv 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3.1 Jumlah Populasi Penelitian ..............................................................  45 

Tabel 3.2 Jumlah Sampel Penelitian ................................................................  46 

Tabel 3.3 Kategori Skor Responden ................................................................  49 

Tabel 3.4 Blueprint Skala Kecerdasan Intelektual ...........................................  50 

Tabel 3.5 Blueprint Skala Perilaku Prososial ...................................................  52 

Tabel 4.1 Jumlah Mahasiswa Aktif UIN Antasari Banjarmasin ......................  58 

Tabel 4.2 Pelaksanaan Penelitian .....................................................................  59 

Tabel 4.3 Hasill Uji Validitas Skala Kecerdasan Intelektual ...........................  61 

Tabel 4.4 Hasil Uji Validitas Skala Perilaku Prososial ....................................  62 

Tabel 4.5 Hasil Uji Reliabilitas Skala Kecerdasan Intelektual dan Perilaku 

Prososial ...........................................................................................................  63 

Tabel 4.6 Jumlah Responden Penelitian ..........................................................  66 

Tabel 4.7 Hasil Uji Normalitas ........................................................................  69 

Tabel 4.8 Hasil Uji Linearitas ..........................................................................  70 

Tabel 4.9 Hasil Uji Heterokedastisitas .............................................................  71 

Tabel 4.10 Hasil Uji Deskrptif Penelitian ........................................................  72 

Tabel 4.11 Kategorisasi Kecerdasan Intelektual Mahasiswa ...........................  73 

Tabel 4.12 Kategorisasi Perilaku Prososial Mahasiswa ...................................  73 

Tabel 4.13 Hasil Uji Deskriptif dan Korelasi Antar Variabel ..........................  74 

Tabel 4.14 Koefisien Determinasi....................................................................  75 

Tabel 4.15 Regresi Linear Sederhana ..............................................................  76 

 



 
 

xv 

 

DAFTAR DIAGRAM 

 

Diagram 4.1 Responden Berdasarkan Jenis Kelamin ......................................  64 

Diagram 4.2 Responden Berdasarkan Usia ......................................................  65 

Diagram 4.3 Responden Berdasarkan Angkatan .............................................  65 

Diagram 4.4 Responden Berdasarkan Fakultas ...............................................  66 

Diagram 4.5 Uji Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual ........  67 

Diagram 4.6 Uji Normal Q-Q Plot Standardized Predicted Value ..................  68 

Diagram 4.7 Uji Normal Q-Q Plot of Standardied Residual ...........................  68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xvi 

 

DAFTAR BAGAN 

 

Bagan 2.1 Kerangka Berpikir ...........................................................................  41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xvii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

           

1. Skala Perilaku Prososial Sebelum Uji Validitas dan Reliabilitas ..............  98 

2. Tabulasi Skor Jawaban Uji Coba Skala Perilaku Prososial .......................  108 

3. Output SPSS Uji Validitas Skala Perilaku Prososial .................................  110 

4. Output SPSS Uji Reliabilitas Skala Perilaku Prososial .............................  111 

5. Skala Penelitian ..........................................................................................  112 

6. Tabulasi Skala Kecerdasan Intelektual ......................................................  127 

7. Tabulasi Skala Perilaku Prososial ..............................................................  136 

8. Output SPSS Uji Normalitas ......................................................................  150 

9. Output SPSS Uji Linearitas ........................................................................  150 

10. Output SPSS Uji Heterokedastisitas ..........................................................  150 

11. Uji Statistik Deskriptif Kecerdasan Intelektual..........................................  151 

12. Uji Statistik Deskriptif Perilaku Prososial .................................................  151 

13. Output SPSS Uji Regresi Linear Sederhana ..............................................  152 

14. Verbatim Wawancara .................................................................................  153 

15. Surat-Surat .................................................................................................  161 

16. Catatan Konsultasi Bimbingan Skripsi ......................................................  174 

17. Jurnal ..........................................................................................................  181 

18. Dokumentasi ..............................................................................................  199 

 

 

 


