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 ABSTRAK 

Iqbal Ansori. 170104040110. Dinamika Psikologis Pada Remaja Fudanshi di 

Banjarmasin, Pembimbing  (1) Dr. M. Zainal Abidin M.Ag dan Pembimbing 

(2) Mahdia Fadhila, M.Psi, Psikolog, pada Program Studi Fakultas 

Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin. 2022 

Kata Kunci : Dinamika Psikologis; Fudanshi; Remaja  

Salah satu budaya populer Jepang yang disukai remaja sekarang yaitu budaya 

menonton anime dan membaca manga. Salah satu genre dalam anime dan manga 

yaitu yaoi dimana yaoi adalah genre bermuatan homoseksual. Bagi laki-laki yang 

menyukai yaoi disebut dengan fudanshi. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui 

bagaimana gambaran dinamika psikologis pada remaja fudanshi di Banjarmasin serta 

faktor-faktor yang mempengaruhi dinamika psikologisnya sebagai seorang fudanshi.  

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan 

studi kasus. Pendekatan studi kasus merupakan penelitian yang memiliki batasan 

yang terperinci, pengumpulan data yang mendalam, dan melampirkan berbagai 

sumber informasi. Penelitian ini dibatasi oleh tempat dan waktu serta kasus yang 

diteliti. Subjek yang bergabung dalam penelitian ini berjumlah 3 orang dengan 

kriteria seorang fudanshi, berdomisili di Banjarmasin, beragama Islam, remaja dan 

bersedia mengikuti penelitian. Teknik pengambilan data dalam penelitian ini 

menggunakan metode wawancara semi-terstruktur.  

Hasil dari penelitian ini menunjukkan gambaran dinamika psikologis fudanshi 
dimana dari segi kognitif, dengan perilaku homoseksual bahkan sebagian subjek 

memberi dukungan terhadap perilaku homoseksual. Hal ini mempengaruhi 

perkembangan agama dan moral  homoseksual, akan tetapi mereka menolak perilaku 

diskriminasi. Menurut mereka, cinta bukan hanya kepada lawan jenis tapi dapat juga 

kepada sesama jenis sehingga mendukung perilaku itu. Di samping, bagi mereka yaoi 

adalah tontotan unik dan menarik yang tidak dapat dilewatkan. Dari segi afektif, yaoi 

mampu membangkitkan gairah seksual dan mendatangkan perasaan unik kepada 

mereka. Perasaan bersalah muncul sebab mengingat kedua orang tua atau karena 

mendapat nasehat secara langsung/tidak langsung dari orang terdekat. Dari segi 

konatif, subjek saat pertama mengenal yaoi sangat aktif mengaksesnya hingga 

sekarang mengalami penurunan sebab kesibukan perkuliahan. Lalu berkaitan dengan 

aktivitas subjek dengan teman fujodanshi diantaranya membahas anime dan manga 

yaoi serta film BL (boy‟s love) lalu berbagi rekomendasi atau membahas ship 

kesukaan mereka.  
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MOTTO 

هٰ   (6: 03/الرلكـ)  ٦ لََ يػَعْلَمخوْفَ  الن اسٰ  اكَْثػَرَ  كَلّكٰن   هخ لََ يُخْلٰفخ اللّخ كَعْدَ  كَعْدَ اللّ

Wa’da Allāhi, lā yukhlifu Allāhu wa’dahū wa lākinna aktsara an-nāsi lā ya’lamūn 

Artinya: “(Itulah) janji Allah. Allah tidak akan menyalahi janji-Nya, tetapi 

kebanyakan manusia tidak mengetahui.” (Ar-Rum/30:6) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

ARAB-INDONESIA 

A. Konsonan Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif A A ا

ِ  Ba‟ B Be 

 Ta‟ T Te ت

 Tsa‟ Ts Es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ha H Ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh Ka dan Ha خ

 Dal D De د

 Dzal D Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zal Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan Ye ش

 Sad S Es (dengan titik di bawah) ص

 Dad D De (dengan titik di bawah) ض

 Tha TH Te (dengan titik di bawah) ط

 Zha ZH Zet (dengan titik di bawah) ظ

 Ain ...‟... Koma terbalik di atas„ ع

 Ghain G Ge غ
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 Fa F Ef ؼ

 Qaf Q Qi ؽ

 Kaf K Ka ؾ

 Lam L „el ؿ

 Mim M „em ـ

 Nun N „en ف

 Waw W We ك

 Ha‟ H Ha ق

 Hamzah ...‟... Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

B. Vokal 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal berupa harakat yang menjadi tanda atau lambang yang terdapat 

dalam pembacaan bahasa Arab atau Al-Qur‟an, sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah A A ـَ

 Kasrah I I ـِ

 Dammah U U ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara harakat 

dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut: 
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Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

يْ  ـَ  Fathah dan ya ai a dan i 

كْ  ـَ  Fathah dan wau au a dan u 

 

Contoh: 

هِن   ىِٕ – اَوْ اٰبََۤ   auabnāihim 

– غَيِْْ اوُلِ   ghairiūli 
– عَوْرٰتِ   ‘aurāti 

– جَيِْ لز وْ ا  azzaujaini 

C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

tranliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

ا ـَ  Fathah dan alif ā a dengaan garis diatas 

يْ  ـِ   Kasrah dan ya ī i dengan garis di atas 

كْ  ـُ  Dammah dan waw ū u dengan garis diatas 

 

Contoh: 

–لَكَافَ    lakāna 

ر    –خَبِي ْ   khobīr 
–تَ قْرَبوُا   taqrabū 
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D. Ta’ Marbutoh 

Tranliterasi untuk ta’ marbutoh ada dua: 

1. Ta’ Marbutoh Hidup 

Ta’marbutoh hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan dammah, 

transliterasinya adalah “t”. 

Contoh: 

–و احِدَة     wāhidatin 
–شَهْوَة     syahwatan 
–قُ و ة     quwwatan 

 

2. Ta’ Marbutoh Mati 

Ta’marbutoh mati atau tal atfāl, adalah ta’ yang bunyi hurufnya menjadi “h” 

yang bertanda sukun atau diakhir ayat. 

Contoh: 

 
 
–فاَحِشَة   fāhisyah 

 
E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah 

tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu huruf 

yang sama dengan huruf yang diberikan tanda syaddah itu. 

Contoh: 

–صَل ى اللهخ   shallallāhu 
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