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ABSTRAK 

Siva Fauziah, 1401451326 “Gambaran Psikologis Jomblo Fisabilillah pada 

Perempuan Usia Dewasa Awal”. Pembimbing: (1) Dr. Muhammad Rusydi, 

M.Ag. Pembimbing (2) Imadduddin, M.A. Prodi Psikologi Islam, Fakultas 

Ushuluddin dan Humaniora, 2022. 
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Jomblo fisabilillah adalah keteguhan seseorang dalam keadaan menyendiri 

sampai individu tersebut memiliki suami/istri. Memilih Jomblo fisabilillah adalah 

keputusan yang paling ideal ditengah maraknya dekadensi moral karena 

dilanggarnya batas-batas syariat dalam hubungan antara laki-laki dan perempuan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan gambaran psikologis Jomblo 

Fisabilillah pada perempuan dewasa awal dan mengidentifikasi faktor-faktor yang 

mempengaruhi perempuan dewasa awal memilih Jomblo Fiabilillah. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif. Teknik pengambilan data dengan wawancara 

dan observasi. Lokasi penelitian di Kota Banjarmasin. Subjek penelitian adalah 4 

orang perempuan dewasa awal dan berdomisili di Banjarmasin. Karakteristik 

subjek lainnya yakni sudah menyelesaikan pendidikan sarjana, sudah bekerja, 

belum pernah menikah dan rutin mengikuti kajian pekanan/liqo. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa gambaran psikologis subjek secara kognitif menunjukkan 

bahwa pemahaman Jomblo Fisabilillah berasal dari nilai yang ditanamkan di 

keluarga dan nilai yang didapatkan selama menempuh pendidikan. Secara afektif 

keinginan untuk Jomblo Fisabilillah juga berasal dari pengalaman. Secara konatif 

subjek terkadang masih memiliki keinginan untuk berpacaran. Subjek mengalami 

kendala untuk mempertahankan status Jomblo Fisabilillah dari lingkungan 

keluarga dan masyarakat terdekat namun bisa diatasi. Faktor yang mempengaruhi 

subjek memilih Jomblo Fisabilillah adalah pendidikan, nilai yang dianut keluarga 

dan lingkungan. 
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