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BAB III  

METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Metode penelitian ini berupa penelitian yang bersifat kualitatif dan deskriptif. 

Penelitian yang menggambarkan seseorang, kelompok, serta keadaan dilapangan 

secara akurat. Pelaksanaan Peraturan Menteri Sosial No. 1 Tahun 2018 akan menjadi 

fokus kajian ini. Kemudian melalui pendekatan penelitian seperti ini diperlukan 

datadata secara langsung dikumpulkan ke lokasi penelitian dengan cara melakukan 

interaksi dengan pihak-pihak terkait di desa Tanjung Perawan. Serta Studi lapangan, 

yang akan penulis lakukan melalui interview secara langsung turun kelapangan 

dengan melakukan wawancara bersama: Ibu Fitriani selaku Pendamping PKH Desa 

Tanjung Perawan, Bapak Khairi Maulani selaku Kaur Kesejahteraan Rakyat, serta 

Ahmad Ziki (Pelajar), Ibu Ratnawati, Ibu Jumiati dan Ibu Nor Hikmah serta 

pihakpihak lain yang terdaftar sebagai keluarga penerima manfaat bantuan sosial 

Program Keluarga Harapan di Desa Tanjung Perawan.   

Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian teori yang 

dikembangkan sebagai hasil penyelidikan peristiwa aktual bersifat induktif yakni 

dengan cara memahami sesuatu dengan membuat pengamatan khusus dan kemudian 

menarik kesimpulan luas berdasarkan pengamatan tersebut. Langkah selanjutnya 

adalah menganalisis data dengan menggunakan metode penelitian kualitatif seperti 

mengajukan pertanyaan berdasarkan hasil wawancara, observasi lapangan, dan studi 
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literatur. Jenis penelitian yang digunakan adalah grounded theory, dimana teori yang 

diperoleh dalam penelitian ini bersifat induktif dari kajian fenomena yang terjadi. 

Setelah data diperoleh, maka tahapan selanjutnya adalah menganalisis data tersebut 

melalui penelitian kualitatif seperti mengajukan pertanyaan-pertanyaan dari hasil 

pengamatan di lapangan, hasil wawancara serta hasil studi kepustakaan. Setelah itu, 

kesimpulan induktif dapat ditarik dengan mengambil kesimpulan data yang menjadi 

penjelasan atau deskripsi yang terperinci. Untuk jenis penelitian lapangan ini, peneliti 

diharuskan turun langsung ke lapangan untuk untuk mendapatkan data-data dan 

fakta-fakta yang berkaitan dengan penelitian secara sistematis dan menyeluruh.46  

Penelitian lapangan ini bertujuan untuk mengetahui Penerapan pelaksanaan 

Permenos No. 1 Tahun 2018 tentan Program Keluarga Harapan sudah berjalan 

lancara atau kurang maksimal.47 

B. Lokasi Penelitian 

Lokasi yang diangkat dalam penelitian berada di wilayah administrasi 

kalimantan tengah tepatnya di Desa Tanjung Perawab Kecmatan Kahayan Kuala 

Kabupaten Pulang Pisau Kalimantan Tengah dengan latar belakang 

persoalanpersoalan tentang kendala pemerintah dalam meningkatkatkan 

kesejahteraan masyarakat desa melalui pelaksanaan program keluarga harapan.  

 
                                                           

46 Cholid Narbuko dan Abu Achmadi, Metodologi Penelitian, (Jakarta: Bumi Aksara, 2007). 

Hlm. 41 
47 Bungaran Antonius Simanjuntak, Metode Penelitian Sosial, (Jakarta: Yayasan Pustaka 

Obot Indonesia, 2009). Hlm. 12 
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C. Data dan Sumber Data 

Ada dua bentuk sumber data dalam penelitian yang akan penulis jadikan 

sebagai pusat informasi pendukung data yang di butuhkan dalam penelitian. Sumber 

data tersebut adalah:  

1. Data Primer adalah data-data yang didapatkan dari hasil penelitian turun 

langsung di lapangan yang diperoleh dari orang-orang terkait dengan 

program keluarga harapan seperti koordinator cabang, pendamping program 

keluarga harapan serta peserta yang terdaftar sebagai penerima program 

keluarga harapan di desa Tanjung Perawan kecamatan Kahayan Kuala. 

Datadata peniltian didapatkan dengan cara melakukan penelitian dilapangan 

melalui pengamatan dilokasi penelitian atau melakukan wawancara dengan 

orang-orang terkait pelaksanaan program keluarga harapan secara langsung.  

2. Data Skunder merupakan data-data pendukung penelitian yang didapat 

melalui orang lain yang tidak harus bersangkutan dengan sobjek penelitian. 

Data sekunder dapat digunakan untuk mendukung data-data primer berupa 

buku, jurnal ataupun pendapat yang dikemukakan oleh pihak-pihak yang 

berkaitan dengan penelitian.  
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D. Teknik Pengumpulan Data 

Adapun teknik pengumpulan data yang akan digunakan dalam penelitian ini 

adalah: 

1. Observasi 

Observasi merupakan langkah pengamatan yang dilakukan untuk mengatahui 

hal-hal yang berkaitan baik secara langsung maupun tidak langsung terkait dengan 

penelitian. Kemudian hal ini untuk mendapatkan hasil awal setelah pelaksanaan 

program keluarga harapan dalam meningkatkan pemberdayaan masyarakat sudah 

berjalan lancara atau belum maksimal. Salah cara pengumpulan data pada saat 

observasi dengan cara turun kelapangan melakukan pengumpulan data dari orang- 

orang yang berpartisipasi dalam pelaksanaan program keluarga harapan di desa 

Tanjung Perawan Kecamatan Kahayan Kuala.  

2. Wawancara 

Wawancara adalah bagian dari langkah-langkah yang dilakukan untuk 

mengumpulkan data valid pada saat penelitian. Hal ini untuk mengetahui fakta-fakta 

yang terjadi saat pelaksanaan di lapangan. Pedoman dalam wawancara dapat 

digunakan untuk membimbing penelitian, agar mendapatkan hasil yang maksimal 

tanpa menghilangkan masalah-masalah dalam penelitian.48 

                                                           
48 Burhan Bungin, Metodologi Penelitian Sosial dan Ekonomi: Format-format Kuantitatif dan 

Kualitatif untuk Studi Sosiologi, Kebijakan Publik, Komunikasi, Manajemen dan Pemasaran, (Jakarta: 

Kencana Prenada Media Group, 2013). Hlm 134 
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3. Dokumentasi 

Dokumentasi adalah langkah pengumpulan data melalui catatan yang dapat 

diakui sebagai alat bukti saat penelitian berlangsung. Kemudian teknik dilakukan 

untuk mendapatkan data seperi dokumen atau arisp yang terikat dengan pembahasan 

penelitian. 

4. Editing  

Editing merupakan langkah selanjutnya untuk pengolahn data yang didapat 

pada saat penelitian. Kemudian data yang dimaksud disini data hasil dari keluarga 

penerima manfaat dan orang-orang yang ikut serta dalam pelaksanaan program 

keluarga harapan di desa Tanjung Perawan Kec. Kahayan Kuala. 

E. Teknik Analisis Data 

Analisis data merupakan langkah mengabungkan data yang diperoleh melalui 

proses observasi, wawancara serta dokumentasi lapangan dengan cara membuat 

gambaran penelitian secara sistematis. Teknik analisis yang diterapkan dalam proses 

penelitian ini melalui teknik yang dilakukan antara lain:  

1. Penyajian data yakni menyajikanknya melalui proses pengumpulan data yang 

lengkap secara sistematis, sehingga menjadi kalimat yang mudah dipahami.  

2. Analisis data yakni penarikan kesimpulan dengan cara menganalisis data 

secara sistematis.  
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Berkaitan dengan penelitian ini, analisis data dimulai dengan terlebih dahulu 

membedakan KPM melalui komponennya seperti ibu hamil, anak sekolah, lansia, 

atau penyandang disabilitas berat. Meski sama-sama merupakan penerima bantuan 

PKH, namun bantuan yang diberikan tidak sama besar dan fungsinya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


