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 الرابع بابال

 ةيوالتأويلات النجم اتر شاف الإائلط كتاب  الحيض في ةقارن لآيالدتحليل 

 . ِِِكما شرحت في الباب السابق، فإف الآية التي تريد أف تقارنها ىي سورة البقرة الآية 
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منها نّعنى انٜيض، كقيل: ))المحيض(( عبارة عن فمعنى "المحيض" في تلك الآية نٟا معافو متنوعة. 

الزماف ك انٞكاف، كعن انٜيض نفسو، ك أصلو في الزماف ك انٞكاف ن٠ازه في انٜيض. قاؿ ابن عرفة: 

ك انٜيض يتأثر إلذ النهي في أحكاـ  ُالمحيض ك انٜيض اجتماع الداـ إلذ ذلك انٞوضع، ك غنً ذلك.

، ك الطواؼ، ك نٞس انٞصحف، ك انٛماع، ك الطلاؽ. فأما النهي في  الفقو، مثل: الصلاة، ك الصوـ

 تلك الآية ىي انٛماع. 

 أكجو باحثةعرض التك فأما في تفسنً الصوفي يفسر انٞفسر معنى آية انٜكم بشرح ن٢تلف،  

ك علاء الدكلة السمناني ك لدين الكبرل ن٤م اتفسنً  م كنً شلقلالشبو كالاختلاؼ في تفسنًات 

، سواء من حيث انٞنهجية التي عند نظر الصوفي آية انٜيض تفسنً فيالمحقق أن٘د فريد انٞزيدم 

 .هماتفسنً  تضمنات في الاختلاف ، ككذلكالآيات تفسنًخدمها انٞفسراف في است

 
                                                             

 ْٕٔ-ْٕٓ(، ََِٔانٛامع لأحكاـ القرآف، )بنًكت: الرسالة، محمد ابن أن٘د أبي بكر القرطبي،  ُ
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 التفسير تشابهتحليل  . أ

م كن٤م ش، يدكن ملاحظة أف تفسنً القي ِِِالآية البقرة  نً آية انٜيض، أم سورةفي تفس نًى

منها أف كلاهما يشرحاف الإشارات أف الدين الكبرل لا يختلف كثنًان في عدة جوانب في التفسنً. 

العبادة   انٞرأة من أداء بعض امتناعيؤدم إلذ مسألة انٜيض التي كتبها الله للمرأة في كل شهر 

. بعد ذلك، إذا تم فهمها االله مطلق قدر من الزكج كالزكجة، كىو بنٌ ماعانٛكالصلاة كالصوـ ك 

د ك لنساء قيل ييعتقد كأف ،(patriarki)ة يؤدم ذلك إلذ فهم خاطئ للنظاـ الأبويف ،قطنصينا ف

. أداء الن٢تلفنٌ عن الرجاؿ، الذين يدكنهم  ، كيجعلهننقصاف ف الله سبحانو كتعالذ فإعبادة كل يوـ

 ، كما قولو:ىو التقول بينهم الفرؽك ، كالنساء متساككف أماـ الله لرجاؿقد أكضح أف ا

لى لتًػىعىارىفػيوٍا   اًفَّ  عىلٍنٰكيمٍ شيعيوٍبّن كَّقػىبىاۤىِٕ نٍ ذىكىرو كَّاينػٍثٰى كىجى لىقٍنٰكيمٍ مًٌ  اىكٍرىمىكيمٍ عًنٍدى اللًٌٰ يااٰىيػ هىا النَّاسي اًناَّ خى

ى عىلًيٍمه خى   (ِِِ. )سورة البقرة: بًيػٍره اىتػٍقٰىكيمٍ  اًفَّ اللٌٰ

إف أكرمكم أيها الناس عند ربكم، أشدكٌم اتقاء لو بأداء  :نٟذه الآية تفسنًهم في طبر كأكضح ال

 ِ.لا أعظمكم بيتا كلا أكثركم عشنًةفرائضو كاجتناب معاصيو، 

 عليو الله صلى اللًَّ  رىسيوؿي  قىاؿى  قىاؿى  ىيرىيػٍرىةى  أىبً  عىنٍ : قاؿ في حديث ركاه مسلم صلى الله عليه وسلمالنبي ثم في حديث 

 .كىأىعٍمىالًكيمٍ  قػيليوبًكيمٍ  إًلذى  يػىنٍظيري  كىلىكًنٍ  كىأىمٍوىالًكيمٍ  صيوىركًيمٍ  إًلذى  يػىنٍظيري  لاى  اللَّى  إًفَّ  كسلم

                                                             
، ترنٗة. عبد الصمد كآخركف جامع البياف عن تأكيل أم القرآف، أبو جعفر محمد بن جرير الطبرمِ
 ّٖٔ (،ََِٖ، )جاكرار: مكتبة عزاـ ،  ُِن٠لدات. 
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خلق البشر من ذكر كأنثى، كلاهما قد فهم أف الله سبحانو كتعالذ بناءن على ىذا التفسنً، ي

زكاج. الأ خلق نٟا. كرد في القرآف أف كل شيء العبادة ك التقولىو  بينهمامتساكم أماـ الله، كالفرؽ 

، فإف الاختلافات البيولوجية ليست عوامل كور كالإناث يخضعوف للخالق. لذلكالذ ك الأزكاجك 

  ّنٓدد درجة كمكانة الإنساف في الإسلاـ.

عنى لصوفي ىو الكشف عن انٞمن التفسنً ا غرض، فإف الالسابق لبابفي ا تكما أكضح

ة البقرة الآية رم كن٤م الدين الكبرل في افتتاح تفسنً سور شالق فسرلتفسنً الآيات القرآف. كي باطنال

شرح آيات ب فق الله. كىذا يتلتقرب إلذل، كىو الإشارة أف انٜائض لا يدنعهن تفسنًا كاحدا ِِِ

 :منً شنً القيشرح في تفس .السابقةالقرآف كانٜديث 

تحياء ك النفور ن٣ا ىو بّختيار العبد، فقد يكوف من النقائص ما ليس كل ما يكوف موجب الاس

فمن ذلك ما كتب الله على بنات آدـ من تلك  .ليس للعبد فيو كسب، كىو ابتداءن حكم انٜق

يصىلَّى في أكاف تلك انٜالة، فانٞصلىًٌ مناجو ربَّو، فػىييحنًٌٌ عن ن١ل انٞناجاة  انٜالة، ثم أيمًرفٍى بّعتزاؿ انٞ

 ْ.ن الله لا جيرمان نٟنحكمان م

كىذا . نن أداء صلاتها ليس جريدة نٟانٜيض للمرأة الذم يدنعها م كفي ىذا التفسنً يوضٌح أف

 :تفسنًهفي  ك علاء الدكلة السمناني ك المحقق أن٘د فريد انٞزيدمنجم الدين الكبرل يكشف ل

                                                             
3
Ashgar Ali Engineer, Hak-Hak Perempuan dalam Islam, terj. Farid Wajidi dan Cici 

Farkha Assegaf (Yogyakarta: LSSPA, 2000), 35 
 انٞكتبة :القاىرة) ،شاراتالإ فائلط  نًم،شالق النيسابورم عبدانٞلك بن ىوازف بن الكريم عبدْ
 ُٖٕ(، ُٗٗٗ التوفيقية،
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كلله فيها  .اختيار كلا كسب كالإشارة فيها أف لله تعالذ أحكاما موجبات للنقائص كليس فيها للعبد

أسرار عجيبة كألطاؼ خفية ، فمن ذلك كتب الله تعالذ على بنات آدـ من المحيض كالله فيو 

 ٓ.امتحاف كابتلاء مع الرجاؿ كالنساء

)ك علاء الدكلة السمناني ك المحقق  نًم كن٤م الدين الكبرلشفي تفسنً الق فقد كضح أف لذلك

 بلوف تفسنً الآيات ريعة انٜيض ىي إرادة الله انٞطلقة. ثم فيأف ش يشرح أن٘د فريد انٞزيدم(

. ةالظاىر  اىامعن ارسر أتكشف ك ات انٞوجودة فيها لإشار ييزىا دائمنا بإظهار معاني ا، يتم نٕالصوفية

 :القشنًم في تفسنًهيشرح 

عن  كإفٍ مينًعنٍى عن الصلاة التي ىي حضور بّلبدف فلم يحبن –ك في ىذه إشارة فيقاؿ: إنهن 

 ٔ .استدامة الذكر بّلقلب  كاللساف، كذلك تعرض بساط القرب

فإنها لا  لكن ،مرأة من أداء صلاتهالللوارداف في ىذا التفسنً ىو منع ا أك انٞعنى الباطن شارةكالإ

ك علاء الدكلة السمناني  دين الكبرلكصفو ن٤م ال كذا بتلاكة الذكر دائمنا. ك نٕنع من التقرب إلذ الله

 نّا يلي: تفسنًهفي  أن٘د فريد انٞزيدمك المحقق 

                                                             
المحقق  ،الصوفي ارمشالإ تفسنً في ةيالنجم التأكيلات ، ك علاء الدكلة السمناني لالكبر  الدين ن٤مٓ

  ََّ  ،(ََِٗ العلمية، الكتب دار :لبناف) ،أن٘د فريد انٞزيدم
 ُٖٕ ،لإشاراتا فائلط ،شنًمالق النيسابورم عبدانٞلك بن ىوازف بن الكريم عبدٔ
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 كلله .كالإشارة فيها أف لله تعالذ أحكاما موجبات للنقائص كليس فيها للعبد اختيار كلا كسب

، فمن ذلك كتب الله تعالذ على بنات آدـ من المحيض كالله فيها أسرار عجيبة كألطاؼ خفية

 ٕ.فيو امتحاف كابتلاء مع الرجاؿ كالنساء

للتقرب إلذ الله من  الفرصة ، ك ىوح حكمة نهي الرجل من الاقتراب من انٜائضثم يتابع بشر 

 خلاؿ التذكر كانٞراقبة على الدكاـ بّلقلب.

، كإف كاف في الظاىر موجبا للعبد عن كبعدىن عن الأزكاج موجبا للقربة كجعل اعتزاؿ النساء

 .كمراقبة القلوب مقاـ انٞناجاة لأنهن منعن عن صورة انٞناجاة ، كىي مداكمة الذكر

 بأف ين ىو أنهما يقدماف انٜجة القائلةفي التفسنًى  لباحثةو اتكجد الأخرل الذمتشابو الكجو 

. كأكضح انٜديثقتبس الذكر. كلاهما ي كثرةللتقرب إلذ الله من خلاؿ   أيضان  فرصة انٜائض نٟا

 م:نً شالق

ي حضور بّلبدف فلم يحبن عن كإفٍ مينًعنٍى عن الصلاة التي ى –ك في ىذه إشارة فيقاؿ: إنهن 

ن٢برنا عنو تعالذ: ))أنا صلى الله عليه وسلم استدامة الذكر بّلقلب  كاللساف، كذلك تعرض بساط القرب، قاؿ 

  جليس من ذكرني((.

                                                             
المحقق  ،الصوفي ارمشالإ تفسنً في ةيالنجم التأكيلات ، ل ك علاء الدكلة السمناني،الكبر  الدين ن٤مٕ

  ََّ ،أن٘د فريد انٞزيدم
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ك علاء الدكلة السمناني ك المحقق أن٘د فريد  نجم الدين الكبرللككذلك في تفسنً 

إلذ لتقرب لن النساء أثناء انٜيض الاقتراب مالذم يفسر انٜكمة في نٓريم الرجاؿ من  انٞزيدم

 ، على النحو التالر:الله بزيادة الذكر كانٞراقبة

كجعل اعتزاؿ النساء كبعدىن عن الأزكاج موجبا للقربة ، كإف كاف في الظاىر موجبا للعبد عن 

مقاـ انٞناجاة لأنهن منعن عن صورة انٞناجاة ، كىي مداكمة الذكر كمراقبة القلوب كقاؿ تعالذ : 

 « نا جليس من ذكرني أ» 

)ك علاء الدكلة السمناني ك المحقق  كن٤م الدين الكبرل منً شالقفأما انٜديث الكامل الذم يزيد بها 

 :كما يلي  أن٘د فريد انٞزيدم(

قاؿ يا  ؟عن كعب قاؿ قاؿ موسى عليو السلاـ يا رب أقريب أنت فأناجيك أـ بعيد فأناديك

نكوف من انٜاؿ على حاؿ ن٤لك كنعظمك أف  قاؿ رب فأنا .موسى أنا جليس من ذكلاني

 .قاؿ يا موسى اذكرني على أم حاؿ كاف .قاؿ كما ىي قاؿ انٛنابة كالغائط ؟نذكرؾ

ات العامة غنًىا التي استخمها انٞفسر بلوف التفسنً تفسنً الالتفسنً يختلف كثنًا عن ك ىذا  

في الدراسات  غالباة ييناقش لعلوـ الإسلاميانٜيض في دراسة ادراسة إف ا نعرؼ . ككمالأحكاـ

 انٛامع لأحكاـ القرآففي كتاب مثالو  .عن تفسنً ىذه الآية الفقهية، ككذلك في شرح انٜديث

 ديث صحيح الذمنُ ىا، يستشهد بعدِِِنً سورة البقرة الآية شرح تفس ما، عندبيرطللإماـ الق

 :عن مسألة انٜيضا البخارم ركاى
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حى أك ضالله صلى الله عليو كل سلم في أ قاؿ: خرج رسوؿعن أبي سعيد انٝدرم كعن البخارم 

 أىل النارإلذ انٞصلى فمر على النساء فقاؿ: يا معشر النساء تصدقن فإني أريتكن أكثر  فطرو 

رأيت من ناقصات عقل كدين ما تكثرف اللعن ك تكفرف العشنً  يا رسوؿ الله؟ قاؿ بمك  فقلن

ا نقصاف عقلنا كدينا يا رسوؿ الله؟ قاؿ: أليس قلن: كم الرجل انٜازـ من إحداكن بأذىب لل

شهادة انٞرأة مثل نصف شهادة الرجل؟ قلن: بلى، قاؿ: فذلك من نقصاف عقلها أليس إذا 

 ٖ.قلن: بلى يا رسوؿ الله، قاؿ  فذلك من نقصاف دينها -حاضت لد تصل كلد تصم

فلها نقصاف سبب انٜيض يقاؿ ب للنساء نقائص، الذم يبدك أفعنى التفسنً الآية السابفة فانٞ

التي   الصوفية التفسنًات لكن ىذا يختلف في ٗفيمنعها من أداء الصلاة كغنًىا من العبادة.الدين، 

)ك علاء الدكلة  نًم كن٤م الدين الكبرلشأة كما في التفسنًات الصوفية للقلمر ل" ديةن "ك  كانت

 .السمناني ك المحقق أن٘د فريد انٞزيدم(

 ةيوالتأويلات النجم شاراتف الإائاب لطكتفي   تفسير ال اختلاف . ب

كفي  انٞراجع كتب الفقو.في  أكثر شرحها كجدت انٜيض نُث أف  دراسة العلوـ الإسلامية،في

ـ اءة القرآف كالاعتكاؼ في انٞسجد، حت نٓر ، نٓرـ انٜائض من الصلاة كالصياـ كقر ن٠اؿ العبادة

)ك علاء  كن٤م الدين الكبرل منً شتفسنً القي  في أيضا نوقشتكىذا الزكج كالزكجة.  بنٌانٛماع  أيضا

، ىناؾ ح انٞعنى الباطني لآخية. كمع ذلكشر يقبل  الدكلة السمناني ك المحقق أن٘د فريد انٞزيدم(

                                                             
 .َّْ، بّب ترؾ انٜيد الصوـ ، حديث رقم انظر في صحيح البخارمٖ

9
Dr. Norhidayat, MA., Citra Perempuan Dalam Perspektif  Tafsir Sufi (Kajian Kitab 

Lathaif al-Isyarat al-Qusyairi), (Banjarmasin, Antasari Press, 2018), 140 
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في منع  كجهة الأحكاـ بحث" يشاراتالإ ائف"لط كتاب  نًم فيشالقأما  .همالافات في تعرضاخت

يم اقتراب الزكج من نٓر  التي تشرح عنو بسياؽ الآية، الواقع لا علاقة ل ، كىو فيانٜائض من الصلاة

 انٜيض. ىذا تفسنًه: عندزكجاتهن 

يصىلَّى في أكاف تلك انٜالة،  فمن ذلك ما كتب الله على بنات آدـ من تلك انٜالة، ثم أيمًرفٍى بّعتزاؿ انٞ

 .فانٞصلىًٌ مناجو ربَّو، فػىييحنًٌٌ عن ن١ل انٞناجاة حكمان من الله لا جيرمان نٟن

في شرحو جوانب  ك علاء الدكلة السمناني ك المحقق أن٘د فريد انٞزيدم بينما تناكؿ ن٤م الدين الكبرل

الفقو التي تتوافق مع سياؽ الآية كىي نٓريم اقتراب الرجاؿ من النساء أثناء انٜيض على النحو 

 التالر:

فاعتزلوا ((: ، فقاؿ تعالذثم امتحن الرجاؿ بّلاعتزاؿ عن النساء  ))قل ىو أذل((: كما قاؿ تعالذ

كلا تقربوىن حت )(: ـ انٜيض تقربّ إليو ،كقاؿ تعالذ، كجعل التباعد عنهن في أيا))النساء في المحيض

انبة الطبع موجبا للمحبة كالوصلة، كقاؿ ، ثم جعل التقرب إليهن على شرائط الأمر كنَ))يطهرف

كيجب  ((عن موافقة الطبع ))  يحب التوابنٌفإذا تطهرف فأتوىن من حيث أمركم الله إفٌ الله ((تعالذ:

، كإف كاف في كبعدىن عن الأزكاج موجبا للقربة ن٢الفة الشرع كجعل اعتزاؿ النساء  ))انٞتطهرين

، كىي مداكمة الذكر كمراقبة جاة لأنهن منعن عن صورة انٞناجاةالظاىر موجبا للعبد عن مقاـ انٞنا

ياف انٞنهي كجعل تطهرىن كن١افظة أنفسهن عن إت« رني أنا جليس من ذك» القلوب كقاؿ تعالذ : 

 ،موجبا للمحبة كالوصلة
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في تفسنًه أف  ك علاء الدكلة السمناني ك المحقق أن٘د فريد انٞزيدم كأكضح ن٤م الدين الكبرل

و أف القصد ىو نٓريم أكضح لاحقنا في دراسة الفق ، كىو انٜيض عندالاقتراب من انٞرأة  النهي عن

الاقتراب من جعل الله النهي عن ك . للرجاؿ كالنساء أنو امتحافل ذكره ن٤م الدين الكبر  ا. ىذانٛماع

. ثم أبّح الله التقرب من الزكجة بشرط أف تكوف طاىرة من دـ إلذ الله فرصة لكثرة التقربانٞرأة 

 انٜب كالرن٘ة. ليطلعانٜيض 

لواقع ، كىو في افقط عبادةلكا ب الفقو في نٓريم الصلاةجانم في شرحو إلا شنً لا يناقش الق

قة بنٌ الزكج في العلا يالكبرل الذم يناقش انٛانب الفقه ن٤م الدين نِالفةسياؽ الآية.  منليس 

في  علماءنًم شالقف. انٞفسرين سبب الاختلاؼ في خلفياتفي الآية. ىذا ب كجدكالزكجة كما ىو 

لا يناقش مسائل الشريعة كفركع نًم شطريقة الإنٗالر. في تفسنًه الق، كفي تفسنًه يستخدـ التصوؼ

سرار الأك  الإشاراتلكشف  خاصة" ىو في الواقع ائف الإشاراتلط" تأليفو. إف الغرض من الفق

أف يقرأ  يأمر منً شالقف ،الأحكاـمع آيات  كجدفي مسائل الشريعة كالفقو إذا  لذا، ك آيات القرآف

نفسنًه الطريقة دـ ن٤م الدين الكبرل في يستخ على التعمق كمعرفة الأساسيات. بينمامراجع الآخر 

ىذا يفسر كيفهم معاني آيات القرآف.  حنٌ ءاشيالأعن  الصورة ك انٞثاؿ ، كما أنو يعطيالتحليلية

فينبغي على القارئ فهم الصورة ك  ،حسبلفهم فنًه إذا كاف يقتصر على افهم تفس غنً سهولة

 .دكلة السمناني ك المحقق أن٘د فريد انٞزيدمك علاء ال لن٤م الدين الكبر  انٞثاؿ التي استخدمها

يكوف  ،التفسنً. في الدراسات الإسلامية في انٟدؼ انٞقصود في الآخر ىو الاختلاؼفأما 

، كما شرح القشنًم في الفقو أك التصوؼ دراسة ، سواء فيموجهنا للنساء فقط عادة مفهوـ انٜيض
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ا في تفسنً ن٤م الدين  ةباحثال ك لكن، نْد تفسنًه أف الإشارة خاصة للنساء. تفسنًنا ن٢تلفنا كفريدن

في تفسنًه أف انٜيض لا  ، حيث يوضحك علاء الدكلة السمناني ك المحقق أن٘د فريد انٞزيدم الكبرل

دـ أك عن معنى انٜيض في ىذه الآية ليس ن٠رد ف، بل على الرجاؿ أيضنا. فقط على النساء يركز

، المحيض الباطن بّلإضافة إلذ ذلك، فإف انٞعنى ج كالزكجة.للزك  امتحاف مكاف يسيل فيو الدـ، بل ىو

 . كما في تفسنًه على النحو التالر:، الذم ييعرَّؼ بأنو )مكاف( الشهوة

 مربي :أم )انٞتطهرين كيحب( انٞنهيات عن النفس ن١افظي :أم) التوابنٌ يجب الله إف(فقاؿ تعالذ 

 الصلاة عن إيدانهن نقصاف سبب كىو اىر،الظ في ن١يضا للنساء أف فكما بّنٞأمورات، النفس

 انٞناجاة ىي الصلاة حقيقة عن إيدانهم نقصاف سبب ىو الباطن في ن١يض للرجاؿ فكذلك كالصياـ،

 ىو المحيض أف كما النفس ىول كىو النفوس، مشتهيات عن الإمساؾ كىو الصياـ، حقيقة كعن

 الإنسانية كانٜاجات البشرية تالصفا دكاعي غلبات ىو انٟول فكذلك الفرج، عن الدـ سيلاف

 الصفاء من نُرا تكدر انٟول من قطرة :كقيل الأذل كحصل الصفاء، تكدر انٟول غلب فكلما

 فأذل الصورة في بها مشغولة كانت كإف انٜقيقة، في كالصوـ الصلاة عن النفس منعت قلبة فحينئذ

 إف انٞعنوم انٜيض كأذل بّنٞعنى، لا بّلصورة القربّت عن ن٣نوعة انٜائض إف الصورم انٜيض

 فاعتزلوا انٛلاؿ، سرادقات من الرجاؿ قلوب نودم إذا بّلصورة لا بّنٞعنى القربّت عن ن٣نوع انٜائض

 للإنساف الضركرية انٜوائج قضاء من يفرغن أف يطهرف حت انٟول غلبات المحيض في النفوس النساء

 إلذ رنٗن كالإثابة كالاستغفار التوبة ءنّا تطهرف فإذا ذلك، كغنً كانٞنكوح كانٞشركب انٞأكوؿ من

 انٜق شواىد ظهور عند :يعني الله أمركم حيث من فيهن بّلتصرؼ فأتوىن الغربة طلب في انٜضرة
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 انٞتطهرين كيحب الوجود، أكصاؼ عن التوابنٌ يحب الله إف ىواىا كاضمحلاؿ النفس بّطل بزىوؽ

 الشهود. بقاء عن التوابنٌ يحب بل انٞعبود بأخلاؽ

ك علاء الدكلة السمناني ك المحقق أن٘د فريد  ين الكبرلن٤م الد عند في تفسنً آية انٜيض ك

 كالصياـ، الصلاة عن إيدانهن نقصاف سبب كىو الظاىر، في ن١يضا للنساء أف فكما ، انٞزيدم

 كعن انٞناجاة ىي الصلاة حقيقة عن إيدانهم نقصاف سبب ىو الباطن في ن١يض للرجاؿ فكذلك

كانت الزكجة حائضان فإذا  َالنفس ىول كىو النفوس، مشتهيات عن الإمساؾ كىو ياـ،الص حقيقة

أف يصبر ك يدسك عن الشهوة أك انٟول النفس. ك لذا، فذاؾ أيضا يتأثر للرجل. فيجب للزكج 

فانٜيض في ىذا التفسنً يتعلق عن حياة الأسرة بنٌ الزكج ك الزكجة، ك انٜيض لا تنحصر للنساء 

 للرجاؿ أيضا.   فقط، بل يتأثر

ة التفسنً التي كيعود الاختلاؼ في شرح ىذا التفسنً أيضنا إلذ الاختلاؼ في منهجي

، نُيث تكوف الإشارات ةطريقة الإنٗاليالنًم في تفسنًه ش، حيث يستخدـ القي فسرافاستخدمها انٞ

لمحقق أن٘د فريد ك علاء الدكلة السمناني ك ا يستخدـ ن٤م الدين الكبرل تفسنًه موجزة. كالواردة في 

انٞنقولة أكثر  شارةأكثر تفصيلان كيكوف معنى الإ، نُيث يكوف تفسنًه ةطريقة التحليليال انٞزيدم

مق أكبر. تعتبر خلفية كلا ، على سبيل انٞثاؿ مع الأمثاؿ التي يجب على القارئ فهمها بععمقنا

في تفسنًه يؤكد ك في التصوؼ علماء نًم شات في التفسنً، فالقعاملان أيضنا في الاختلاف نٞفسرافا

، تأثرت أفكاره ا في الصوفيةبينما كاف ن٤م الدين الكبرل أيضنا خبنًن  العملي.على جوانب تصو فو 

أيضنا بّلفلاسفة. كما قاـ بتفسنً كتاب التأكيلات النجمية مترنٗاف هما ن٤م الدين الكبرل كن٤م 
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 بعض تفسنً الإشارم الفلسفي أيضا فيك لذالك، ىذا التفسنً يقدـ بلوف ال الدين السمناني.

 َُالآية.

ب س، أك ما يسمى نّنافي آية كاحدة ىو في كجو الارتباط بنٌ العبارات الأخنًكالاختلاؼ 

ى  اًفَّ َّ"  لعلاقة بنٌ عبارةانًم شالآيات. كلا يوجد في تفسنً الق ب   اللٌٰ ب   التػَّوَّابًنٌٍى  يحيً ريًٍنى  كىيحيً  " الٍميتىطىهًٌ
 ىذا انٞعنى بّلتفسنً الآتي: منً ش. كيفسر الققبلهامن الآية 

ب  الٍميتىطىهًٌريًٍنى  ب  التػَّوَّابًنٌٍى كىيحيً  اًفَّ الله يحيً

كيقاؿ: التوابنٌ من الزلة، كانٞتطهرين من  يقاؿ: يحب التوابنٌ من الذنوب، كانٞتطهرين من العيوب.

المحظورات، كانٞتطهرين من انٞساكنات كيقاؿ: التوابنٌ من ارتكاب  التوىم أف ن٤اتهم بّلتوبة.

كيقاؿ: التوابنٌ نّاء الاستغفار كانٞتطهرين بصوب ماء انٝجل بنعت الانكسار.  كانٞلاحظات.

كيقاؿ: التوابنٌ من شهود التوبة، كانٞتطهرين من  كيقاؿ: التوابنٌ من الزلة، كانٞتطهرين من الغفلة.

 تعالذ. توىم أف شيئنا بّلزلة بل انٜكم ابتاء من الله

ة من خلاؿ معنى التوبة كالتطهنً الذاتي في تفسنً الصوفي، يشرح السابق منً شفي تفسنً الق 

لد يذكر انٚو. يبدك أف ىذا التفسنً لا علاقة لو بشرح الآية السابقة ك  من العلماءأخذ آراء عدة 

 التي تتحدث عن انٜيض.

                                                             
 تفسنً في ةيالنجم التأكيلات ،ك علاء الدكلة السمناني ك المحقق أن٘د فريد انٞزيدم لالكبر  الدين ن٤مَُ

 .انٞقدمة م،المحقق: أن٘د فريد انٞزيد ،الصوفي ارمشالإ
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أف تفسنً  ك المحقق أن٘د فريد انٞزيدمك علاء الدكلة السمناني  في حنٌ أكضح ن٤م الدين الكبرل

ى  " اًفَّ عبارة  ب   الٌلٰ ب   التػَّوَّابًنٌٍى  يحيً ريًنٍى " كىيحيً  ، على النحو التالر:يضقة كبنًة نّشاكل انٜلو علا الٍميتىطىهًٌ

» فإذا تطهرف فأتوىن من حيث أمركم الله إفٌ الله يحب التوابنٌ﴾، عن موافقة الطبع » كقاؿ تعالذ : 

ب انٞتطهرين﴾ ن٢الفة الشرع كجعل اعتزاؿ النساء كبعدىن عن الأزكاج موجبا للقربة ، كإف كاف كيج

في الظاىر موجبا للعبد عن مقاـ انٞناجاة لأنهن منعن عن صورة انٞناجاة ، كىي مداكمة الذكر كمراقبة 

ف انٞنهي كجعل تطهرىن كن١افظة أنفسهن عن إتيا« أنا جليس من ذكرني » القلوب كقاؿ تعالذ : 

 موجبا للمحبة كالوصلة ،

 مربي :أم )انٞتطهرين كيحب( انٞنهيات عن النفس ن١افظي :أم التوابنٌ﴾، يجب الله إف(فقاؿ تعالذ 

 الصلاة عن إيدانهن نقصاف سبب كىو الظاىر، في ن١يضا للنساء أف فكما بّنٞأمورات، النفس

 انٞناجاة ىي الصلاة حقيقة عن انهمإيد نقصاف سبب ىو الباطن في ن١يض للرجاؿ فكذلك كالصياـ،

 ىو المحيض أف كما النفس ىول كىو النفوس، مشتهيات عن الإمساؾ كىو الصياـ، حقيقة كعن

 الإنسانية كانٜاجات البشرية الصفات دكاعي غلبات ىو انٟول فكذلك الفرج، عن الدـ سيلاف

 الصفاء من نُرا تكدر انٟول من قطرة :كقيل الأذل كحصل الصفاء، تكدر انٟول غلب فكلما

 فأذل الصورة في بها مشغولة كانت كإف انٜقيقة، في كالصوـ الصلاة عن النفس منعت قلبة فحينئذ

 إف انٞعنوم انٜيض كأذل بّنٞعنى، لا بّلصورة القربّت عن ن٣نوعة انٜائض إف الصورم انٜيض

 فاعتزلوا انٛلاؿ، سرادقات من الرجاؿ قلوب نودم إذا بّلصورة لا بّنٞعنى القربّت عن ن٣نوع انٜائض

 للإنساف الضركرية انٜوائج قضاء من يفرغن أف يطهرف حت انٟول غلبات المحيض في النفوس النساء
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 إلذ رنٗن كالإثابة كالاستغفار التوبة نّاء تطهرف فإذا ذلك، كغنً كانٞنكوح كانٞشركب انٞأكوؿ من

 انٜق شواىد ظهور عند :يعني الله كمأمر  حيث من فيهن بّلتصرؼ فأتوىن الغربة طلب في انٜضرة

 انٞتطهرين كيحب الوجود، أكصاؼ عن التوابنٌ يحب الله إف ىواىا كاضمحلاؿ النفس بّطل بزىوؽ

 الشهود. بقاء عن التوابنٌ يحب بل انٞعبود بأخلاؽ

ى  "اًفَّ بارة كع ب   اللٌٰ ب   التػَّوَّابًنٌٍى  يحيً " كىيحيً ريًٍنى كتطهٌركا، كىو ن٢صٌص  الذين اربواب تعني أف الله يح الٍميتىطىهًٌ

. كفيو يعطي ِِِفي سورة البقرة الآية التفسنً ، كفي تفسنً ىذا التعبنً ىو الأطوؿ للرجاؿ كالنساء

، ك ىو المحيض في الظاىر ك المحيض في الباطنن٤م الدين الكبرل مىثىلان عن انٜيض للرجاؿ كالنساء 

طهركا أنفسهم من ىذا تكي وايتوبك يجب نٟما أف حت عليو "نقص الإيداف" لكليهما  الذم يتأثر

َّ"انٜيض". 

ة التفسنً التي استخدمها ىذا التفسنً إلذ الاختلاؼ في منهجي يرجع الاختلاؼ في ك

، كيوضح ، نُيث يكوف أكثر إيجازناةالإنٗالي بطريقةفي تفسنًه يستخدـ  نًمش، فالقفسرافانٞ

نً عميق لا يوجد تفس تصوؼال علم في كما  بشكل عاـ التطهنً في نهاية الآية علامات التوبة ك

 الآيات الشرعية لا نًم في شرحش. ىذا أيضنا لأف القي ةالسابق الآيةيتعلق بعلاقة انٜيض في  الذم

زيادة انٞعرفة في  بغيينى مزيد من انٞعلومات ف، فإذا أراد القارئ انٜصوؿ عليشرح بشرح عميق

 ك علاء الدكلة السمناني ك المحقق أن٘د فريد انٞزيدم ين الكبرليستخدـ ن٤م الد ك، الآخر نٞعلوماتا

التي بّلطبع يجعل الشرح أكثر تفصيلان. حت يتضح التوافق بنٌ التعبنًات  ةطريقة التحليليالفي شرحو 

 في آية كاحدة.
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اريخية ، ىناؾ أيضنا اختلافات في انٛوانب التكما سبقضافة إلذ انٛوانب انٞذكورة  بّلإ 

، د بورينغرىارٍ وز الصوفية من قبل شخصية مستشرقة، كىو غً . في الفترة الزمنية للرمفسرينانٞكخلفية 

، ل التفسنً الصوفية إلذ نٙس فترات، تنقسم مراحالدراسات الإسلامية في جامعة ييلأستاذ 

  ُُكىي:

ر انٞيلادم( لادم إلذ الثامن انٟجرم / العاشرم / الرابع انٞانٞرحلة التكوينية )القرف الثاني انٟج (ُ

تنقسم ىذه انٞرحلة إلذ مرحلتنٌ ؛ الأكؿ يبدأ من الشخصيات الرئيسية الثلاثة ، حسن البصرم 

ورم )ت ثـ( ، كسفياف ال ٕٓٔىػ /  ُْٖ)ت .ـ( ، جعفر صادؽ  ِٖٕىػ /  َُُ)ت 

ىػ  ُِْ)ت  التفسنً ائقحقـ(. كالثاني يبدأ في زمن السلمي مؤلف كتاب  ٖٕٕىػ /  ُُٔ.

سهل  ـ( ُْٖ/  ىػ ِْٔنوف انٞصرم )ت ال ذككمراجعو السبعة الرئيسية كىي ـ(  َُُِ/ 

ـ( ، انٛنيد )ت  ٖٗٗىػ /  ِٖٔ، أبو سعيد انٝراج )ت ـ( ٖٔٗىػ /  ِّٖالتسترم )ت 

 َِّواسطي )ت ـ( كأبو بكر ال ِّٗىػ /  ُُّالأدمي )ت  عطاءـ(،  َُٗىػ /  ِٖٗ

 ـ(. ْٔٗىػ /  ّّْبلي )ت شـ( كال ِّٗىػ / 

الثالث /  انٟجرم السابعإلذ  انٞلادم انٜادم عشر / جرمػانٟية )القرف انٝامس رحلة الثانانٞ (ِ

( كتتضمن ىذه انٞرحلة ثلاثة أنواع ن٢تلفة من التفسنً الصوفي. أكلان: التفسنً لادمانٞ عشر

ة، كأقواؿ الصحاب قوؿنً الصوفي الذم يشمل حديث الرسوؿ، ك ، كىو التفسالصوفي انٞعتدؿ

من التفسنً  ، كانٛوانب النحوية كخلفية الآيات. كمن الأمثلة على ىذا النوع السابقنٌ انٞفسرين

                                                             
11

Asep Nahrul Musaddad. “Tafsir Sufistik dalam Penafsiran al-Qur‟an”. Jurnal Farabi Vol 

12 (Juni 2015), 115-116. 
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 ـ( ك َُّٓىػ /  ِْٕلبي )ت ثعلأبي إسحاؽ ال تفسنً القرآفعن الكشف كالبياف كتاب 

التفسنً الصوفي الذم  ،ـ(، إلخ. ثانينا َُْٕىػ /  ْٓٔ نًم )تشللق لإشاراتف اائلط

ىػ /  ٖٗٓمي )ت الديلا ثابتبي لأ توح الرن٘ن في إشارات القرآففتفسنً السلمي مثل  شرحي

الأسرار  شفكلفارسية مثل ا غةللبّ التفسنً الصوفي ،كثالثنا .ماثلةانٞـ( كتفسنًات  ُُّٖ

 ـ(. ُُّٓىػ /  َّٓللميبودم )ت  كعدات الأبرار

 الثامنة إلذ مالثالث عشر انٞلاد/  جرمانٟ السابعمرحلة تفسنً "انٞذاىب الصوفية" )القرف  (ّ

شهورارف هما ن٤م الدين الكبرل انٞ صوفياف ىذه الفترة في( ظهرت انٞلادم الرابع عشر/  هجرمػال

ـ(  َُِْىػ /  ّٖٔكابن العربي ) ةيالتأكيلات النجمـ( مؤلف كتاب  ُُِِىػ /  ُٖٔ)ت 

ىب ىو انٞذ، اتفسنًهممدرسة  أسس كلاهما. ثم فوسس انٜكم ك الفتوح انٞكيةمؤلف كتابي 

 العربي.  ابن ذىبكم يةالكبراك 

/  جرمانٟ الثاني عشرإلذ  لادمانٞ نٙس عشر/  جرمانٟ التاسعف انٞرحلة التركية العثمانية )القر  (ْ

القرف الدكلة التركية  عندفي انٟند  الكتب انٞكتوبةىذه انٞرحلة  قدـ(، تلادمانٞ الساابع عشر

ة نٝواج اتتفسنً انٞلتقال ىو اجها في ىذا الوقتبنٌ التعليقات التي تم إنت ك. ة ك تيموردالعثماني

في )ت شماؿ الدين حسنٌ الكاكل ،عاليةالمواىب ، ـ( ُِِْىػ /  ِٖٓبنده نواز )ت 

 ـ(. ُِٕٓىػ /  ُُّٕلإنٚاعيل حقي بورصفي )ت  ركح البيافـ( ك  َُْٓىػ /  َُٗ

بعض ك ( الآف حت لادمانٞ التاسع عشر/  جرمانٟ الثالث عشرانٞرحلة انٝامسة )القرف  (ٓ

لأن٘د بن عجيبة )ت  البحر انٞديدىي  ىذا القرف ة في تفسنً الصوفية فيالشهنً لتأليفات ا
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هاب الدين الألوسي ش، لانيث تفسنً القرآف الأعظم كسبع انٞعاني فينٞركح ا، ـ( َُٖٗ/ُِِْ

 لا حويش.نّؿ، ك رتيب النز تـ( كبياف انٞعاني على حسب  ُْٖٓ)ت 

الذم كاف في انٞرحلة الثانية كن٤م  منً شدك أف ىناؾ فرقا ارريخيا بنٌ القمة يبكبناء على ىذه انٞعلو 

 منً شتفسنً القال، فن٢تلفة لكليهما الدين الكبرل في انٞرحلة الثالثة. كما أف صفة التفسنً الصوف

ر سالصحابة، ككلاـ انٞف قوؿحديث الرسوؿ، ك الركابة من يتضمن  فيهايتميز بّلصوفية انٞعتدلة، 

 منً شبأف تفسنً الق أف نقوؿ، نُيث يدكن ةالآي ابق، كانٛوانب النحوية، كخلفية التفسنًالس

 ، الذم تأثر نّدرستو الفكرية منً شلدين الكبرل في مرحلة بعد القن٤م اك . بّلركاية التفسنً يستخدـ

 نهجفي تفسنًه، يستخدـ م .الكبراكية الطريقة ، كىيالطريقة مؤسس ىون٤م الدين الكبرل ك 

ك لذا، ىناؾ التطوير الاختلاؼ  نفسو. ، أم تفسنًه الذم يعتمد على أفكار انٞفسرلرأمبّ التفسنً

 انٛانب التارخية كما سبق.بوجو التفسنً 

ؼ في التفسنًين، كالتي يلخصها بو كالاختلااشت، تظهر أكجو الالسابقشرح الكبناءن على 

 فيما يلي: باحثةال

 تشابوال( أ

 جوىر التفسنً (ُ

اتفقا على أف  ىو ِِِانٜيض في سورة البقرة الآية ابو في تفسنً آية أكجو التشف

كلا تدؿ على ضعف انٞرأة. كلكن فيو ةىا إراد من أحكاـ انٜيض التي كضعها الله للمرأة ليست

 تقرب إلذ الله على سبيل الذكر.تيتطيع اللا تعوقها انٞناجاة ك  انٜيضفي  إشارة إلذ أف انٞرأة
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 منهجية التفسنً (ِ

لوف في ىو ة يكالتأكيلات النجم ائف الإشاراتلط كتاب  تشابو التفسنً فيلا أما

 .ككلاهما يستخدـ  التفسنً الصوفي التفسنً،

 فرؽ( ب

 جوىر التفسنً (ُ

ماع نٓريم انٛ، أم في سياؽ الآيةكما جوانب الفقو   تفسنًهكلا يشرح القسنًم في 

ي الصلاة. كفي ، كىجاة عند اللهاتتعلق بّنٞن التي العبادة أثناء انٜيض، كلكن يناقش في جوانب

. ككذلك عدـ فقط فهي موجهة للنساءعموما،  تفسنً آية انٜيض كما يشرح  تفسنًه أيضا ىو

 .ِِِبياف انٞلاءمة بنٌ التعبنً في آخر الآية كبنٌ شرح انٜيض في أكؿ آية سورة البقرة الآية 

ه تفسنً في  فريد انٞزيدم ك علاء الدكلة السمناني ك المحقق أن٘د الدين الكبرل فإف ن٤م 

ع بنٌ الزكج كالزكجة أثناء نٓريم انٛما  وىيناقش جوانب الفقو التي تتفق مع سياؽ الآية ، 

للرجاؿ. ىذا ن١يضا في الباطن للمرأة، ك  ن١يضا في الظاىر ن٤م الدين الكبرل يمثلانٜيض، ف

دكلة السمناني ك ك علاء ال تفسنً ن٤م الدين الكبرل يدؿ على أنو في لكليهما. ك امنحاف

 ، بل تتعلق بّلرجاؿ أيضنا. كفيوفقط للنساءمناقشة انٜيض لا تقتصر ، المحقق أن٘د فريد انٞزيدم

تطابق بنٌ التعبنً في آخر الآية كبنٌ شرح انٜيض في أكؿ آية سورة البقرة الآية  تفسنًه أيضا

ِِِ. 

 منهجية التفسنً (ِ
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ىو  الكتاب ىذا باف في تأليف كتافسر نٞهجية التفسنً التي استخدمها اكالاختلاؼ في من

ا ، نُيث تكوف الإشارات التي ينقلها في تفسنًه أكثر إيجازن ةإنٗالي طريقةيستخدـ  منً شأف الق

ك علاء الدكلة السمناني ك المحقق أن٘د فريد  يستخدـ ن٤م الدين الكبرل ككأقل تلطيخنا. 

انٞنقولة أكثر  شارةكيكوف معنى الإ أكثر تفصيلان ، نُيث يكوف تفسنًه ةنٓليليطريقة  انٞزيدم

 يجب على القارئ فهمها بعمق. كفي جانب منهج الأمثاؿ التي أك ك يزيد بّلصورعمقنا، 

ك علاء الدكلة  استخدـ ن٤م الدين الكبرل ك ،لركايةبّ التفسنً منً شالتفسنً، استخدـ الق

 لرأم.بّ التفسنً السمناني ك المحقق أن٘د فريد انٞزيدم

 

، يدكن الاستنتاج أف الأحكاـ السابقتشابو كالاختلاؼ في التفسنً نٓليل أكجو ال بناءن على

 فرصةلمرأة ل، يعتبر انٜيض صوفيالالتي نص عليها الله في آيات القرآف نٟا حكمة دائمنا. من منظور 

يجب السيطرة عليها حت  التي شهوةال نّهعى ، فإف انٜيضللرجاؿ. ك التقرب إليو ك بذكر اللهنٟا 

 تمكن كلاهما من نٓقيق الطهارة الذاتية.ي

 الله سبحانو كتعالذ فإف .ك عند انٜيض، نٟا حكمة كثنًة التي ك جدت نٟا في دراسة العلمية

الصلاة ىي  في ركات انٜدكف سبب. أثبتت الدراسات انٜديثة أف ب الصوـ لا يدنع انٞرأة من الصلاة ك

وع كالسجود في الصلاة أمر خطنً لأنو يزيد الركفالرياضة نُيث يدكن أف تضر انٜائض.  كحركة

 يا الرحم ك، ستمتص خلادـ انٜيض. كلما ركعت كسجدت أكثرها بكرة الدموية للرحم كيخرج فيالد

، كما أف الفقد يتدفق إلذ رن٘هاك ىذا يحصل كثنً الدـ من الدـ من الدكرة الدموية.  انٞبايض انٞزيد
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، ك غنًىاستوياتها العاطفية. ، كتقلب مأكبر سرعةانٞرأة ب تتعب انٞستمر للدـ يؤدم أيضنا إلذ إصابة

تصبح النساء عرضة للإصابة بفقر الدـ كفقداف انٜديد عندما يقوـ انٛهاز الدكرم بتوزيع الكثنً من 

يتم تدمنً انٞواد إذا كثرت الدـ ف ،الرحم كالذم يتم إفرازه كدـ حيض، ككلما زاد إفراز الدـ الدـ إلذ

يض. إذا صليت سم. لأف خلايا الدـ البيضاء نّثابة مناعة ستفقد من خلاؿ دـ انٜانٞناعية في انٛ

، إذا حدثفستفقد خلايا الدـ البيضاء.  ىذا يعني، انٞرأة أثناء انٜيض، فإنها تفقد الكثنً من الدـ

انٞرض. كىذه ىي انٜكمة العظيمة في نٓريم  كالدماغ سوؼ تتعرض فإف نٗيع الأعضاء مثل الطحاؿ

ة أف تصلي انٜائض حت تطهر. يذكره القرآف بعناية شديدة. لأف خلايا الدـ البيضاء نّثابة الشريع

مناعة ستفقد من خلاؿ دـ انٜيض. إذا صليت انٞرأة أثناء انٜيض ، فإنها تفقد الكثنً من الدـ. ىذا 

يعني أنك ستفقد خلايا الدـ البيضاء. إذا حدث ىذا ، فستتعرض نٗيع الأعضاء مثل الطحاؿ 

كالدماغ للهجوـ من قبل انٞرض. كىذه ىي انٜكمة العظيمة في نٓريم الشريعة أف تصلي انٜائض حت 

 ُِ.تطهر. يذكره القرآف بعناية شديدة

الغذائي من الطعاـ النساء الصياـ من أجل انٜفاظ على  يجب علىبّلإضافة إلذ ذلك، لا 

ـ الذم يخرج منو يجعلو متعبنا في أجسادىن كصحتهن انٛسدية. كذلك لأف فقداف الكثنً من الد

لنساء بّنٜصوؿ على لكعرضة لفقر الدـ. ينصح الأطباء  بسهولة كلديو مستويات عاطفية متقلبة

ة الدـ كانٞعادف الثمينلا يضع  ، ليكوفانٜيض عندتناكؿ الأطعمة انٞغذية قسط كبنً من الراحة ك 

ا من يجب على انٞرأة أف  .)انٞغنيسيوـ كانٜديد( ة انٛسدية. لغذائي كحالتها الصحا الاىتماـتولر مزيدن
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مثل تناكؿ الأطعمة الغنية بّنٜديد )مثل السبانخ كاللحوـ كقوانص الكبد( كالأطعمة الغنية بّلبركتنٌ 

، كمصدر لفيتامنٌ سي لياؼ )انٝضار كالفواكو الورقية()مثل البيض كالأنٚاؾ( كالأطعمة الغنية بّلأ

، تينصح النساء أيضنا بتناكؿ أقراص معينة أحواؿكفي  .انٛسم ساعد على امتصاص انٜديد فيالذم ي

 الدـ كالوقاية من فقر الدـ. لذلك، يدكنمكملات الدـ الغنية بّنٜديد للمساعدة في عملية تكوين 

، فإف العديد من النساء انٜيض ما زلن مضطرات للصياـ عند تخيل أنو إذا كانت النساءيف أ

لأنو يجب أف يصوـ طواؿ حياتو عندما يحتاج إلذ تغذية كافية ككمية سيعاننٌ من فقر الدـ انٞزمن. 

 ُّمن انٜديد لصحة جسده.

، يحرـ الإسلاـ أيضنا انٛماع عند عن جوانب العبادة كالصلاة كالصوـبّلإضافة إلذ النهي  

عن  لصحابةكفي انٜديث عندما يسأؿ ا ِِِانٜيض كما ىو موضح في القرآف سورة البقرة الآية 

 ، قاؿ رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم:عند ما تكوف زكجتو حائضافعل ال

 اصنعوا كل شيء إلا النكاح. ركاه مسلم

الأسباب  ن٢تارات من تفسنً الآيات الكونية في القرآف الكريمار في كتاب زغلوؿ النجٌ شرح 

توجد  يض لأنوانٜ عنداب. أكلان: النهي عن انٛماع العلمية لتحريم انٛماع عند انٜيض إلذ أربعة أسب

انٛماع ،  فعل إذاك  لدـ. عندما يحدث انٜيض، تفتح قناة الرحم.جركح في الرحم كيدتلئ الرحم بّ

فإف في انٜيض بطن كالأنسجة الرخوة فيو. ثانينا، فهناؾ خطر الإصابة بعدكل مزمنة تهدد جدار ال

الأنثوية للتهديد من قبل  ، يتعرض الرحم كنٗيع الأعضاء التناسليةينزؼ الرحم، فعند إجراء انٛماع
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، ان ن٢تلف انٛراثيم كالبكتنًيا لأف الدـ ىو بيئة مواتية لتطور انٛراثيم كالطفيليات كالبكتنًيا الضارة. ثالث

ر عن كونها عرضة لعدد من الأمراض، بصرؼ النظ .ء الأعضاء التناسلية أثناء انٜيضفيما يتعلق بأدا

. ىذا يجعل الأعضاء فرجطهنً الطبيعية التي يفرزىا النٕنع أيضنا عددنا من مواد الت يضفإف انٜ

 التناسلية للمرأة أكثر عرضة للإصابة على الرغم من مهانٗتها من قبل انٛراثيم كالطفيليات كالبكتنًيا

تناسلية بسبب انٛماع أثناء الرابع فيتعلق بأثر كن٢اطر تلف الأعضاء ال بأعداد صغنًة. أما السبب

 التالر: ، كذلك على النحوانٜيض

الذم يدكن أف يسبب انٜمل خارج الرحم كالعقم التاـ.  (tuba falopiم )انسداد قنوات الرح (ُ

 انٜمل خارج الرحم لو تأثنً على كفاة انٞرأة انٜامل.

التي تنتشر في انٞسالك البولية كانٞثانة البولية كالقناة  الرجل ك انٞرأةعضاء التناسلية إصابة الأ (ِ

لرغم من أف الكلى عضو بشرم حساس. ستكوف عدكل أعضاء الكلى الكلوية كالكلى. على ا

 مؤنٞة للغاية كتستمر لفترة طويلة كخطنًة كيصعب علاجها.

كالتوتر كالأزمة العقلية كصعوبة التركيز. كىذا يجعل من  انٜيض من الضعف عندتعاني النساء  (ّ

لى أف حالة انٜيض شرط الصعب على انٞرأة انٔاذ البدائل كانٔاذ القرارات. كىذا يدؿ أيضا ع

 أثناء انٜيض. الطلاؽنهى عن اللا يصلح للجماع. ىذا ىو السبب الذم جعل رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم 
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، (ghonoroeمثل التعقيبة )تلفة. انتشار الأمراض انٞؤدية إلذ العقم كالأمراض انٞزمنة انٞخ (ْ

طاف ، كسر (serviksنق الرحم )سرطانات مثل سرطاف ع، كتفاقم انتشار ال(sifilis) كالزىرم

 ُْ، كسرطاف الكلى.البركستاار، كسرطاف انٞثانة

، كما في حالة القرآف يجب أف يكوف لو ضرر أكبر لا بد من الاعتقاد بأف نهي الله الذم كرد في

كقد ثبت علميا كما سبق بيانو. كىذا يثبت الإعجاز القرآني  ِِِانٜيض في سورة البقرة الآية 

 انٜق.دين لإسلاـ دين الوسطية كالتسامح ك كيدؿ على أف ا

، فإف أهمية تفسنً آية انٜيض في انٜياة ىي أف ىناؾ مساكاة بنٌ الرجل الباحثةكنُسب 

ة  يض عند انٞرأة فيو حكم، فإف انٜكن٤م الدين الكبرل منً شفي تفسنً الق شرح رأة أماـ الله. كماكانٞ

أة ، هما يكشفاف أف انٜيض ليس نقصنا عند انٞر ، كلام كن٤م الدين الكبرلشنً . في تفسنً القكثنًة

  يجلب منافع كثنًة، كقد بدأ في ذلك الرن٘ةليل على ، بل دفكل النهي عنو ليس من صور شر الله

أف تثبت من خلاؿ البحوث الطبية انٜديثة. كىذا يدؿ على أف الصورة النمطية التي نشأت في 

عبادة كالعلاقات انٞنزلية كن٠الات القطاع العاـ الأخرل المجتمع بأف انٜيض ىو نقص للمرأة في أمور ال

 ىو افتراض خاطئ.

تفسنً  فإف في أماـ الله، كالفرؽ بينهما ىو التقول. سواء كانةنٟما م للرجل كانٞرأةك 

في  كذالكالرجاؿ بذكره دائمنا. ك  إلذ الله كمثل للتقربفرصة  لديهن ائضأف انٜ شرحنًم شالق

الذم يوضح أف معنى  ك علاء الدكلة السمناني ك المحقق أن٘د فريد انٞزيدم لتفسنً ن٤م الدين الكبر 
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Jurnal Ilmu Sosial dan Pendidikan, Vol. 2, No. 2 (STAI Persis Bandung: Maret 2021), 15 



80 
 

 
 

انٜيض يدكن تفسنًه على أنو شهوة يدكن أف يختبرىا النساء كالرجاؿ. الرجاؿ كالنساء على حد سواء 

نقيصة الدين إف فكرة "، فالقتاؿ كالسيطرة. كبناءن على ذلكيختبرىم الله بشهوة أنو يجب عليهم 

." للمرأة لأف الله يعطي كلاهما امتحاف  بسبب انٜيض كأنها ن٢صصة للنساء فقط تبدك أقل قبولان

 سواء في حياتهم، لا نْد الفرؽ ك النقص كاحد منهما.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


