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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

1. Jenis Penelitiann 

Penelitian ini merupakan penelitian hukum empiris. Penelitian 

lapangan dilakukan dalam kehidupan yang sebenarnya. Penelitian hukum 

empiris pada dasarnya adalah cara menemukan fakta yang terjadi di 

masayarakat.1 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menyelesaikan problem 

di masyarakat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kriteria dan 

penerapan keluarga sakīnah menurut pasangan penerima penghargaan 

keluarga sakīnah kemenag di Barabai, penulis mengumpulkan data yang 

diperoleh dengan melakukan penelitian langsung di Barabai. 

2. Pendekatan Penelitian 

Pendekatan dari Penelitan ini adalah penelitian deskriptif kualitatif, 

yaitu dengan menguraikan data dari wawancara yang peneliti lakukan dengan 

informan.2 Melalui pendekatan ini akan mampu untuk menganalisis 

permasalahan yang akan diteliti dengan menggambarkannya hasil penelitian. 

 

 

 

 
1Salim HS, Erlies Septiana, dan Nurbani, Penerapan Teori Hukum Pada Penelitian Tesis 

dan Disertasi (Jakarta: Raja Grafindo Persada, 2017), hlm. 20. 

 
2Soerjono Soekanto, Pengantar Penelitian Hukum (Jakarta: UI Press, 2006), hlm. 43. 
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B. Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian ini bertempat di Barabai, Kabupaten Hulu Sungai 

Tengah. Alasan penentuan lokasi penelitian ini didasari dari adanya penghargaan 

yang diberikan Kementerian Agama Kabupaten Hulu Sungai Tengah kepada 

pasangan sebagai keluarga sakīnah. Masyarakat Barabai juga tergolong agamis 

dan mereka yang mendapatkan penghargaan keluarga sakīnah juga banyak 

berkontribusi memberikan contoh kepada masyarakat. 

 

C. Data dan Sumber Data 

1. Data 

Data pada penelitian ialah data utama yang didapatkan langsung dari 

informan penelitian melalui wawancara. Data yang dikumpulkan adalah data 

utama yang menjawab permasalahan yang digali.3 Adapun data yang dicari 

pada penelitian ini ialah: 

a. Gambaran rumah tangga penerima penghargaan keluarga sakīnah 

Kemenag di Barabai. 

b. Kriteria keluarga sakīnah menurut keluarga penerima penghargaan dari 

Kemenag di Barabai. 

2. Sumber Data 

Sumber data pada penelitian ini adalah informan, yakni pasangan yang 

mendapatkan penghargaan keluarga sakīnah dari Kementerian Agama Hulu 

 
3Soekanto, Pengantar Penelitian Hukum, hlm. 12. 
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Sungai Tengah. Adapun informan pada penelitian ini adalah tiga pasangan 

sebagai pasangan keluarga sakīnah I, II, dan III. 

 

 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data ialah cara untuk mendapatkan data dengan cara 

tertentu dalam sebuah penelitian. Bagian ini adalah hal paling penting dalam 

sebuah penelitian, dan umumnya data yang didapatkan adalah data yang akan 

digunakan untuk dianalisa. Data pada penelitian ini dikumpulkan dengan teknik 

wawancara atau interview. Cara ini adalah mengumpulkan data dengan 

melakukan wawancara atau tanya jawab dengan informan penelitian.4 

 

E. Teknik Pengolahan Data dan Analisis 

1. Teknik Pengolahan Data 

a. Editing, adalah proses seleksi data dan juga memperbaiki data 

sehingga layak untuk digunakan dan juga disajikan.  

b. Klasifikasi, yaitu kegiatan untuk mengelompokkan data yang 

didapatkan sehingga hanya data yang diperlukan saja yang akan 

digunakan. 

c. Matrikasi, adalah menyajikan data dalam bentuk tabulasi.5 

2. Analisis Data 

Analisis data yang digunakan adalah analisis deskriptif kualitatif, yaitu 

analisis dengan menggambarkan hasil penelitian yang didapatkan berupa fakta 

 
4Bachtiar, Metode Penelitian Hukum (Tangerang: UNPAM Press, 2018), hlm. 142. 

 
5 Abu Achmadi dan Cholid Narkubo, Metode Penelitian, (Jakarta: PT. Bumi Aksara, 

2005), hm. 85. 
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dan akan dianalisis menggunakan teori yang ada pada penelitian. Analisis ini 

dilakukan dengan menyandingkan antara hasil wawancara informan dengan 

teori pernikahan dan keluarga sakīnah. 

 

F. Tahapan Penelitian 

Memudahkan penelitian ini, penulis akan menggunakan tahapan-tahapan, 

antara lain: 

1. Tahapan Pendahuluan 

Tahapan ini dilakukan dengan wawancara awal kepada informan yang 

kemudian dibuat dalam bentuk proposal skripsi. Setelah selesai dilanjutkan 

pengajuan desain operasional proposal skripsi yang diseminarkan pada tanggal 

10 November 2021. 

2. Tahapan Pengumpulan Data 

Tahapan ini dilakukan dengan riset penelitian atau wawancara kepada 

informan untuk mengumpulkan data. Proses ini dilakukan selama 1 bulan dari 

tanggal 26 September hingga 26 Oktober 2022. 

3. Tahapan Pengolahan  

Tahapan ini dilakukan dengan mengolah data hasil penelitian yang 

didapatkan dari wawancara dalam bentuk skripsi. Proses ini juga dilakukan 

dengan melakukan bimbingan dan konsultasi kepada dosen pembimbing. 

4. Tahapan Penyempurnaan 

Tahapan ini adalah penyempurnaan dengan melakukan konsultasi dan 

bimbingan kepada dosen. Setelah skripsi disetujui maka siap untuk 
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disidangkan oleh tim penguji sidang Fakultas Syariah UIN Antasari 

Banjarmasin. 


