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METODE PENELITIAN

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian

Jenis penelitian yang penulis gunakan ialah penelitian hukum empiris berupa
penelitian lapangan yakni dilakukan secara sistematis dengan mengambil data di
lapangan. Sebab penulis melaksanakan penelitian untuk berinteraksi dengan
melakukan wawancara terhadap informan. Adapun metode pendekatan ialah
dengan cara kualitatif yang menguraikan dan menjelaskan temuan di lapangan
dengan mempertimbangkan data yang didapat dan dianalisis tentang

permasalahan dalam penelitian ini.

B. Lokasi Penelitian

Mengenai lokasi penelitian maka penulis memilih penelitian di Desa Anjir
Muara Lama, Kecamatan Anjir Muara, Kabupaten Barito Kuala, Provinsi
Kalimantan Selatan. Lokasi tersebut dipilih dengan alasan karena di lokasi ini
ditemukan adanya kasus pernikahan dengan orang yang menderita gangguan jiwa
serta kasus tersebut jarang dan cukup sulit ditemui di tengah masyarakat sekarang

ini yang tentunya perlu diketahui dampaknya dari kasus tersebut.

C. Subjek dan Objek Penelitian
Subjek dalam penelitian ini ialah para pihak yaitu pihak suami dan istri.
Adapun objek penelitian mengenai gambaran pernikahan dengan orang yang

menderita gangguan jiwa serta dampaknya dari pernikahannya tersebut.
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D. Data dan Sumber Data
Dalam penelitian ini data yang dicari yaitu:

1. ldentitas responden, mencakup nama, umur, agama, pendidikan, alamat,

dan pekerjaan.

2. Gambaran pernikahan dengan orang yang menderita gangguan jiwa

beserta dampaknya dari pernikahannya tersebut.

Adapun dalam penelitian ini maksud sumber data ialah subjek darimana data
didapat.>® Maka sumber data yang penulis gunakan ialah sumber data primer
yakni sumber data yang secara langsung memberikan informasi dari sumber
pertama ini melalui wawancara.®” Maka pada penelitian ini, peneliti melakukan
wawancara yang bersumber langsung dari para informan sebagai subjek dari

penelitian ini, beserta bibi dari pihak suami dan saudara dari pihak istri.

E. Teknik Pengumpulan Data
Dalam penelitian ini penulis memakai teknik pengumpulan data diantaranya:

1. Observasi, ialah mengamati aktivitas secara langsung terhadap perbuatan
yang dilakukan atas suatu objek tertentu dengan tujuan guna memperoleh
sejumlah data terkait objek itu. Maka observasi yang dilakukan penulis
dengan mengamati secara langsung kasus pernikahan dengan orang yang

menderita gangguan jiwa di lingkungan Desa Anjir Muara Lama.

%6 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik, (Jakarta: Rineka
Cipta, 2011), 129.
57 Sugiyono, Metode Penelitian Kualitatif (Yogyakarta: Alfabeta, 2017), 104.
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2. Wawancara, yaitu teknik tanya jawab secara langsung, bertatap muka dan
mendengar secara langsung mengenai perihal penjelasan dari informan.®
Sehingga wawancara yang dilakukan oleh penulis ialah dengan secara
langsung berbincang terhadap para pihak yang menjadi subjek dalam
penelitian ini dan keluarganya mengenai identitas hingga dampaknya dari
pernikahan mereka.

F. Teknik Pengolahan Data dan Analisis Data

Teknik ini menerangkan proses pengolahan data serta analisis data yang
bersesuaian dengan pendekatan dalam penelitian ini yakni kualitatif, sehingga
dilakukan dengan memaparkan data dalam bentuk kata atau kalimat yang
sistematis dan logis. Maka teknik pengolahan data dalam hal ini terdapat 2
tahapan yakni:

1. Editing (pemeriksaan data), yakni peneliti melakukan proses editing
dengan mempelajari atau mengecek ulang data yang terhimpun dari hasil
wawancara terhadap seluruh informan sehingga apabila ditemukan data
yang masih belum lengkap maka dapat dilengkapi.

2. Kilasifikasi, yaitu peneliti menyusun atau mengkategorikan dari kasus | dan
kasus Il berdasar data yang diperoleh sesuai dengan permasalahan dalam
penelitian ini.

3. Deskripsi, yaitu peneliti menguraikan hasil data yang diperoleh dengan

bahasa yang sesuai dan mudah dimengerti.

%8 Sugiyono, Metode Penelitian Kualitatif, 114.
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4. Matriks, yakni setelah data diuraikan sesuai dengan kategori kasusnya lalu
data diolah matriks dalam bentuk tabel guna diketahui ringkasan gambaran
keseluruhan data.

Adapun peneliti menggunakan analisis data secara deskriptif kualitatif yaitu

memaparkan dan menjelaskan hasil data dalam bentuk kalimat yang dianalisis
secara menyeluruh serta sistematis agar memperoleh kesimpulan guna

terjawabnya persoalan dalam penelitian.

G. Tahapan dalam Penelitian

Agar tercapai maksud yang diinginkan pada penelitian ini, maka tahapan-
tahapan yang dipakai oleh peneliti diantaranya:
1. Tahap Pendahuluan

Dalam tahapan ini peneliti mempelajari persoalan yang peneliti temukan lalu
dibuat dalam bentuk proposal penelitian, kemudian dikonsultasikan kepada dosen
penasihat akademik dan mendapat beberapa perbaikan, setelah itu dikonsultasikan
lagi kepada dosen penasihat akademik hingga akhirnya disetujui untuk didaftarkan
ke biro skripsi Fakultas Syariah. Kemudian biro skripsi mengumumkan proposal
diterima dengan judul “Praktik Pernikahan dengan Orang yang Menderita
Gangguan Jiwa (Studi kasus di Desa Anjir Muara Lama Kecamatan Anjir Muara
Kabupaten Barito Kuala)” disertai adanya catatan perbaikan. Dan pada tanggal 01
September 2022 keluarlah surat penetapan judul dan pembimbing, lalu pada hari
selasa tanggal 13 September 2022 proposal penelitian diseminarkan, maka
dilakukan perubahan judul menjadi “Dampak Pernikahan dengan Orang yang

Menderita Gangguan Jiwa (Studi kasus di Desa Anjir Muara Lama Kecamatan
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Anjir Muara Kabupaten Barito Kuala)” sesuai dengan arahan dosen pembimbing.
Sehingga pada tanggal 10 November 2022 diterbitkan surat penetapan perubahan

judul skripsi dan juga dilakukan perbaikan tulisan pada proposal peneliti.

2. Tahap Pengumpulan Data

Pada tahapan ini peneliti mengusulkan surat permohonan izin riset melalui
Salam kepada mikwa Fakultas Syariah pada tanggal 21 Desember 2022,
kemudian surat tersebut disampaikan kepada Kantor Desa Anjir Muara Lama
untuk mendapatkan izin melakukan riset. Setelah mendapat surat jawaban izin
riset pada tanggal 22 Desember 2022, kemudian peneliti mendatangi informan
untuk melangsungkan wawancara guna mengumpulkan data serta informasi yang
peneliti butuhkan. Riset dilakuakan selama 1 bulan dari tanggal 23 Desember

2022 sampai 23 Januari 2023.

3. Tahap Pengolahan dan Analisis Data

Setelah peneliti berhasil mendapatkan dan merangkum seluruh data yang
dibutuhkan, lalu peneliti mengolah data memakai teknik editing, kualifikasi,
deskripsi dan matriks, selanjutnya data tersebut dianalisis dengan cara deskriptif
kualitatif. Pada tahapan ini berlangsung selama kurang lebih 2 bulan yakni dari

tanggal 24 Januari 2023 sampai dengan 15 Maret 2023.

4. Tahap Penyusunan
Sesudah dilakukan penganalisisan data selanjutnya hasil penelitian
tersebut dibuat dalam bentuk skripsi yang disesuaikan dengan pedoman,

kemudian skripsi mendapat persetujuan dari kedua dosen pembimbing pada
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tanggal 16 Maret 2023 setelah itu peneliti mendaftar sidang pada tanggal 13 April

2023 maka skripsi siap untuk dimunagasahkan.



