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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh bimbingan keagamaan pada ibu rumah
tangga di Ma’had Nurul Ikhlas yang melaksanakan kegiatan bimbingan
keagamaaan guna tercapainya seorang ibu berkualitas yang mempunyai ilmu atau
keterampilan sesuai dengan ajaran agama Islam. Peran seorang ibu dalam
masyarakat itu sangat penting yang dimana seorang ibu yang berkualitas dapat
melahirkan para generasi yang berkualitas dan berakhlakul karimah. Rumusan
masalah yaitu, bagaimana bentuk bimbingan keagamaan pada ibu rumah tangga
dan apa saja faktor pendukung dan penghambat bimbingan keagamaan pada ibu
rumah tangga di Mahad Nurul Ikhlas. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui bentuk bimbingan keagamaan pada ibu rumah tangga dan apa saja
faktor pendukung dan penghambat bimbingan keagamaan pada ibu rumah tangga
di Ma'had Nurul Ikhlas.

Metode dalam penelitian ini menggunakan penelitian lapangan (field
research). Pendekatan penelitian ini berupa penelitian kualitatif deskriptif. Subjek
penelitian ini adalah Ustaz dan Ustazah yang berada dalam lingkungan Ma’had
Nurul Ikhlas. Objeknya adalah bimbingan keagamaan pada ibu rumah tangga di
Ma'had Nurul Ikhlas. Adapun teknik pengumpulan data yaitu, observasi,
wawancara dan dokumentasi. Selanjutnya dalam menganalisis data menggunakan
model analisis interaktif Miles and Huberman, yang menggunakan langkah
pengumpulan data, reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa bentuk
bimbingan keagamaan pada ibu rumah tangga di Ma’had Nurul Ikhlas yaitu
bimbingan bacaan Al-Qur’an yang dilakukan tiga kali dalam seminggu,
bimbingan majelis figih dilakukan satu kali dalam satu bulan menggunakan buku
“kunci ibadah”, bimbingan zikir dan doa dengan tujuan untuk mengingat Allah
Swt. Faktor pendukung yaitu rasa semangat belajar yang tinggi dari ibu-ibu,
sarana prasarana, dukungan dari para ustazah kepada ibu-ibu serta terdaftar dalam
sektor pendidikan. Adapun faktor penghambat yaitu faktor usia, faktor cuaca, dan
aktivitas lain yang dilakukan diluar bimbingan seperti mengurus anak, melakukan
perkerjaan rumah dan kepentingan lainnya.
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