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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Simpulan hasil penelitian yang sudah peneliti temukan berdasarkan 

wawancara, observasi di lapangan dan dokumentasi bahwa bimbingan keagamaan 

pada ibu rumah tangga di Ma’had Nurul Ikhlas Komplek Gardu Mekar Indah 

adalah sebagai berikut: 

1. Bimbingan keagamaan berupa bimbingan membaca Al-Qur'an, majelis 

fiqih, dan bimbingan zikir dan doa. pada ibu-ibu rumah tangga Ma’had 

Nurul Ikhlas yaitu Bimbingan bacaan Al-Qur’an dengan menggunakan 

metode Ummi secara kelompok yang dilaksanakan pada tiga kali 

pertemuan dalam seminggu, yang mempelajari Ilmu tajwid seperti 

Makhrâj al-Hurûf dan shifât al-Hurûf sebagai tolak ukur standarisasi 

penilaian bacaan Al-Qur’an kepada ibu-ibu Ma’had Nurul Ikhlas. 

2. Bimbingan majelis fiqih dilakukan satu kali dalam satu bulan 

menggunakan kitab dengan metode ceramah atau tausiyah, aktivitas 

bimbingan tersebut bertujuan membimbing rohani individu untuk 

membangkitkan potensi keimanan atau ilahiyah sehingga individu 

tersebut bisa melaksanakan amanah sebagai khalifah fî al-ardhi dengan 

benar dan menghasilkan generasi yang memiliki kecerdasan spiritual.  
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3. Bimbingan zikir dan doa dengan tujuan untuk mengingat Allah Swt. 

Zikir mempunyai aspek  bimbingan untuk mengajak seseorang kembali 

mengingat  dirinya sebagai hamba Allah Swt dan mengatur segala 

aspek kejiwaan yang ada dalam dirinya. Zikir dan doa juga merupakan 

salah satu sarana untuk berkomunikasi langsung kepada tuhan dengan 

tujuan untuk memohon keselamatan, diberikan kelancaran dalam 

melaksanakan bimbingan serta ketenangan batin dalam menghadapi 

musibah. Maka dari itu selalu mengawali bimbingan dengan doa dan 

diakhiri dengan zikir.  

4. Faktor Pendukung yaitu: rasa semangat belajar yang tinggi dari ibu-ibu, 

sarana prasarana, dukungan dari para Ustazah kepada ibu-ibu serta 

terdaftar dalam sektor pendidikan.  

5. Faktor penghambat yaitu: faktor usia, faktor cuaca, dan aktivitas lain 

yang dilakukan diluar bimbingan seperti mengurus anak, melakukan 

perkerjaan rumah dan kepentingan lainnya. 

B. Saran  

Beberapa saran dari penulis adalah sebagai berikut :  

1. Semoga penelitian ini dapat menjadi informasi baru yang bersifat 

inovatif pada pengurus Ma’had Nurul Ikhlas Komplek Gardu Mekar 

Indah Kelurahan Sungai Lulut kota Banjarmasin, khususnya pada 

perkembangan Al-Qur’an dan upaya dalam meningkatkan kualitas 

bacaan Al-Qur’an.  
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2. Bagi penelitian selanjutnya semoga dapat meneliti kalangan ibu-ibu 

dengan penelitian dan pembahasan yang lebih dalam lagi, seperti 

meneliti upaya perkembangan yang lebih positif terhadap ibu-ibu 

rumah tangga dalam masalah keagamaan dan keberlangsungan 

kehidupan lainnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


