
1 

 

LAMPIRAN 

 
 

  



2 
 

Lampiran I. Daftar Terjemah 

No Bab Kutipan Hal Terjemah 

1. I Q.S Al-Mujadallah 

ayat 58:11 

3 
Hai orang-orang beriman apabila 

kamu dikatakan kepadamu: 

"Berlapang-lapanglah dalam majlis", 

Maka lapangkanlah niscaya Allah 

akan memberi kelapangan untukmu. 

dan apabila dikatakan: "Berdirilah 

kamu", Maka berdirilah, niscaya 

Allah akan meninggikan orang-orang 

yang beriman di antaramu dan orang-

orang yang diberi ilmu pengetahuan 

beberapa derajat. dan Allah Maha 

mengetahui apa yang kamu kerjakan. 

2. I Q.S Al- Anfal ayat 

8:53 

6 
(siksaan) yang demikian itu adalah 

karena Sesungguhnya Allah sekali-

kali tidak akan meubah sesuatu nikmat 

yang telah dianugerahkan-Nya kepada 

suatu kaum, hingga kaum itu meubah 

apa-apa yang ada pada diri mereka 

sendiri[621], dan Sesungguhnya Allah 

Maha mendengar lagi Maha 

mengetahui.[621] Allah tidak 

mencabut nikmat yang telah 

dilimpahkan-Nya kepada sesuatu 

kaum, selama kaum itu tetap taat dan 

bersyukur kepada Allah. 

3. I “Effectiveness is the 

power to produce 

the desired result.” 

8 
Efektivitas adalah kekuatan untuk 

menghasilkan hasil yang diinginkan. 

4. I “Student Learn Best 

By Actively 

Constructing Their 

Own 

Understanding.” 

8 
Siswa belajar terbaik dengan aktif 

membangun pemahaman mereka 

sendiri. 

5. II “Mathematics is 

traditionally . . . 

17 
Matematika secara tradisional 

didefinisikan sebagai studi ilmiah 

tentang besaran, termasuk hubungan, 

operasi, dan pengukurannya yang 

dinyatakan dengan angka dan simbol. 

6. III “A tesr is valid if it 

measures what it 

63 
Sebuah Test yang valid dapat 

mengukur apa yang ingin diukur. 
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purpose to 

measure” 

7. III “A valid instrument 

is . . . 

73 
Sebuah instrumen yang valid dapat 

mengukur apa yang hendak diukur. 
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Lampiran II.  Perhitungan Persentase Keterlaksanaan Pembelajaran 

Matematika dengan menggunakan model pembelajaran Contextual Teaching 

and Learning Pertemuan Pertama 

No. Aspek yang dinilai 
Nilai Skor 

Perolehan 

1. 

Guru memberi pengantar yang menarik perhatian siswa 

menggunakan model pembelajaran Contextual Teaching 

And Learning 

0 

2. 

Guru menyajikan informasi kepada siswa mengenai materi 

yang akan dibahas menggunakan model pembelajaran 

Contextual Teaching And Learning 

1 

3. 
Guru memberikan suatu permasalahan tentang materi 

pengukuran jarak dan waktu 

1 

4. 
Guru meminta siswa untuk menuliskan tentang hasil 

pengamatan yang mereka lakukan 

1 

5. 
Guru memberikan pertanyaan kepada siswa tentang 

permasalahan yang diberikan 

1 

6. 

Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk 

menjawab dan bertanya kepada temannya yang lain agar 

memperkaya pemahamannya. 

0 

7. 

Guru meminta perwakilan siswa untuk menjawab dan 

menjelaskan kedepan, serta menjelaskan keterkaitan 

pembelajaran dalam kehidupan sehari-hari. 

1 

8. 
Guru meminta siswa untuk menyimpulkan pembelajaran 

hari ini. 

1 

9. 
Guru mendorong siswa untuk bertanya tentang materi yang 

belum dipahami 

0 

10. 
Guru memberikan soal tes yang sesuai dengan materi yang 

telah diberikan 

1 

11. 

Guru memberikan bantuan bantuan kepada siswa yang 

mengalami kesulitan dalam memahami materi 

pembelajaran. 

1 

12. 
Guru memberikan umpan balik terhadap hasil pekerjaan 

siswa 

1 

13. Guru memberikan penilaian pada hasil belajar siswa 1 

14. Guru menggunakan bahasa yang mudah dipahami 1 

15. 
Guru menyimpulkan bahwa hasil belajar siswa sesuai 

dengan tujuan pembelajaran 

1 

16. 

Guru mengakhiri pembelajaran dengan pesan untuk tetap 

belajar dan berdoa serta menutup pembelajaran dengan 

mengucapkan salam. 

1 

Jumlah Nilai 13 
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Perhitungan persentase keterlaksanaan pembelajaran matematika dengan 

menggunakan model pembelajaran Contextual Teaching and Learning: 

P = 
𝑛

𝑁
 x 100% = 

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑖𝑑𝑒𝑎𝑙𝑙
  X 100% 

P = 
13

16
 x 100% = 81% 

Jadi keterlaksanaan pembelajaran matematika dengan menggunakan model 

pembelajaran Contextual Teaching and Learning pertemuan pertama adalah senilai 

81%. 
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Lampiran. (Lanjutan) 

Perhitungan Persentase Keterlaksanaan Pembelajaran Matematika dengan 

menggunakan model pembelajaran Contextual Teaching and Learning 

Pertemuan Kedua 

No. Aspek yang dinilai 
Nilai Skor 

Perolehan 

1. 

Guru memberi pengantar yang menarik perhatian siswa 

menggunakan model pembelajaran Contextual Teaching 

And Learning 

1 

2. 

Guru menyajikan informasi kepada siswa mengenai materi 

yang akan dibahas menggunakan model pembelajaran 

Contextual Teaching And Learning 

1 

3. 
Guru memberikan suatu permasalahan tentang materi 

pengukuran jarak dan waktu 

1 

4. 
Guru meminta siswa untuk menuliskan tentang hasil 

pengamatan yang mereka lakukan 

1 

5. 
Guru memberikan pertanyaan kepada siswa tentang 

permasalahan yang diberikan 

1 

6. 

Guru memberikan kesempatan kepada siswa untuk 

menjawab dan bertanya kepada temannya yang lain agar 

memperkaya pemahamannya. 

1 

7. 

Guru meminta perwakilan siswa untuk menjawab dan 

menjelaskan kedepan, serta menjelaskan keterkaitan 

pembelajaran dalam kehidupan sehari-hari. 

1 

8. 
Guru meminta siswa untuk menyimpulkan pembelajaran 

hari ini. 

1 

9. 
Guru mendorong siswa untuk bertanya tentang materi yang 

belum dipahami 

0 

10. 
Guru memberikan soal tes yang sesuai dengan materi yang 

telah diberikan 

1 

11. 

Guru memberikan bantuan bantuan kepada siswa yang 

mengalami kesulitan dalam memahami materi 

pembelajaran. 

1 

12. 
Guru memberikan umpan balik terhadap hasil pekerjaan 

siswa 

1 

13. Guru memberikan penilaian pada hasil belajar siswa 1 

14. Guru menggunakan bahasa yang mudah dipahami 1 

15. 
Guru menyimpulkan bahwa hasil belajar siswa sesuai 

dengan tujuan pembelajaran. 

1 

16. 

Guru mengakhiri pembelajaran dengan pesan untuk tetap 

belajar dan berdoa serta menutup pembelajaran dengan 

mengucapkan salam. 

1 
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Jumlah Nilai 15 

 

Perhitungan persentase keterlaksanaan pembelajaran matematika dengan 

menggunakan model pembelajaran Contextual Teaching and Learning: 

P = 
𝑛

𝑁
 x 100% = 

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑖𝑑𝑒𝑎𝑙𝑙
  X 100% 

P = 
15

16
 x 100% = 94% 

 

 Jadi keterlaksanaan pembelajaran matematika dengan menggunakan model 

pembelajaran Contextual Teaching and Learning pertemuan kedua adalah 94%.  

Berdasarkan perhitungan lembar observasi keterlaksanaan pembelajaran 

matematika dengan menggunakan model pembelajaran Contextual Teaching and 

Learning pada pertemuan pertama adalah sebesar 81% dan pada pertemuan kedua 

sebesar 94% maka disimpulkan bahwa rata-rata nilai pertsentase keterlaksanaan 

pembelajaran dengan menggunakan model pembelajaran Contextual Teaching and 

Learning sebesar 87.5% dan berda pada kategori sangat baik. 
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Lampiran. III Perhitungan Uji Validitas Instrumen Test 

LEMBAR VALIDASI 

SOAL PRETEST DAN POSTTEST KEMAMPUAN NUMERASI 

MATEMATIKA 

 

Satuan Pendidikan : SDN Kebun Bunga 3 Banjarmasin 

Kelas/Semester  : V/2 (Genap) 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Pokok Bahasan  : Pengukuran Jarak, Waktu dan Kecepatan 

Nama Validator  : Mayang Gadih Ranti, S.Si, M.Pd  

Pekerjaan  : Dosen Matematika 

 

A. Petunjuk 

1. Berilah tanda cek (√) dalam kolom penilaian yang sesuai pendapat Bapak/Ibu. 

2. Bila ada beberapa hal yang perlu di revisi, mohon menuliskan revisi secara langsung 

pada tempat yang telah disediakan dalam naskah ini. 

3. Sebagai pedoman anda untuk mengisi kolom-kolom validasi isi, bahasa soal dan 

kesimpulan, perlu dipertimbangkan hal-hal berikut. 

a. Validasi isi 

1) Kesesuaian soal dengan indikator kemampuan numerasi matematika. 

2) Kejelasan petunjuk pengerjaan soal. 

3) Kejelasan maksud soal. 

4) Kemungkinan soal dapat terselesaikan. 

b. Bahasa dan penulisan soal 

1) Kesesuaian bahasa yang digunakan pada soal dengan kaidah Bahasa 

Indonesia. 

2) Kalimat soal tidak mengandung arti ganda. 
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3) Rumusan kalimat soal komunikatif, menggunakan bahasa yang 

sederhana bagi peserta didik, mudah dipahami, dan menggunakan 

bahasa yang dikenal peserta didik. 

B. Penilaian terhadap Validasi isi, bahasa dan penulisan soal, serta 

kesimpulan 

No 

Soal 

Validasi Isi 
Bahasa & Penulisan 

Soal 
Kesimpulan 

V CV KV TV SDP DP KDP TDP TR RK RB PK 

1. √     √   √    

2. √     √   √    

3.  √    √    √   

Keterangan: 

V : Valid  SDP : Sangat dapat dipahami 

CV : Cukup Valid  DP : Dapat Dipahami 

KV : Kurang Valid  KDP : Kurang dapat dipahami 

TV : Tidak Valid  TDP : Tidak dapat dipahami 

       

       

TR : Dapat digunakan tanpa Revisi 

RK : Dapat digunakan dengan Revisi Kecil 

RB : Dapat digunakan dengan Revisi Besar 

PK : Belum dapat digunakan, masih perlu konsultasi 

C. Komentar dan Saran 

Untuk Soal Pretest no.3 disesuaikan dengan indikator. Dapat dibuat soal 

yang lebih mendorong siswa untuk menyelesaikan masalah.  

Soal Pretest dan Protest tingkat kesulitannya harus  dibuat setara. 

 

 

 Banjarmasin, 14 April 2023 

 Validator, 

  

 

 

 

 

 

 Mayang Gadih Ranti, S.Si, M.Pd 

    NIP. 198708072020122008 
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Lampiran. IV. Kompetensi Dasar dan Indikator 

Materi Pokok  : Pengukuran Jarak dan waktu 

Kompetensi Dasar Indikator 

3.3 Menjelaskan perbandingan dua 

besaran yang berbeda (kecepatan 

sebagai perbandingan jarak dan waktu, 

debit sebagai perbandingan volume 

dan waktu) 

3.2.2 Menguraikan cara menghitung 

kecepatan, jarak dan wakru. (C4) 

4.2 Menyelesaikan masalah yang 

berkaitan dengan perbandingan dua 

besaran yang berbeda (kecepatan, 

debit) 

4.2.1 Menyelesaikan masalah yang 

berkaitan dengan kecepatan, jarak dan 

waktu dalam kehidupan sehari-hari. 

(P5) 
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Lampiran. V. Soal Instrumen Tes Pree-test 

Nama : 

Kelas : 

No. Soal Alternatif Penyelesaian Skor 

1.  Kecepatan Rata-rata sepeda 

motor yang dikendarai  

Ardhi adalah 72km/jam. 

Jika ardhi harus menempuh 

jarak 216km maka berapa 

lama perjalanan Ardhi? 

Jawaban: 

Diketahui :Kecepatan(v) = 

72km/jam 

Jarak(s) = 216km 

Ditanya : Lama perjalanan Ardhi 

(t) = . . .? 

Jawab : t =  
𝑠

𝑣
 =  

216

72
 = 3 jam 

Maka lama perjalanan Ardhi 

adalah 3 jam. 

2 

2 

 

2 

2 

 

2 

 

2 

Skor Maksimal 12 

2. Seorang  pembalap 

menempuh jarak 8km 

dalam waktu 30menit. 

Berapakah kecepatan rata-

rata pembalap tersebut? 

Jawaban: 

Diketahui : Jarak(s) = 8km 

Waktu(t) = 30 menit = 

=  
1

2
 jam 

Ditanya : Kecepatan Rata-rata (v) 

= . . .? 

Jawab : v =  
𝑠

𝑡
 =  

8

 
1

2
 
 = =  

8 𝑥 2

1
 = 16 

km/jam 

Maka Kecepatan Rata-rata 

Pembalap tersebut adalah 

16km/jam 

2 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

2 

Skor Maksimal 12 

3. Jarak Kota A dan Kota B 

140km. Kota tersebut 

digambar dengan skala 

1:700.000. Berapakah jarak 

kedua kota pada peta? 

Jawaban: 

Diketahui : Jarak(s) = Kota A dan 

Kota B = 140km 

Skala Kota = 1:700. 

Ditanya : Kecepatan Rata-rata (v) 

= . . .? 

Jawab : Jarak (s) kedua Kota pada 

Peta 

140km = 
14.000.000

700.000
 =  20 cm 

Maka jarak kedua Kota pada Peta 

adalah 20 cm. 

2 

2 

 

2 

2 

 

 

2 

 

 

2 

Skor Maksimal 12 

Jumlah Skor Maksimum 36 

Skor Nilai = 
𝐣𝐮𝐦𝐥𝐚𝐡 𝐬𝐤𝐨𝐫 𝐏𝐞𝐫𝐨𝐥𝐞𝐡𝐚𝐧

𝐣𝐮𝐦𝐥𝐚𝐡 𝐬𝐤𝐨𝐫 𝐌𝐚𝐤𝐬𝐢𝐦𝐮𝐦
 x 100 
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Lampiran VI. Jawaban kemampuan awal numerasi siswa (pre-test) 
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Lampiran (Lanjutan) 
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Lampiran. VII. Soal Instrumen Tes Post-test 

Nama : 

Kelas : 

No. Soal Alternatif Penyelesaian Skor 

1.  Setiap hewan memiliki 

lari berbeda-beda. Hewan 

Antelope mampu 

menempuh jarak 98km 

dalam waktu 60 menit. 

Hewan Rusa mampu 

menempuh jarak 35 km 

dalam waktu 30 menit. 

Hewan kelinci mampu 

menempuh jarak 12km 

dalam waktu 10menit. 

Dan Hewan cheetah 

mampu menempuh jarak 

25km dalam waktu 

15menit. Jadi berapakah 

kecepatan hewan cheetah 

saat berlari? 

Jawaban: 

Diketahui : Jarak hewan Antelope: 

s = 98km t = 60menit 

Jarak hewan Rusa: s = 

35km t = 30menit 

Jarak hewan Kelinci: s 

= 12km t = 10menit 

Jarak hewan Cheetah: 

s = 25km t = 15menit 

Ditanya : Kecepatan Cheetah (v) = 

. . .? 

Jawab : v =  
𝑠

𝑡
  

s = 25km 

t = 15menit =  
15

60
 = 0,25 

v =  
25

0,25
 = 100km/jam 

Maka kecepatan hewan cheetah 

adalah 100km/jam. 

2 

 

2 

 

2 

2 

2 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

2 

Jumlah Skor Maksimum 20 

2. Anik teman iwan 

berangkat ke sekolah 

diantar ayahnya dengan 

maik motor. Kecepatan 

kendaraan yang dinaiki 

ayah anik 28km/jam. 

Waktu tempuhnya 

1/4jam. Berapa jarak 

rumah anik kesekolah? 

Jawaban: 

Diketahui :Kecepatan(v) = 

28km/jam 

Waktu (t) = ¼ jam 

Ditanya : Jarak Rumah Anik (s) = 

. . .? 

Jawab : s = v.t 

s = 28 x ¼  

  = 28/4 = 7 jam 

Maka Jarak Rumah Anik ke 

sekolah adalah 7 jam. 

2 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

Jumlah Skor Maksimum 12 

3. Bu ida, guru matematika 

pergi kesekolah naik 

mobil. Jarak rumahnya 

kesekolah 10km. 

Kecepatan mobil yang 

dikemudikan bu ida 

30km/jam. Bu ida sampai 

disekolah pukul 06.45.  

Jawaban: 

Diketahui :  

Jarak (s) = 10km 

Kecepatan (v) = 30km/jam 

Sampai disekolah pukul 06.45 

Ditanya : pukul berapa Ibu Ida 

berangkat = . . .? 

Jawab : t =  
𝑠

𝑣
 =  

10

30
 = 

1

3
 

2 

2 

2 

 

2 

2 

 

2 
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No. Soal Alternatif Penyelesaian Skor 

 Pukul berapa bu ida 

berangkat dari rumah? 
= 

1

3
 x 60 menit = 20 

menit 

Sampai pada pukul 06.45 maka Bu 

Ida berangkat pada pukul 

= 06.45 – 20 

= 06.25 menit 

Maka bu Ida berangkat dari rumah 

pukul 06.25 

2 

 

2 

2 

 

 

2 

Skor Maksimal 20 

Jumlah Skor Maksimum 52 

 

Skor Nilai = 
𝐣𝐮𝐦𝐥𝐚𝐡 𝐬𝐤𝐨𝐫 𝐏𝐞𝐫𝐨𝐥𝐞𝐡𝐚𝐧

𝐣𝐮𝐦𝐥𝐚𝐡 𝐬𝐤𝐨𝐫 𝐌𝐚𝐤𝐬𝐢𝐦𝐮𝐦
 x 100 
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Lampiran VIII. Jawaban kemampuan akhir numerasi siswa (post-test) 
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Lampiran (Lanjutan) 
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Lampiran. IX. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP)  

Satuan Pendidikan : SDN Kebun Bunga 3 Banjarmasin 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Kelas/Semester  : V/Genap 

Materi   : Pengukuran Jarak dan Waktu 

Waktu   : 45 menit 

Pertemuan ke-  : 1-2 

Tahun Pelajaran  : 2022/2023 

A. Kompetensi Inti (KI) 

KI 1 : Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menghargai dan menghayati prilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, 

peduli (toleransi, gotong royong), santun, percaya diri dalam 

jangkauan pergaulan dan keberadaannya. 

KI 3 : Mengolah, menalar, menyaji, dan mencipta dala, ranah konkret dan 

ranah abstrak terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya 

di sekolah secara mandiri serta bertindak secara efektif dan kreatif, 

dan mampu menggunakan metode sesuai kaidah keilmuan. 

   

B. Kompetensi Dasar 

2.1 : Menunjukkan sikap jujur, tertib dan mengikuti aturan, konsisten, 

disiplin waktu, ulet, cermat dan teliti, maju berkelanjutan, 

bertanggung jawab, berpikir logis, kritis, dan kreatif serta memiliki 

rasa senang, ingin tahu, ketertarikan pada ilmu pengetahuan, sikap 

terbuka, percaya diri, santun, objektif, dan menghargai. 

3.2 : Menjelaskan perbandingan dua besaran yang berbeda (kecepatan 

sebagai perbandingan jarak dan waktu, debit sebagai perbandingan 

volume dan waktu) 

4.2 : Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan perbandingan dua 

besaran yang berbeda (kecepatan, debit) 

   

Indikator  

2.1.1 : Terlibat aktif dalam pembelajaran. 

3.2.2 : Menguraikan cara menghitung kecepatan, jarak dan wakru. (C4) 

4.2.1 : Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan kecepatan, jarak dan 

waktu dalam kehidupan sehari-hari. (P5) 
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Tujuan Pembelajaran 

1. Pada saat proses pembelajaran diharapkan siswa dapat terlihat aktif. 

2. Melalui diskusi kelompok, siswa dapat menguraikan cara menghitung 

kecepatan, jarak, dan waktu dengan benar. 

3. Melalui diskusi kelompok siswa dapat menyelesaikan masalah yang 

berkaitan dengan kecepatan, jarak, dan waktu dalam kehidupan 

sehari-hari dengan tepat. 

 

C. Materi Pembelajaran 

1. Satuan Jarak 

Satuan Jarak sama dengan satuan yang digunakan untuk menyatakan 

panjang, yaitu kilometer (km), hektometer (hm), dekameter (dam), meter (m), 

desimeter (dm), sentimeter (cm), dan milimeter (mm). 

2. Satuan Kecepatan 

a. Arti Satuan Kecepatan 

 Secara umum, satuan kecepatan = 
𝑠𝑎𝑡𝑢𝑎𝑛 𝑗𝑎𝑟𝑎𝑘

𝑠𝑎𝑡𝑢𝑎𝑛 𝑤𝑎𝑘𝑡𝑢
. Selain km/jam, satuan 

kecepatan yang lain yaitu meter/detik (m/detik) dan sentimeter/detik (cm/detik). 

b. Menentukan Kesetaraan Antarsatuan Kecepatan 

 Cara mengubah satuan kecepatan. 

 1 km/jam dapat ditulis 
1 𝑘𝑚

1 𝑗𝑎𝑚
. Pembilang diubah ke dalam satuan meter. 

Penyebut diubah ke dalam satuan detik. Sehingga: 

1 𝑘𝑚

1 𝑗𝑎𝑚
 = 

1.000 𝑚

3.600 𝑑𝑒𝑡𝑖𝑘
 = 

5 𝑘𝑚

18 𝑑𝑒𝑡𝑖𝑘
 = 0,28 m/detik 

Jadi, 1 km/jam = 0,28 m/detik 

 Menggunakan cara-cara yang sama diperoleh keseteraan satuan kecepatan 

yang lain sebagai berikut. 

1 m/detik = 3,6 km/jam 

1 m/detik = 100 cm/detik 

c. Menentukan Kecepatan 
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 Satuan kecepatan = 
𝑠𝑎𝑡𝑢𝑎𝑛 𝑗𝑎𝑟𝑎𝑘

𝑠𝑎𝑡𝑢𝑎𝑛 𝑤𝑎𝑘𝑡𝑢
 . Dari satuan kecepatan ini dapat 

diturunkan rumus kecepatan yaitu: 

Kecepatan = 
𝒋𝒂𝒓𝒂𝒌 𝒚𝒂𝒏𝒈 𝒅𝒊𝒕𝒆𝒎𝒑𝒖𝒉

𝒘𝒂𝒌𝒕𝒖 𝒕𝒆𝒎𝒑𝒖𝒉
      Atau    v =  

𝒔

𝒕
 

keterangan: v = kecepatan, s = jarak yang ditempuh, dan t = waktu. 

 Contoh: 

 Rio naik sepeda dari rumahnya ke sekolah dengan kecepatan 200m/menit. 

Jarak rumah Rio dari sekolah 4 km. Rio berangkat dari rumah pada pukul 07.30. 

Pukul berapa Rio sampai di sekolah? 

 Jawaban: 

Diketahui:  Kecepan Rio (v) = 200m/menit.  

  Jarak rumah Rio ke sekolah (s) = 4 km = 4.000 m 

Ditanya:  Lama perjalanan Rio (t) = ...? 

Jawab:  t =  
𝑠

𝑣
 = 

4000

200
 = 20 menit 

 Rio berangkat pada pukul 07.30. Rio sampai di sekolah pada pukul (07.30 + 20 

menit) = pukul 07.50. Jadi, Rio sampai di sekolah pada pukul 07.50. 

D. Pendekatan, Model/Strategi, Model Pembelajaran 

Pendekatan : Saintifik 

Model : Pembelajaran matematika menggunakan model 

pembelajaran Contextual Teaching and Learning. 

Metode : Ceramah, tanya jawab, diskusi, dan latihan. 

E. Langkah-Langkah Kegiatan Pembelajaran 
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Kegiatan Uraian Kegiatan Alokasi 

Pendahuluan 

1.Melakukan pembukaan dengan salam dan berdoa 

5 menit 

2.Memeriksa kehadiran peserta didik sebagai sikap 

disiplin 

3. Menampilkan judul materi pada layar. 

4.Guru memberikan motivasi kepada peserta didik 

untuk bersungguh-sungguh dalam belajar 

5. Guru membimbing peserta didik untuk 

mengingat kembali materi sebelumnya, dengan 

penampilkan sedikit materi yang berhubungan 

dengan pembelajaran hari ini. 

Kegiatan Inti 

Guru membagikan soal Pretest 

25 

menit 

Mengamati 

Guru meminta peserta didik untuk mengamati 

permasalahan yang diberikan pada layar. 

Kontruktivisme 

Guru memberikan permasalahan tentang 

pengukuruan jarak dan waktu yaitu: 

 Rio naik sepeda dari rumahnya ke sekolah dengan 

kecepatan 200m/menit. Jarak rumah Rio dari 

sekolah 4 km. Rio berangkat dari rumah pada pukul 

07.30. Pukul berapa Rio sampai di sekolah? 

Inquiri 

. Guru meminta siswa untuk menuliskan secara 

detail tentang hasil pengamatan yang mereka 

lakukan. 

Questioning (Bertanya) 

“ Ayo siapa yang bisa menjawab” 

Mengumpulkan Informasi 

Learning Community 
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Guru memberikan kesempatan siswa untuk 

menjawab dan mengunjungi teman yang lain untuk 

bertanya agar memperkaya pemahamannya. 

Modeling (Mengasosiasikan) 

Guru meminta salah satu siswa untuk menjawab 

serta menjelaskan kepada seluruh temannya 

didepan, dan guru membimbing siswa untuk 

mencari informasi yang ada pada permasalahan 

yang diberikan, serta menjelaskan keterkaitan 

dengan matematika dalam kehidupan sehari-hari. 

“Ayo, apa biasanya yang sering kita temui 

dikehidupan sehari-hari dengan pembelajaran hari 

ini? 

Mengomunikasikan 

Guru meminta peserta didik untuk 

mengomunikasikan hasil pengamatannya. 

Refleksi 

1.kemudian Guru meminta Siswa untuk 

menyimpulkan pembelajaran hari ini. 

Penutup 

Authentic Assessment 

15 

menit 

Guru membuat penilaian dari semua aspek. 

a.Kognitif, guru menilai siswa dari yang mampu 

menjawab pertanyaan 

b.Afektif, guru mengapresiasi sikap siswa ketika 

mendengarkan pembelajaran. 

c.Psikomotorik, guru menilai dari cara siswa 

melakukan pengamatan. 

1. 1. Guru menginformasikan kegiatan pada 

pertemuan selanjutnya yaitu mengenal satuan 

kecepatan. 

2 Guru mengakhiri pembelajaran dengan pesan 

untuk tetap belajar dan berdoa. 

3 Guru menutup pembelajaran dengan 

mengucapkan salam. 
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F. Alat/Media/Sumber Pembelajaran 

1. Sumber Belajar : Soal AKM (Kemendikbud) kelas 5 dan Gemar Matematika 

5 (Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan Nasional) 

2. Leptop, LCD, dan Spidol 

3. Lembar Penilaian 

G. Penilaian Hasil Belajar 

1) Teknik Penilaian 

a. Penilaian sikap dengan menggunakan rubrik (terlampir). 

b. Penilaian kognitif dan psikomotorik menggunakan tes tertulis pada 

preetest lembar kerja dan postest, beserta pedoman penskoran 

(terlampir). 

H. Prosedur Penilaian 

No. Aspek yang dinilai Teknik 

Penilaian 

Waktu 

Penilaian 

1.  Cakap 

1.Terlihat aktif dalam 

pembelajaran. 

2.Bekerjasama dalam diskusi 

kelompok. 

Pengamatan 

Selama 

pembelajaran dan 

saat diskusi 

2. Pengetahuan  

1.Setelah pembelajaran 

berlangsung diharapkan siswa 

dapat menguraikan cara 

menghitung kecepatan, jarak, 

dan waktu dengan benar. 

2.Setelah pembelajaran 

berlangsung diharapkan siswa 

dapat menyelesaikan masalah 

yang berkaitan dengan 

kecepatan, jarak, dan waktu 

dalam kehidupan sehari-hari 

dengan tepat. 

Tes tertulis 

Waktu penilaian 

pada kuis 

apersepsi, lembar 

kerja siswa, 

Pretest 

 Banjarmasin, 27 April 2023 

Mengetahui,  

Guru Matematika Peneliti, 

  

Noor Azizah, S.Pd Norhasanah 

NIP. 19890722 201903 2 002 NIM 170102040590 
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Lampiran.  (lanjutan). Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP)  

Satuan Pendidikan : SDN Kebun Bunga 3 Banjarmasin 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Kelas/Semester  : V/Genap 

Materi   : Pengukuran Jarak dan Waktu 

Waktu   : 45 menit 

Pertemuan ke-  : 1-2 

Tahun Pelajaran  : 2022/2023 

A. Kompetensi Inti (KI) 

KI 1 : Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menghargai dan menghayati prilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, 

peduli (toleransi, gotong royong), santun, percaya diri dalam 

jangkauan pergaulan dan keberadaannya. 

KI 3 : Mengolah, menalar, menyaji, dan mencipta dala, ranah konkret dan 

ranah abstrak terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya 

di sekolah secara mandiri serta bertindak secara efektif dan kreatif, 

dan mampu menggunakan metode sesuai kaidah keilmuan. 

   

B. Kompetensi Dasar 

2.1 : Menunjukkan sikap jujur, tertib dan mengikuti aturan, konsisten, 

disiplin waktu, ulet, cermat dan teliti, maju berkelanjutan, 

bertanggung jawab, berpikir logis, kritis, dan kreatif serta memiliki 

rasa senang, ingin tahu, ketertarikan pada ilmu pengetahuan, sikap 

terbuka, percaya diri, santun, objektif, dan menghargai. 

3.2 : Menjelaskan perbandingan dua besaran yang berbeda (kecepatan 

sebagai perbandingan jarak dan waktu, debit sebagai perbandingan 

volume dan waktu) 

4.2 : Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan perbandingan dua 

besaran yang berbeda (kecepatan, debit) 

   

B. Indikator  

2.1.1 : Terlibat aktif dalam pembelajaran. 

3.2.2 : Menguraikan cara menghitung kecepatan, jarak dan wakru. (C4) 

4.2.1 : Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan kecepatan, jarak dan 

waktu dalam kehidupan sehari-hari. (P5) 
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C. Tujuan Pembelajaran 

1)   Pada saat proses pembelajaran diharapkan siswa dapat terlihat aktif. 

2) .Melalui diskusi kelompok, siswa dapat menguraikan cara 

menghitung kecepatan, jarak, dan waktu dengan benar. 

3) Melalui diskusi kelompok siswa dapat menyelesaikan masalah yang 

berkaitan dengan kecepatan, jarak, dan waktu dalam kehidupan 

sehari-hari dengan tepat. 

 

D. Materi Pembelajaran 

1. Satuan Jarak 

Satuan Jarak sama dengan satuan yang digunakan untuk menyatakan 

panjang, yaitu kilometer (km), hektometer (hm), dekameter (dam), meter (m), 

desimeter (dm), sentimeter (cm), dan milimeter (mm). 

2. Satuan Kecepatan 

a. Arti Satuan Kecepatan 

 Secara umum, satuan kecepatan = 
𝑠𝑎𝑡𝑢𝑎𝑛 𝑗𝑎𝑟𝑎𝑘

𝑠𝑎𝑡𝑢𝑎𝑛 𝑤𝑎𝑘𝑡𝑢
. Selain km/jam, satuan 

kecepatan yang lain yaitu meter/detik (m/detik) dan sentimeter/detik (cm/detik). 

b. Menentukan Kesetaraan Antarsatuan Kecepatan 

 Cara mengubah satuan kecepatan. 

 1 km/jam dapat ditulis 
1 𝑘𝑚

1 𝑗𝑎𝑚
. Pembilang diubah ke dalam satuan meter. 

Penyebut diubah ke dalam satuan detik. Sehingga: 

1 𝑘𝑚

1 𝑗𝑎𝑚
 = 

1.000 𝑚

3.600 𝑑𝑒𝑡𝑖𝑘
 = 

5 𝑘𝑚

18 𝑑𝑒𝑡𝑖𝑘
 = 0,28 m/detik 

Jadi, 1 km/jam = 0,28 m/detik 

 Menggunakan cara-cara yang sama diperoleh keseteraan satuan kecepatan 

yang lain sebagai berikut. 

1 m/detik = 3,6 km/jam 



26 
 

m/detik = 100 cm/detik 

c. Menentukan Kecepatan 

 Satuan kecepatan = 
𝑠𝑎𝑡𝑢𝑎𝑛 𝑗𝑎𝑟𝑎𝑘

𝑠𝑎𝑡𝑢𝑎𝑛 𝑤𝑎𝑘𝑡𝑢
 . Dari satuan kecepatan ini dapat 

diturunkan rumus kecepatan yaitu: 

Kecepatan = 
𝒋𝒂𝒓𝒂𝒌 𝒚𝒂𝒏𝒈 𝒅𝒊𝒕𝒆𝒎𝒑𝒖𝒉

𝒘𝒂𝒌𝒕𝒖 𝒕𝒆𝒎𝒑𝒖𝒉
      Atau    v =  

𝒔

𝒕
 

keterangan: v = kecepatan, s = jarak yang ditempuh, dan t = waktu. 

 Contoh: 

 Rio naik sepeda dari rumahnya ke sekolah dengan kecepatan 200m/menit. 

Jarak rumah Rio dari sekolah 4 km. Rio berangkat dari rumah pada pukul 07.30. 

Pukul berapa Rio sampai di sekolah? 

 Jawaban: 

Diketahui:  Kecepan Rio (v) = 200m/menit.  

  Jarak rumah Rio ke sekolah (s) = 4 km = 4.000 m 

Ditanya:  Lama perjalanan Rio (t) = ...? 

Jawab:  t =  
𝑠

𝑣
 = 

4000

200
 = 20 menit 

 Rio berangkat pada pukul 07.30. Rio sampai di sekolah pada pukul (07.30 + 20 

menit) = pukul 07.50. Jadi, Rio sampai di sekolah pada pukul 07.50. 

E. Pendekatan, Model/Strategi, Model Pembelajaran 

Pendekatan : Saintifik 

Model : Pembelajaran matematika menggunakan model 

pembelajaran Contextual Teaching and Learning. 

Metode : Ceramah, tanya jawab, diskusi, dan latihan. 
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F. Langkah-Langkah Kegiatan Pembelajaran 

Kegiatan Uraian Kegiatan Alokasi 

Pendahuluan 

1.Melakukan pembukaan dengan salam dan berdoa 

5 menit 

2.Memeriksa kehadiran peserta didik sebagai sikap 

disiplin 

3. Menampilkan judul materi pada layar. 

4.Guru memberikan motivasi kepada peserta didik 

untuk bersungguh-sungguh dalam belajar 

5. Guru membimbing peserta didik untuk 

mengingat kembali materi sebelumnya, dengan 

penampilkan sedikit materi yang berhubungan 

dengan pembelajaran hari ini. 

Kegiatan Inti 

Mengamati 

25 

menit 

Guru meminta peserta didik untuk mengamati 

permasalahan yang diberikan pada layar. 

Kontruktivisme 

Guru memberikan permasalahan tentang 

pengukuruan jarak dan waktu yaitu: 

 Misalkan Setiap hewan memiliki lari berbeda-

beda. Hewan Antelope mampu menempuh jarak 

98km dalam waktu 60 menit. Hewan Rusa mampu 

menempuh jarak 35 km dalam waktu 30 menit. 

Hewan kelinci mampu menempuh jarak 12km 

dalam waktu 10menit. Dan Hewan cheetah mampu 

menempuh jarak 25km dalam waktu 15menit. 

Berapakah kecepatan hewan cheetah saat berlari? 

Inquiri 

. Guru meminta siswa untuk menuliskan secara 

detail tentang hasil pengamatan yang mereka 

lakukan. 



28 
 

Questioning (Bertanya) 

“ Ayo siapa yang bisa menjawab” 

Mengumpulkan Informasi 

Learning Community 

Guru memberikan kesempatan siswa untuk 

menjawab dan mengunjungi teman yang lain untuk 

bertanya agar memperkaya pemahamannya. 

Modeling (Mengasosiasikan) 

Guru meminta salah satu siswa untuk menjawab 

serta menjelaskan kepada seluruh temannya 

didepan, dan guru membimbing siswa untuk 

mencari informasi yang ada pada permasalahan 

yang diberikan, serta menjelaskan keterkaitan 

dengan matematika dalam kehidupan sehari-hari. 

“Ayo, apa biasanya yang sering kita temui 

dikehidupan sehari-hari dengan pembelajaran hari 

ini? 

Mengomunikasikan 

Guru meminta peserta didik untuk 

mengomunikasikan hasil pengamatannya. 

Refleksi 

1.kemudian Guru meminta Siswa untuk 

menyimpulkan pembelajaran hari ini. 

2. Postest 

Penutup 

Authentic Assessment 

15 

menit 

Guru membuat penilaian dari semua aspek. 

a.Kognitif, guru menilai siswa dari yang mampu 

menjawab pertanyaan 

b.Afektif, guru mengapresiasi sikap siswa ketika 

mendengarkan pembelajaran. 

c.Psikomotorik, guru menilai dari cara siswa 

melakukan pengamatan. 
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G. Guru mengakhiri pembelajaran dengan pesan 

untuk tetap belajar dan berdoa. 

H. Guru menutup pembelajaran dengan 

mengucapkan salam. 

I. Guru menutup pembelajaran dengan 

mengucapkan salam. 

J. Alat/Media/Sumber Pembelajaran 

1. Sumber Belajar : Soal AKM (Kemendikbud) kelas 5 dan Gemar 

Matematika 5 (Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan Nasional) 

2. Leptop, LCD, dan Spidol 

3. Lembar Penilaian 

K. Penilaian Hasil Belajar 

1. Teknik Penilaian 

a. Penilaian sikap dengan menggunakan rubrik (terlampir). 

b. Penilaian kognitif dan psikomotorik menggunakan tes tertulis pada 

preetest lembar kerja dan postest, beserta pedoman penskoran 

(terlampir). 

L. Prosedur Penilaian 

No. Aspek yang dinilai Teknik 

Penilaian 

Waktu 

Penilaian 

1.  Cakap 

1.Terlihat aktif dalam 

pembelajaran. 

2.Bekerjasama dalam diskusi 

kelompok. 

Pengamatan 

Selama 

pembelajaran dan 

saat diskusi 
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2. Pengetahuan  

1.Setelah pembelajaran 

berlangsung diharapkan siswa 

dapat menguraikan cara 

menghitung kecepatan, jarak, 

dan waktu dengan benar. 

2.Setelah pembelajaran 

berlangsung diharapkan siswa 

dapat menyelesaikan masalah 

yang berkaitan dengan 

kecepatan, jarak, dan waktu 

dalam kehidupan sehari-hari 

dengan tepat. 

Tes tertulis 

Waktu penilaian 

pada kuis 

apersepsi, lembar 

kerja siswa, 

Postest 

  

 Banjarmasin, 28 April 2023 

Mengetahui,  

Guru Matematika Peneliti, 

  

Noor Azizah, S.Pd Norhasanah 

NIP. 19890722 201903 2 002 NIM 170102040590 
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Lampiran X. Dokumentasi Penelitian 

 

 

Gambar: Sekolah SDN Kebun Bunga 3 Banjarmasin 
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Lampiran XI. Hari pertama penelitian  

 

Tahap Preetest 

Tahap Konsruktivisme

Tahap Modeling 
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Lampiran XII. Hari kedua penelitian 

 

 
Tahap Konstruktivisme 

 
Tahap Learning Community 

Tahap Modeling 
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Tahap Postest

Tahap Posttest

 

Tahap Authentic Assesment 
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Lampiran. (Lanjutan) 

 

 
Catatan:  

Peneliti di sekolah SDN Kebun Bunga 3 Banjarmasin, bersama Kepala Sekolah 

SDN Kebun Bunga 3 Banjarmasin Bapak Insanul Kamil, M.Pd 

 

 
Catatan:  

Peneliti di sekolah SDN Kebun Bunga 3 Banjarmasin, bersama guru mata 

pelajaran Matematika Ibu Noor Azizah, S.Pd 
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Catatan:  

Peneliti di sekolah SDN Kebun Bunga 3 Banjarmasin, bersama Kepala Sekolah 

SDN Kebun Bunga 3 Banjarmasin Bapak Insanul Kamil, M.Pd meminta surat 

selesai Riset. 
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Lampiran XIII. Surat Keterangan Dosen Pembimbing Konten dan 

Metodologi Penelitian 
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Lampiran XIV. Surat Keterangan Dosen Pembimbing Bahasa dan Penulisan 
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Lampiran XV. Surat Keterangan Seminar Proposal skripsi 
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Lampiran XVI. Surat Keterangan Pergantian Judul 
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Lampiran XVII Surat Keterangan Pergantian Dosen Pembimbing Konten dan 

Metodologi Penelitian 

 



42 
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Lampiran XVIII. Surat Ijin Riset Dari Kampus 
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Lampiran XIX. Surat Ijin Riset Dari Dinas Pendidikan 

 
 

  



45 
 

Lampiran XX. Surat Keterangan Selesai Riset 
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Lampiran XXI. Surat Keterangan Uji Validator 
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Lampiran XXII. Surat Pernyataan Selesai Bimbingan Skripsi (Bidang Konten 

dan Metodologi) 
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Lampiran XXIII. Surat Pernyataan Selesai Bimbingan Skripsi (Bidang 

Bahasa dan Teknik Penulisan) 
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Lampiran XXIV. Catatan Konsultasi  Bimbingan Skripsi (Bidang Konten dan 

Metodologi) 
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Lampiran (Lanjutan) 
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Lampiran XXV. Catatan Konsultasi  Bimbingan Skripsi (Bidang Bahasa dan 

Teknik Penulisan) 
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