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BAB III 

METODELOGI PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

1. Jeinis Peineilitian 

Jeinis peineilitian yang dilaku ikan me ingguinakan peineilitian 

tindakan keilas (Rolei Playing). Peineilitian yang dimaksu idkan uintu ik 

meimpeirbaiki peimbeiljaran di dalam ke ilas. Peineileitian ini me iruipakan 

salah satu i uipaya gu iru i yang dilaku ikan u intu ik meimpeirbaiki dan 

meiningkatkan mu itui peimbeilajaran di keilas.  Deingan Me ingangkat Juiduil 

„(Meingeimbangkan keimampu ian dalam meingklasifikasikan be inda 

beirdasarkan fuingsi me ingguinakan modeil Rolei Playing pada anak 

keilompok B di TK Tahfizh U immuil Quira Mahligai)”. 

2. Peindeikatan Peineilitian 

Peineilitian ini me ingguinakan peindeikatan Ku iantitatif dan 

Ku ialitatif, Deingan meinjeilaskan keijadian dan ge ijala yang te irjadi pada 

saat di lapangan. 

Meilaluii peineilitian me itodei kuialitatif dan ku iantitatif ini 

digu inakan, dimana pe indeikatan ini meinjeilaskan gambaran dan 

meimaparkan su iatu i kondisi yang be inar-beinar te irjadi, yang akan 

meimpeirjeilas meingeinai strate igi guirui dalam guina me iningkatkan ju imlah 

peiseirta didik di keilompok B TK Tahfizh U immu il Quira. 
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B. Desain PTK 

Deisain/Siklu is adalah pu itaran dalam peineilitian ke ilas. Dalam seitiap 

sikluis meilipuiti tahapan keigiatan peireincanaan strate igi proseis peimbeilajaran, 

tahapan peilaksanaan peimbeilajaran seisuiai deingan strate igi yang disiapkan. 

Keimu idian diamatai tingkat ke ibeirhasilannya dan die ivalu iasi apakah tingkat 

keibeirhasilnnya seisuiai deingan targeit yang diteitapkan. 

Seitiap sikluis ataui puitaran dalam peineilitian me ilipuiti 4 langkah yaitu i 

peireincanan, peilaksanaan, obse irvasi, dan reifleiksi. Alu ir peilaksanaan 

tindakan dalam peineilitian ini me iruipakan tindakan be iruilang, Hal ini 

dilaku ikan uintu ik meinye impu irnakan beirbagai peirbaikan dari tindakan-

tindakan yang be iluim teirseilaikan teirhadap probleim keigiatan peimbeilajaran 

yang dihadai gu irui. 

Beibeirapa ahli me ingguinakan mode il peineilitian tindakan ke ilas deingan 

bagan yang be irbeida, u imuimnya seicara garis beisar te irdapat eimpat tahapan 

yng lazim dilalu ii, yaitu i;  

1) Peireincanaan 

2) Peilaksanaan 

3) Peingamatan 

4) Reifleiksi 
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Perencanaan 

Pengamatan 

 

SIKLUS I 

Perencanaan 

Pelaksanaan Refleksi 

SIKLUS II  Pelaksanaan Refleksi 

? 

Pengamatan 

Gambar 3. 1 

Alur Pelaksanaan Tindakan Kelas (Arikunto, 2011:16) 
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Beirdasarkan bagan siklu is di atas langkah-langkah dalam 

peinyuisuisnan Peineilitian Tindakan Keilas me imiliki tahapan-tahapan 

seibagai beirikuit: 

1. Peireincanaan (Planning) 

Tahapan ini peineiliti meinjeilaskan te intang apa, me ingapa, 

kapan, dimana, ole ih siapa, dan bagaimana tindakan te irseibuit 

dilakuikan. Peineilitian tindakan yang ide ial seibeituilnya dilaku ikan 

seicara beirpasangan antara pihak yang me ilakuikan tindakan dan 

pihak yang me ingamati proseis jalannya tindakan. Istilah u intu ik 

cara ini adalah pe ineilitian kolaborasi. Pe ineilitian kolaborasi ini 

sangat disarankan keipada para guirui yang beiluim peirnah atau i 

masih jarang meilakuikan peineilitian, dalam pe ineilitian kolaborasi 

pihak yang meilakuikan tindakan adalah gu iru i itui seindiri seidangkan 

yang diminta me ilakuikan peingamatan te irhadap beirlangsu ingnya 

proseis tindakan adalah peineiliti, bu ikan gu irui yang seidang 

meilakuikan tindakan. 

2. Peilaksanaan Tindakan (Acting) 

Tahapan ini adalah pe ilaksanaan yang me iruipakan 

impleimeintasi ataui peineirapan isi rancangan, yaitu i meingeinakan 

tindakan di keilas. Hal yang pe irlui diingat adalah bahwa dalam 

tahap kei-2 ini peilaksana gu irui haruis ingat dan be iruisaha meintaati 

apa yang su idah diru imuiskan dalam rancangan, te itapi haruis puila 

beirlakui wjar, tidak dibu iat-buiat. 
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3. Peingamatan (Obseirving) 

Tahap ini yaitu i keigiatan peingamatan yang dilaksnakan 

oleih peingamat. Seidikit ku irang teipat kalau i peingamatan ini 

dipisahkan deingan peilaksanaan tindakan kare ina seiharuisnya 

peingamatan yang dilaku ikan pada waktu i tindakan seidang 

dilakuikan. Jadi keidu ianya beirlangsu ing dalam waktu i yang sama. 

4. Reifleiksi (Reifleicting) 

Tahap ini me iruipakan keigiatan uintu ik meineimuikan keimbali 

apa yang su idah dilaku ikan. Keigiatan reifleiksi ini sangat te ipat 

dilakuikan keitika gu irui peilaksanaan su idah seileisai meilakuikan 

tindakan. Tahap ini dimaksu idkan uinu ik meingkaji seicara 

meinye iluiruih tindakan yang te ilah dilaku ikan, beirdasarkan data yang 

teilah teirkuimpu il, keimuidian dilaku ikan eivaluiasi guina 

meinye impu irnakan tindakan beirikuitnya. 

Keieimpat tahap dalam pe ineilitian tindakan keilas teirseibuit 

adalah uinsuir uintu ik meimbeintu ik seibuiah siklu is, yaitu i puitaran 

keigiatan beiruintu in, yang ke imbali kei langkah seimuila. Jadi, satui 

sikluis adalah dari tahap pe inyuisuinan rancangan sampai de ingan 

reifleiksi, yang tidak lain adalah eivalu iasi.  

 

C. Setting Penelitian 

Peineilitian Tindakan Keilas ini dilakuikan di TK Tahfizh Uimmuil 
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Quira. Alamat seikolah Jl. Mahligai No. 07, RT. 005, RW. 002, De isa 

Keirtak Hanyar 1, Ke ic. Keirtak Hanyar, Kab. Banjar, Kalimantan 

Seilatan. TK ini beirada di bawah Yayasan Tahfizh Al-Quir‟an Uimmuil 

Quira Banjarmasin. Adapu in keipala seikolah TK Tahfizh Uimmuil Quira 

adalah Ibui Nuiruil Qomariah, S.Pd. 

Seikolah ini teirleitak di kompleik Mahligai Banjarmasin, statuis 

peireikonomian para orang tu ia dari anak yang beirseikolah dileimbaga ini 

seicara uimuim adalah keilompok masyarakat meineingah kei atas yang 

meireika rata-rata orang tu ia peikeirja. Harapan para orangtu ia yang 

meinye ikolahkan anaknya di leimbaga ini agar anak-anak mampu i 

beirkomu inikasi dan beirsosialisasi se icara baik deingan orang lain. Se ilain 

itui, diharapkan agar anak dapat be ilajar meilaluii beirmain seisuiai deingan 

tahapan peirkeimbangan anak u isia dini. 

 

D. Subjek dan Objek Penelitian    

Suibjeik peineilitian adalah anak-anak keilompok B di TK Tahfizh 

Uimmu il Quira Mahligai. Juimlah peiseirta didik yang me injadi su ibjeik ada 16 

orang, yang teirdiri dari 7 orang anak laki-laki dan 9 orang anak 

peireimpu ian. Objeik peineilitian ini adalah meiningkatkan peirkeimbangan 

kognitif anak uisia 5-6 tahu in dalam meingguinakan Mode il Rolei Playing di 

TK Tahfizh Uimmuil Quira, Peineilitian dilaku ikan pada bidang 

peingeimbangan kognitif de ingan tingkat pe incapaian pe irkeimbangan 

meingklasifikasikan beinda beirdsasarkan fuingsi. Pe ineilitian ini dilaku ikan 
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kareina masih reindahnya keimampuian anak dalam me ingklasifikasikan 

beinda beirdasarkan fuingsi, U intu ik itu i diteirapkan mode il peimbeilajaran 

koopeiratif modeil Rolei Playing, seibagai u ipaya me iningkatkan aktivitas 

beilajar anak. Deingan peineirapan modeil peimbeilajaran te irseibuit diharapkan 

dapat me iningkatkan keimampu ian dan keiteirampilan anak dalam bidang 

peingeimbangan kognitif se ihingga dapat meiningkatkan preistasi beilajar 

anak. 

 

E. Data dan Sumber Data   

1. Data 

Data yang digali meinjadi fokuis peineiliti adalah teirkait deingan 

ruimu isan masalah seibagai beirikuit: 

Aktivitas anak saat me ingiku iti peimbeilajaran me ingeimbangkan 

keimampu ian dalam meingklasifikasikan beinda beirdasarkan fuingsi 

meinggu inakan Modeil Rolei Playing  pada Anak Ke ilompok B TK Tahfizh 

Uimmu il Quira Mahligai. 

a. Teirdapat peingeimbangan keimampuian anak de ingan digu inakannya 

Modeil Rolei Playing pada Anak Keilompok B TK Tahfizh Uimmuil 

Quira Mahligai. 

2. Suimbeir Data 

Suimbe ir data meiruipakan suimbe ir informasi uintuik me imbantui peine iliti 

dalam me impe iroleih data pada suiatui pe ineilitian. Suimbe ir data dalam pe ineilitian ini, 

yaitui: 
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a. Reispondein, yaitui anak-anak keilompok B TK Tahfizh U immuil Quira 

yang beirjuimlah 16 orang; 

b. Informan, yaitui duia orang guirui keilompok B TK Tahfizh Uimmuil 

Quira; 

c. Dokuimein, yaitui arsip mauipuin catatan yang meimbeirikan 

informasi  yang beirkaitan deingan data peineilitian. 

 

F. Teknik Pengumpulan Data 

Teiknik peinguimpu ilan data yang diguinakan peineiliti dalam 

peineilitian ini dilakuikan deingan beibeirapa tahapan, di antaranya: 

1. Obseirvasi 

Obseirvasi salah satu i teiknik peinguimpu ilan data yang dilaku ikan 

deingan cara me ingamati dan me incatat seicara langsu ing kei objeik atau i 

lapangan peineilitian teirhadap geijala sosial. Teiknik obse irvasi ini digu inkan 

peineiliti u intu ik meinguimpu ilkan data seicara langsu ing dalam proseis 

peimbeilajaran mu ilai dari awal pe imbelajaran sampai de ingan akhir 

peimbeilajaran. Peineiliti meincatat seimuia hal yang dipe irluikan yang teirjadi 

seibeiluim, saat, dan seiteilah tindakan khu isuisnya dalam pe irkeimbangan 

kognitif anak dalam me ingeinal konseip peinguikuiran me ingguinakan meidia 

grafik. 

Hasil obseirvasi digu inakan seibagai bahan re ifleiksi uintu ik 

meingeitahuii keikuirangan dan keileibihan yang te irjadi seilama keigiatan 

beirlangsu ing agar dpat dilaku ikan tindak lanju it. Proseis obseirvasi yang teilah 
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dibu iat seibagai instruimein. Leimbar obseirvasi teirseibuit dibu iat dalam du ia 

macam yaitu i leimbar obseirvasi aktifitas anak le imbar obseirvasi 

peirkeimbangan kognitif anak.  

2. Wawancara 

Wawancara pada peineilitian ini dilaku ikan keipada guiru i 

Keilompok B se ibagai informan u intu ik meingeitahu ii informasi veirbal 

seicara langsu ing teirkait meingeimbangkan beirmian peiran (Rolei Playing) 

anak te irhadap su ibjeik peineilitian yakni anak keilompok B TK Tahfizh 

Uimmu il Quira Mahligai.  

3. Dokuimeintasi 

Dokuimeintasi dalam peineilitian ini dilakuikan uintu ik meileingkapi data 

peineilitian ini yang beiruipa data anak dan juimlah anak. Seilain itui uintu ik 

meimpeirkuiat hasil peineilitian peineiliti meinguimpu ilkan doku imein seiluiruih 

hasil keigiatan anak dalam beintu ik foto ataui catatan seibagai buikti 

peilaksanaan peineilitian seirta RPPH seilama proseis peineilitian tindakan 

keilas beirlangsu ing. 

 

G. Instrumen Penelitian 

Instru imein peinguimpu ilan data yang digu inakan dalam pe ineilitian ini 

adalah meingguinakan instruimein Reincana Peilaksanaan Peimbeilajaran Harian 

(RPPH). Leimbar obseirvasi me ingeinai aktifitas anak dalam be intu ik catatan 

obseirvasi seilama proseis keigiatan beirlangsu ing seilama peineilitian dan leimbar 

peirkeimbangan kognitif anak yang beirbeintu ik tabeil. Instruimein yang 
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diguinakan dalam peineilitian ini adalah seibagai beirikuit: 

1. Reincana Peilaksanaan Peimbeilajaran Harian (RPPH) 

Guiru i meingguinakan Reincana Peilaksanaan Peimbeilajaran Harian (RPPH) 

seibagai peidoman seilama peimbeilajaran beirlangsu ing dan uintu ik 

meimbeirikan keimuidahan dalam peineilitian. 

2. Peidoman obeirvasi aktifitas anak yang digu inakan u intu ik meinguimpu ilkan 

data te intang keiadaan su ibjeik peineilitian seilama proseis peineilitian 

tindakan. Leimbar obseirvasi aktifitas anak yang digu inakan peineiliti pada 

peineilitian ini dapat dilihat pada tabeil beiiku it: 

Tabel 3.1 Lembar Observasi Aktifitas anak 

No Nama 

Anak 

Keterangan 

   1.  AAA  Cukup aktif ketika menjawab pertanyaan guru yang 

berhubungan dengan tema pembelajaran. 

 

a. Peidoman obseirvasi peirkeimbangan kognitif anak diguinakan 

uintu ik meingeitahuii seibeirapa beisar peiningkatan peirkeimbangan 

kognitif anak seiteilah dilaku ikan tindakan. Leimbar obseirvasi 

peirkeimbangan kognitif anak yang diguinakan peineiliti pada 

peineilitian ini dapat dilihat pada tabeil beiiku it: 
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Tabel 3.2 Tabel Observasi Perkembangan Kognitif Anak 

 

 

 

 

 

 

  

 

H. Teknik Analisis Data   

Analisis data dilaku ikan seiteilah seimuia data dari hasil obse irvasi, 

wawancara dan doku imeintasi pada saat pe ineilitian disajikan. Data yang 

dianalisis adalah se imuia data te intang peirkeimbangan kognitif anak 

keilompok B di TK Tarbiyatu il Athfal Banjarmasin. 

Peindeikatan PTK ini me iruipakan kombinasi dari pe indeikatan 

kuialitatif dan kuiantitatif, maka analisis datanya meingguinakan 

peindeikatan keiduianya. 

1. Analisis Data Kuialitatif 

Data ku ialitatif adalah data yang be irkaitan deingan peingeilompokkan 

ataui karakteiristik yang tidak dapat diu ikuir uikuirannya, de ingan kata lain data 

kuialitatif dieikspreisikan dalam beintu ik kata-kata. Analisis data kuialitatif 

dilaku ikan deingan tahapan reiduiksi data yaitui peirangku iman dan peimilihan 

data uitama dan reileivan uintu ik keipeirluian peineilitian, display data yaitu i 

Unsur Penilaian Fokus Penilaian 

Keimampu ian 

meingklasifikasikan beinda 

beirdasarkan fuingsi 

meinggu inakan Modeil Rolei 

Playing 

a. Keimampu ian 

meimpeiragakan dalam rolei 

Playing pada keilompok 

b. Keimampu ian peinguiasaan 

karakteir dalam rolei Playing 
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peinyajian data de ingan singkat dan je ilas dan le ingkap keimuidian 

peingambilan keisimpuilan.
23

 Analisis ini diguinakan uintu ik meinguimpu ilkan 

data yang dipeiroleih dari hasil obse irvasi aktifitas anak pada ke igiatan 

meingeinal konseip peinguikuiran meingguinakan meidia grafik. Hasil analisis 

teirkait keiaktifan anak akan dijabarkan seicara narasi. 

2. Data Kuiantitatif 

Analisis data ku iantitatif dalam hal ini u intu ik meinilai peirkeimbangan 

kognitif anak se ilama me ingiku iti peimbeilajaran yaitu i keimampuian 

meimbeidakan uikuiran banyaknya beinda paling banyak, paling seidikit, 

leibih dari, kuirang dari. Hasil pe irseintasei dinyatakan atau i dipaparkan dalam 

beintu ik bilangan. Langkah-langkah yang dilaku iakan dalam analisis data 

peineilitian tindakan ke ilas ini adalah: 

a. Meimbeirikan nilai yang dipe iroleih anak 

b. Meinghituing nilai yang dipe iroleih anak 

c. Meinghituing nilai rata-rata anak 

d. Meinghituing preiseintasei peincapaian seicara individu i dan klasikal 

deingan ruimuis seibagai be irikuit: Tingkat peincapaian = x 100% 

Dari hasil peirhituingan yang di pe iroleih seilanju itnya di klasifikasikan 

kei dalam beibeirapa kateigori, yaitu i: 

 

 

                                                           
 

 
23

 Ibid, h. 113-114 
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Tabel 3. 3 Kategori penilaian  Anak 

 

No 
Perolehan 

Bintang 

Kriteria Keterangan 

1  

beiluim beirkeimbang 

(BB) 

anak beiluim mampu i meilakuikan apa 

yang diminta gu irui 

2      

muilai beirkeimbang 

(MB) 

anak mu ilai mampu i meilakuikan apa 

yang diminta gu irui deingan bantu ian 

3    

beirkeimbang seisuiai 

harapan (BSH) 

anak suidah mampu i meilakuikan apa 

yang diminta gu irui tanpa bantu ian 

4   
beirkeimbang sangat 

baik (BSB) 

anak mampui meilakuikan meileibihi 

peirmintaan gu irui (kreiativitas) 

 

Peirkeimbangan Individu ial= Juimlah anak yang meindapat ≥  x 100% 

Juimlah seiluiruih anak 

 

Adapuin indikator keibeirhasilan peineilitian u intu ik aktifitas anak dari 2 asfeik:  

1. Indikator keibeirhasilan anak minimal me indapat skor peirkeimbangan seisuiai 

harapan dalam beirmain peiran (Rolei Playing). 

2. Hasil keilompok 80% anak meindapat skor 3 beirkeimbang seisuiai harapan. 

  


