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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

Lampiran 1. Daftar Terjemah Bahasa Asing 

NO. BAB KUTIPAN HAL. TERJEMAH 

1 I  َوا۟ مِنك مْ ءاَمَن  يَ رْفَعِ ٱللَّه  ٱلَّذِين
ت    وَٱلَّذِينَ أ وت وا۟ ٱلْعِلْمَ دَرَجَّٰ

1 “Niscaya Allah SWT akan 

mengangkat (derajat) 

orang-orang yang beriman 

diantaramu dan orang-

orang yang berilmu 

beberapa derajat” 
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Lampiran 2. Instrumen Angket Self Confidence 

No. Pertanyaan Sangat 

Setuju 

Setuju 

 

Kadang 

kadang 

Tidak 

Setuju 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

1 Saya mencoba 

memberanikan diri untuk 

bertanya ketika ada mata 

pelajaran yang sulit 

difahami 

     

2 Saya berusaha bersikap 

dewasa dalam 

menyelesaikan suatu 

masalah besar 

     

3 Saya menyukai tantangan 

dalam belajar 

     

4 Saya mudah memahami 

materi pelajaran yang 

diajarkan oleh guru 

     

5 Saya merasa bahagia jika 

belajar kelompok 

     

6 Saya merasa tidak 

mempunyai tujuan belajar 

yang jelas 

     

7 Saya merasa orang lain 

lebih mampu daripada saya 

dalam belajar 

     

8 Saya merasa bergantung 

pada teman atau orang lain 

dalam mengerjakan tugas 

     

9 Saya mudah cemas dalam 

menghadapi soal-soal yang 

sulit 

     

10 Saya mersasa kesulitan 

untuk mengembangkan 

kelebihan yang saya miliki 

dalam kelas 

     

11 Saya merasa kurang 

mampu dalam 

mengerjakan tugas 

     

12 Saya berani mengerjakan 

soal di depan kelas 

     

13 Saya berusaha 

menyelesaikan tugas tanpa 

bantuan orang lain 
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14 Saya menganggap bahwa 

semua soal-soal pasti ada 

jalan keluarnya 

     

15 Saya dijadikan rujukan 

oleh teman-teman dalam 

mengerjakan soal-soal 

     

16 Saya berusaha 

mengembangkan bakat 

yang saya miliki 

     

17 Saya tidak konsisten dalam 

belajar 

     

18 Saya tidak dapat 

mengerjakan tugas tanpa 

bantuan orang lain 

     

19 Saya malu apabila maju 

menjelaskan di depan kelas 

     

20 Saya merasa mudah putus 

asa jika tidak dapat 

mengerjakan tugas dengan 

baik 

     

21 Saya merasa teman-teman 

tidak mau bergaul dengan 

saya karena saya kurang 

pandai 

     

22 Saya mempunyai 

kepercayaan diri dalam diri 

saya 

     

23 Saya merasa norma belajar 

yang saya miliki tidak 

memuaskan 

     

24 Saya mempunyai kemauan 

yang kuat dalam belajar 

     

25 Saya merasa mempunyai 

prestasi belajar yang baik 

di sekolah 

     

 

  



73 
 

 
 

Lampiran 3. Instrumen Soal Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis 

No. Soal  Aspek Tahap penyelesaian Skor 

(Max) 

1 Nilai Frekuensi 

5 4 

6 7 

7 10 

8 2 

9 4 

10 3 

Total 30 

Data di atas merupakan 

kumpulan nilai ulangan 

matematika siswa kelas 8 

SMP Sukacita, berdasarkan 

data tersebut, berapakah 

nilai rata-rata (mean) 

ulangan siswa kelas 8 SMP 

Sukacita tersebut? 

Memahami 

masalah 
Diketahui: 

Nilai:  

5 ada 4 siswa 

6 ada 7 siswa 

7 ada 10 siswa 

8 ada 2 siswa 

9 ada 4 siswa 

10 ada 3 siswa 

Total siswa ada 30 orang 

Ditanya:  

Berapakah nilai meannya? 

3 

Merencanakan 

pemecahan 

masalah  

Rumus: 

Mean (�̅�) =
jumlah data

banyak data
 

2 

Melaksanakan 

pemecahan 

masalah 

Penyelesaian: 

Masukkan semua apa yang diketahui ke dalam rumus, 

�̅� =
(4 x 5) + (7 x 6) + (10 x 7) + (2 x 8 ) + (4 x 9) + (3 x 10)

30
 

�̅� =
20 + 42 + 70 + 16 + 36 + 30

30
 

�̅� =
214

30
 

�̅� = 7,1330 

3 
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Melihat 

kemballi  
Kesimpulan: 

Jadi, nilai rata-rata (mean) ulangan siswa kelas 8 SMP Sukacita 

adalah 7,13! 

2 

2 Bapak Ali adalah seorang 

guru olahraga, bapak Ali 

mengukur berat badan para 

siswa untuk persiapan lomba 

lari  yang akan 

diselenggarakan di tingkat 

daerah. Berikut adalah 

kumpulan berat badan 

(dalam kilogram) siswa yang 

diukur oleh bapak Ali: 60, 

57, 55, 49, 52, 60, 58, 59, 53, 

55, 57, 62, 48, 55, 50, 59. 

Berdasarkan data tersebut, 

maka: 

Berapa nilai median dari 

data tersebut? 

Tentukan modus dari data 

tersebut? 

Memahami 

masalah 
Diketahui: 

data berat badan siswa: 60, 57, 55, 49, 52, 60, 58, 59, 53, 55, 57, 

62, 48, 55, 50, 59 

Jumlah data adalah 16 

Ditanya: 

Berapa nilai median data tersebut? 

Tentukan modus data tersebut? 

3 

Merencanakan 

pemecahan 

masalah 

Rumus: 

Karena data tersebut genap, maka rumus median (Me) yang 

digunakan: 

Median (Me) = 
1

2
(𝑥𝑛

2
+ 𝑥𝑛

2
+1) dengan n adalah banyak data 

2 

Melaksanakan 

pemecahan 

masalah 

Penyelesaian: 

Urutkan data telebih dahulu 

48, 49, 50, 52, 53, 55, 55, 55, 57, 57, 58, 59, 59, 60, 60, 62. 

Masukkan apa yang diketahui ke dalam rumus 

𝑀𝑒 =
1

2
(𝑥𝑛

2
+ 𝑥𝑛

2
+1

) 

𝑀𝑒 =
1

2
(𝑥16

2

+ 𝑥16

2
+1

) => 𝑀𝑒 =
1

2
(𝑥8 + 𝑥9) 

𝑀𝑒 =
1

2
(55 + 57) 

𝑀𝑒 =
1

2
(112) 

𝑀𝑒 = 56 

3 
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Modus adalah data yang paling banyak keluar, jadi modus dari 

data tersebut adalah 55 karena data tersebut muncul 3x 

Melihat 

kemballi 
Kesimpulan: 

Jadi, nilai median dari data tersebut adalah 56 dan modusnya 

adalah 55! 

 

2 

3 Jika mean dari suatu data 8, 

7, 6, 9, 7, 4, x, 8, 5, 6, 7, 8, 7 

adalah 7. Maka berapakah 

nilai x?  

Memahami 

masalah 
Diketahui: 

Mean = 7 

Data yang diketahui = 8, 7, 6, 9, 7, 4, x, 8, 5, 6, 7, 8, 7 

Jumlah data = 13 

Ditanya: 

Berapakah nilai x? 

3 

Merencanakan 

pemecahan 

masalah 

Rumus: 

Mean (�̅�) =
jumlah data

banyak data
 

2 

Melaksanakan 

pemecahan 

masalah 

Penyelesaian: 

Masukkan semua apa yang diketahui ke dalam rumus, 

7 =
8 + 7 + 6 + 9 + 7 + 4 + 𝑥 + 8 + 5 + 6 + 7 + 8 + 7

13
 

7 =
82 + 𝑥

13
 

91 = 82 + 𝑥 (Kedua ruas dikalikan dengan 13) 

9 = 𝑥            (Kedua ruas dikurangi dengan 82) 

3 

Melihat 

kemballi 
Kesimpulan: 

Jadi nilai x dari data tersebut adalah 9! 

2 
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Lampiran 4. Hasil Uji Validitas Angket Self Confidence 
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Lampiran 5. Hasil Uji Validitas Soal Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis 
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Lampiran 6. Hasil Uji Realibilitas Angket Self Confidence 
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Lampiran 7. Hasil Uji Realibilitas Soal Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis 
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Lampiran 8. Tabulasi Angket Self Confidence 

 

  

Succesive Interval

NO NAMA X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 Total

1 Agiestha Rheevarhaenis M. 2,652 4,172 2,895 4,510 2,868 1,000 2,050 1,817 1,000 1,920 1,836 2,982 2,137 3,987 1,879 4,539 2,993 1,943 3,932 2,675 1,000 2,353 3,021 3,292 2,755 53

2 Ahmad Ihsan Rabbani 4,539 2,198 4,439 2,468 3,765 2,312 2,965 2,587 3,408 2,715 2,800 4,072 3,139 3,987 1,879 2,642 2,993 3,031 2,886 3,811 3,846 2,353 4,695 2,548 1,836 62

3 Arief Kamarul Zaman 2,652 3,027 2,895 2,468 1,910 3,278 1,000 2,587 2,494 1,000 2,800 1,949 2,137 2,843 2,986 2,642 2,993 1,943 2,886 2,675 1,836 1,706 3,021 3,292 2,755 49

4 Asyifa Almeyra Naviza 3,619 3,027 2,895 3,616 2,868 2,312 2,050 2,587 1,836 1,920 2,800 2,982 3,139 2,180 2,986 3,446 2,993 3,031 2,886 1,866 3,846 3,051 3,021 3,292 1,000 55

5 Aura Salsabila 2,652 3,027 2,895 2,468 3,765 3,278 2,050 1,817 2,494 2,715 3,816 1,949 2,137 2,843 1,879 1,910 2,993 3,031 1,000 2,675 3,846 2,353 3,021 3,292 1,836 53

6 Daleya Safina Al Maghfira 2,652 1,650 1,879 1,000 1,910 1,000 2,050 2,587 1,000 1,000 1,000 1,000 3,139 1,000 2,986 1,910 2,993 1,943 1,000 1,000 1,836 1,000 1,000 1,879 1,000 33

7 Donny Marvel 2,652 3,027 3,727 2,468 2,868 2,312 2,965 1,000 2,494 1,920 2,800 2,982 3,139 2,843 2,986 2,642 2,993 3,031 2,886 2,675 2,496 3,926 2,052 1,000 2,755 53

8 Eka Olivia 3,619 3,027 2,895 2,468 3,765 3,278 1,000 1,817 1,000 1,000 1,836 4,072 3,139 2,843 2,986 3,446 2,993 3,031 2,886 1,866 3,010 3,926 3,885 3,292 3,542 56

9 Ferdi Herlino 1,000 1,000 1,879 1,000 1,000 1,000 1,000 1,817 1,000 1,920 1,000 1,949 2,137 1,000 1,000 1,000 1,817 1,000 1,000 1,866 1,000 1,706 2,052 1,000 1,000 27

10 Ghifari Taufiqurrahman Aqila 4,539 4,172 2,895 3,616 2,868 2,312 2,965 3,418 2,494 2,715 2,800 2,982 3,139 2,843 2,986 3,446 4,252 3,031 2,886 3,811 2,496 3,926 3,021 2,548 4,254 64

11 Griselda Aurellya Khakim 2,652 2,198 2,895 2,468 1,910 3,278 2,965 3,418 1,836 2,715 4,695 2,982 3,909 2,843 2,986 2,642 5,454 3,910 1,924 2,675 3,846 2,353 2,052 3,292 4,254 61

12 Gusti Farida Nur Azizah 2,652 3,027 1,000 2,468 2,868 1,670 1,000 2,587 1,836 1,920 2,800 1,949 1,000 2,180 2,986 3,446 2,993 1,000 1,924 1,866 2,496 1,000 3,021 2,548 2,755 44

13 Karina Nurhaliza Rahma 3,619 2,198 2,895 2,468 2,868 2,312 2,050 2,587 4,318 2,715 2,800 2,982 3,139 3,987 2,986 3,446 2,993 3,031 2,886 3,811 2,496 3,926 4,695 3,292 2,755 62

14 Kautsar Abiyyu Ramadhan 4,539 4,172 2,895 4,510 2,868 2,312 2,965 4,254 2,494 2,715 2,800 2,982 3,139 2,843 4,554 3,446 2,993 3,031 2,886 2,675 3,846 3,051 3,021 2,548 2,755 64

15 Muhammad Abyl 4,539 4,172 3,727 2,468 4,726 3,278 3,831 3,418 3,408 3,629 3,816 2,982 4,726 3,987 3,910 4,539 4,252 4,554 3,932 3,811 3,846 3,926 3,885 3,292 2,755 76

16 Muhammad Akbar Yulia T. 2,652 4,172 2,895 2,468 2,868 3,278 2,965 2,587 1,000 1,000 2,800 2,982 3,909 1,776 2,986 3,446 2,993 3,910 2,886 2,675 3,010 2,353 2,052 4,339 4,254 58

17 Muhammad Asyraf Ubaidillah 3,619 3,027 4,439 3,616 4,726 4,339 2,965 2,587 2,494 3,629 3,816 4,072 3,909 2,843 3,910 3,446 4,252 3,031 3,932 2,675 3,846 3,051 3,885 3,292 3,542 71

18 Muhammad Azril Yanata A. 2,652 1,000 2,895 3,616 2,868 1,670 2,965 3,418 2,494 1,920 2,800 2,982 2,137 2,843 1,879 2,642 4,252 1,943 1,924 2,675 1,000 2,353 2,052 1,879 2,755 49

19 Muhammad Fachruz Rafi A. 4,539 4,172 4,439 2,468 3,765 3,278 2,965 2,587 3,408 3,629 2,800 4,072 3,909 3,987 2,986 3,446 2,993 3,031 3,932 2,675 3,846 3,051 3,021 4,339 3,542 70

20 Muhammad Faris Ilham 2,652 2,198 2,895 2,468 2,868 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 2,800 1,000 2,137 1,776 2,986 1,910 1,000 3,031 1,924 1,866 1,836 1,000 2,052 1,879 1,836 38

21 Muhammad Hafiz 3,619 3,027 2,895 2,468 4,726 2,312 1,000 3,418 2,494 1,000 2,800 2,982 3,139 1,000 2,986 2,642 4,252 3,031 2,886 2,675 2,496 3,051 3,021 3,292 1,836 55

22 Muhammad Ihsan Rabbani 2,652 4,172 1,879 2,468 2,868 2,312 2,050 4,254 2,494 3,629 3,816 2,982 4,726 2,843 4,554 4,539 2,993 4,554 2,886 3,811 3,010 2,353 2,052 4,339 2,755 65

23 Muhammad Irfan Baso Putra 2,652 3,027 4,439 3,616 3,765 2,312 2,050 1,000 2,494 2,715 2,800 1,000 4,726 2,180 2,986 4,539 4,252 1,943 2,886 1,866 2,496 1,000 3,021 1,879 2,755 55

24 Naddia Azzahra 3,619 2,198 2,895 2,468 3,765 2,312 2,050 2,587 1,836 1,920 1,836 2,982 3,139 3,987 1,879 2,642 4,252 3,031 1,000 1,000 2,496 2,353 2,052 2,548 2,755 51

25 Najwa Anjelia Sintaku 2,652 3,027 1,879 2,468 4,726 3,278 2,965 2,587 1,000 2,715 2,800 2,982 3,909 2,843 2,986 4,539 2,993 3,031 2,886 2,675 3,846 2,353 3,021 2,548 2,755 59

26 Noor Aila Azzahwa 3,619 4,172 2,895 2,468 2,868 2,312 2,050 1,817 1,000 2,715 1,836 1,949 3,139 2,843 2,986 3,446 1,817 3,031 1,924 1,000 3,010 3,051 2,052 2,548 2,755 51

27 Nur Audya Tabina 4,539 3,027 3,727 4,510 3,765 2,312 4,539 2,587 3,408 2,715 3,816 2,982 4,726 3,987 4,554 4,539 2,993 4,554 2,886 3,811 2,496 2,353 3,021 4,339 4,254 72

28 Nur Azkia Salsabila 2,652 2,198 1,879 2,468 3,765 1,000 2,050 1,000 1,000 2,715 1,000 1,949 3,139 1,776 2,986 3,446 2,993 3,031 4,842 1,000 1,836 3,926 1,000 4,339 2,755 49

29 Tiara Putri Khumaera 4,539 3,027 4,439 3,616 4,726 4,339 3,831 4,254 2,494 4,539 4,695 4,982 4,726 3,987 4,554 4,539 4,252 4,554 1,924 3,811 3,846 3,926 3,885 4,339 4,254 82

30 Zakiatul Azwa 1,575 1,650 1,000 1,000 1,910 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,836 1,949 2,137 1,776 1,000 1,910 1,817 1,943 1,924 1,000 1,836 1,706 1,000 1,879 1,836 30
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Lampiran 9. Tabulasi Soal Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis 

  

No. Nama

1a 1b 1c 1d 2a 2b 2c 2d 3a 3b 3c 3d Nilai kategori

1 Aghiesta Rheevarhaenis Mahardika 3 2 2 2 3 2 3 1 2 2 2 1 83 Sangat Tinggi

2 Ahmad Ihsan Rabbani 3 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 70 Tinggi

3 Arief Kamarul Zaman 2 1 1 1 2 1 2 1 2 0 1 0 47 Sedang

4 Asyifa Almeyra Naviza 0 2 2 1 1 2 2 1 1 0 1 1 47 Sedang

5 Aura Salsabila 3 2 1 0 3 2 2 0 3 2 1 0 63 Tinggi

6 Daleya Safina Al Maghfira 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 40 Rendah

7 Donny Marvel 2 1 1 0 2 1 2 0 1 1 0 0 37 Rendah

8 Eka Olivia 0 2 2 0 1 2 2 1 1 0 1 1 43 Sedang

9 Ferdi Herlino 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 40 Rendah

10 Ghifari Taufiqurrahman Aqila 3 2 2 1 3 2 2 1 2 2 0 0 67 Tinggi

11 Griselda Aurellya Khakim 1 2 3 0 1 2 2 0 1 2 3 0 57 Sedang

12 Gusti Farida Nur Azizah 3 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 0 57 Sedang

13 Karina Nurhaliza Rahma 3 2 1 0 2 1 2 0 2 2 1 0 53 Sedang

14 Kautsar Abiyyu Ramadhan 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 0 63 Tinggi

15 Muhammad Abyl 3 1 2 1 3 2 2 1 3 1 2 1 73 Tinggi

16 Muhammad Akbar Yudia Tirtamanggala 3 2 1 0 3 2 2 0 3 1 1 0 60 Sedang

17 Muhammad Asyraf Ubaidillah 3 1 2 1 3 2 2 1 3 1 1 1 70 Tinggi

18 Muhammad Azril Yanata Alfabiya 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 0 0 40 Rendah

19 Muhammad Fachruz Rafi A. 3 2 1 1 3 2 2 1 3 1 2 0 70 Tinggi

20 Muhammad Faris Ilham 0 1 1 0 1 0 2 0 0 1 1 0 23 Rendah

21 Muhammad Hafiz 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 57 Sedang

22 Muhammad Ihsan Rabbani 1 2 3 0 1 2 3 1 1 2 2 1 63 Tinggi

23 Muhammad Irfan Baso Putra 2 1 1 1 2 1 2 0 2 1 0 1 47 Sedang

24 Naddia Azzahra 1 2 2 0 1 0 2 0 2 2 3 0 50 Sedang

25 Najwa Anjelia Sintaku 3 2 2 1 3 1 2 1 3 1 1 0 67 Tinggi

26 Noor Aila Az'zahwa 3 1 0 0 1 1 0 0 3 1 1 1 40 Rendah

27 Nur Audya Tabina 3 2 2 1 3 2 2 2 3 2 2 1 83 Sangat Tinggi

28 Nur Azkia Salsabila 0 2 2 0 1 2 2 0 1 1 1 1 43 Sedang

29 Tiara Putri Khumaera 3 2 2 1 3 2 2 1 3 1 1 1 73 Tinggi

30 Zakiatul Azwa 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 40 Rendah
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Lampiran 10. Hasil Uji Normalitas 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Unstandardized 

Residual 

N 30 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. Deviation 9.94133794 

Most Extreme Differences Absolute .072 

Positive .072 

Negative -.043 

Test Statistic .072 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 
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Lampiran 11. Hasil Uji Linearitas 

 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

KPMM * 

SC 

Between 

Groups 

(Combined) 5023.633 20 251.182 1.665 .218 

Linearity 3515.391 1 3515.391 23.301 .001 

Deviation 

from Linearity 
1508.242 19 79.381 .526 .886 

Within Groups 1357.833 9 150.870   

Total 6381.467 29    
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Lampiran 12. Hasil Uji Hipotesis 

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .742a .551 .535 10.11730 

a. Predictors: (Constant), SC 

 
 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 3515.391 1 3515.391 34.343 .000b 

Residual 2866.076 28 102.360   

Total 6381.467 29    

a. Dependent Variable: KPMM 

b. Predictors: (Constant), SC 

 
 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 8.016 8.316  .964 .343 

SC .855 .146 .742 5.860 .000 

a. Dependent Variable: KPMM 
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Lampiran 13. Surat Selesai Seminar 
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Lampiran 14. Surat Perubahan Judul 
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Lampiran 15. Surat Persetujuan Riset 
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Lampiran 16. Surat Riset 1 
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Lampiran 17. Surat Riset 2 
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Lampiran 18. Surat Riset 3 
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Lampiran 19. Surat Rekomendasi dari Dinas Pendidikan Kota Banjarmasin 
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Lampiran 20. Surat Uji Validasi 
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Lampiran 21. Surat Selesai Riset dari SMP Muhammadiyah 3 Banjarmasin 
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Lampiran 22. Catatan Bimbingan Konsultasi 
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Lampiran 23. Surat Pernyataan Telah Selesai Bimbingan 
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Lampiran 24. Dokumentasi Penelitian 
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