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ABSTRAK 

 

Muhammad Abdi norihsan 1601292055. Efektivitas Modifikasi Permainan Bola 

Dinding Terhadap Hasil Belajar Passing Sepak Bola Kelas V Mis Al-

Islamiyah Kecamatan Muara Uya. Pembimbing Bidang Konten dan 

Metodologi. Haris Fadillah S.Pd, M.Pd dan Pembimbing Bidang 

Bahasa dan Teknik Penulisan Eko Wahyu Nur Sofianto, M.Pd, Pada 

Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah, Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan. UIN Antasari Banjarmasin. 2023 

 

Kata kunci: hasil belajar, teknik dasar passing pada sepak bola, modifikasi 

permainan bola dinding. 

 

Latar belakang penulisan skripsi ini adalah tidak tercapainya hasil 

pembelajaran passing pada sepak bola karena tidak ada kesungguhan dalam 

mempelajari teknik dasar passing pada sepak bola. Tujuan penelitian dalam 

skripsi ini adalah untuk mengetahui permainan bola siswa kelas V MIS Al-

Islamiyah Kecamatan Muara Uya, untuk mengetahui hasil pembelajaran passing 

dalam sepak bola terhadap siswa kelas V MIS Al-Islamiyah, untuk mengetahui 

efektivitas permainan bola dinding pada siswa kelas V MIS Al-Islamiyah 

Kecamatan Muara Uya.  

Penelitian ini menggunakan metode pra-eksperimen dari pada eksperimen 

yang sebenarnya. Penelitian ini menggunakan desain pre-test post-test. Rancangan 

ini membandingkan kondisi sebelum dan sesudah perlakuan pada suatu kelompok 

eksperimen, pertama diberikan pre-test O1, dilanjutkan dengan perlakuan X, dan 

kemudian uji pos-test O2. Hasil Belajar adalah kemampuan yang diperoleh siswa 

setelah melalui proses belajar. Melalui Tabel VIII terlihat bahwa hasil belajar 

awal kelas Eksperimen siswa masih rendah. Pada beberapa kasus lain, terjadi 

peningkatan prestasi akademik setelah diberi perlakuan, seperti terlihat pada Tabel 

XII yaitu kelas eksperimen yang sudah diberi perlakuan dengan menggunakan 

modifikasi permainan bola dinding mencapai target yang lebih tinggi dari sebelum 

adanya perlakuan.  

Perbedaan data dapat dilihat pada diagram penilaian hasil belajar sebelum 

dan sesudah. Rata-rata hasil belajar siswa kelas VB sebelum penggunaan 

modifikasi dan sebelum diberikannya pre-test adalah 45,00 sedangkan setelah 

diberi perlakuan dengan menggunakan permainan bola yang dimodifikasi 

meningkat yaitu 82,88. Berdasarkan hasil ujian dengan penggunaan uji paired 

samples statistic dapat diketahui nilai signifikansi 0,000<0,05 dan dapat dikatakan 

bahwa Ho di tolak dan Ha diterima. Dari hasil itu terdapat perubahan hasil belajar 

yang signifikan sebelum dan sesudah diberlakukannya modifikasi permainan bola 

dinding pada mata pelajaran PJOK kelas VB Mis Al-Islamiyah. Dengan demikian 

efektivitas penggunaan modifikasi permainan bola dinding pada gerak dasar 

lokomotor, no-lokomotor dan manipulatif pada permainan sepak bola kelas VB 

dapat dikatakan efektif.  
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KATA PENGANTAR 

حِيْىِ بسِْىِ اللهِ انرَّ  ٍِ انرَّ ًٰ  حْ

اَ   ٍَ  انَََّّ يْ ًِ ِ رَبِّ انْعَالنَ ذُ لِِلّه ًْ َ  ََال َٔ انسَّاَ   ةُ انَْحَ ْٕ يَا َٔ ايذََِِّل  َِ   ٍَ اهِيْ َِ رْ ًُ َٔ انْ يِيَالوِ  َْ َ َْ ارَِ  ا ْْ وُ عَهٰا  ََ

وِ ا ْٕ ٌٍ إنِٰ  يَ ىْ بِإحِْسَل ُٓ ٍْ تيَعَِ يَ َٔ  ٍَ عِيْ ًَ ِّ َجَْ َصَْحٰيِ َٔ  ِّ عَهٰ  اٰنِ َٔ ذٍ  ًَّ ل بعَْذُ يُحَ ٍَ  ايََّ يْ  نذِّ

 

Segala puji bagi Allah swt. Karena atas berkat rahmat, taufik hidayah dan 

pertolongan-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Shalawat dan salam 

selalu tercurah kepada Nabi Muhammad saw, beserta keluarga, sahabat, dan 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

Transliterasi yang dipakai dalam pedoman penulisan skripsi ini adalah 

pedoman transliterasi Arab-Indonesia berdasarkan surat Keputusan bersama 

Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia 

tanggal 22 Januari 1988. 

 Th :  ط .A   16 :     ا .1

 Zh :  ظ .B   17 :   ب .2

 „ :   ع .T   18 :   ت .3

 Gh :   غ .Ts   19 :   ث .4

 J   20.    : F :    ج .5

 Q :    ق .H   21 :    ح .6

 K :    ك .Kh   22 :    خ .7

 L :    ل .D   23 :     د .8

 M :     و .Dz   24 :     ر .9

 R   25. ٌ    : N :   ر .10

 Z   26. ٔ     : W :   ز .11

 S  27. ِ    : H :  س .12

 ‟ :     و .Sy  28 :  ش .13

 Y :     ي .Sh   29 :  ص .14

 Dh :   ض.15

 

Mad dan Diftong 

 

1. Fathah Panjang : A / a 4. َٔ : Aw 

2. Kasrah Panjang :  I / i 5. َي : Ay 

3. Dhommah Panjang 
 

 
:  U / u 
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Catatan: 

1. Konsonan yang bersyaddah ditulis dengan rangkap. 

  

Misalnya:   بٌا ر ditulis Rabbana 

 

2. Vokal panjang (mad): Fathah (baris atas) ditulis a, kasrah  (baris bawah) 

 

ditulis I, serta dhammah (baris di depan) di tulis dengan u, misalnya: انقل ر وة 

  

ditulis alqari’ah, ٌيك اايس     ditulis al-masakin, ٌٔحفموال    ditulis al-muflihun. 

3. Kata sandang alif + lam ال 

 

Bila diikuti oleh huruf qamariyah ditulis al, misalnya: ٌٔانكل فر ditulis al-

kafirun. Sedangkan bila diikuti huruf syamsiyah, huruf lam diganti dengan 

huruf yang mengikutinya, misalnya: ار جل ل ditulis ar-rijal. 

4. Ta‟ marbuthah ة 

 

Bila terletak diakhir kalimat, ditulis h, misalnya: انيقر ة al-baqarah. Bila 

ditengah kalimat ditulis t, misalnya: زكل ة انًل ل ditulis zakat al-mal, atau انُسلو 

ditulis surat an-Nisa’. 

Penulisan kata dalam kalimat dilakukan menurut tulisannya, misalnya: ْٕٔ 

ٌيقرزيخ  ditulis wa huwa khair ar-Raziqin 
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