BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang sudah didapatkan
bahwa ketiga subjek, vyaitu subjek WD, subjek NIY dan subjek IM
mengaplikasikan efikasi diri dalam diri mereka untuk menjalankan pekerjaan
mereka sebagai influencer.

1. Dalam menyelesaikan tuntutan endorsment mereka masing-masing
mempunyai beragam tingkat kesulitan yang dihadapi. Namun mereka
mampu menyelesaikan kesulitan tersebut sebagaimana dari pernyataan
subjek yang peneliti sebutkan, diantaranya bahwa sebagian dari mereka
memilih endorsement sesuai tingkat kemampuan yang dimiliki agar
meminimalisir suatu hal yang tidak terduga dan memilih menyelesaikan
tugas dari yang mudah pada yang sulit.

2. Meyakinkan kemampuan diri dari 3 subjek tersebut, mereka mampu
dalam meyakinkan dirinya masing-masing dengan berbagai cara yang
mereka tempuh dan persepsi masing-masing, agar setiap tugas ataupun
tuntutan endosrment mampu diselesaikan dengan baik.

3. Pada cara dari masing-masing subjek dalam membentuk pertahanan pada
dirinya ialah dengan memberi dorongan atau suatu reminder terhadap diri

mereka masing-masing. Bahwa tiap-tiap tugas individu ataupun tuntutan
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endorsment yang mereka hadapi dan jalankan pada saat itu harus dan

mampu diselesaikan oleh mereka selaku influencer.
Adapun dari pernyataan ketiga subjek berhubungan dalam penerapan
efikasi diri yang mana sangat berpengaruh dalam menyelesaikan tugas khususnya
tuntutan endorsement juga menghadapi dari permasalahan yang beragam. Hal ini

sesuai pada pembagian 3 aspek tentang efikasi diri oleh Albert Bandura.

B. Rekomendasi
Dalam penelitian ini terdapat kekurangan maka dari itu peneliti
merekomendasikan kepada peneliti lain yang ingin menggunakan variabel efikasi
diri sama seperti penelitian ini, peneliti memberikan beberapa saran yaitu:
1. Pada penelitian selanjutnya

a. Untuk mengambil variabel yang sama tentang efikasi diri,
disarankan untuk lebih mencari tahu tentang efikasi diri tersebut agar
penelitian yang akan dilakukan menjadi lebih akurat.

b. Pada saat turun lapangan, sudah pasti terdapat hal yang tidak terduga
seperti kurangnya subjek dikarenakan mengundurkan diri, dan lain-
lain. Maka dari itu sebelum turun lapangan lebih baik menyiapkan
subjek lain untuk sebagai peganti dan usahakan untuk tetap
berkomunikasi dengan baik pada semua subjek.

c. Dari awal harus sudah disepakati apa saja yang diperlukan dalam
penelitian dan apa yang tidak diinginkan oleh subjek. Seperti di

lembar informed consent.
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2. Pada influencer
Dengan adanya penelitian mengenai efikasi diri terhadap influencer, dari
apa yang peneliti lakukan ini mampu membantu khusus pada influencer agar bisa
menjadi bahan bacaan dan tambahan wawasan untuk mengelola dan mengetahui
kemampuan dalam menjalankan tugas yang dilakukan agar sikap profesionalitas
sebagai public figure.
3. Pada pembaca umum
Semoga dengan adanya penelitian ini bagi para pembaca bisa membuat
para pembaca menumbuhkan rasa percaya diri atas kemampuan diri sendiri dalam

menghadapi suatu masalah untuk mencapai suatu tujuan.



