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LAMPIRAN 

 

1. Pedoman dan hasil wawancara 

PEDOMAN DAN HASIL WAWANCARA 

 

Tanggal wawancara : Sabtu, 22 Oktober 2022 

Nama Guru  : Lisa Indianawati, S. Pd 

Jabatan  : Guru Fisika 

Waktu   : 09.00 wita 

 

NO Pertanyaan Jawaban 

Kurikulum dan Model Pembelajaran  

1. Kurikulum apa yang saat ini 

diterapkan di sekolah Man 3 HSU? 

Kurikulum 2013 

2.  Model pembelajaran apa yang 

digunakan pengajar saat belajar 

fisika? 

Model konvensional yakni 

berpusat pada guru. Guru 

menjelaskan pelajaran dan 

siswa mendengarkan 

3 Apa alasan pengajar menggunakan 

model tersebut? 

Belajar dengan metode ceramah 

dipandang lebih mudah karena 

cukup dengan menyampaikan 

materi belajar secara lisan 

4 Bagaimana sikap peserta didik 

terhadap model yang biasa 

digunakan? 

Peserta didik memperhatikan 

dan mendengarkan penjelasan 

guru, namun tidak terlalu 

antusias.  

5 Apakah pengajar pernah 

sebelumnya menerapkan model 

learning cycle 7E? 

Belum pernah 

6 Apa pengajar sering melibatkan 

keterampilan siswa dalam kegiatan 

belajar terutama materi suhu dan 

kalor? 

Kurang dilibatkan, pernah 

sekali peserta didik melakukan 

praktik tentang peristiwa 

menyublim 
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7 Menurut pengajar model 

pembelajaran seperti apa yang 

berpengaruh untuk meningkatkan 

keterampilan siswa? 

Pembelajaran berbasis diskusi, 

karena siswa akan lebih aktif 

dan paham dibandingkan 

dengan mendengarkan 

penjelasan guru. Namun, hal itu 

banyak memakan waktu 

sehingga jarang dilakukan. 

 

Media/ Bahan ajar 

8 Bahan ajar apa saja yang digunakan 

pengajar dalam menyampaikan 

materi fisika? 

Media dan sumber belajar yang 

ada cukup terbatas yakni buku 

paket atau buku teks singkat 

9 Apakah pengajar pernah 

menggunakan bahan ajar LKPD 

dalam pembelajaran fisika? 

Belum pernah 

10 Apakah pengajar memperbolehkan 

siswa menggunakan media seperti 

hp/laptop sebagai sumber belajar? 

Boleh, tetapi harus ada surat 

izin menggunakan perangkat 

tersebut 

Respon peserta didik 

11 Apakah ada kendala atau kesulitan 

dalam belajar fisika? 

siswa kurang bisa dalam 

menganalisis variabel yang ada 

di soal dan mengaitkannya 

dengan rumus atau konsep 

fisika yang digunakan.  

12 Apakah siswa kesulitan dalam 

memahami materi ketika pendidik 

menggunakan buku teks 

Materi yang ada di buku teks 

sangat sedikit dan bahasanya 

terlalu baku, sehingga perlu 

referensi lain untuk belajar 

fisika 

13 Apakah materi suhu dan kalor 

termasuk materi yang mudah 

dipahami oleh siswa? 

Tidak, karena materi suhu dan 

kalor masih dianggap abstrak 

dan sulit oleh siswa.  

 

 Mengetahui 

 Guru Mata Pelajaran 

   

 Lisa Indianawati, S.Pd  
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2. RPP (Rencana Pelaksanaan pembelajaran) 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan : MAN 3 HSU 

Mata Pelajaran : Fisika 

Kelas / Semester : XI / Ganjil 

Tema : Kalor 

Sub Tema : Suhu, Pemuaian dan kalor 

Pembelajaran ke : 1 

Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

 

A. Kompetensi Inti 

Kompetensi Inti 3 (Pengetahuan) Kompetensi Inti 4 (Keterampilan) 

Memahami, menerapkan, dan 

menganalisis pengetahuan faktual, 

konseptual, prosedural, dan 

metakognitif berdasarkan rasa ingin 

tahunya tentang ilmu pengetahuan, 

teknologi, seni, budaya, dan humaniora 

dengan wawasan kemanusiaan, 

kebangsaan, kenegaraan, dan 

peradaban terkait penyebab fenomena 

dan kejadian, serta menerapkan 

pengetahuan prosedural pada bidang 

kajian yang spesifik sesuai dengan 

bakat dan minatnya untuk 

memecahkan masalah 

Mengolah, menalar, dan menyaji dalam 

ranah konkret dan ranah abstrak terkait 

dengan pengembangan dari yang 

dipelajarinya di sekolah secara 

mandiri, bertindak secara efektif dan 

kreatif, serta mampu menggunakan 

metoda sesuai kaidah keilmuan 

 

B. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi 

 

No Kompetensi Dasar  Indikator Pembelajaran 

3.5 

 

 

 

 

 

 

4.5  

Menganalisis 

pengaruh kalor dan 

perpindahan kalor 

yang meliputi 

karakteristik termal 

suatu bahan, 

kapasitas, dan 

konduktivitas kalor 

pada kehidupan 

sehari-hari. 

3.5.1 

 

3.5.2 

 

 

3.5.3 

 

3.5.4 

 

3.5.5 

 

Memberikan penjelasan sederhana  

terkait definisi suhu dan kalor 

Membangun keterampilan dasar    dalam   

menentukan hubungan antar skala pada    

termometer 

Memberi penjelasan sederhana terkait 

macam-macam pemuaian 

Membangun keterampilan dasar dalam  

menghitung besarnya kalor  

Mengatur strategi dan taktik dalam  

menganalisis peristiwa Azas black 
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Merancang dan 

melakukan 

percobaan tentang 

karakteristik termal 

suatu bahan, 

terutama terkait 

dengan kapasitas dan 

konduktivitas kalor, 

beserta presentasi 

hasil percobaan dan 

pemanfaatannya 

3.5.6 

4.5.1 

Menyimpulkan materi suhu dan kalor 

Merancang dan melakukan percobaan  

secara kreatif tentang  pemuaian  

 

 

C. Tujuan Pembelajaran 

Berdasarkan indikator tersebut maka diharapkan: 

1. Peserta didik dapat menjelaskan secara sederhana tentang definisi suhu dan 

kalor dengan benar 

2. Peserta didik bisa membangun keterampilan dasar dalam menentukan 

hubungan skala pada termometer meter dengan benar 

3. Peserta didik dapat memberikan penjelasan terkait macam-macam 

pemuaian dengan benar 

4. Peserta didik bisa menghitung besarnya kalor dengan benar 

5. Peserta didik dapat menganalisis peristiwa Azas Black dengan benar 

6. Peserta didik dapat menyimpulkan materi suhu dan kalor dengan benar 

7. Peserta didik bisa melakukan percobaan sederhana tentang pemuaian 

dengan baik dan benar 

 

D. Materi pembelajaran  

 Suhu 

 Termometer 

 Pemuaian 

 Kalor  

 Azas black 

 

E. Metode, model dan pendekatan 

Metode               : Eksperimen, diskusi, tanya jawab, demonstrasi 

Model               : Learning Cycle 7E 

 

F. Media dan sumber belajar 

Media: 

• Smartphone   

• LKPD 

• Botol kaca 

• Ember 

• Air panas dan dingin 

• Stopwatch 

• Air biasa 
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• Balon 

 

Sumber belajar: 

• Abdullah, M. (2016). Fisika Dasar I. Institut Teknologi Bandung. 

• Kanginan, Ir. Marthen, (2013), FISIKA 2 untuk SMA/MA Kelas XI, Jakarta: 

Erlangga. 

• Kusrini, K. (2020). Modul pembelajaran SMA fisika kelas XI: Suhu dan 

kalor. Jakarta: Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan.  

 

G. Kegiatan Pembelajaran 

Tahapan Model 

Learning Cycle 

7E 

Langkah-Langkah Kegiatan 

Guru Peserta Didik 

Pendahuluan  • Guru mengajak 

peserta didik untuk 

membuka pelajaran 

dengan berdoa 

• Guru mengkondisikan 

kesiapan peserta didik 

dengan memeriksa 

kehadiran peserta 

didik 

• Guru menyampaian 

tujuan pembelajaran 

pada pertemuan 

pertama 

 

• Peserta didik membaca doa 

masing-masing 

• Peserta didik mengisi absen 

• Peserta didik menyimak 

tujuan pembelajaran yang 

disampaikan guru. 

Motivasi • Guru membagikan 

LKPD kepada peserta 

didik 

• Guru menjelaskan 

penggunaan LKPD 

• Guru memberi 

motivasi dengan 

menyampaikan 

manfaat mempelajari 

konsep suhu, 

pemuaian dan kalor 

dalam kehidupan 

sehari-hari. 

• Peserta didik melihat LKPD 

suhu dan kalor 

• Peserta didik menyimak 

penjelasan penggunaan 

LKPD 

• Peserta didik menyimak 

penjelasan guru terkait 

manfaat mempelajari 

konsep suhu, pemuaian dan 

kalor dalam kehidupan 

sehari-hari. 
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Elicit 

(Memunculkan 

pemahaman 

sebelumnya) 

• Guru memberi 

pertanyaan mendasar 

kepada peserta didik 

mengenai materi suhu 

dan pemuaian yang 

telah mereka pelajari 

sebelumnya. “Kamu 

sudah belajar suhu dan 

pemuaian di SMP, apa 

yang masih kamu 

ingat?” 

• Guru mengarahkan 

peserta didik untuk 

melihat gambar terkait 

peristiwa kalor. 

“Peristiwa apa yang 

ada pada gambar 

tersebut?” Guru 

menjelaskan tentang 

proses perubahan suhu 

dan pemuaian 

• Guru menunjukkan 

macam-macam 

gambar termometer 

dan menjelaskan 

hubungan antarskala 

• Guru memberikan 

penjelasan sederhana 

terkait  definisi kalor 

dan Azas black 

• Peserta didik menjawab 

pertanyaan yang diajukan 

guru 

• Peserta didik mendengarkan 

penjelasan guru  

• Peserta didik dapat bertanya 

bila ada hal yang kurang 

jelas dipahami. 

Engage  

(Membangkitkan 

minat) 

• Guru mengarahkan 

peserta didik untuk 

mengamati video 

perubahan suhu dan 

peristiwa pemuaian 

dalam kehidupan 

sehari-hari dengan 

barcode yang terdapat 

di LKPD 

• Guru membagikan 

lembar untuk siswa 

menjawab soal 

 

• Peserta didik mengamati 

video yang disediakan di 

LKPD 

• Peserta didik 

mengemukakan secara 

singkat proses peristiwa 

pemuaian yang ada dalam 

video 

• Peserta didik menjawab soal 

yang ada di LKPD 
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Explore 

(Menyelidiki) 
• Guru mengarahkan 

peserta didik untuk 

merancang dan 

melakukan percobaan 

sederhana mengenai 

pemuaian gas yang 

telah disajikan dalam 

LKPD 

• Guru membimbing 

peserta didik dalam 

melakukan percobaan 

• Peserta didik merancang 

dan melakukan percobaan 

sederhana sesuai dengan 

kreativitasnya mengenai 

pemuaian dengan langkah-

langkah yang disajikan 

dalam LKPD 

Explain 

(Menjelaskan) 
• Guru mempersilahkan 

peserta didik 

menjawab pertanyaan 

yang berkaitan dengan 

percobaan  

• Peserta didik menjawab 

pertanyaan yang berkaitan 

dengan percobaan 

 

Elaborate 

(Menerapkan) 
• Disajikan beberapa 

gambar di LKPD 

berupa peristiwa kalor 

dan suhu yang ada di 

kehidupan sehari-hari, 

mengapa peristiwa itu 

bisa terjadi 

• Peserta didik diminta 

mengisi kolom jawaban 

yang ada di LKPD  

 

Evaluate 

(Evaluasi) 
• Guru mempersilahkan 

peserta didik untuk 

menjawab soal yang 

berkaitan dengan suhu 

dan kalor 

• Peserta didik menjawab 

soal yang berkaitan dengan 

suhu dan kalor 

Extend 

(Memperluas) 
• Guru menugaskan 

peserta didik untuk 

mencari macam-

macam dan contoh 

pemuaian diluar dari 

penjelasan guru  

• Peserta didik mencari 

macam-macam contoh 

pemuaian  

Penutup • Guru memberikan 

kesimpulan bersama 

peserta didik 

mengenai materi suhu 

dan kalor 

• Guru menyampaikan 

rencana pembelajaran 

pada pertemuan 

berikutnya 

• Peserta didik memberikan 

kesimpulan terkait materi 

suhu dan kalor yang telah 

dipelajari. 

• Peserta didik menyimak 

penyampaian guru 

• Peserta didik menutup 

pembelajaran dengan 

berdoa 
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• Guru mengajak 

peserta didik untuk 

menutup 

pembelajaran dengan 

berdoa bersama. 

 

H. Penilaian Pembelajaran 

No. Aspek yang Dinilai Bentuk Penilaian 

1 Sikap Lembar observasi dan penilaian diri 

(terlampir) 

2 Pengetahuan LKPD (terlampir) 

 

Banjarmasin, 9 Januari 2023 

 

 
 

Nazifa Mumtaza 

Nim. 190101100829 

 

Mengetahui, 

Guru Mata Pelajaran 

 

 
Lisa Indianawati, S.Pd 

Nip. 197202271998032002 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

 

Satuan Pendidikan : MAN 3 HSU 

Mata Pelajaran : Fisika 

Kelas / Semester : XI / Ganjil 

Tema : Kalor 

Sub Tema : Perubahan wujud dan Perpindahan 

kalor 

Pembelajaran ke : 2 

Alokasi Waktu : 2 x 40 menit 

 

A. Kompetensi Inti 

Kompetensi Inti 3 (Pengetahuan) Kompetensi Inti 4 (Keterampilan) 

Memahami, menerapkan, dan 

menganalisis pengetahuan faktual, 

konseptual, prosedural, dan 

metakognitif berdasarkan rasa ingin 

tahunya tentang ilmu pengetahuan, 

teknologi, seni, budaya, dan humaniora 

dengan wawasan kemanusiaan, 

kebangsaan, kenegaraan, dan 

peradaban terkait penyebab fenomena 

dan kejadian, serta menerapkan 

pengetahuan prosedural pada bidang 

kajian yang spesifik sesuai dengan 

bakat dan minatnya untuk 

memecahkan masalah 

Mengolah, menalar, dan menyaji dalam 

ranah konkret dan ranah abstrak terkait 

dengan pengembangan dari yang 

dipelajarinya di sekolah secara 

mandiri, bertindak secara efektif dan 

kreatif, serta mampu menggunakan 

metoda sesuai kaidah keilmuan 

 

B. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi 

 

No Kompetensi Dasar  Indikator Pembelajaran 

3.5 

 

 

 

 

 

 

4.5  

Menganalisis 

pengaruh kalor dan 

perpindahan kalor 

yang meliputi 

karakteristik termal 

suatu bahan, 

kapasitas, dan 

konduktivitas kalor 

pada kehidupan 

sehari-hari. 

 

3.5.1 

 

 

3.5.2 

 

 

3.5.3 

 

3.5.4 

 

 

 

Memberikan penjelasan secara logis 

terkait peristiwa perubahan wujud 

benda dalam kehidupan sehari-hari 

Menerangkan informasi tentang 

contoh lain dari peristiwa perubahan 

wujud benda 

Mengemukakan penjelasan terkait 

jenis- jenis perpindahan kalor 

Menganalisis faktor yang 

memengaruhi perpindahan kalor 
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Merancang dan 

melakukan 

percobaan tentang 

karakteristik termal 

suatu bahan, 

terutama terkait 

dengan kapasitas dan 

konduktivitas kalor, 

beserta presentasi 

hasil percobaan dan 

pemanfaatannya 

4.5.1 

 

Menyelidiki secara berkolaborasi 

terkait peristiwa perpindahan kalor 

dalam suatu percobaan sederhana 

 

 

C. Tujuan Pembelajaran 

Berdasarkan indikator diatas maka tujuan pembelajaran yang diharapkan 

adalah: 

1. Peserta didik dapat memberikan penjelasan tentang peristiwa perubahan 

wujud dengan baik  

2. Peserta didik dapat memberikan informasi tentang contoh lain perubahan 

wujud benda dengan baik 

3. Peserta didik dapat memberikan penjelasan tentang jenis perpindahan kalor 

dengan benar 

4. Peserta didik bisa menganalisis faktor yang mempengaruhi perpindahan 

kalor dengan baik 

5. Peserta didik  secara berkelompok mengenai perpindahan kalor dalam suatu 

percobaan dengan benar.   

 

D. Materi pembelajaran  

 Perubahan wujud  

 Perpindahan kalor 

 

E. Metode, model dan pendekatan 

Metode               : Eksperimen, diskusi, tanya jawab dan demonstrasi 

Model               : Learning Cycle 7E 

 

F. Media dan sumber belajar 

Media: 

• Smartphone 

• LKPD 

• Penggaris 

• Lilin  

• Gunting  

Sumber belajar: 

• Abdullah, M. (2016). Fisika Dasar I. Institut Teknologi Bandung. 

• Obat nyamuk  

• Korek api  

• Plester  

• Sendok  
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• Kanginan, Ir. Marthen, (2013), FISIKA 2 untuk SMA/MA Kelas XI, Jakarta: 

Erlangga. 

• Kusrini, K. (2020). Modul pembelajaran SMA fisika kelas XI: Suhu dan 

kalor. Jakarta: Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan.  

 

G. Kegiatan Pembelajaran 

Tahapan Model 

Learning Cycle 

7E 

Langkah-Langkah Kegiatan 

Guru Peserta Didik 

Pendahuluan  • Guru mengajak peserta 

didik untuk membuka 

pelajaran dengan 

berdoa 

• Guru mengkondisikan 

kesiapan peserta didik 

dengan memeriksa 

kehadiran peserta 

didik 

• Guru menyampaian 

tujuan pembelajaran 

pada pertemuan kedua 

 

• Peserta didik membaca doa 

masing-masing 

• Peserta didik mengisi absen 

• Peserta didik menyimak 

tujuan pembelajaran yang 

disampaikan guru. 

Motivasi • Guru memberi 

motivasi dengan 

menyampaikan 

manfaat mempelajari 

konsep perubahan 

wujud benda dan 

perpindahan kalor 

dalam kehidupan 

seharihari. 

 

• Peserta didik menyimak 

penjelasan guru terkait 

manfaat mempelajari 

konsep perubahan wujud 

benda dan perpindahan kalor 

dalam kehidupan sehari-

hari. 

Elicit  

(Pengetahuan 

awal) 

• Disediakan pertanyaan 

singkat sebagai 

pengetahuan awal 

peserta didik 

• Guru menjelaskan 

perubahan wujud 

benda dan 

menyebutkan salah 

satu contoh 

perubahannya 

• Guru menjelaskan 

tentang jenis-jenis 

• Peserta didik 

mendengarkan penjelasan 

dari guru 

• Peserta didik memahami 

penjelasan guru tentang 

jenis perpindahan kalor dan 

faktor yang 

mempengaruhinya 
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perpindahan kalor dan 

faktor yang 

mempengaruhinya 

Engange  

(Perhatian) 
• Guru mengarahkan 

peserta didik untuk 

mengamati video 

perpindahan kalor 

dalam kehidupan 

sehari-hari dengan 

barcode yang terdapat 

di LKPD 

• Peserta didik 

menganalisis peristiwa 

yang ada di dalam 

video 

• Guru memberikan 

lembar kertas untuk 

jawaban peserta didik 

 

• Peserta didik mengamati 

video yang disediakan di 

LKPD 

• Peserta didik menjawab soal 

yang ada di LKPD 

 

Explore  

(Menggali) 

 

• Guru mengarahkan 

peserta didik untuk 

merancang dan 

melakukan percobaan 

sederhana mengenai 

peristiwa konveksi 

yang telah disajikan 

dalam LKPD 

• Guru membimbing 

peserta didik dalam 

melakukan percobaan 

• Peserta didik merancang dan 

melakukan percobaan 

sederhana sesuai dengan 

kreativitasnya mengenai 

konveksi dengan langkah-

langkah yang disajikan 

dalam LKPD 

Explain 

(Menjelaskan) 
• Guru mempersilahkan 

peserta didik untuk 

menjelaskan dan 

menyimpulkan hasil 

yang mereka peroleh 

dari percobaan dengan 

menjawab pertayaan 

yang ada di LKPD 

 

• Peserta didik memberi 

penjelasan dan kesimpulan 

terkait hasil yang diperoleh 

dari percobaan yang telah 

dilakukan 

 

Elaborate 

(Menerapkan) 
• Guru meminta siswa 

mengamati peristiwa 

tentang perubahan 

perpindahan kalor 

dalam kehidupan 

sehari-hari pada LKPD 

• Peserta didik mengisi kolom 

yang ada di LKPD menurut 

pemikiran mereka 
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Evaluate  

(Evaluasi) 

 

 

• Guru mempersilahkan 

peserta didik untuk 

menjawab soal yang 

berkaitan dengan 

perubahan wujud dan 

perpindahan kalor 

• Peserta didik menjawab soal 

yang berkaitan dengan 

perubahan wujud dan 

perpindahan kalor 

Extend 

(Memperluas) 
• Guru menugaskan 

peserta didik untuk 

mencari contoh 

perpindahan kalor 

diluar dari penjelasan 

guru  

• Peserta didik mencari 

macam-macam contoh 

perpindahan kalor 

Penutup • Guru memberikan 

kesimpulan bersama 

peserta didik mengenai 

materi perindahan 

kalor 

• Guru menyampaikan 

rencana pembelajaran 

pada pertemuan 

berikutnya 

• Guru mengajak peserta 

didik untuk menutup 

pembelajaran dengan 

berdoa bersama. 

• Peserta didik memberikan 

kesimpulan terkait materi 

perindahan kalor yang telah 

dipelajari. 

• Peserta didik menyimak 

penyampaian guru 

• Peserta didik menutup 

pembelajaran dengan 

berdoa 

 

H. Penilaian Pembelajaran 

No. Aspek yang Dinilai                                                                                                                                                                                                                                                                                                          Bentuk Penilaian 

1 Sikap Lembar observasi dan Penilaian diri 

(terlampir) 

2 Pengetahuan LKPD (terlampir) 

 

  

Banjarmasin, 9 Januari 2023 

 

 
 

Nazifa Mumtaza 

Nim. 190101100829 

 

Mengetahui, 

Guru Mata Pelajaran 

 
 

Lisa Indianawati, S.Pd 

Nip.197202271998032002 
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3. Lembar Validasi LKPD (Lembar Kerja Peserta Didik) 

 

LEMBAR VALIDASI LKPD 

PENGEMBANGAN LKPD MODEL LEARNING CYCLE 7E UNTUK 

MELATIHKAN KETERAMPILAN 4C PADA MATERI SUHU DAN 

KALOR 

 

Jenis Bahan Ajar : Lembar Kerja Peserta Didik 

Judul Penelitian : Pengembangan LKPD Model Learning Cycle 7E Untuk 

  Melatihkan Keterampilan 4C Pada Materi Suhu dan Kalor 

Materi Pokok  : Suhu dan Kalor 

Sasaran   : Peserta Didik Kelas XI MAN 3 HSU 

Peneliti  : Nazifa Mumtaza 

 

 Bapak/Ibu yang terhormat,  

Berkaitan dengan penelitian yang berjudul Pengembangan Lembar 

Kegiatan Peserta Didik Model Learning Cycle 7E untuk Melatihkan Keterampilan 

4C Pada Materi Suhu dan Kalor, saya bermaksud mengadakan validasi LKPD yang 

dikembangkan. Lembar validasi ini bertujuan untuk mengetahui pendapat 

Bapak/Ibu tentang LKPD model learning Cycle 7E untuk melatihkan keterampilan 

4C, sehingga dapat diketahui kelayakannya untuk digunakan pada pembelajaran di 

sekolah. 

Sehubungan dengan keperluan tersebut, saya memohon Bapak/Ibu untuk 

mengisi lembar penilaian kualitas berikut ini. Penilaian Bapak/Ibu sangat 

membantu untuk perbaikan LKPD yang saya kembangkan. Atas perhatian dan 

kesediaan Bapak/Ibu untuk mengisi lembar evaluasi ini, saya ucapkan terimakasih. 
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A. PETUNJUK PENGISIAN 

1. Bapak/Ibu dimohon memberi tanda cheklist (√) pada kolom yang 

Bapak/Ibu anggap sesuai dengan aspek penilaian yang ada. Kriteria 

penilaian adalah: 

5: Sangat Baik 4: Baik      3: Cukup 2: Kurang Baik    1: 

Tidak Baik  

2. Bapak/ibu dimohon memberi komentar atau masukan pada kolom 

catatan. 

3. Bapak/Ibu dimohon memberi saran, komentar, atau masukan pada 

“Lembar Evaluasi 

 

Nama Validator  : Sitti Rahmasari, M. Pd 

Tanggal Validasi  : 21 Februari 2023 

NO Aspek yang dinilai 
Skala Penilaian 

5 4 3 2 1 

Relevansi 

1 Materi LKPD relevan dengan kompetensi 

yang harus dikuasai peserta didik 

 √    

2 Contoh-contoh penjelasan relevan dengan 

kompetensi yang harus dikuasai  

 √    

3 Evaluasi sesuai dengan kompetensi yang 

harus dikuasai  

  √   

4 Kedalaman uraian sesuai dengan tingkat 

perkembangan peserta didik 

  √   

5 Kelengkapan uraian materi sesuai dengan 

tingkat perkembangan peserta didik 

 √    

6 Jabaran materi LKPD cukup memenuhi 

tuntutan kurikulum 

 √    

7 Jumlah ilustrasi yang fungsional cukup √     

Keakuratan  

8 Materi yang disajikan sesuai dengan 

kebenaran keilmuan  

√     
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9 Materi yang disajikan sesuai dengan 

perkembangan mutakhir 

  √   

10 Materi yang disajikan sesuai dengan 

kehidupan sehari-hari 

 √    

11 Pengemasan materi sesuai dengan 

pendekatan model pembelajaran 

 √    

Kelengkapan sajian  

12 Menyajikan kompetensi yang harus 

dikuasai  

√     

13 Menyajikan tata cara penggunaan LKPD √     

14 Menyajikan daftar isi √     

15 Menyajikan tahapan model pembelajaran √     

Sistematika sajian  

16 Keterlibatan Learning cycle 7E yang 

diberikan: 

     

 a. Elicit (Pengetahuan awal)  √    

 b. Engage (Perhatian)  √    

 c. Explore (Menggali)  √    

 d. Explain (Menjelaskan)  √    

 e. Elaborate (Menerapkan)  √    

 f. Evaluate (Evaluasi)  √    

 g. Extend (Memperluas)  √    

17 Kesesuaian eksplorasi dengan materi 

yang disajikan 

√     

18 Keterlibatan keterampilan 4C pada setiap 

pertemuan dalam model Learning cycle 

7E dalam LKPD 

 √    
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19 Memunculkan kemampuan berpikir kritis 

peserta didik pada tahap Engage 

(Perhatian) 

  √   

20 Mengasah kemampuan berpikir kreatif 

peserta didik pada tahap Explore 

(Menggali) 

  √   

21 Melatih keterampilan komunikasi peserta 

didik pada tahap Explain (Menjelaskan) 

 √    

22 Membentuk keterampilan kolaborasi 

peserta didik ada tahap Elaborate 

(Menerapkan) 

 √    

23 Susunan materi dalam LKPD sistematis      

 a. Suhu  √    

 b. Termometer  √    

 c. Pemuaian   √    

 d. Kalor  √    

 e. Azas Black   √    

 f. Perubahan Wujud Zat  √    

 g. Perpindahan Kalor   √    

Kaidah Bahasa 

24 Ketepatan penggunaan ejaan √     

25 Ketepatan penggunaan istilah  √    

26 Ketepatan penyusunan struktur kalimat   √   

Keterbacaan dan komunikatif 

27 Panjang kalimat sesuai dengan tingkat 

pemahaman peserta didik 

 √    

28 Struktur kalimat sesuai dengan 

pemahaman peserta didik 

 √    

29 Keterbakuan Bahasa yang digunakan   √   
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B. KRITIK DAN SARAN  

 

C. KESIMPULAN 

Pengembangan LKPD model learning cycle 7E untuk melatihkan 

keterampilan 4C pada materi suhu dan kalor ini dinyatakan *) 

1. Layak digunakan dengan tanpa revisi. 

2. Layak digunakan dengan revisi.  

3. Tidak layak digunakan. 

*) Lingkari salah satu nomor 

 

 Banjarmasin, 21 Februari 2023 

  

 Sitti Rahmasari, M.Pd  

 NIP. 2017049001 

  

1. Pada peta konsep jika ingin menambahkan gambar setiap point 

ditambahkan gambar 

2. Pada prakata sebaiknya diperbaiki kembali struktur kalimat, missal 

jangan menggunakan konjungsi di awal kalimat 

3. Sebaiknya persamaan yang ada ditambahkan keterangannya 

4. Penulisan dalam tabel diperbaiki 

5. Perbaiki lagi struktur kalimat seperti pada halaman 10 no 2 point a   
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LEMBAR VALIDASI LKPD 

PENGEMBANGAN LKPD MODEL LEARNING CYCLE 7E UNTUK 

MELATIHKAN KETERAMPILAN 4C PADA MATERI SUHU DAN 

KALOR 

 

Jenis Bahan Ajar : Lembar Kerja Peserta Didik 

Judul Penelitian : Pengembangan LKPD Model Learning Cycle 7E Untuk 

  Melatihkan Keterampilan 4C Pada Materi Suhu dan Kalor 

Materi Pokok  : Suhu dan Kalor 

Sasaran   : Peserta Didik Kelas XI MAN 3 HSU 

Peneliti  : Nazifa Mumtaza 

 

 Bapak/Ibu yang terhormat,  

Berkaitan dengan penelitian yang berjudul Pengembangan Lembar 

Kegiatan Peserta Didik Model Learning Cycle 7E untuk Melatihkan Keterampilan 

4C Pada Materi Suhu dan Kalor, saya bermaksud mengadakan validasi LKPD yang 

dikembangkan. Lembar validasi ini bertujuan untuk mengetahui pendapat 

Bapak/Ibu tentang LKPD model learning Cycle 7E untuk melatihkan keterampilan 

4C, sehingga dapat diketahui kelayakannya untuk digunakan pada pembelajaran di 

sekolah. 

Sehubungan dengan keperluan tersebut, saya memohon Bapak/Ibu untuk 

mengisi lembar penilaian kualitas berikut ini. Penilaian Bapak/Ibu sangat 

membantu untuk perbaikan LKPD yang saya kembangkan. Atas perhatian dan 

kesediaan Bapak/Ibu untuk mengisi lembar evaluasi ini, saya ucapkan terimakasih. 
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A. PETUNJUK PENGISIAN 

1. Bapak/Ibu dimohon memberi tanda cheklist (√) pada kolom yang 

Bapak/Ibu anggap sesuai dengan aspek penilaian yang ada. Kriteria 

penilaian adalah: 

5: Sangat Baik 4: Baik      3: Cukup 2: Kurang Baik    1: 

Tidak Baik  

2. Bapak/ibu dimohon memberi komentar atau masukan pada kolom 

catatan. 

3. Bapak/Ibu dimohon memberi saran, komentar, atau masukan pada 

“Lembar Evaluasi 

 

Nama Validator : Eko Wahyu Nur Sofianto, M. Pd 

Tanggal Validasi : 26 januari 2023 

NO Aspek yang dinilai 
Skala Penilaian 

5 4 3 2 1 

Relevansi 

1 Materi LKPD relevan dengan kompetensi 

yang harus dikuasai peserta didik 

√     

2 Contoh-contoh penjelasan relevan dengan 

kompetensi yang harus dikuasai  

√     

3 Evaluasi sesuai dengan kompetensi yang 

harus dikuasai  

√     

4 Kedalaman uraian sesuai dengan tingkat 

perkembangan peserta didik 

√     

5 Kelengkapan uraian materi sesuai dengan 

tingkat perkembangan peserta didik 

√     

6 Jabaran materi LKPD cukup memenuhi 

tuntutan kurikulum 

 √    

7 Jumlah ilustrasi yang fungsional cukup  √    

Keakuratan  

8 Materi yang disajikan sesuai dengan 

kebenaran keilmuan  

√     
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9 Materi yang disajikan sesuai dengan 

perkembangan mutakhir 

√     

10 Materi yang disajikan sesuai dengan 

kehidupan sehari-hari 

 √    

11 Pengemasan materi sesuai dengan 

pendekatan model pembelajaran 

 √    

Kelengkapan sajian  

12 Menyajikan kompetensi yang harus 

dikuasai  

√     

13 Menyajikan tata cara penggunaan LKPD √     

14 Menyajikan daftar isi √     

15 Menyajikan tahapan model pembelajaran √     

Sistematika sajian  

16 Keterlibatan Learning cycle 7E yang 

diberikan: 

     

 a. Elicit (Pengetahuan awal) √     

 b. Engage (Perhatian) √     

 c. Explore (Menggali) √     

 d. Explain (Menjelaskan) √     

 e. Elaborate (Menerapkan) √     

 f. Evaluate (Evaluasi) √     

 g. Extend (Memperluas) √     

17 Kesesuaian eksplorasi dengan materi 

yang disajikan 

 √    

18 Keterlibatan keterampilan 4C pada setiap 

pertemuan dalam model Learning cycle 

7E dalam LKPD 

√     
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19 Memunculkan kemampuan berpikir kritis 

peserta didik pada tahap Engage 

(Perhatian) 

 √    

20 Mengasah kemampuan berpikir kreatif 

peserta didik pada tahap Explore 

(Menggali) 

 √    

21 Melatih keterampilan komunikasi peserta 

didik pada tahap Explain (Menjelaskan) 

√     

22 Membentuk keterampilan kolaborasi 

peserta didik ada tahap Elaborate 

(Menerapkan) 

√     

23 Susunan materi dalam LKPD sistematis      

 a. Suhu √     

 b. Termometer √     

 c. Pemuaian  √     

 d. Kalor √     

 e. Azas Black  √     

 f. Perubahan Wujud Zat √     

 g. Perpindahan Kalor  √     

Kaidah Bahasa 

24 Ketepatan penggunaan ejaan √     

25 Ketepatan penggunaan istilah √     

26 Ketepatan penyusunan struktur kalimat √     

Keterbacaan dan komunikatif 

27 Panjang kalimat sesuai dengan tingkat 

pemahaman peserta didik 

√     

28 Struktur kalimat sesuai dengan 

pemahaman peserta didik 

√     

29 Keterbakuan Bahasa yang digunakan √     
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B. KRITIK DAN SARAN  

 

C. KESIMPULAN 

Pengembangan LKPD model learning cycle 7E untuk melatihkan 

keterampilan 4C pada materi suhu dan kalor ini dinyatakan *) 

1. Layak digunakan dengan tanpa revisi. 

2. Layak digunakan dengan revisi.  

3. Tidak layak digunakan. 

*) Lingkari salah satu nomor 

 

 Banjarmasin, 26 Januari 2023 

  

 Eko Wahyu Nur Sofianto, M. Pd 

 NIP. 201701035 

 

  

Ada baiknya dalam pembuatan LKPD diawal dijelaskan contoh 

aplikasinya kemudian siswa diberi kesempatan menjawab istilah atau 

definisi sehingga terlihat perbedaan buku dan LKPD 
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3. Hasil validasi LKPD (lembar kerja Peserta didik) 

 

Hasil Validasi LKPD (Lembar Kerja Peserta Didik) 

 

Aspek 
Validator  

Jumlah 
Skor 

Maksimal 
Persentase Kriteria 

I II 

Relevansi 

5 4 

60 70 85,71 
Sangat 
Valid 

5 4 

5 3 

5 3 

5 4 

4 4 

4 5 

Keakuratan  

5 5 

34 40 85 
Cukup 
Valid  

5 3 

4 4 

4 4 

Kelengkapan 
sajian 

5 5 

40 40 100 
sangat 
Valid 

5 5 

5 5 

5 5 

Sistematika 
sajian 

5 4 

68 80 85 
Cukup 
Valid 

4 5 

5 4 

4 3 

4 3 

5 4 

5 4 

5 4 

Kaidah 
Bahasa 

5 5 

27 30 90 
Sangat 
Valid 

5 4 

5 3 

Keterbacaan 
dan 

komunikatif 

5 4 

26 30 86,67 
Sangat 
Valid 

5 4 

5 3 

Total 138 117 255 290 88,73 
Sangat 
Valid 
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4. LKPD (Lembar kerja peserta didik) 

 

Tampilan LKPD Model Learning Cycle 7E 
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158 

 

 
 

5. Kisi-kisi soal keterampilan berpikir ktitis 

 

Indikator Pembelajaran Indikator Soal 

Nomor soal 

berdasarkan Aspek 

berpikir kritis Jumlah soal 

a b c d e 

Membangun keterampilan dasar 

dalam menentukan hubungan pada 

skala termometer 

Disajikan sebuah data ketika membaca 

suhu pada dua termometer yang 

berbeda. Peserta didik mampu 

melaporkan hasil observasi 

berdasarkan kasus tersebut. 

 1    1 

Memberikan kesimpulan terkait 

hubungan massa terhadap jumlah 

kalor 

Disajikan sebuah data percobaan 

memasak tiga jenis air yang berbeda. 

Peserta didik mampu memberi 

kesimpulan terkait hubungan massa 

terhadap jumlah kalor. 

  2   1 

Mengatur strategi dan taktik dalam 

menghitung kalor dalam perubahan 

wujud zat 

Disajikan sebuah data percobaan 

peleburan zat padat pada tiga jenis 

logam berbeda. Peserta didik mampu 

memberikan argumen dengan 

menghitung kalor pada peleburan 

ketiga jenis logam tersebut 

    3 1 

Memberikan penjelasan lanjut 

terkait jenis-jenis perpindahan kalor 

Disajikan sebuah gambar proses 

perpindahan kalor pada peristiwa 

memasak air. Peserta didik mampu 

   4  1 
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menyebutkan dan menjelaskan 

masingmasing jenis peristiwa 

perpindahan kalor yang terjadi. 

Memberikan penjelasan sederhana 

terkait fenomena radiasi dalam 

kehidupan sehari-hari 

Disajikan sebuah fenomena radiasi 

pada api unggun. Peserta didik mampu 

memberikan penjelasan sederhana 

terkait perpindahan kalor yang terjadi 

pada peristiwa api unggun. 

5     1 

Total 
1 1 1 1 1 5 

 

Keterangan Aspek Berpikir Kritis: 

a = Menjelaskan secara sederhana (elementary clarification) 

b = Membangun suatu keterampilan dasar (basic support) 

c = Menyimpulkan hasil (inference) 

d = Menjelaskan lebih lanjut (advance clariffication) 

e = Menentukan strategi (strategy and tactics) 
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Instrumen Tes Kemampuan Berpikir Kritis 

 

Kompetensi Dasar : 3.5 Menganalisis pengaruh kalor dan perpindahan kalor yang meliputi karakteristik termal suatu bahan, 

kapasitas, dan konduktivitas kalor pada kehidupan sehari-hari 

Materi : Suhu dan Kalor 

Jenis tes : Essay 

Jumlah soal : 5 

 

Indikator 

Pembelajaran 

Aspek 

Kemampuan 

Berpikir 

Kritis 

Indikator 

Kemampuan 

berpikir Kritis 

Indikator 

Soal 

No 

soal 

Bentuk Soal dan Jawaban Skor 

Membangun 

keterampilan 

dasar dalam 

menentukan 

hubungan 

pada skala 

termometer 

Membangun 

suatu 

keterampilan 

dasar (basic 

support) 

Mengobservasi dan 

mempertimbangkan 

hasil observasi 

Disajikan 

sebuah data 

ketika 

membaca 

suhu pada dua 

termometer 

yang berbeda. 

Peserta didik 

mampu 

melaporkan 

hasil 

1 Soal:  

Alma melakukan percobaan sederhana 

mengukur suhu air menggunakan dua 

termometer yang berbeda. Termometer X 

menunjukkan angka -5 ketika diletakkan 

ke dalam air es dan menunjukkan angka 

120 ketika diletakkan ke dalam air 

mendidih. Ketika dua termometer 

digunakan bersamaan untuk mengukur 

suhu air dalam wadah lainnya, 

termometer Celcius menunjukkan angka 

20 

point 
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observasi 

berdasarkan 

kasus 

tersebut. 

50. Berapakah suhu yang ditunjukkan 

oleh termometer X? 

 

Jawaban: 

Dik: 

Termometer X menunjukkan titik beku 

−5𝑜𝐶 dan titik didih 120𝑜𝐶. 
Termometer Celcius memiliki titik beku 

0℃ dan titik didih 100℃. 

Jawab: 

 
𝑇𝑥 − 𝑋𝑏

𝑋𝑎 − 𝑋𝑏
=

𝑇𝑐 − 𝑌𝑏

𝑌𝑎 − 𝑌𝑏
 

𝑇𝑏 − (−5)

120 − (−5)
=

50 − 0

100 − 0
 

𝑇𝑥 + 5

125
=

50

100
 

100Tx + 500 = 6250 

𝑇𝑥 = 57,5 

 

Maka, suhu yang ditunjukkan oleh 

termometer X dalah 57,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

5 

 

3 

 

5 

 

 

2 

Memberikan 

kesimpulan 

terkait 

hubungan 

massa 

Inference 

(menyimpulk

an) 

Mendeduksi dan 

mempertimbangkan 

hasil deduksi 

Disajikan 

sebuah data 

percobaan 

memasak tiga 

jenis air yang 

berbeda. 

2 Soal:  

Riana ingin memasak tiga jenis air dalam 

tiga panci berbeda yang disajikan dalam 

tabel berikut ini. 

Panci Jenis 

Air 

Volume 
(𝑚3) 

Massa 

Jenis 

20 

Point 
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terhadap 

jumlah kalor 

Peserta didik 

mampu 

memberi 

kesimpulan 

terkait 

hubungan 

massa 

terhadap 

jumlah kalor. 

(𝑘𝑔/
𝑚3) 

A Air 

keran 
0,1 1000 

B Air 

Gula 
0,1 1360 

C Air 

Garam 
0,1 2280 

Ketiga panci tersebut dipanaskan secara 

bersamaan hingga mendidih dengan kalor 

yang berikan berbeda. Jika diketahui suhu 

awal air 27℃ dan kalor jenis air 4186 J/kg 

℃.  

a. Menurutmu, jenis air manakah yang 

memerlukan kalor yang lebih besar?  

b. Berilah kesimpulan terkait hubungan 

massa air dan jumlah kalor! 

Jawaban: 

a. Air biasa 

𝑚 = 𝜌𝑣 = 1000. 0,1 = 100 𝑚3 

Air Gula 

𝑚 = 𝜌𝑣 = 1360. 0,1 = 136 𝑚3 

Air Garam 

𝑚 = 𝜌𝑣 = 2280. 0,1 = 228 𝑚3 

Air garam memerlukan kalor yang 

lebih besar, karena memiliki massa 

yang lebih besar daripada jenis air 

lainnya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

 

1 
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b. Berdasarkan persamaan kalor jenis 

suatu zat 

𝑄 = 𝑚𝑐∆𝑇 

Massa berbanding lurus dengan 

jumlah kalor. Semakin besar massa 

air maka semakin besar pula kalor 

yang dibutuhkan. Begitu sebaliknya, 

semakin kecil massa air maka 

semakin kecil pula kalor yang 

dibutuhkan. 

 

 

 

 

10 

 

Mengatur 

strategi dan 

taktik dalam 

menghitung 

kalor dalam 

perubahan 

wujud zat 

Strategies and 

tactics 

(mengatur 

strategi dan 

taktik) 

Berinteraksi dengan 

orang lain 

Disajikan 

sebuah data 

percobaan 

peleburan zat 

padat pada 

tiga jenis 

logam 

berbeda. 

Peserta didik 

mampu 

memberikan 

argumen 

dengan 

menghitung 

kalor pada 

peleburan 

ketiga jenis 

3 Soal: 

Wulan melakukan percobaan peleburan 

tiga jenis logam yang dipanaskan hingga 

mencapai titik leburnya dan disajikan 

dalam tabel berikut ini: 

Logam 

Jenis 

Kalor 

Jenis  
(𝐽
/𝐾𝑔 ℃) 

Kalor 

Lebur 
(𝐽
/𝐾𝑔) 

Massa 

Benda  
(𝐾𝑔) 

Alumu

nium 

900 4,03

×
105 

0,15 

Temba

ga 

390 2,06

×
105 

0,15 

20 

Point 
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logam 

tersebut 
Timbal 130 0,25

×
105 

0,15 

Wulan berhipotesis bahwa timbal lebih 

banyak membutuhkan kalor untuk 

melebur dibandingkan dengan jenis 

logam lainnya. Menurutmu, apakah 

hipotesis Wulan benar? 

Jawaban: 

Kata Kunci: Pernyataan Wulan salah. 

Penjelasan:  

Alumunium 

𝑄 = 𝑚𝐿 

𝑄 = 0,15. 4,03 × 105 

𝑄 = 60450 𝐽 

Tembaga 

𝑄 = 𝑚𝐿 

𝑄 = 0,15. 2,06 × 105 

𝑄 = 30900 𝐽 

Timbal 

𝑄 = 𝑚𝐿 

𝑄 = 0,15. 0,25 × 105 

𝑄 = 3750 𝐽 

Berdasarkan perhitungan peleburan suatu 

zat di atas, dapat disimpulkan bahwa 

kalor yang lebih banyak yang dibutuhkan 

untuk peleburan adalah jenis benda 

alumunium 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 
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Memberikan 

penjelasan 

lanjut terkait 

jenis-jenis 

perpindahan 

kalor 

Advanced 

clarification 

(memberikan 

penjelasan 

lanjut) 

Mengidentifikasi 

asumsi-asumsi 

Disajikan 

sebuah 

gambar 

proses 

perpindahan 

kalor pada 

peristiwa 

memasak air. 

Peserta didik 

mampu 

menyebutkan 

dan 

menjelaskan 

masing-

masing jenis 

peristiwa 

perpindahan 

kalor yang 

terjadi. 

4 Soal:  

Perhatikan ilustrasi berikut ini! 

 

 
Ilustrasi tersebut menggambarkan 

peristiwa perpindahan kalor ketika 

memasak air. Jelaskan cara perpindahan 

kalor pada bagian a, b, dan c!  

Jawaban:  

Peristiwa a merupakan perpindahan 

kalor secara konduksi. Ketika api kompor 

dinyalakan, permukaan panci yang 

terbuat dari bahan konduktor (misalnya 

alumunium) akan menerima kalor. Dari 

alumunium, panas akan berpindah ke air 

yang berada di dalam panci. Sedangkan 

pegangan panci terbuat dari bahan 

isolator (misalnya kayu atau plastik). 

 

Peristiwa b merupakan perpindahan 

kalor secara konveksi. Ketika air 

mendidih, partikel-partikel air akan 

bergerak. Air bagian bawah akan terlebih 

dulu panas karena lebih dekat dengan 

20 

point 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6,7 

 

 

 

 

 

 

 

 

6,7 

 

 



166 

 

 
 

sumber panas, sehingga massa jenisnya 

lebih ringan daripada air di atasnya. 

Akibatnya air bagian bawah akan naik 

dan air bagian atas akan mengalir ke 

bawah utnuk menggantikan air yang naik. 

Hal tersebut terjadi bergantian sehingga 

air akan berputar naik turun.  

 

Peristiwa c merupakan perpindahan 

kalor secara radiasi. Ketika api kompor 

dinyalakan, kalor menjalar ke segala arah 

secara radiasi, sehingga benda yang 

berada di dekat kompor, termasuk tubuh 

kita akan merasakan efek hangat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6,7 

Memberikan 

penjelasan 

sederhana 

terkait 

fenomena 

radiasi dalam 

kehidupan 

sehari-hari 

Elementary 

clarification 

(Memberikan 

penjelasan 

sederhana) 

Bertanya dan 

menjawab 

pertanyaan 

Disajikan 

sebuah 

fenomena 

radiasi pada 

api unggun. 

Peserta didik 

mampu 

memberikan 

penjelasan 

sederhana 

terkait 

perpindahan 

kalor yang 

terjadi pada 

5 Soal:  

SMA Jaya Wijaya mengadakan Persami 

(Perkemahan Sabtu Minggu) untuk kelas 

XI di daerah Puncak, Bogor. Pada malam 

hari, diadakan pertunjukkan setiap 

kelompok di sekeliling api unggun yang 

telah terdapat di tengah lapangan. 

Pembuatan api unggun tersebut bertujuan 

untuk menghangatkan tubuh peserta 

Persami. Api unggun diperlukan karena 

Puncak merupakan dataran tinggi yang 

memiliki suhu rendah sehingga pada 

malam hari suhu udara terasa sangat 

dingin. 

20 

point 
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peristiwa api 

unggun. 

 

 
Buatlah minimal 2 pertanyaan sekaligus 

jawaban dari pertanyaan yang telah kamu 

buat berdasarkan peristiwa perpindahan 

kalor di atas! 

 

Jawaban:  

Pertanyaan:  

1) Bagaimana api unggun dapat 

menghangatkan tubuh?  

2) Apakah jenis perpindahan kalor yang 

terjadi dalam peristiwa tersebut? 

 

Jawaban:  

1) Kalor mengalir dari suhu yang lebih 

tinggi ke suhu yang lebih rendah. Api 

unggun memiliki suhu tinggi akan 

berpindah secara radiasi ke tubuh kita 

yang bersuhu lebih rendah. Sehingga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

5 

 

 

 

 

5 
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jika berada di dekat api unggun tubuh 

akan merasa lebih hangat hangat.  

2) Panas dari api unggun berpindah 

secara radiasi. 

 

 

5 
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6. Soal keterampilan berpikir kritis 

 

Soal Pretest-Posttest Keterampilan Berpikir Kritis 

Materi Suhu dan Kalor 

 

Nama : 

Kelas : 

 

PETUNJUK 

1. Berdoalah terlebih dahulu sebelum menjawab soal 

2. Bacalah soal essay berikut dengan cermat dan teliti 

3. Jika ada soal yang kurang dimengerti bisa ditanyakan ke gurumu 

4. Uraikan jawabanmu pada lembar kosong yang disediakan  

 

PERTANYAAN  

1. Alma melakukan percobaan sederhana mengukur suhu air menggunakan 

dua termometer yang berbeda. Termometer X menunjukkan angka -5 ketika 

diletakkan ke dalam air es dan menunjukkan angka 120 ketika diletakkan 

ke dalam air mendidih. Ketika dua termometer digunakan bersamaan untuk 

mengukur suhu air dalam wadah lainnya, termometer Celcius menunjukkan 

angka 50. Berapakah suhu yang ditunjukkan oleh termometer X? 

 

2. Riana ingin memasak tiga jenis air dalam tiga panci berbeda yang disajikan 

dalam tabel berikut ini. 

Panci Jenis Air Volume 
(𝑚3) 

Massa Jenis (𝑘𝑔/𝑚3) 

A Air keran 0,1 1000 

B Air Gula 0,1 1360 

C Air Garam 0,1 2280 
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Ketiga panci tersebut dipanaskan secara bersamaan hingga mendidih 

dengan kalor yang berikan berbeda. Jika diketahui suhu awal air 27℃ dan 

kalor jenis air 4186 J/kg ℃.  

a. Menurutmu, jenis air manakah yang memerlukan kalor yang lebih 

besar?  

b. Berilah kesimpulan terkait hubungan massa air dan jumlah kalor! 

 

3. Wulan melakukan percobaan peleburan tiga jenis logam yang dipanaskan 

hingga mencapai titik leburnya dan disajikan dalam tabel berikut ini: 

Logam 

Jenis 

Kalor Jenis  
(𝐽/𝐾𝑔 ℃) 

Kalor Lebur 
(𝐽/𝐾𝑔) 

Massa Benda  
(𝐾𝑔) 

Alumunium 900 4,03× 105 0,15 

Tembaga 390 2,06× 105 0,15 

Timbal 130 0,25× 105 0,15 

 

Wulan berhipotesis bahwa timbal lebih banyak membutuhkan kalor untuk 

melebur dibandingkan dengan jenis logam lainnya. Menurutmu, apakah 

hipotesis Wulan benar? 

 

4. Perhatikan ilustrasi berikut ini! 

 

 
Ilustrasi tersebut menggambarkan peristiwa perpindahan kalor ketika 

memasak air. Jelaskan cara perpindahan kalor pada bagian a, b, dan c!  

 

5. SMA Jaya Wijaya mengadakan Persami (Perkemahan Sabtu Minggu) untuk 

kelas XI di daerah Puncak, Bogor. Pada malam hari, diadakan pertunjukkan 

setiap kelompok di sekeliling api unggun yang telah terdapat di tengah 

lapangan. Pembuatan api unggun tersebut bertujuan untuk menghangatkan 

tubuh peserta Persami. Api unggun diperlukan karena Puncak merupakan 

dataran tinggi yang memiliki suhu rendah sehingga pada malam hari suhu 

udara terasa sangat dingin. 
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Buatlah minimal 2 pertanyaan sekaligus jawaban dari pertanyaan yang telah 

kamu buat berdasarkan peristiwa perpindahan kalor di atas! 
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7. Hasil keterampilan berpikir kritis peserta didik  

 

HASIL KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS PESERTA DIDIK 

 

NO NAMA PRETEST POSTEST POST-PRE SKOR IDEAL(100)-PRE TEST N GAIN SCORE N GAIN PERSEN Kategori 

1 S1 25 70 45 75 0,6 60 SEDANG 

2 S2 40 80 40 60 0,67 66,67 SEDANG 

3 S3 40 50 10 60 0,17 16,67 RENDAH 

4 S4 45 80 35 55 0,64 63,64 SEDANG 

5 S5 30 75 45 70 0,64 64,29 SEDANG 

6 S6 35 85 50 65 0,77 76,92 TINGGI 

7 S7 50 72 22 50 0,44 44 SEDANG 

8 S8 45 75 30 55 0,55 54,55 SEDANG 

9 S9 40 52 12 60 0,20 20 RENDAH 

10 S10 50 80 30 50 0,60 60 SEDANG 

11 S11 50 75 25 50 0,50 50 SEDANG 

12 S12 45 70 25 55 0,45 45,45 SEDANG 

13 S13 60 92 32 40 0,80 80 TINGGI 

14 S14 55 80 25 45 0,56 55,56 SEDANG 

15 S15 65 70 5 35 0,14 14,29 RENDAH 

16 S16 65 82 17 35 0,49 48,57 SEDANG 

17 S17 60 77 17 40 0,43 42,5 SEDANG 
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18 S18 45 87 42 55 0,76 76,36 TINGGI 

19 S19 62 75 13 38 0,34 34,21 SEDANG 

20 S20 40 90 50 60 0,83 83,33 TINGGI 

21 S21 35 70 35 65 0,54 53,85 SEDANG 

22 S22 60 85 25 40 0,63 62,5 SEDANG 

23 S23 55 87 32 45 0,71 71,11 TINGGI 

24 S24 40 80 40 60 0,67 66,67 SEDANG 

25 S25 65 72 7 35 0,20 20 RENDAH 

26 S26 50 85 35 50 0,70 70 TINGGI 

27 S27 50 80 30 50 0,60 60 SEDANG 

28 S28 60 90 30 40 0,75 75 TINGGI 

29 S29 55 75 20 45 0,44 44,44 SEDANG 

30 S30 45 70 25 55 0,45 45,45 SEDANG 

Rata-rata 48,73 77,03 28,3 51,27 0,54 54,20 SEDANG 
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8. Lembar observasi keterampilan berpikir kreatif 

 

Lembar Observasi Berfikir Kreatif Siswa 

 

Nama Siswa :  

Kelas  : 

No Absen : 

Tanggal/Pertemuan : 

 

Petunjuk Pengisian: 

1. Pusatkan Perhatian anda pada perilaku siswa 

2. Tulislah Hasil Pengamatan anda dengan memberikan tanda (√) pada 

setiap indikator. 

SK  = Sangat kreatif  

K = Kreatif  

CK = Cukup kreatif  

KK = Kurang kreatif  

SKK = Sangat Kurang kreatif  

 

No Aspek Yang Diamati 
Skala Penilaian 

SK K CK KK SKK 

1 Keterampilan Berpikir Lancar 

(Fluency) (A) 

     

 Mencetuskan banyak gagasan, 

jawaban, penyelesaian atau 

jawaban (A1) 

     

 Selalu memikirkan lebih dari satu 

jawaban (A2) 

     

2 Keterampilan berpikir luwes 

(flexibility) (B) 

     

 Menghasilkan gagasan, jawaban 

atau pertanyaan yang bervariasi 

(B1) 

     

 Dapat melihat suatu masalah dari 

sudut pandang yang berbeda-beda 

(B2) 

     

 Mencari banyak alternatif atau arah 

yang berbeda-beda (B3) 

     



175 

 

 
 

 Mampu mengubah cara pendekatan 

atau pemikiran (B4) 

     

3 Keterampilan berpikir orisinil 

(originality) (C) 

     

 Mampu melahirkan ungkapan yang 

baru dan unik (C1) 

     

 Memikirkan cara-cara yang tak 

lazim untuk mengungkapkan diri 

(C2) 

     

 Mampu membuat kombinasi-

kombinasi yang tak lazim dari 

bagian-bagian atau unsur-unsur 

(C3) 

     

4 Keterampilan memperinci 

(analyze) (D) 

     

 Mampu berkarya dan 

mengembangkan suatu produk atau 

gagasan (D1) 

     

 Menambahkan atau memperinci 

detail-detail dari suatu objek, 

gagasan atau situasi sehingga 

menjadi lebih menarik (D2) 
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9. Hasil Observasi Keterampilan Berpikir Kreatif 

Hasil observasi keterampilan kreatif pertemuan I 

 

A1 A2 B1 B2 B3 B4 C1 C2 C3 D1 D2

1 S1 3 4 3 4 4 2 4 2 2 3 3

2 S2 4 3 4 5 4 3 3 3 3 3 3

3 S3 3 3 4 4 4 3 4 2 2 3 2

4 S4 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3

5 S5 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3

6 S6 5 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3

7 S7 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2

8 S8 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4

9 S9 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4

10 S10 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3

11 S11 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2

12 S12 5 4 5 4 4 3 4 4 3 4 4

13 S13 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3

14 S14 3 3 4 3 3 2 3 2 2 2 2

15 S15 4 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3

16 S16 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3

17 S17 5 3 3 4 3 4 3 3 4 5 5

18 S18 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3

19 S19 3 4 3 2 3 2 2 3 2 3 2

20 S20 2 3 3 3 3 3 2 4 4 3 3

21 S21 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3

22 S22 3 3 3 2 4 3 3 4 3 4 4

23 S23 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 2

24 S24 4 3 3 4 3 3 5 3 2 3 3

25 S25 3 3 2 3 2 3 4 5 3 3 3

26 S26 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3

27 S27 4 3 3 3 5 3 3 4 3 4 4

28 S28 3 2 3 2 4 4 3 3 3 4 4

29 S29 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3

30 S30 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3

1000

1650

60,78

Cukup kreatif

NO NAMA

pernyataan pertemuan pertama

Keterampilan Berpikir Lancar (Fluency) Keterampilan Berpikir Luwes

183 187266

Keterampilan Berpikir Orisinil Keterampilan Memperinci

300 300

61 62,33

450

59,11

Kreatif KreatifKriteria Cukup Kreatif Cukup Kreatif

Jumlah

Skor Maksimal

Persentase

364

600

60,67

Total



177 

 

 
 

Hasil observasi keterampilan kreatif pertemuan II 

 

 

Total

A1 A2 B1 B2 B3 B4 C1 C2 C3 D1 D2

1 S1 3 5 3 4 4 3 4 5 4 3 4

2 S2 4 2 4 5 4 3 3 3 3 3 3

3 S3 3 4 4 4 4 3 4 2 2 3 2

4 S4 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3

5 S5 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3

6 S6 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3

7 S7 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2

8 S8 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4

9 S9 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4

10 S10 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3

11 S11 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2

12 S12 5 3 5 4 4 3 4 4 3 4 4

13 S13 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3

14 S14 3 2 4 3 3 2 3 2 2 2 2

15 S15 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3

16 S16 3 4 3 2 2 3 3 2 2 3 3

17 S17 2 3 3 4 3 4 3 3 4 5 5

18 S18 2 4 2 3 2 3 3 2 3 3 3

19 S19 5 4 3 2 3 2 2 3 2 3 2

20 S20 3 3 3 3 2 3 2 4 4 3 3

21 S21 3 4 3 2 2 3 3 2 3 3 3

22 S22 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4

23 S23 3 4 4 3 3 4 3 2 3 3 2

24 S24 3 3 3 4 3 3 5 3 2 3 3

25 S25 3 5 2 3 2 3 4 5 3 3 3

26 S26 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3

27 S27 3 4 3 3 5 3 3 4 3 4 4

28 S28 3 3 3 2 2 4 3 3 3 4 4

29 S29 2 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3

30 S30 3 4 2 2 3 3 2 3 2 3 3

1015

1650

62,01

Cukup kreatif

Keterampilan MemperinciKeterampilan Berpikir Luwes Keterampilan Berpikir OrisinilNO NAMA

Pernyataan Pertemuan Kedua

Keterampilan Berpikir Lancar (Fluency) 

Skor Maksimal

Persentase

Kriteria

195

300

65

Kreatif

188

300

62,67

Kreatif

361

600

60,17

Cukup Kreatif

271

450

60,22

Cukup kreatif

Jumlah
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10. Kisi-kisi instrumen keterampilan Komunikasi dan kolaborasi 

 

Kisi-kisi instrumen Komunikasi dan kolaborasi 

 

Aspek 

keterampilan 

Indikator No soal Jumlah 

soal 

Keterampilan komunikasi 

Mengemukakan 

pikiran  

Berbicara sesuai dengan pemikiran 

sendiri dan berdasarkan fakta 

1,2,3 

4 
Bertanggung jawab terhadap apa 

yang diutarakan  

4 

Mendengarkan 

dengan efektif  

Menghargai pendapat orang lain 5,6 
2 

Memanfaatkan 

teknologi  

Memanfaatkan media sebagai alat 

untuk melatih keterampilan  

7,8 
2 

Berkomunikasi di 

lingkungan yang 

berbeda  

Menyesuaikan topik pembicaraan 

lawan jenis  

10 

2 
Mampu berkomunikasi di berbagai 

lingkungan berbeda 

9 

Jumlah Soal 10 

Keterampilan Kolaborasi  

Memberi dan 

menerima 

Menggunakan waktu secara efisien 

dan fokus pada tugas atau bekerja 

secara produktif 

11,12,13 

3 

Membagi tugas Mengikuti perintah yang telah 

menjadi tugasnya 

 

14,15 

2 

Mendengarkan 

orang lain 

Mendengarkan dan menghargai 

pendapat teman 

 

16,17,18 

3 

Mendukung 

keputusan 

kelompok 

Menerima keputusan bersama 20 

3 

Memahami, merundingkan untuk 

mencapai pemecahan masalah pada 

lingkungan multi-cultural 

19 

Selalu berkompromi dengan 

kelompok untuk pemecahan 

masalah 

21 

Jumlah soal 11 
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11. Lembar validasi keterampilan komunikasi dan kolaborasi 

 

PENGEMBANGAN LKPD MODEL LEARNING CYCLE 7E UNTUK 

MELATIHKAN KETERAMPILAN 4C PADA MATERI SUHU DAN 

KALOR 

 

Mata Pelajaran : Fisika 

Semester  : Genap  

Tahun    : 2022/2023  

Peneliti  : Nazifa Mumtaza 

 

A. IDENTITAS VALIDATOR 

Nama : Musfichin, M.A 

Email : musfichin@uin-antasari.ac.id 

No. Hp : 081328580080 

Tanggal : 31 Januari 2023 

 

B. PETUNJUK PENGISIAN 

1. Bapak/Ibu dimohon memberi tanda cheklist (√) pada kolom yang 

Bapak/Ibu anggap sesuai dengan aspek penilaian yang ada. Kriteria 

penilaian adalah: 

5: Sangat Setuju 4: Setuju   3: Cukup 2: Kurang Setuju   1: Tidak 

Setuju 

2. Bapak/ibu dimohon memberi komentar atau masukan pada kolom catatan. 

3. Bapak/Ibu dimohon memberi saran, komentar, atau masukan pada 

“Lembar Evaluasi” 

4. Terimakasih atas kerjasama Bapak/Ibu 
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Aspek No Pencapaian Kriteria Komentar/Saran 

5 4 3 2 1 

Komunikasi 

Mengemukakan 

ide dengan 

logis 

1 Saya percaya 

diri saat 

memberikan 

pendapat 

√      

2 Saya 

menyampaikan 

ide sesuai 

dengan fakta 

√      

3 Saya berbicara 

sesuai dengan 

logika dan 

terstruktur 

 √    Buat pertanyaan 

yang lebih 

sederhana dan 

mudah 

dimengerti 

“logika dan 

terstruktur” 

 

4 Saya selalu 

bertanggung 

jawab terhadap 

apa yang saya 

sampaikan 

√      

Mendengarkan 

dengan 

seksama 

5 Saya berusaha 

mendengarkan 

pendapat orang 

lain saat 

berbicara 

√      

6 Saya 

menghargai ide 

orang lain 

meskipun 

√      
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berbeda dengan 

pemikiran saya 

Menggunakan 

teknologi 

7 Saya 

memanfaatkan 

media social 

untuk melatih 

kemampuan 

komunikasi 

√      

8 Mendengarkan 

bahasa asing, 

membuat saya 

memiliki 

banyak kosa 

kata 

√      

Berkomunikasi 

di lingkungan 

berbeda 

9 Saya mampu 

berkomunikasi 

di depan umum 

√      

10 Saya bisa 

menyesuaikan 

bahasa sesuai 

dengan konten 

lawan bicara 

 √    sederhanakan 

pernyataan “saya 

bisa 

menyesuaikan 

bahasa” yang 

lebih mudah 

dimengerti 

Kolaborasi  

Memberi dan 

menerima 

11 Saya bisa 

bekerja secara 

produktif 

dengan orang 

lain 

√      
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12 Mampu 

menggunakan 

waktu dengan 

efektif 

√     Tambahkan kata 

ganti tunggal 

13 Saya fokus 

pada tugas 

yang diberikan 

√      

Membagi tugas 14 Saya mampu 

mengarahkan 

anggota 

kelompok 

√      

15 Saya mampu 

membagi tugas 

kelompok 

secara adil 

√      

Mendengarkan 

orang lain 

16 Saya 

memusatkan 

perhatian 

terhadap lawan 

bicara 

√      

17 Saya 

mendengarkan 

pendapat orang 

lain dengan 

baik 

√      

18 Saya memiliki 

rasa empati dan 

menghormati 

pendapat orang 

lain 

√      
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Mendukung 

keputusan 

kelompok 

19 Saya bisa 

berkompromi 

dengan anggota 

kelompok 

untuk 

mencapai 

tujuan bersama 

√      

20 Tidak 

memutuskan 

secara sepihak 

√     Tambahkan kata 

ganti tunggal dan 

buat pertanyaan 

lebih mudah 

dimengerti 

21 Mengutamakan 

diskusi dalam 

mencapai 

tujuan bersama 

  √   Tambahkan kata 

ganti tunggal 
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C. KRITIK DAN SARAN 

 

D. KESIMPULAN 

Pengembangan lembar penilaian diri LKPD model learning cycle 7E untuk 

melatihkan keterampilan 4C pada materi suhu dan kalor ini dinyatakan *) 

1. Layak digunakan dengan tanpa revisi. 

2. Layak digunakan dengan revisi.  

3. Tidak layak digunakan. 

*) Lingkari salah satu nomor 

 

Banjarmasin, 31 Januari 2023 

Validator, 

 

Musfichin, M.A 

NIDN. 2024037901 

  

Secara umum Instrumen ini dapat digunakan dengan sedikit revisi 
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PENGEMBANGAN LKPD MODEL LEARNING CYCLE 7E UNTUK 

MELATIHKAN KETERAMPILAN 4C PADA MATERI SUHU DAN 

KALOR 

 

Mata Pelajaran : Fisika 

Semester  : Genap  

Tahun    : 2022/2023  

Peneliti  : Nazifa Mumtaza 

 

A. Identitas Validator  

Nama : Eko Wahyu Nur Sofianto, M.Pd 

Email : ekowahyu@uin-antasari.ac.id 

No. Hp : 085736023858 

 

B. Petunjuk pengisian  

1. Bapak/Ibu dimohon memberi tanda cheklist (√) pada kolom yang Bapak/Ibu 

anggap sesuai dengan aspek penilaian yang ada. Kriteria penilaian adalah: 

5: Sangat Setuju 4: Setuju   3: Cukup 2: Kurang Setuju   1: Tidak 

Setuju 

2. Bapak/ibu dimohon memberi komentar atau masukan pada kolom catatan. 

3. Bapak/Ibu dimohon memberi saran, komentar, atau masukan pada 

“Lembar Evaluasi” 

4. Terimakasih atas kerjasama Bapak/Ibu 

 

Aspek No Pencapaian Kriteria Komentar/Saran 

5 4 3 2 1 

Komunikasi 

Mengemukakan 

ide dengan 

logis 

1 Saya percaya 

diri saat 

memberikan 

pendapat 

√      
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 2 Saya 

menyampaikan 

ide sesuai 

dengan fakta 

  √   Fakta untuk 

apersepsi yang 

diungkapkan 

sudah sesuai 

dengan 

kehidupan sehari-

hari. Bisa 

ditambahkan 

selain gambar 

juga video atau 

demo sederhana 

tentang apersepsi. 

 3 Saya berbicara 

sesuai dengan 

logika dan 

terstruktur 

 √     

 4 Saya selalu 

bertanggung 

jawab terhadap 

apa yang saya 

sampaikan 

√      

Mendengarkan 

dengan 

seksama 

5 Saya berusaha 

mendengarkan 

pendapat orang 

lain saat 

berbicara 

 √     

 6 Saya 

menghargai ide 

orang lain 

meskipun 

 √     
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berbeda dengan 

pemikiran saya 

Menggunakan 

teknologi 

7 Saya 

memanfaatkan 

media social 

untuk melatih 

kemampuan 

komunikasi 

√      

 8 Mendengarkan 

bahasa asing, 

membuat saya 

memiliki 

banyak kosa 

kata 

√     Bahasa asing 

yang dimaksud 

disini bisa 

dijelaskan Bahasa 

asing dalam 

fisika sehingga 

tidak timbul 

persepsi Bahasa 

asing sama 

dengan Bahasa 

Inggris biasanya 

Berkomunikasi 

di lingkungan 

berbeda 

9 Saya mampu 

berkomunikasi 

di depan umum 

  √    

 10 Saya bisa 

menyesuaikan 

bahasa sesuai 

dengan konten 

lawan bicara 

 √     

Kolaborasi  

Memberi dan 

menerima 

11 Saya bisa 

bekerja secara 

√      
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produktif 

dengan orang 

lain 

 12 Mampu 

menggunakan 

waktu dengan 

efektif 

√      

 13 Saya fokus 

pada tugas 

yang diberikan 

 √     

Membagi tugas 14 Saya mampu 

mengarahkan 

anggota 

kelompok 

 √     

 15 Saya mampu 

membagi tugas 

kelompok 

secara adil 

 √     

Mendengarkan 

orang lain 

16 Saya 

memusatkan 

perhatian 

terhadap lawan 

bicara 

√      

 17 Saya 

mendengarkan 

pendapat orang 

lain dengan 

baik 

√      

 18 Saya memiliki 

rasa empati dan 

√      
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menghormati 

pendapat orang 

lain 

Mendukung 

keputusan 

kelompok 

19 Saya bisa 

berkompromi 

dengan anggota 

kelompok 

untuk 

mencapai 

tujuan bersama 

 √     

 20 Tidak 

memutuskan 

secara sepihak 

 √     

 21 Mengutamakan 

diskusi dalam 

mencapai 

tujuan bersama 

 √     
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c. Kesimpulan 

Pengembangan lembar penilaian diri LKPD model learning cycle 7E untuk 

melatihkan keterampilan 4C pada materi suhu dan kalor ini dinyatakan *) 

1. Layak digunakan dengan tanpa revisi. 

2. Layak digunakan dengan revisi. (saya rekomendasikan ini dan bisa 

diperbaiki yang sesuai saran pada nomer)  

3. Tidak layak digunakan. 

*) Lingkari salah satu nomor 

 

                                              Banjarmasin, 31 Januari 2023 

                                                                                                     

                                                                                 Eko Wahyu Nur Sofianto. M.Pd 

  NIP. 201701035 
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12.  Hasil Validasi Keterampilan Komunikasi dan Kolaborasi 

 

Hasil Validasi Keterampilan Komunikasi Dan Kolaborasi 

 

Hasil validasi keterampilan komunikasi  

Aspek 
Validator 

S1 S2 S tot n(c-1) Validitas Rata-rata Keterangan 
I II 

mengemukakan ide dengan logis 

5 5 4 4 8 8 1 

0,875 Tinggi 
5 3 4 2 6 8 0,75 

4 4 3 3 6 8 0,75 

5 5 4 4 8 8 1 

mendengarkan dengan seksama 
5 4 4 3 7 8 0,875 

0,875 Tinggi 
5 4 4 3 7 8 0,875 

menggunakan teknologi 
5 5 4 4 8 8 1 

1 Tinggi  
5 5 4 4 8 8 1 

berkomunikasi di lingkungan 
berbeda 

5 3 4 2 6 8 0,75 
0,75 sedang 

4 4 3 3 6 8 0,75 

Total  
0,875 

Sangat 
Valid 
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Hasil Validasi keterampilan kolaborasi 

Aspek 
Validator 

S1 S2 S tot n(c-1) Validitas Rata-rata Keterangan 

I II 

Memberi dan menerima 

5 5 4 4 8 8 1 

0,958 Tinggi  5 5 4 4 8 8 1 

5 4 4 3 7 8 0,875 

membagi tugas 
5 4 4 3 7 8 0,875 

0,875 Tinggi  
5 4 4 3 7 8 0,875 

mendengarkan orang lain 

5 5 4 4 8 8 1 

1 Tinggi  5 5 4 4 8 8 1 

5 5 4 4 8 8 1 

mendukung keputusan 
kelompok 

5 4 4 3 7 8 0,875 

0,792 Sedang 5 4 4 3 7 8 0,875 

3 4 2 3 5 8 0,625 

Total 0,906 

Sangat 

valid 
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13. Hasil reliabilitas keterampilan komunikasi dan kolaborasi  

 

 

  

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total No 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 Total

I 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 48 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 53

II 5 3 4 5 4 4 5 5 3 4 42 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 49

varian 0 2 0 0 0,5 0,5 0 0 2 0 varian 0 0 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0,5 0,5 0,5

sigma varian 5 sigma varian 3

varian total 18 varian total 8

K 9 K 10

k-1 8 k-1 9

k/K-1 1,125 k/K-1 1,111

varian butir/var total 0,278 varian butir/var total 0,375

1-sigma 0,722 1-sigma 0,625

Ri 0,813 Ri 0,694

Kategori Tinggi Kategori Cukup 

Komunikasi kolaborasi
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14. Penilaian diri keterampilan komunikasi dan kolaborasi 

 

LEMBAR PENILAIAN DIRI KETERAMPILAN KOMUNIKASI DAN 

KOLABORASI 

 

Nama Peserta Didik : 

Kelas   : 

Tanggal  : 

 

A. Petunjuk pengisian  

1. Bacalah pertanyaan di dalam kolom dengan teliti 

2. Siswa dimohon memberi tanda cheklist (√) pada kolom sesuai dengan 

kriteria yang ada. Kriteria penilaian adalah: 

5: Sangat Setuju 4: Setuju   3: Cukup 2: Kurang Setuju   1: Tidak 

Setuju 

3. Siswa mengisi sesuai dengan kondisi dan keadaan selama pelajaran 

berlangsung. 

 

 

Aspek No Pencapaian Kriteria 

5 4 3 2 1 

Mengemukakan 

ide dengan logis 

1 Saya percaya diri saat 

memberikan pendapat 

     

 2 Saya menyampaikan ide 

sesuai dengan fakta 

     

 3 Saya berbicara sesuai 

dengan hasil pemikiran 

sendiri 
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 4 Saya selalu bertanggung 

jawab terhadap apa yang 

saya sampaikan 

     

Mendengarkan 

dengan seksama 

5 Saya berusaha 

mendengarkan pendapat 

orang lain saat berbicara 

     

 6 Saya menghargai ide 

orang lain meskipun 

berbeda dengan pemikiran 

saya 

     

Menggunakan 

teknologi 

7 Saya memanfaatkan media 

social untuk melatih 

kemampuan komunikasi 

     

 8 Mendengarkan bahasa 

asing dalam mempelajari 

fisika, membuat saya 

memiliki banyak kosa kata 

     

Berkomunikasi di 

lingkungan 

berbeda 

9 Saya mampu 

berkomunikasi di depan 

umum 

     

 10 Saya menyesuaikan topik 

pembicaraan sesuai 

dengan lawan bicara 

     

Memberi dan 

menerima 

11 Saya bisa bekerja secara 

produktif dengan orang 

lain 

     

 12 Saya mampu bekerjasama 

dalam kegiatan kelompok 

     

 13 Saya bisa menerima kritik 

dari anggota kelompok 
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Membagi tugas 14 Saya mampu mengarahkan 

anggota kelompok 

     

 15 Saya mampu membagi 

tugas kelompok secara adil 

     

Mendengarkan 

orang lain 

16 Saya memusatkan 

perhatian terhadap lawan 

bicara 

     

 17 Saya mendengarkan 

pendapat orang lain 

dengan baik 

     

 18 Saya memiliki rasa empati 

dan menghormati pendapat 

orang lain 

     

Mendukung 

keputusan 

kelompok 

19 Saya bisa berkompromi 

dengan anggota kelompok 

untuk mencapai tujuan 

bersama 

     

 20 Saya tidak membuat 

keputusan demi 

kepentingan sendiri 

     

 21 Saya mengutamakan 

diskusi dalam mencapai 

tujuan bersama 
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15. Hasil Penilaian diri keterampilan komunikasi kolaborasi 

HASIL PENILAIAN DIRI 

 

NO NAMA 

Butir Soal 

Mengemukakan ide 
dengan logis 

Mendengarkan 
dengan 

seksama 

menggunakan 
teknologi 

berkomunikasi 
di lingkungan 

berbeda 

Memberi dan 
menerima 

Membagi 
tugas 

Mendengarkan 
orang lain 

Mendukung keputusan 
kelompok 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

1 S1 4 4 4 4 5 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 5 4 4 5 5 

2 S2 4 5 3 3 5 5 4 4 3 5 4 4 4 4 3 4 4 5 4 5 4 

3 S3 5 3 4 4 2 4 2 3 3 3 4 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 

4 S4 4 3 3 2 4 3 3 5 3 3 2 3 3 4 4 3 4 3 5 5 5 

5 S5 4 4 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 4 

6 S6 5 5 4 5 4 5 4 3 5 5 3 5 5 4 3 4 4 5 4 5 5 

7 S7 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 

8 S8 4 4 4 4 5 5 4 5 3 5 4 5 5 4 4 3 4 4 4 5 5 

9 S9 4 5 4 4 5 5 4 5 3 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 

10 S10 2 4 3 5 5 5 3 4 3 4 3 4 4 3 3 5 4 4 4 5 4 

11 S11 5 3 2 5 4 3 3 2 5 5 4 4 2 4 3 4 4 3 4 5 4 

12 S12 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 4 3 4 5 5 5 4 5 5 

13 S13 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 2 3 4 3 4 5 2 

14 S14 3 3 3 3 3 5 4 4 3 5 4 4 4 3 3 3 5 5 5 3 3 

15 S15 4 5 4 4 4 3 5 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 
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16 S16 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 5 

17 S17 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 

18 S18 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 2 3 2 3 3 3 4 3 

19 S19 4 3 4 5 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4 4 2 5 5 5 4 4 

20 S20 3 5 4 3 5 5 3 5 3 4 3 4 5 3 4 3 5 5 3 5 5 

21 S21 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 2 3 3 4 4 3 5 3 3 

22 S22 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 5 2 3 3 4 3 4 3 

23 S23 3 4 4 4 5 3 3 3 2 4 3 4 4 3 5 4 4 3 4 4 4 

24 S24 4 5 5 5 4 4 3 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 5 5 

25 S25 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 

26 S26 5 5 4 5 5 5 3 3 5 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 

27 S27 3 4 5 5 5 4 3 4 5 4 3 4 5 4 4 3 3 4 3 4 4 

28 S28 4 5 3 3 5 5 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 

29 S29 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 

30 S30 4 5 3 3 5 5 3 2 4 3 3 4 5 3 3 5 5 5 5 5 5 

Jumlah 469 254 224 233 345 218 361 375 

Skor 
maksimal 600 300 300 300 450 300 450 450 

persentase 
ideal 78,17 84,67 74,67 77,67 76,67 72,67 80,22 83,33 
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16. Dokumentasi 

DOKUMENTASI 

Observasi awal 

 

Kegiatan Inti 

 

Elicit (Pengetahuan Awal) 
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Engage (menarik perhatian) 
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Explore (melakukan percobaan) 

 

 

Explain (menjelaskan) 

 

Elaborate (menerapkan) 

 



202 

 

 
 

 

Evaluate (mengerjakan) 

 

 

    Extend (memperluas) 
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Foto Bersama  
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17. Surat Persetujuan Judul Proposal 

 

  



205 

 

 
 

18. Surat Keputusan Pembimbing Skripsi 
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19. Surat Pengantar Observasi 
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20. Surat keterangan Selesai Seminar Proposal 
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21. Berita Acara 
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22. Surat Validator 
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23. Surat Persetujuan Riset Dosen Pembimbing 
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24. Surat Permohonan Riset  
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25. Surat Riset 
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26. Surat Permohonan Riset Kementrian Agama 
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27. Surat Izin Riset MAN 3 HSU 
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28. Surat Izin Riset Kementrian Agama 

 

  



220 

 

 
 

29. Surat Selesai Riset dari MAN 3 HSU 
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