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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 Th : ط .A 16 : ا .1

 Zh : ظ .B 17 : ب .2

 „ : ع .T 18 : ت .3

 Gh : غ .Ts 19 : ث .4

 F : ؼ .J 20  : ج .5

 Q : ؽ .H 21 : ح .6

 K : ؾ .Kh 22 : خ .7

 L : ؿ .D 23 : د .8

 M : ـ .Dz 24 : ذ .9

 N : ف .R 25 : ر .10

 W : ك .Z 26 : ز .11

 H : ق .S 27 : س .12

 „ : ء .Sy 28 : ش .13

 Y : ي .Sh 29 : ص .14

    Dh : ض .15

 

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoflong dan vokal rangkap atau diflong. Vokal tunggal 

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan  

  A Fathah ــَـ

  I Kasrah ــِـ

  U Dhammah  ــُـ 
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Kata sanding: Contoh ,ditulis al-rijal bukan ar-rijal (الرِّجَاؿ)  يػْوَاف) (الدِّ  ditulis al-

diwan bukan bukan ad-diwan. 

Syiddah: Misalnya, kata  (َالضَّرُكْرة ) tidak ditulis adh-dharurah melainkan al-

dharurah, demikian seterusnya.  

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan  

  Ai a dan i ي

 Au a dan u   و

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan  

 A a dengan topi di atas  يَا 

 I i dengan topi di atas  بِي 

 U u dengan topi di atas بوُ

 

3. Kata Sandang  

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan 

huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf “l”, baik diikuti huruf syamsiyah 

maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-

diwan.  
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4. Syiddah (Tasydid) 

Syiddah atau tasydidyang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda (ّـــ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddahitu. Akantetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata  (الضَّرُوْريَاة) tidak ditulis ad-

dharurah melainkan al-dharurah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbûthah 

  Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada 

kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf “h” 

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut 

diikuti oleh kata sifat (na„t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah 

tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi 

huruf “t” (lihat contoh 3). 

No. Kata Arab Alih Aksara 

 Thariqah طيَاربِييْ قيَاة .1

سْلايَا ميَّة .2  Al-Jami‟ah al-Islamiyyah الْيَاا مبِيعيَاة الإبِي

ة الْوُ جُوْد .3  Wahdah al-Wujud ويَا حْديَا

 

6. Huruf Kapital  

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti 

ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk 

menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, 
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dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis 

dengan huruf  kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau 

kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukanAl-

Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa 

Indonesia (PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, 

misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal 

(bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka 

demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang 

berasal dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun 

akar katanya berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-

Palimbani, tidak „Abd al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Nur 

al-Din al-Raniri. 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi„l), kata benda (ism), maupun huruf 

(harf) ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas 

kalimat- kalimat dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara  

 dzahaba al-ustadzu ذيَاهيَابيَا الُأسْتيَاا ذ

 tsabata al-ajru   يَا يَا يَا الأيَاجْرُ 

 al-harakah al-„ashriyyah الْيَاريَاكيَاة الْعيَاصْربِييَّة

دُ  يَاْ   يَا  بِيليَا يَا  بِي َّ ااَّ   asyhadu an lailaha illa Allah  يَا ْ  يَا

 Mawlana Malik al-Shalih ميَاوْ يَا نَيَا ميَالبِيك الصَّا لبِيح

 yu‟tsirukum Allah يُ ْ   بِيركُُُ  ااَّ 
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 al-mazhahir al-„aqliyyah الْميَاظيَاا هبِير الْعيَاقْلبِييَّة

 ‟hub al-istithla حُبْ الإبِي سْتبِيطْلايَاع

 al-maddah al-mashnu‟ah min al-hayawan الْميَاادَّة الْميَاصْنُ وْعيَاة مبِينيَا الْيَاي يَاويَاا 

 tharf al-„ayni طيَارُْ  الْعيَاْ بِي 

 al-musahamah الْمُسيَاا هَيَايَاة

 man salaka thariqan ميَانْ سيَاليَاكيَا طيَاربِي يْ قًا
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ABSTRAK 

Citra Nor Aisah, 190103030172: Dzikir Ratib al-Haddad Untuk Ketenangan Hati 

Remaja: Studi Terhadap Jama‟ah Majelis Sabilal Muhtadin Banjarmasin, 

Pembimbing (1) Drs. Abdul Sani, M. Pd, dan Pembimbing (2) Dr. Muhammad 

Rusydi, M. Ag, Skripsi, Program Studi Aqidah dan Filsafat Islam, Fakultas 

Ushuluddin dan Humaniora, Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin, 

2023. 

 

Kata Kunci: Dzikir, Ratib al-Haddad, Ketenangan Hati. 

Penelitian ini berfokus pada dzikir Ratib al-Haddad untuk ketenangan hati 

remaja. Perkembangan zaman yang sangat pesat dapat menyebabkan manusia 

mengalami disorientasi dalam hidupnya. Hal tersebut pada akhirnya akan 

menimbulkan sikap yang negatif dan dapat mengikis tingkat spiritualitas manusia. 

Kalangan remaja akan lebih rentan mengalaminya, pada masa perkembangnnya 

remaja putri cenderung lebih merasakan kegelisahan, pertentangan, berkeinginan 

besar, menghayal dan berfantasi, serta aktivitas berkelompok. Dzikir ratib al-Haddad 

menjadi salah satu upaya untuk memberikan bantuan kepada remaja putri. Tujuan dari 

penelitian ini berupaya untuk mengetahui proses pembacaan dzikir ratib al-Haddad di 

majelis Sabilal Muhtadin Banjarmasin, juga bertujuan untuk mengetahui dampak 

positif dari membaca dzikir ratib al-Haddad untuk ketenangan hati remaja jama‟ah 

majelis Sabilal Muhtadin Banjarmasin. 

 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian lapangan (field research) 

dengan metode snowball sampling dan teknik pengumpulan data meliputi wawancara, 

observasi, dan dokumentasi.  Lokasi penelitian yang diteliti adalah majelis Sabilal 

Muhtadin yang bertempat di Masjid Raya Sabilal Muhtadin Banjarmasin. Dengan 

subjek penelitian remaja putri jama‟ah majelis sabilal muhtadin. Hasil penelitian 

kemudian dianalisis melalui tahapan reduksi data, penyajian data, dan terakhir 

verifikasi data. 

 

Hasil dari penelitian ini ditemukan beberapa hal, pertama; pembacaan rutin 

dzikir ratib al-Haddad di majelis Sabilal Muhtadin di pimpin langsung oleh ustadz 

Ilham Humaidi, dibuka dengan membaca surah-surah pilihan dan dilanjutkan dengan 

dzikir ratib al-Haddad. Kedua; para remaja putri dapat merasakan sebuah ketenangan 

hati setelah mengikuti pembacaan rutin dzikir ratib al-Haddad. Mereka juga dapat 

merasakan perubahan positif dalam hidup mereka, setelah rutin mengamalkan dzikir 

al-Haddad di  majelis maupun di luar majelis. 
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MOTTO 

Orang hebat tidak dihasilkan (datang) dari kemudahan dan kesenangan. 

Namun mereka dibentuk dari kesukaran, tantangan (dugaan) dan air mata. 

(Habib Syekh bin Abdul Qodir Assegaf) 
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