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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan mengenai Pembiasaan Ibadah 

Mahdhah Dalam Program Keagamaan di SMP IT Ukhuwah Banjarmasin, dapat 

disimpulkan: 

1. Pembiasaan ibadah mahhdah dalam program keagamaan di SMP IT 

Ukhuwah Banjarmasin terdiri dari: salat dhuha, puasa senin dan kamis, 

salat tahajjud, sholat fardhu zuhur dan asar, tadarus Al-Qur’an yang 

dilaksanakan secara rutin. 

2. Faktor pendukung pembiasaan ibadah mahhdah dalam program 

keagamaan di SMP IT Ukhuwah Banjarmasin adalah: dukungan orang 

tua, komitmen warga sekolah fasilitas yang memadai. adapun faktor 

penghambat adalah: latar belakang pendidikan siswa yang berbeda-beda, 

kurangnya kesadaran siswa, pengaruh lingkungan dan pergaulan siswa. 

 

B. Saran 

Berdasarkan temuan dari penelitian tentang pembiasaan ibadah mahhdah 

dalam program keagamaan di SMP IT Ukhuwah Banjarmasin, berikut adalah 
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beberapa rekomendasi untuk kemajuan dan perkembangan masa depan SMP IT 

Ukhuwah Banjarmasin: 

1. Kepada kepala sekolah, disarankan untuk lebih meningkatkan kualitas 

program keagamaan, terkhusus pada ibadah melalui perencanaan 

program kerja yang lebih teratur dan sistematis sehingga pelaksanaan 

program keagamaan di SMP IT Ukhuwah dapat berjalan lebih baik lagi. 

2. Kepada guru, terutama guru PAI, disarankan untuk lebih menambahkan 

cara atau metode dalam mengajarkan pembiasaan ibadah pada siswa, 

sehingga mampu memberikan semangat dan motivasi dalam 

melaksanakan ibadah pada siswa. 

3. Kepada siswa, disarankan untuk lebih giat dan disiplin dalam 

melaksanakan pembiasaan ibadah, baik itu di sekolah maupun di rumah 

agar terbiasa dalam pengamalannya pada kehidupan sehari-hari. 

  


