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1. Kuesioner Uji Coba Skala Pet Attachment, Skala Kebahagiaan dan Skala 

Dukungan Sosial 

 

Assalamualaikum Wr. Wb 

 

Perkenalkan saya Dhiza Aliffia mahasiswi Program Studi Psikologi Islam UIN 

Antasari Banjarmasin. Saat ini saya sedang melakukan pengumpulan data untuk uji 

coba skala yang akan dipergunakan dalam penelitian untuk memenuhi tugas akhir. 

Pada kesempatan ini saya memohon kepada teman-teman untuk berpartisipasi 

dalam pengisian kuesioner ini. Adapun kriteria responden dalam penelitian ini 

yaitu: 

1. Mahasiswa(i) aktif strata 1 (S1) 

2. Memiliki kucing peliharaan 

3. Bersedia menjadi responden 

 

Petunjuk pengisian: 

1. Bacalah dengan teliti setiap pernyataan yang ada 

2. Berikan tanda pada jawaban yang anda pilih 

3. Semua pernyataan wajib diisi 

4. Jawablah pernyataan ini dengan jujur sesuai dengan keadaan anda 

 

Terdapat lima alternatif pilihan jawaban yang disediakan, yaitu: 

1. Sangat setuju 

2. Setuju 

3. Netral 

4. Tidak Setuju 

5. Sangat tidak setuju 

 

Hal-hal yang menjadi privasi akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk 

keperluan penelitian sesuai kode etik psikologi 

 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

 

Hormat saya,  

Dhiza Aliffia 
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Identitas Responden 

Nama (inisial) 

Jenis Kelamin  

Usia 

Angkatan 

Tempat tinggal 

Rumah  

Kos  

Asrama   

Kontakan  

Lainnya  

 

Nomor WhatsApp 

Bersedia menjadi responden 

Ya  

Tidak  

 

Apakah memiliki kucing peliharaan? 

Ya  

Tidak  

 

Memiliki Kucing 

Apakah anda merasa dekat dengan kucing peliharaan anda?  

Sangat Setuju  

Setuju  

Netral  
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Tidak Setuju  

Sangat Tidak Setuju  

 

Jumlah kucing peliharaan yang anda miliki 

Lama memelihara kucing 

 

a. Kuesioner Pet Attachment 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1 Hewan peliharaan saya lebih penting dibandingkan teman-

teman saya 

     

2 Saya cukup sering mengutarakan isi hati saya kepada 

peliharaan saya 

     

3 Saya percaya bahwa hewan peliharaan seharusnya memiliki 

hak dan keistimewaan yang sama sebagai anggota keluarga 

     

4 Saya percaya bahwa hewan peliharaan saya adalah sahabat 

yang membuat saya bahagia 

     

5 Seringkali perasaan saya terhadap orang lain dipengaruhi 

oleh cara mereka memperlakukan hewan peliharaan saya 

     

6 Saya mencintai hewan peliharaan saya karena dia lebih setia 

daripada kebanyakan orang dalam hidup saya 

     

7 Saya suka menunjukkan foto-foto hewan peliharaan saya 

pada orang lain 

     

8 Bagi saya, hewan peliharaan hanya sekedar hewan 

peliharaan saja 

     

9 Saya mencintai peliharaan saya karena dia menjadi salah 

satu sumber kebahagiaan saya  

     

10 Hewan peliharaan saya tahu ketika saya sedang merasa tidak 

nyaman  

     

11 Saya sering membicarakan peliharaan saya dengan orang 

lain 

     

12 Hewan peliharaan saya memahami saya      

13 Saya percaya bahwa mencintai hewan peliharaan membantu 

menjaga kesehatan saya 

     

14 Hewan peliharaan berhak dihargai selayaknya manusia      

15 Saya dan hewan peliharaan saya memiliki hubungan yang 

sangat dekat 

     

16 Saya akan melakukan hampir apapun untuk merawat hewan 

peliharaan saya 

     

17 Saya tidak menceritakan apapun kepada hewan peliharaan 

saya 
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18 Saya menganggap hewan peliharaan saya sebagai 

pendamping yang baik 

     

19 Hewan peliharaan saya membuat saya merasa bahagia      

20 Saya merasa hewan peliharaan saya adalah bagian dari 

anggota keluarga yang dapat membuat saya bahagia  

     

21 Saya tidak terlalu dekat dengan hewan peliharaan saya      

22 Memiliki hewan peliharaan menambah kebahagiaan saya      

23 Saya menganggap hewan peliharaan saya sebagai teman      

24 Hewan peliharaan saya tidak bisa menyadari jika suasana 

hati saya berubah   

     

25 Hewan peliharan saya tidak mempengaruhi kebahagiaan 

saya 

     

26 Memberikan makan dan minum secara teratur kepada 

hewan peliharaan membuat saya merasa bahagia 

     

27 Saya tidak menyayangi hewan peliharaan saya      

28 Saya sering bermain dengan peliharaan saya      

29 Hewan peliharaan saya tidak memiliki hak yang sama 

seperti anggota keluarga lainnya 

     

30 Saya merasa terganggu apabila hewan peliharaan saya tidur 

di dekat saya 

     

31 Hewan peliharaan tidak memiliki posisi penting dalam 

kehidupan saya 

     

 

b. Kuesioner Kebahagiaan 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1 Saya tidak begitu senang dengan diri saya sendiri      

2 Saya tertarik dengan kehidupan hewan peliharaan saya      

3 Saya merasa bahwa hidup ini sangat bermanfaat      

4 Saya dapat bersikap hangat kepada hewan peliharaan saya      

5 Saya sering merasa lelah ketika bangun tidur       

6 Saya tidak begitu optimis tentang masa depan      

7 Banyak hal tentang hewan peliharaan yang menurut saya 

menyenangkan 

     

8 Saya selalu ikut serta dan terlibat dalam suatu kegiatan yang 

melibatkan hewan peliharaan saya 

     

9 Hidup itu menyenangkan      

10 Saya merasa bahwa dunia ini bukan tempat yang 

menyenangkan 

     

11 Saya sering tertawa karena hewan peliharaan saya      

12 Saya puas dengan semua hal dalam hidup saya      

13 Saya merasa diri saya tidak menarik      

14 Apa yang sudah saya lakukan belum sesuai dengan apa yang 

saya inginkan 

     

15 Saya sangat bahagia karena memiliki hewan peliharaan      
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16 Saya menemukan banyak keindahan dan ketenangan dalam 

kehidupan ini 

     

17 Bersama kucing, saya selalu memberi keceriaan pada orang 

lain 

     

18 Saya dapat mengatur waktu untuk melakukan hal-hal yang 

saya inginkan, termasuk memberikan perhatian kepada 

kucing saya 

     

19 Saya merasa tidak mampu mengendalikan hidup saya      

20 Saya merasa bisa melakukan apa saja      

21 Saya waspada secara mental      

22 Saya merasa gembira dan riang      

23 Saya mengalami kesulitan untuk membuat keputusan      

24 Saya merasa tidak memiliki memiliki arti dan tujuan hidup      

25 Saya merasa memiliki banyak energi saat bersama hewan 

peliharaan 

     

26 Saya memiliki pengaruh yang baik pada saat-saat tertentu      

27 Saya tidak bersenang-senang dengan hewan peliharaan       

28 Saya tidak merasa sehat       

29 Saya tidak memiliki kenangan bahagia bersama hewan 

peliharaan di masa lalu 

     

30 Saya merasa nyaman dan tenang saat bersama hewan 

peliharaan saya 

     

31 Saya yakin bisa merawat hewan peliharaan dengan baik      

32 Saya merasa tidak yakin dengan kemampuan yang saya 

miliki 

     

 

c. Kuesioner Dukungan Sosial 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1 Ada seorang yang spesial di sekitar saya ketika saya 

membutuhkan 

     

2 Ada seorang yang spesial yang menjadi tempat saya berbagi 

suka dan duka 

     

3 Keluarga saya sungguh-sungguh berusaha membantu saya       

4 Saya mendapatkan bantuan emosional dan dukungan yang 

saya butuhkan dari keluarga saya 

     

5 Teman-teman saya tidak ada di sisi saya ketika saya 

membutuhkan mereka 

     

6 Keluarga saya tidak peduli ketika hal buruk menimpa saya      

7 Saya dapat mengandalkan teman-teman saya ketika terjadi 

hal buruk 

     

8 Saya dapat membicarakan masalah-masalah saya dengan 

keluarga saya 

     

9 Saya memiliki teman-teman untuk berbagi suka dan duka      
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10 Ada seseorang spesial dalam kehidupan saya, yang peduli 

dengan perasaan-perasaan saya 

     

11 Keluarga saya bersedia untuk membantu saya dalam 

mengambil keputusan 

     

12 Saya dapat membicarakan masalah-masalah saya dengan 

teman-teman saya 

     

13 Saya tidak memiliki seseorang yang spesial untuk 

membicarakan masalah saya 

     

14 Teman-teman saya tidak peduli dengan permasalahan yang 

saya hadapi 

     

15 Keluarga saya tidak dapat menjadi sumber kenyamanan bagi 

saya 

     

16 Teman-teman saya sungguh-sungguh berusaha membantu 

saya 

     

17 Tidak ada seseorang spesial di sekitar saya yang peduli 

dengan perasaan saya 

     

18 Saya memiliki seseorang yang spesial yang menjadi sumber 

kenyamanan bagi saya 

     

 

 

2. Uji Validitas Skala Pet Attachment 

 

a. Uji Validitas Pertama Skala Pet Attachment 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X01 128.22 151.402 .631 .927 

X02 127.44 156.899 .524 .928 

X03 127.25 159.548 .614 .927 

X04 127.06 159.867 .562 .927 

X05 127.72 156.531 .559 .927 

X06 127.75 150.710 .605 .927 

X07 127.09 163.184 .294 .930 

X08 127.38 157.210 .613 .927 

X09 126.97 158.999 .782 .926 

X10 127.63 156.048 .657 .926 

X11 127.25 157.548 .501 .928 

X12 127.63 152.371 .772 .924 

X13 127.50 161.032 .327 .931 



158 

 

 
 

X14 126.81 163.319 .425 .929 

X15 127.16 157.233 .684 .926 

X16 127.38 154.048 .792 .924 

X17 127.56 162.577 .328 .930 

X18 127.41 161.926 .424 .929 

X19 126.94 159.867 .722 .927 

X20 127.09 158.088 .680 .926 

X21 127.16 160.265 .601 .927 

X22 127.00 159.548 .647 .927 

X23 127.19 163.190 .324 .930 

X24 128.16 155.104 .607 .927 

X25 127.25 157.613 .684 .926 

X26 127.19 162.351 .456 .929 

X27 126.75 168.065 .085 .931 

X28 127.16 161.814 .489 .928 

X29 127.41 155.346 .588 .927 

X30 127.19 159.899 .454 .929 

X31 127.22 159.015 .358 .931 

 

 

b. Uji Validitas Kedua Skala Pet Attachment 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X01 118.94 144.706 .636 .929 

X02 118.16 150.265 .521 .930 

X03 117.97 152.805 .614 .929 

X04 117.78 153.144 .559 .930 

X05 118.44 149.867 .558 .930 

X06 118.47 144.386 .596 .930 

X07 118.09 150.475 .615 .929 

X08 117.69 152.286 .780 .928 

X09 118.34 149.265 .663 .928 

X10 117.97 151.322 .477 .931 

X11 118.34 145.588 .782 .926 
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X12 118.22 154.241 .327 .933 

X13 117.53 156.386 .433 .931 

X14 117.88 150.435 .690 .928 

X15 118.09 147.572 .783 .927 

X16 118.28 156.080 .309 .932 

X17 118.13 155.145 .422 .931 

X18 117.66 153.007 .731 .929 

X19 117.81 151.448 .674 .928 

X20 117.88 153.532 .598 .929 

X21 117.72 152.854 .643 .929 

X22 117.91 156.088 .341 .932 

X23 118.88 148.371 .610 .929 

X24 117.97 150.870 .686 .928 

X25 117.91 155.572 .454 .931 

X26 117.88 155.145 .479 .930 

X27 118.13 148.435 .600 .929 

X28 117.91 153.184 .451 .931 

X29 117.94 151.673 .383 .933 

 

 

3. Uji Validitas Skala Kebahagiaan 

 

a. Uji Validitas Pertama Skala Kebahagiaan 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y01 116.06 134.383 .644 .869 

Y02 115.75 155.032 -.328 .887 

Y03 115.66 139.523 .583 .872 

Y04 114.97 147.128 .185 .879 

Y05 116.88 137.274 .478 .873 

Y06 116.13 134.887 .562 .871 

Y07 115.09 151.636 -.127 .884 

Y08 116.25 145.871 .141 .882 

Y09 115.72 134.854 .748 .868 

Y10 115.94 137.157 .617 .870 
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Y11 115.06 148.577 .095 .880 

Y12 115.94 134.448 .666 .869 

Y13 116.22 135.338 .462 .874 

Y14 116.81 140.738 .398 .875 

Y15 114.94 147.351 .170 .879 

Y16 115.56 138.835 .632 .871 

Y17 115.53 148.064 .109 .880 

Y18 115.38 144.500 .390 .876 

Y19 116.06 137.222 .495 .873 

Y20 116.09 136.023 .648 .869 

Y21 115.78 154.693 -.248 .889 

Y22 115.84 132.265 .853 .865 

Y23 116.81 139.319 .547 .872 

Y24 115.84 125.297 .860 .861 

Y25 115.38 143.790 .293 .877 

Y26 115.69 147.383 .127 .880 

Y27 115.03 146.805 .239 .878 

Y28 116.19 130.544 .691 .867 

Y29 114.97 147.838 .133 .879 

Y30 115.09 146.281 .287 .877 

Y31 115.44 147.544 .156 .879 

Y32 116.41 131.733 .684 .867 

 

 

b. Uji Validitas Kedua Skala Kebahagiaan 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y01 58.03 126.676 .688 .934 

Y02 57.63 132.565 .585 .937 

Y03 58.84 127.620 .602 .936 

Y04 58.09 125.184 .689 .934 

Y05 57.69 126.931 .811 .932 

Y06 57.91 127.443 .775 .933 

Y07 57.91 126.217 .738 .933 
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Y08 58.19 124.996 .597 .937 

Y09 58.78 132.112 .482 .938 

Y10 57.53 130.838 .702 .935 

Y11 57.34 137.975 .350 .940 

Y12 58.03 127.515 .624 .936 

Y13 58.06 128.706 .674 .935 

Y14 57.81 124.867 .890 .931 

Y15 58.78 134.628 .420 .939 

Y16 57.81 118.673 .863 .930 

Y17 58.16 123.362 .712 .934 

Y18 58.38 125.339 .669 .935 

 

 

4. Uji Validitas Skala Dukungan Sosial 

 

a. Uji Validitas Pertama Skala Dukungan Sosial 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

M01 64.09 88.862 .543 .883 

M02 64.28 85.370 .708 .877 

M03 64.03 89.515 .552 .883 

M04 64.28 86.402 .627 .880 

M05 64.53 94.193 .261 .893 

M06 64.03 93.580 .391 .888 

M07 64.53 96.064 .190 .894 

M08 64.59 85.346 .613 .881 

M09 64.22 94.951 .279 .891 

M10 64.38 83.597 .762 .875 

M11 64.09 88.410 .592 .882 

M12 64.34 91.846 .454 .886 

M13 64.34 87.265 .570 .882 

M14 64.34 91.136 .529 .884 

M15 64.38 88.887 .558 .883 

M16 64.47 95.289 .356 .889 

M17 64.34 88.426 .591 .882 
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M18 64.31 85.125 .740 .876 

 

 

b. Uji Validitas Kedua Skala Dukungan Sosial 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

M01 53.09 77.120 .612 .899 

M02 53.28 74.273 .751 .893 

M03 53.03 78.418 .582 .900 

M04 53.28 75.047 .680 .896 

M05 53.03 81.838 .455 .904 

M06 53.59 74.701 .627 .899 

M07 53.38 72.177 .831 .890 

M08 53.09 77.184 .634 .898 

M09 53.34 82.814 .336 .908 

M10 53.34 76.233 .599 .899 

M11 53.34 82.749 .361 .907 

M12 53.38 77.274 .622 .898 

M13 53.47 85.999 .203 .910 

M14 53.34 77.136 .637 .898 

M15 53.31 73.448 .823 .891 

 

 

c. Uji Validitas Ketiga Skala Dukungan Sosial 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

M01 49.47 74.322 .631 .903 

M02 49.66 71.652 .762 .897 

M03 49.41 75.991 .576 .905 

M04 49.66 72.555 .682 .901 

M05 49.41 79.217 .459 .909 

M06 49.97 72.354 .621 .904 
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M07 49.75 69.677 .836 .894 

M08 49.47 74.838 .624 .903 

M09 49.72 80.531 .315 .913 

M10 49.72 73.628 .606 .904 

M11 49.72 80.725 .321 .913 

M12 49.75 74.581 .634 .903 

M13 49.72 74.467 .648 .902 

M14 49.69 70.802 .836 .895 

 

 

5. Uji Reliabilitas Skala Pet Attachment 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.932 29 

 

 

6. Uji Relibilitas Skala Kebahagiaan 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.938 18 

 

 

7. Uji Reliabilitas Skala Dukungan Sosial 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.910 14 
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8. Kuesioner Penelitian 

 

Assalamualaikum Wr. Wb 

Perkenalkan saya Dhiza Aliffia mahasiswi Program Studi Psikologi Islam UIN 

Antasari Banjarmasin. Saat ini saya sedang melakukan pengumpulan data yang 

akan dipergunakan dalam penelitian untuk memenuhi tugas akhir. Pada kesempatan 

ini saya memohon kepada teman-teman untuk berpartisipasi dalam pengisian 

kuesioner ini. Adapun kriteria responden dalam penelitian ini yaitu: 

1. Mahasiswa(i) aktif strata 1 (S1) 

2. Memiliki kucing peliharaan 

3. Bersedia menjadi responden 

 

Petunjuk pengisian: 

1. Bacalah dengan teliti setiap penyataan yang ada 

2. Berikan tanda pada jawaban yang anda pilih 

3. Semua pernyataan wajib diisi 

4. Jawablah pernyataan ini dengan jujur sesuai dengan keadaan anda 

 

Terdapat lima alternatif pilihan jawaban yang disediakan, yaitu: 

1. Sangat setuju 

2. Setuju 

3. Netral 

4. Tidak Setuju 

5. Sangat tidak setuju 

 

Hal-hal yang menjadi privasi akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk 

keperluan penelitian sesuai kode etik psikologi 

 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

 

Hormat saya,  

Dhiza Aliffia 

 

 

Identitas Responden 

Nama (inisial) 

Jenis Kelamin 

Usia 
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Angkatan 

Fakultas  

Program studi 

Tempat tinggal 

Rumah  

Kos  

Asrama   

Kontakan  

Lainnya  

 

Nomor WhatsApp 

Bersedia menjadi responden 

Ya  

Tidak  

 

Apakah memiliki kucing peliharaan? 

Ya  

Tidak  

 

Memiliki Kucing 

Apakah anda merasa dekat dengan kucing peliharaan anda?  

Sangat Setuju  

Setuju  

Netral  

Tidak Setuju  

Sangat Tidak Setuju  
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Jumlah kucing peliharaan yang anda miliki 

Lama memelihara kucing 

 

a. Kuesioner Pet Attachment 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1 Hewan peliharaan saya lebih penting dibandingkan teman-

teman saya 

     

2 Saya cukup sering mengutarakan isi hati saya kepada 

peliharaan saya 

     

3 Saya percaya bahwa hewan peliharaan seharusnya memiliki 

hak dan keistimewaan yang sama sebagai anggota keluarga 

     

4 Saya percaya bahwa hewan peliharaan saya adalah sahabat 

yang membuat saya bahagia 

     

5 Seringkali perasaan saya terhadap orang lain dipengaruhi 

oleh cara mereka memperlakukan hewan peliharaan saya 

     

6 Saya mencintai hewan peliharaan saya karena dia lebih setia 

daripada kebanyakan orang dalam hidup saya 

     

7 Bagi saya, hewan peliharaan hanya sekedar hewan 

peliharaan saja 

     

8 Saya mencintai peliharaan saya karena dia menjadi salah 

satu sumber kebahagiaan saya  

     

9 Hewan peliharaan saya tahu ketika saya sedang merasa tidak 

nyaman  

     

10 Saya sering membicarakan peliharaan saya dengan orang 

lain 

     

11 Hewan peliharaan saya memahami saya      

12 Saya percaya bahwa mencintai hewan peliharaan membantu 

menjaga kesehatan saya 

     

13 Hewan peliharaan berhak dihargai selayaknya manusia      

14 Saya dan hewan peliharaan saya memiliki hubungan yang 

sangat dekat 

     

15 Saya akan melakukan hampir apapun untuk merawat hewan 

peliharaan saya 

     

16 Saya tidak menceritakan apapun kepada hewan peliharaan 

saya 

     

17 Saya menganggap hewan peliharaan saya sebagai 

pendamping yang baik 

     

18 Hewan peliharaan saya membuat saya merasa bahagia      

19 Saya merasa hewan peliharaan saya adalah bagian dari 

anggota keluarga yang dapat membuat saya bahagia  

     

20 Saya tidak terlalu dekat dengan hewan peliharaan saya      

21 Memiliki hewan peliharaan menambah kebahagiaan saya      
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22 Saya menganggap hewan peliharaan saya sebagai teman      

23 Hewan peliharaan saya tidak bisa menyadari jika suasana 

hati saya berubah   

     

24 Hewan peliharan saya tidak mempengaruhi kebahagiaan 

saya 

     

25 Memberikan makan dan minum secara teratur kepada 

hewan peliharaan membuat saya merasa bahagia 

     

26 Saya sering bermain dengan peliharaan saya      

27 Hewan peliharaan saya tidak memiliki hak yang sama 

seperti anggota keluarga lainnya 

     

28 Saya merasa terganggu apabila hewan peliharaan saya tidur 

di dekat saya 

     

29 Hewan peliharaan tidak memiliki posisi penting dalam 

kehidupan saya 

     

 

b. Kuesioner Kebahagiaan 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1 Saya tidak begitu senang dengan diri saya sendiri      

2 Saya merasa bahwa hidup ini sangat bermanfaat      

3 Saya sering merasa lelah ketika bangun tidur       

4 Saya tidak begitu optimis tentang masa depan      

5 Hidup itu menyenangkan      

6 Saya merasa bahwa dunia ini bukan tempat yang 

menyenangkan 

     

7 Saya puas dengan semua hal dalam hidup saya      

8 Saya merasa diri saya tidak menarik      

9 Apa yang sudah saya lakukan belum sesuai dengan apa yang 

saya inginkan 

     

10 Saya menemukan banyak keindahan dan ketenangan dalam 

kehidupan ini 

     

11 Saya dapat mengatur waktu untuk melakukan hal-hal yang 

saya inginkan, termasuk memberikan perhatian kepada 

kucing saya 

     

12 Saya merasa tidak mampu mengendalikan hidup saya      

13 Saya merasa bisa melakukan apa saja      

14 Saya merasa gembira dan riang      

15 Saya mengalami kesulitan untuk membuat keputusan      

16 Saya merasa tidak memiliki memiliki arti dan tujuan hidup      

17 Saya tidak merasa sehat      

18 Saya merasa tidak yakin dengan kemampuan yang saya 

miliki 
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c. Kuesioner Dukungan Sosial 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1 Ada seorang yang spesial di sekitar saya ketika saya 

membutuhkan 

     

2 Ada seorang yang spesial yang menjadi tempat saya berbagi 

suka dan duka 

     

3 Keluarga saya sungguh-sungguh berusaha membantu saya      

4 Saya mendapatkan bantuan emosional dan dukungan yang 

saya butuhkan dari keluarga saya 

     

5 Keluarga saya tidak peduli ketika hal buruk menimpa saya      

6 Saya dapat membicarakan masalah-masalah saya dengan 

keluarga saya 

     

7 Ada seseorang spesial dalam kehidupan saya, yang peduli 

dengan perasaan-perasaan saya 

     

8 Keluarga saya bersedia untuk membantu saya dalam 

mengambil keputusan 

     

9 Saya dapat membicarakan masalah-masalah saya dengan 

teman-teman saya 

     

10 Saya tidak memiliki seseorang yang spesial untuk 

membicarakan masalah saya 

     

11 Teman-teman saya tidak peduli dengan permasalahan yang 

saya hadapi 

     

12 Keluarga saya tidak dapat menjadi sumber kenyamanan bagi 

saya 

     

13 Tidak ada seseorang spesial di sekitar saya yang peduli 

dengan perasaan saya 

     

14 Saya memiliki seseorang yang spesial yang menjadi sumber 

kenyamanan bagi saya 

     

 

9. Analisis Deskriptif 

Descriptive Statistics 

 

N Range Min Max Mean 

Std. 

Deviation 

Varianc

e 

Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic Statistic 

Pet 

Attachment 

106 68 77 145 110.15 1.662 17.110 292.758 

Kebahagiaan 106 43 42 85 65.02 .877 9.027 81.485 

Dukungan 

Sosial 

106 44 26 70 53.90 .854 8.796 77.370 

Valid N 

(listwise) 

106 
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10. Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Unstandardized 

Residual 

N 106 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. 

Deviation 

7.77459933 

Most Extreme 

Differences 

Absolute .056 

Positive .042 

Negative -.056 

Test Statistic .056 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

 

 

 

11. Uji Multikolinearitas 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

Collinearity Statistics 

B Std. Error Beta Tolerance VIF 

1 (Constant) 32.728 6.154  5.318 .000   

Pet 

Attachment 

.056 .046 .107 1.223 .224 .941 1.063 

Dukungan 

Sosial 

.484 .090 .471 5.387 .000 .941 1.063 

a. Dependent Variable: Kebahagiaan 
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12. Uji Heterokedastisitas 

Correlations 

 

Pet 

Attachment 

Dukungan 

Sosial 

Unstandardized 

Residual 

Spearman's rho Pet Attachment Correlation Coefficient 1.000 .267** .001 

Sig. (2-tailed) . .006 .990 

N 106 106 106 

Dukungan Sosial Correlation Coefficient .267** 1.000 .042 

Sig. (2-tailed) .006 . .671 

N 106 106 106 

Unstandardized 

Residual 

Correlation Coefficient .001 .042 1.000 

Sig. (2-tailed) .990 .671 . 

N 106 106 106 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

13. Uji Beda 

a. Pet Attachment berdasarkan Lama Memelihara Kucing 

Independent Samples Test 

 

Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pet 

Attachment 

Equal 

variances 

assumed 

1.296 .258 -.549 104 .584 -2.188 3.984 -10.089 5.713 

Equal 

variances 

not assumed 

  

-.506 33.670 .616 -2.188 4.320 -10.971 6.595 

 

 



171 

 

 
 

b. Kebahagiaan berdasarkan Lama Memelihara Kucing 

Independent Samples Test 

 

Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Kebahagiaan Equal 

variances 

assumed 

.223 .638 1.780 104 .078 3.692 2.074 -.420 7.804 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  

1.700  35.186 .098 3.692 2.172 -.716 8.100 

 

c. Dukungan Sosial berdasarkan Lama Memelihara Kucing 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test 

for Equality 

of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Dukungan 

Sosial 

Equal 

variances 

assumed 

1.509 .222 .013 104 .990 .026 2.051 -4.041 4.094 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  

.014 44.404 .989 .026 1.853 -3.706 3.759 
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14. Uji Hipotesis 

 

Run MATRIX procedure: 

 

***************** PROCESS Procedure for SPSS Version 4.2 

***************** 

 

          Written by Andrew F. Hayes, Ph.D.       www.afhayes.com 

    Documentation available in Hayes (2022). 

www.guilford.com/p/hayes3 

 

******************************************************************

******** 

Model  : 4 

    Y  : Y 

    X  : X 

    M  : M 

 

Sample 

Size:  106 

 

******************************************************************

******** 

OUTCOME VARIABLE: 

 M 

 

Model Summary 

          R       R-sq        MSE          F        df1        df2          

p 

      ,2436      ,0593    73,4783     6,5613     1,0000   104,0000      

,0119 

 

Model 

              coeff         se          t          p       LLCI       

ULCI 

constant    40,1015     5,4494     7,3589      ,0000    29,2952    

50,9079 

X             ,1252      ,0489     2,5615      ,0119      ,0283      

,2222 

 

Standardized coefficients 

       coeff 

X      ,2436 

 

******************************************************************

******** 

OUTCOME VARIABLE: 

 Y 

 

Model Summary 

          R       R-sq        MSE          F        df1        df2          

p 

      ,5082      ,2582    61,6181    17,9274     2,0000   103,0000      

,0000 
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Model 

              coeff         se          t          p       LLCI       

ULCI 

constant    32,7282     6,1538     5,3183      ,0000    20,5235    

44,9328 

X             ,0565      ,0462     1,2230      ,2241     -,0351      

,1480 

M             ,4837      ,0898     5,3871      ,0000      ,3057      

,6618 

 

Standardized coefficients 

       coeff 

X      ,1070 

M      ,4714 

 

************************** TOTAL EFFECT MODEL 

**************************** 

OUTCOME VARIABLE: 

 Y 

 

Model Summary 

          R       R-sq        MSE          F        df1        df2          

p 

      ,2218      ,0492    78,2201     5,3831     1,0000   104,0000      

,0223 

 

Model 

              coeff         se          t          p       LLCI       

ULCI 

constant    52,1270     5,6225     9,2712      ,0000    40,9774    

63,2766 

X             ,1170      ,0504     2,3202      ,0223      ,0170      

,2171 

 

Standardized coefficients 

       coeff 

X      ,2218 

 

 

************** TOTAL, DIRECT, AND INDIRECT EFFECTS OF X ON Y 

************** 

 

Total effect of X on Y 

     Effect         se          t          p       LLCI       ULCI       

c_cs 

      ,1170      ,0504     2,3202      ,0223      ,0170      ,2171      

,2218 

 

Direct effect of X on Y 

     Effect         se          t          p       LLCI       ULCI      

c'_cs 

      ,0565      ,0462     1,2230      ,2241     -,0351      ,1480      

,1070 

 

Indirect effect(s) of X on Y: 

      Effect     BootSE   BootLLCI   BootULCI 
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M      ,0606      ,0320      ,0091      ,1334 

 

Completely standardized indirect effect(s) of X on Y: 

      Effect     BootSE   BootLLCI   BootULCI 

M      ,1148      ,0588      ,0184      ,2497 

 

*********************** ANALYSIS NOTES AND ERRORS 

************************ 

 

Level of confidence for all confidence intervals in output: 

  95,0000 

 

Number of bootstrap samples for percentile bootstrap confidence 

intervals: 

  5000 

 

------ END MATRIX ----- 

 

 

. 
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14. Tabulasi Jawaban Uji Coba  

 

a. Skala Pet Attachment 

Resp X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 X28 X29 X30 X31 Total  

1 3 4 4 3 4 4 5 4 4 3 5 4 3 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 5 4 5 4 4 125 

2 4 5 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 5 4 3 3 3 4 4 4 3 5 3 3 3 5 3 4 3 4 114 

3 2 2 4 4 2 2 5 3 4 2 4 2 5 5 3 3 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 5 4 2 4 2 105 

4 3 4 4 3 3 3 3 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 3 5 137 

5 3 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 147 

6 5 5 5 5 3 5 5 3 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 3 4 4 5 5 3 3 4 139 

7 2 5 4 5 4 2 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 3 5 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 5 128 

8 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 152 

9 3 4 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 146 

10 2 5 3 4 3 4 4 4 4 4 2 3 4 5 3 4 5 5 5 3 5 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 125 

11 4 5 5 5 3 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 148 

12 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 4 5 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 140 

13 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 146 

14 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 4 4 3 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4 4 4 139 

15 3 5 4 5 4 2 5 4 5 4 4 3 5 4 5 4 4 4 5 5 4 5 5 4 5 4 5 4 4 5 5 134 

16 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 3 5 4 4 5 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 2 135 

17 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 117 

18 2 2 4 4 4 3 3 5 5 3 2 3 3 5 4 4 2 4 4 4 4 5 5 2 4 4 5 5 5 5 5 119 

19 3 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 3 3 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 1 3 5 5 5 5 4 1 133 

20 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 148 

21 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 5 4 5 3 4 120 
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Resp X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 X28 X29 X30 X31 Total  

22 5 5 4 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 3 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 145 

23 4 3 5 5 4 5 3 4 4 4 3 4 5 4 4 3 3 4 5 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 5 5 126 

24 2 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 5 4 3 4 4 115 

25 5 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 146 

26 4 4 5 5 4 3 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 3 4 5 4 4 5 5 5 138 

27 3 4 4 4 4 3 5 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 5 5 3 4 4 4 4 3 4 4 117 

28 3 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 3 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 141 

29 4 3 4 5 4 3 4 4 5 3 5 4 5 5 5 4 3 4 5 5 5 5 4 3 4 5 4 4 4 5 5 132 

30 3 4 4 5 3 3 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 3 4 5 5 4 5 5 3 4 4 5 4 3 3 4 128 

31 2 3 4 4 3 3 5 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 5 4 3 4 4 111 

32 2 4 3 4 2 2 4 3 4 4 4 4 2 5 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 5 5 3 4 4 114 

 

b. Tabulasi Jawaban Uji Coba Skala Kebahagiaan 

Res Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 Y27 Y28 Y29 Y30 Y31 Y32 Total 

1 4 4 4 3 4 4 4 3 4 5 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 5 3 4 4 4 4 4 4 4 123 

2 3 4 4 4 3 3 5 3 5 4 5 5 2 3 3 5 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 118 

3 5 4 5 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 5 4 4 4 2 4 2 4 4 2 4 4 4 2 119 

4 4 2 5 4 4 5 2 3 5 5 4 5 5 2 5 5 4 5 3 5 2 5 2 4 4 2 5 5 5 4 4 2 126 

5 3 4 4 5 4 3 5 5 4 4 4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 5 3 5 5 5 4 127 

6 3 5 4 5 3 4 5 5 4 3 5 3 3 3 5 4 4 4 3 4 4 4 2 3 5 4 4 3 4 5 4 3 124 

7 4 3 5 5 2 2 5 3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 5 4 4 4 120 

8 5 4 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 4 4 140 

9 4 4 5 5 3 2 5 5 4 4 5 4 1 2 5 4 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 3 136 
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Res Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 Y27 Y28 Y29 Y30 Y31 Y32 Total 

10 4 3 3 5 4 5 4 2 4 4 5 4 3 4 5 4 4 3 3 3 4 4 2 4 5 3 5 2 3 5 3 2 118 

11 3 2 4 5 2 5 5 4 5 4 5 4 3 4 5 5 4 5 4 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4 137 

12 4 4 4 5 2 4 4 3 4 4 5 4 3 2 5 4 4 4 3 3 4 4 2 5 4 4 5 5 5 5 4 4 126 

13 2 4 4 4 2 2 4 4 3 2 5 3 2 2 5 4 5 4 2 3 5 3 2 2 5 4 4 2 5 4 4 2 108 

14 3 4 3 4 2 3 5 5 3 3 4 3 3 3 5 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 112 

15 4 4 4 5 3 4 4 2 4 4 5 4 3 2 5 5 4 4 4 4 1 4 2 4 5 4 5 4 4 4 4 2 121 

16 3 4 4 5 1 3 5 2 3 3 5 3 5 2 5 4 5 3 2 2 4 3 2 3 4 4 5 2 5 5 5 3 114 

17 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 3 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 116 

18 1 4 2 4 2 2 5 3 3 3 4 1 1 2 4 2 4 4 4 2 4 2 2 1 3 4 4 2 4 4 4 1 92 

19 2 3 3 5 1 1 5 2 3 2 5 3 1 1 5 3 4 5 1 3 5 2 3 1 5 5 5 2 5 5 5 1 102 

20 2 5 3 5 1 2 5 4 2 2 5 1 1 2 5 3 3 3 1 1 5 2 2 1 4 2 5 1 5 5 4 1 93 

21 5 3 5 5 2 4 4 3 5 3 4 5 5 3 5 5 4 4 5 4 4 5 3 4 4 4 5 3 5 4 4 5 133 

22 5 3 4 5 4 3 5 3 5 5 5 4 3 2 5 4 4 4 3 5 5 4 3 5 5 3 5 5 5 5 4 4 134 

23 4 4 4 4 4 5 5 3 5 5 4 5 5 5 4 5 3 5 5 4 2 5 4 5 4 4 4 5 4 5 4 4 138 

24 3 4 3 4 2 2 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 4 2 4 4 4 2 100 

25 4 4 4 5 2 4 4 3 3 3 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 2 4 5 4 4 3 5 5 4 4 126 

26 3 4 3 4 3 4 5 2 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 5 4 3 3 112 

27 3 4 3 4 2 3 4 3 3 3 4 3 3 2 5 3 4 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 5 4 4 4 112 

28 3 4 3 5 2 4 5 4 3 3 5 4 5 3 5 3 5 5 4 3 4 3 4 5 4 4 5 3 5 4 5 4 128 

29 4 3 4 5 1 2 4 3 3 3 4 4 3 2 4 4 4 4 4 3 4 3 2 4 4 4 5 3 4 4 4 2 111 

30 4 4 4 5 2 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 5 4 2 3 4 3 3 3 3 5 4 3 5 4 3 3 114 

31 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 119 

32 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 3 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 125 
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1. Tabulasi Jawaban Uji Coba Skala Dukungan Sosial 

Res M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M11 M12 M13 M14 M15 M16 M17 M18 Total 

1 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 65 

2 3 2 5 5 3 5 3 5 3 3 5 2 1 3 5 3 3 3 62 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

4 5 5 4 4 1 4 2 3 3 5 3 4 5 2 5 2 5 5 67 

5 4 4 3 2 4 2 4 2 5 4 2 4 4 4 3 4 4 4 63 

6 5 5 5 5 2 5 3 4 3 5 5 3 4 3 4 3 3 5 72 

7 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4 3 4 4 5 4 4 4 75 

8 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 4 5 4 82 

9 5 5 5 5 4 5 3 5 4 5 4 5 3 4 5 4 4 4 79 

10 2 3 5 4 3 4 3 5 3 4 5 2 4 4 4 4 4 4 67 

11 4 4 4 5 3 5 3 5 4 5 5 4 3 3 4 4 2 4 71 

12 4 4 5 4 4 5 4 3 5 4 5 4 5 4 4 4 4 5 77 

13 4 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 4 3 2 3 3 2 50 

14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 

15 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 73 

16 4 4 4 3 4 4 4 3 4 5 5 4 5 5 3 4 5 5 75 

17 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 70 

18 1 1 3 1 4 3 5 1 5 1 2 4 1 4 1 4 1 1 43 

19 5 5 3 3 5 3 5 3 5 3 3 5 4 5 3 4 4 3 71 

20 5 4 3 3 2 4 2 3 3 4 3 4 5 4 3 3 4 5 64 

21 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 88 

22 5 5 5 4 2 5 3 2 2 4 5 3 4 3 4 3 5 4 68 

23 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 5 84 
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Res M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M11 M12 M13 M14 M15 M16 M17 M18 Total 

24 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 62 

25 4 4 5 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 72 

26 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 58 

27 4 2 3 3 3 4 3 2 3 2 4 2 3 2 4 3 4 3 54 

28 5 4 5 5 4 4 4 3 4 3 4 5 3 4 2 4 4 4 71 

29 4 4 4 3 4 4 3 2 4 2 4 4 4 3 3 3 4 4 63 

30 5 5 5 5 3 4 3 4 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 81 

31 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 67 

32 2 2 5 5 4 5 4 2 4 2 4 3 2 3 4 4 2 2 59 

 

2. Tabulasi Jawaban Skala Pet Attachment 

Res X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 X28 X29 Total 

1 3 3 4 4 4 3 2 3 1 3 1 3 4 3 1 1 3 3 3 3 3 4 1 3 3 3 3 1 3 79 

2 3 4 4 4 4 4 2 5 4 5 4 5 5 4 5 3 5 5 5 3 5 4 2 3 4 5 3 5 4 118 

3 2 3 3 3 2 4 5 4 3 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 5 4 4 5 4 110 

4 3 4 3 4 3 3 3 4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 4 4 3 3 2 3 93 

5 3 4 3 4 2 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 2 3 4 100 

6 3 4 4 3 2 2 3 4 4 4 4 4 5 5 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 4 109 

7 3 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 5 3 4 4 5 4 5 3 4 3 4 4 5 3 4 4 5 120 

8 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 140 

9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 140 

10 3 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 5 4 4 4 5 4 5 4 5 128 

11 3 5 4 4 4 3 5 3 4 5 3 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 5 5 118 

12 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 4 4 3 2 4 4 4 86 

13 3 3 4 5 4 4 4 5 5 3 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 4 125 

14 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 137 

15 3 3 4 4 3 4 4 5 4 5 4 4 5 5 4 3 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 124 

16 2 3 2 4 4 3 2 5 4 5 4 4 5 5 4 2 5 5 5 2 5 5 2 4 5 5 3 5 5 114 

17 3 4 5 4 2 4 4 4 5 3 5 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 2 4 3 4 4 3 107 

18 4 5 5 5 5 4 4 5 3 5 4 4 5 4 3 4 4 5 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 130 

19 3 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 141 
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Res X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 X28 X29 Total 

20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 145 

21 1 1 3 3 1 1 3 5 2 2 1 1 4 5 2 1 5 3 3 4 5 5 1 4 3 4 3 5 5 86 

22 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 3 5 133 

23 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 3 4 5 5 4 4 5 134 

24 3 4 4 4 3 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 2 1 4 3 3 4 2 3 83 

25 3 4 4 4 3 4 5 4 3 4 3 4 5 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 5 4 4 2 4 5 110 

26 5 5 5 5 3 3 3 3 4 5 4 4 5 5 3 4 3 3 3 5 5 5 3 5 3 3 5 5 5 119 

27 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 107 

28 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 114 

29 4 4 3 4 5 4 3 4 3 3 4 5 4 4 3 3 5 5 4 4 5 5 2 5 5 4 3 4 3 114 

30 2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 97 

31 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 1 3 4 3 2 4 3 1 3 2 2 4 2 3 84 

32 3 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 4 128 

33 3 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 2 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 2 4 3 4 2 4 4 96 

34 2 2 4 3 5 4 5 4 3 2 2 4 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 5 4 5 5 109 

35 1 3 4 3 1 3 2 3 2 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 1 3 3 3 4 2 3 85 

36 4 3 3 4 3 3 2 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 2 2 3 3 2 3 2 92 

37 2 2 3 4 2 2 2 4 2 2 2 3 4 3 3 1 4 3 3 3 4 3 2 3 4 4 3 4 3 84 

38 3 5 3 3 2 2 3 4 4 5 4 2 3 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 5 3 5 4 111 

39 2 1 3 2 1 2 1 4 2 4 2 3 3 3 3 2 2 4 3 4 3 2 2 3 3 3 3 4 3 77 

40 3 3 4 3 4 3 2 4 3 3 2 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 2 3 4 98 

41 2 2 3 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 78 

42 5 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 5 5 3 3 3 3 5 5 5 5 3 3 3 4 5 3 3 4 110 

43 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 5 5 5 140 

44 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 135 

45 3 5 4 5 5 5 4 4 3 4 3 4 5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 3 5 5 4 4 4 5 124 

46 3 2 3 4 4 4 3 3 3 2 2 4 5 3 3 2 3 4 4 3 3 3 2 4 4 2 4 2 4 92 

47 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 85 

48 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 87 

49 4 4 5 5 3 5 4 4 4 4 3 4 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 5 5 4 5 5 120 

50 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 2 2 4 2 4 4 3 82 

51 3 4 2 4 5 3 3 3 4 5 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 97 

52 2 3 3 5 2 5 3 5 3 3 2 2 3 4 1 3 5 5 4 4 5 4 3 3 3 4 4 3 3 99 

53 5 5 4 5 5 4 3 5 5 3 4 5 5 4 5 3 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 2 123 

54 3 4 4 4 4 3 3 4 2 3 2 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 99 

55 4 4 5 5 5 5 4 5 5 3 4 5 5 4 4 3 5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 4 129 

56 4 4 5 5 3 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 3 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 125 

57 3 2 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 2 4 4 4 4 4 4 3 3 5 5 2 5 3 113 

58 3 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 3 5 5 4 3 5 5 4 4 5 5 4 1 5 5 4 4 4 126 
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Res X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 X28 X29 Total 

59 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 142 

60 2 2 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 3 4 4 2 2 4 4 3 4 3 97 

61 3 3 5 4 4 4 1 4 2 4 2 2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 5 3 2 4 4 101 

62 3 5 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 107 

63 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 3 4 5 5 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 121 

64 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 109 

65 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 114 

66 3 1 3 3 3 3 2 4 3 2 2 3 4 3 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 80 

67 3 5 4 4 4 4 3 5 5 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 4 4 5 3 115 

68 2 3 5 3 3 3 2 4 4 4 4 5 5 3 5 3 3 4 5 3 4 4 3 2 5 5 4 5 4 109 

69 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 5 5 5 5 5 4 4 5 3 5 3 4 5 123 

70 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 5 3 4 4 111 

71 3 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 3 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 3 5 5 129 

72 3 2 3 4 5 3 3 4 2 3 2 3 5 3 3 2 2 4 3 3 4 3 2 3 5 3 4 2 3 91 

73 3 3 5 4 5 3 5 4 5 5 3 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 3 5 5 5 4 5 5 127 

74 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 106 

75 3 3 4 3 3 2 2 4 2 2 3 5 4 3 3 2 4 4 4 3 5 5 2 4 4 4 3 4 4 98 

76 2 2 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 100 

77 3 4 3 4 4 2 2 4 2 5 1 3 4 2 3 2 3 4 3 3 4 3 3 4 2 4 2 4 3 90 

78 3 4 4 5 5 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 5 4 3 3 4 110 

79 2 5 4 5 2 2 5 5 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 2 5 5 128 

80 3 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 3 5 4 5 5 5 4 132 

81 3 3 4 4 2 4 3 4 2 4 2 2 3 3 4 3 2 4 3 3 3 4 2 3 3 3 4 3 4 91 

82 5 2 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 125 

83 3 3 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 3 5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 5 1 4 125 

84 2 4 4 5 4 2 4 4 2 2 3 2 4 4 3 4 4 4 4 4 5 4 2 4 5 4 4 2 4 103 

85 2 5 3 5 3 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 128 

86 3 1 4 4 4 3 4 4 3 2 3 2 5 2 3 2 4 4 4 2 4 3 3 4 4 2 4 4 3 94 

87 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 5 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 100 

88 3 5 5 5 4 4 5 5 3 5 3 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 133 

89 3 3 4 4 4 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 111 

90 2 2 4 4 2 3 4 4 4 2 3 4 5 5 4 3 3 4 4 4 5 5 3 3 4 5 3 4 3 105 

91 3 2 4 3 4 2 3 3 5 2 3 3 5 3 3 2 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 97 

92 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 93 

93 3 3 3 4 2 3 4 4 3 2 3 2 5 4 3 4 2 4 4 5 3 4 4 4 4 4 3 4 4 101 

94 3 3 4 4 3 4 3 5 5 3 4 5 4 4 4 3 4 5 5 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 117 

95 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 90 

96 3 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 5 5 5 4 130 

97 3 4 5 5 3 3 4 5 4 4 3 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 4 3 5 5 5 5 5 4 122 
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Res X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 X28 X29 Total 

98 3 4 4 4 3 5 4 5 5 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 5 5 5 4 2 113 

99 3 4 4 4 4 4 2 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 110 

100 3 2 4 4 4 2 4 4 3 3 2 3 5 4 3 1 4 4 4 3 4 4 1 4 4 5 5 5 4 102 

101 3 5 4 5 4 3 5 4 4 4 3 4 5 5 4 4 3 5 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 125 

102 3 4 4 4 4 4 4 4 3 5 3 2 5 4 3 3 3 4 3 2 4 4 3 4 4 5 3 3 3 104 

103 2 3 3 3 3 3 4 3 2 5 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 90 

104 2 2 4 4 3 3 4 4 4 5 4 4 5 4 4 3 4 4 2 4 4 5 3 4 5 4 4 5 4 111 

105 2 2 2 4 5 3 3 4 3 5 3 4 3 5 4 3 4 4 3 4 4 5 4 5 5 5 3 5 4 110 

106 3 3 4 4 5 3 3 4 4 5 5 5 5 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 117 
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3. Tabulasi Jawaban Skala Kebahagiaan 

Res Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Total 

1 5 5 2 5 5 3 5 5 3 5 3 5 4 5 3 5 3 5 76 

2 5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 5 2 5 5 5 80 

3 3 4 2 4 3 4 4 2 2 3 3 3 2 3 2 3 4 4 55 

4 4 5 4 4 5 2 4 4 2 3 4 4 3 4 3 4 4 4 67 

5 5 5 5 5 5 3 4 2 4 5 4 4 4 4 2 5 5 5 76 

6 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 4 5 85 

7 5 3 2 5 4 4 4 5 2 4 4 4 3 4 3 5 2 2 65 

8 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 5 3 2 3 4 3 3 2 52 

9 4 5 3 5 4 3 4 3 2 3 4 3 4 4 3 4 2 3 63 

10 4 4 1 5 5 5 4 5 2 4 5 4 5 4 1 5 3 4 70 

11 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 66 

12 4 4 3 4 4 4 5 4 3 4 3 4 3 4 3 5 3 3 67 

13 4 4 2 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 64 

14 4 5 4 3 5 4 5 3 1 4 5 4 5 5 1 5 5 2 70 

15 4 5 3 3 5 4 3 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 75 

16 5 5 3 5 5 5 4 5 2 5 5 4 4 5 4 5 5 5 81 

17 3 4 3 2 4 2 5 4 3 3 4 2 4 4 2 3 4 4 60 

18 4 5 3 4 5 5 5 4 3 5 5 5 3 4 2 4 4 3 73 

19 5 4 5 5 5 5 4 5 2 5 5 3 3 5 3 5 5 5 79 

20 5 5 2 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 2 5 2 5 78 

21 5 5 5 3 5 2 5 3 3 4 5 5 3 5 5 5 5 5 78 

22 4 4 3 5 5 4 4 4 2 3 2 3 2 4 2 4 3 4 62 

23 4 5 3 4 5 3 3 4 2 4 4 4 2 4 2 5 4 4 66 

24 5 4 3 3 5 3 4 4 3 5 4 3 4 3 3 4 3 3 66 

25 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 4 4 3 3 4 3 3 4 62 

26 4 5 5 5 4 5 4 5 3 5 5 5 5 4 3 5 5 5 82 

27 4 4 4 4 5 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 71 

28 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 69 

29 3 4 2 3 5 4 5 2 2 5 5 3 3 5 3 4 1 4 63 

30 4 3 4 3 3 2 3 2 2 4 3 3 3 4 2 4 3 2 54 

31 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 4 3 2 3 2 3 3 3 49 

32 3 4 2 3 2 2 2 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 59 

33 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 67 

34 4 4 3 4 4 4 2 2 2 4 3 4 2 4 4 4 4 4 62 

35 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 

36 2 4 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 5 3 2 3 3 54 

37 4 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 79 

38 4 5 3 5 4 4 2 4 3 3 4 4 2 3 4 4 4 4 66 

39 5 5 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 69 

40 4 5 3 4 3 3 4 3 2 4 4 3 3 3 2 3 3 3 59 

41 4 3 1 3 5 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 60 

42 4 5 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 61 

43 4 5 3 5 5 5 2 5 3 4 4 4 2 5 3 4 4 4 71 

44 5 5 1 5 3 3 5 3 3 3 5 4 4 4 4 5 2 2 66 

45 3 5 3 5 5 5 5 4 3 5 3 3 3 5 2 5 4 3 71 
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Res Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Total 

46 4 4 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 3 3 2 2 4 2 52 

47 3 2 2 2 3 3 3 1 1 3 3 1 3 3 3 2 2 2 42 

48 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 

49 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 64 

50 4 4 2 4 3 3 4 2 2 3 4 4 3 4 2 4 3 2 57 

51 2 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 1 4 3 2 3 3 3 48 

52 4 3 2 2 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 55 

53 3 4 4 4 4 3 4 3 2 4 4 3 4 4 2 3 4 3 62 

54 3 5 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 2 2 2 4 2 2 51 

55 3 4 2 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 1 3 4 2 53 

56 4 4 4 4 5 4 3 4 3 4 5 4 4 5 5 4 4 4 74 

57 5 5 3 5 3 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 4 5 81 

58 3 3 1 3 4 4 3 3 3 3 5 3 3 4 1 5 5 2 58 

59 5 5 1 5 3 2 2 3 1 5 5 4 3 3 4 5 2 3 61 

60 4 4 2 2 4 4 3 4 4 4 2 3 4 3 2 2 4 2 57 

61 4 4 2 1 5 2 4 5 1 5 4 1 5 4 2 4 2 2 57 

62 3 4 3 3 3 3 3 3 1 4 3 2 4 4 2 3 3 4 55 

63 4 4 4 5 5 5 5 5 3 5 4 4 3 4 4 4 4 4 76 

64 4 4 2 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 59 

65 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 69 

66 4 5 3 5 5 3 3 4 3 5 4 3 2 4 2 4 3 3 65 

67 2 3 1 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 45 

68 4 4 1 2 5 3 3 2 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 55 

69 4 4 3 5 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 3 4 68 

70 4 4 3 4 4 3 3 5 2 3 4 3 4 4 4 4 4 5 67 

71 1 4 3 4 5 4 5 4 3 3 5 4 3 4 3 4 4 3 66 

72 5 5 4 5 5 3 3 5 3 4 4 3 4 4 3 5 4 4 73 

73 4 5 3 3 4 3 3 3 2 3 4 2 4 4 3 4 3 3 60 

74 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 63 

75 3 3 1 4 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 51 

76 4 4 2 5 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 62 

77 5 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 2 3 3 4 4 3 62 

78 5 4 3 5 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 5 4 4 70 

79 5 5 4 5 5 5 4 4 2 4 5 4 3 4 2 4 2 4 71 

80 5 5 3 5 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 5 5 3 71 

81 2 3 4 3 3 3 4 4 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 61 

82 4 5 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 5 3 2 4 4 2 66 

83 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 4 5 4 5 84 

84 5 5 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 71 

85 5 5 5 5 3 3 5 1 3 4 5 2 4 3 5 5 5 5 73 

86 3 4 4 4 3 4 4 3 2 3 4 4 2 3 4 4 4 4 63 

87 4 5 2 2 5 3 4 5 3 4 4 3 4 4 2 5 3 4 66 

88 4 5 2 4 4 3 2 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 4 71 

89 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 69 

90 5 5 3 4 5 3 5 5 3 3 5 4 5 5 1 1 4 5 71 

91 4 4 2 4 4 3 3 2 2 4 4 4 3 3 4 4 3 3 60 

92 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 3 5 5 5 85 
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Res Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Total 

93 5 5 4 5 3 3 4 5 3 3 3 3 2 3 3 5 4 5 68 

94 3 4 3 3 4 3 4 3 2 4 4 3 3 3 2 3 3 2 56 

95 5 3 4 4 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 

96 2 3 4 5 4 4 3 1 3 4 5 3 3 4 2 4 2 3 59 

97 4 5 4 5 5 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 5 5 4 74 

98 2 5 4 4 4 4 3 5 2 4 4 4 4 4 3 3 5 1 65 

99 4 4 4 5 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 3 69 

100 5 5 3 5 5 4 4 5 3 4 3 4 3 4 3 5 5 4 74 

101 4 4 3 4 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 2 4 4 4 60 

102 4 4 2 3 4 1 3 1 1 5 5 1 2 5 1 3 3 2 50 

103 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 63 

104 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 5 4 4 4 3 4 4 3 68 

105 3 5 2 3 5 3 5 4 4 5 5 5 3 5 3 4 5 1 70 

106 3 4 1 4 3 4 4 2 2 4 4 3 4 4 4 4 3 3 60 

 

4. Tabulasi Jawaban Skala Dukungan Sosial 

Res M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M11 M12 M13 M14 Total 

1 5 5 3 3 4 1 5 3 5 4 5 1 5 5 54 

2 5 4 5 4 4 2 2 4 2 2 4 4 4 4 50 

3 4 2 3 2 3 2 2 2 3 1 3 4 2 2 35 

4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 43 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 67 

6 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 64 

7 5 5 3 3 3 4 5 3 4 5 4 4 5 5 58 

8 2 2 3 3 3 4 2 3 3 1 3 3 2 1 35 

9 4 4 4 2 3 1 5 3 5 5 5 2 4 5 52 

10 4 2 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 64 

11 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 53 

12 3 4 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 3 3 59 

13 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 1 2 2 4 45 

14 5 5 4 5 1 1 3 5 5 1 1 3 1 5 45 

15 5 5 5 5 5 5 5 5 4 1 4 5 4 4 62 

16 5 5 4 5 4 4 5 5 4 4 3 4 4 5 61 

17 5 4 4 4 4 5 5 4 2 5 3 4 2 5 56 

18 4 5 5 4 3 2 4 4 3 4 4 4 4 5 55 

19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 70 

20 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 69 

21 5 5 5 5 5 3 5 5 1 5 3 2 5 5 59 

22 5 5 5 5 5 4 4 5 3 3 3 4 3 3 57 

23 5 5 5 5 4 5 5 4 3 4 3 4 4 5 61 

24 3 4 2 2 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 45 
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Res M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M11 M12 M13 M14 Total 

25 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 51 

26 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 4 5 5 5 66 

27 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 54 

28 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 52 

29 4 4 5 5 5 5 4 5 2 4 3 5 3 4 58 

30 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 55 

31 3 4 3 3 3 2 4 3 1 5 1 3 4 5 44 

32 4 4 5 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4 5 62 

33 3 3 5 3 5 3 3 4 4 2 4 5 4 3 51 

34 2 3 5 2 5 2 4 4 3 4 3 5 3 5 50 

35 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 

36 3 3 4 3 3 4 5 3 3 2 3 3 3 3 45 

37 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 5 54 

38 4 4 5 5 5 5 4 5 5 3 5 5 4 3 62 

39 5 5 5 5 4 5 5 3 3 5 4 5 5 4 63 

40 3 2 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 49 

41 5 5 3 5 4 5 5 5 2 4 1 1 3 5 53 

42 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 

43 5 5 5 5 4 3 4 4 3 4 3 5 4 4 58 

44 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 69 

45 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 53 

46 3 3 4 3 4 3 2 3 2 2 3 4 3 2 41 

47 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 70 

48 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 

49 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 53 

50 4 4 5 5 4 5 4 5 4 3 3 5 3 4 58 

51 4 4 4 2 3 3 4 2 5 4 3 1 3 5 47 

52 4 3 5 3 4 3 2 3 4 1 1 4 4 2 43 

53 5 4 5 3 4 2 3 4 2 2 1 3 2 3 43 

54 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 2 2 3 37 

55 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 50 

56 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 51 

57 5 5 5 3 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 62 

58 5 5 5 5 5 3 5 5 3 3 3 5 5 5 62 

59 5 5 3 3 3 1 5 3 2 4 1 1 4 5 45 

60 4 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 56 

61 5 5 2 2 2 2 5 3 4 4 4 3 4 5 50 

62 5 5 5 5 5 4 5 5 3 4 4 4 4 5 63 

63 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 69 

64 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 
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Res M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M11 M12 M13 M14 Total 

65 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 4 4 4 51 

66 4 3 5 5 5 4 5 5 3 4 4 5 4 4 60 

67 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 51 

68 5 5 3 3 2 2 5 2 5 5 2 2 3 5 49 

69 4 4 5 5 4 5 4 5 5 4 4 5 4 5 63 

70 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 5 62 

71 5 5 4 5 4 3 5 5 3 4 4 3 4 5 59 

72 4 5 5 5 5 5 4 4 3 4 4 5 4 4 61 

73 5 5 5 4 4 4 5 5 3 5 3 3 4 5 60 

74 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 52 

75 2 2 2 1 3 2 1 1 2 1 3 2 2 2 26 

76 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 5 4 3 51 

77 3 3 4 3 4 3 2 3 4 4 3 5 4 2 47 

78 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 2 4 4 4 56 

79 5 5 5 4 5 2 4 4 4 5 4 5 5 5 62 

80 3 2 4 4 5 4 2 3 4 3 4 5 3 2 48 

81 3 3 3 3 2 3 4 4 4 2 3 3 3 4 44 

82 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 52 

83 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 70 

84 5 5 5 5 5 4 5 4 3 5 4 5 5 5 65 

85 3 3 5 5 5 5 3 5 5 3 5 5 3 3 58 

86 4 4 4 3 5 2 4 2 4 4 4 4 4 4 52 

87 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 5 4 46 

88 5 5 4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 63 

89 4 3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 

90 5 5 4 3 4 3 4 5 4 4 3 3 4 4 55 

91 3 3 5 5 5 5 3 5 4 3 4 5 3 2 55 

92 4 4 5 3 5 3 3 3 3 3 2 4 4 3 49 

93 3 3 5 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 46 

94 2 2 4 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 42 

95 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 

96 4 4 5 5 4 4 3 4 5 2 4 5 3 2 54 

97 4 4 5 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 63 

98 5 5 4 4 4 3 5 3 4 5 5 4 5 5 61 

99 3 3 4 4 2 3 3 3 2 3 3 4 4 2 43 

100 4 5 5 5 5 3 4 4 5 4 4 5 5 2 60 

101 4 4 4 4 3 2 3 4 5 4 5 3 3 4 52 

102 2 2 5 4 5 1 3 4 4 1 1 4 5 1 42 

103 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 51 

104 4 4 4 5 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 52 
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Res M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M11 M12 M13 M14 Total 

105 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 67 

106 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 65 
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15. Surat-surat 
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