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ABSTRAK

Rahmah, 200103020110. Al-Qur’an sebagai Perlindungan Diri dari Gangguan
Makhluk Gaib (Kajian tentang Pengamalan Surah Al-Jinn di PPTQ
Tarbiyyatul Aulaad Desa Wirittasi Kabupaten Tanah Bumbu).
Pembimbing (I) Bashori, M.Ag., Pembimbing (Il) Syamsuni, MA., pada
Program Studi llmu Al-Qur’an dan Tafsir, Fakultas Ushuluddin dan
Humaniora, UIN Antasari Banjarmasin. 2024.

Kata Kunci: Al-Qur'an, Surah Al-Jinn, Perlindungan Diri, Makhluk Gaib, PPTQ
Tarbiyyatul Aulaad, Kabupaten Tanah Bumbu

Skripsi ini menginvestigasi peran Al-Qur'an sebagai sumber perlindungan
diri dari gangguan makhluk gaib, khususnya melalui pengamalan Surah Al-Jinn.
Fokus penelitian ini adalah pada praktik spiritual dalam penggunaan Surah Al-
Jinn di PPTQ Tarbiyyatul Aulaad, desa Wirittasi, Kabupaten Tanah Bumbu.
Penelitian ini bertujuan untuk memberi wawasan dan pemahaman kepada
masyarakat tentang fungsi Al-Qur’an yang begitu banyak salah satunya yaitu

sebagai pelindung atau penjaga diri dari gangguan makhluk gaib.

Penelitian ini mencakup pengumpulan data melalui observasi partisipatif,
wawancara dan analisis teks Al-Qur'an serta literatur terkait. Data yang diperoleh
kemudian dianalisis dengan menggunakan metode deskriptif kualitatif. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui praktek pengamalan, keutamaan dan
fungsi pembacaan Surah Al-Jinn yang dilakukan di PPTQ Tarbiyyatul Aulaad

menurut santri dan para pengajarnya.

Temuan penelitian ini yaitu pembacaan Surah Al-Jinn di PPTQ
Tarbiyyatul Aulaad adalah (1) Praktik pengamalan pembacaan Surah Al-Jinn
dilakukan setalah salat Zuhur dan membacanya secara berjamaah. (2) Keutamaan
Surah Al-Jinn menurut santri dan pengajar adalah sebagai perlindungan diri. (3)
Fungsi Surah Al-Jinn adalah sebagai perlindungan diri, melindungi pondok,

mendapat pahala dan menambah keimanan.

vii



KATA PERSEMBAHAN

Dengan rasa syukur alhamdulillah, penulis mempersembahkan skripsi ini
kepada kedua orang tua penulis, Abah Rudiansyah dan Mama Rusmawati, yang
selalu memberikan cinta, kasih sayang, do'a, dukungan penuh, dan pengorbanan,
sehingga penulis dapat bertahan dalam segala situasi dan menyelesaikan masa
studinya. Juga kepada kakak-kakak penulis yaitu, M. Awwaluddin IImi dan Abdul
Qodir yang selalu memberikan do'a dan dukungan kepada penulis dalam proses
ini hingga mencapai titik ini.

Terima kasih kepada semua guru, dosen, dan terkhusus pembimbing
akademik penulis, Bapak Bashori, M. Ag., dan Bapak Syamsuni, MA., atas segala

arahan, bimbingan, dan motivasi selama penulisan skripsi ini.

Penulis juga mempersembahkan karya ini kepada seluruh keluarga besar,
sahabat-sahabat, teman-teman seperjuangan di Jurusan Iimu Al-Qur'an dan Tafsir,
khususnya angkatan 2020, serta kepada seluruh angkatan pada umumnya. Semoga
skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua orang dan menjadi ladang pahala bagi

kita semua.

viii



MOTTO

"Jadilah perubahan yang ingin kamu lihat di dunia." - Mahatma Gandhi



KATA PENGANTAR

el gl o

Alhamdulillah, segala puji dan syukur penulis panjatkan kepada ke hadirat
Allah swt. yang telah melimpahkan rahmat, Taufig dan hidayah, serta karunia-
Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian yang berjudul "Al-Qur'an
sebagai Perlindungan Diri dari Gangguan Makhluk Gaib (Kajian tentang
Pengamalan Surah Al-Jinn di PPTQ Tarbiyyatul Aulaad Desa Wirittasi
Kabupaten Tanah Bumbu" Shalawat serta salam semoga selalu tercurah kepada
keharibaan penghulu alam, junjungan kita yang mulia Nabi Besar Muhammad

saw. beserta keluarga, sahabat, dan pengikut beliau ila yaumil akhir.

Penulis telah menerima banyak dukungan, bimbingan, dan nasihat dari
berbagai pihak, baik secara langsung maupun tidak langsung, selama penyusunan
skripsi ini, mulai dari persiapan hingga penyelesaian. Oleh karena itu, pada
kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan terima kasih dan penghargaan yang
setinggi-tingginya kepada:

1. Bapak Prof. Dr. H. Mujiburrahman, M.A., selaku Rektor UIN Antasari
Banjarmasin, yang telah memberikan kesempatan dan fasilitas untuk kuliah di
UIN Antasari Banjarmasin.

2. Bapak Dr. Dzikri Nirwana, M.Ag selaku Dekan Fakultas Ushuluddin
dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin yang telah menyetujui dan

mengizinkan penulisan penelitian ini.

3. Bapak Riza Saputra, MA., selaku Ketua Program Studi limu Al-Qur’an
dan Tafsir dan Bapak Hanafi, S.Th.l, MA., selaku Sekretaris Program Studi llmu
Al-Qur'an dan Tafsir yang telah memberikan motivasi dan dorongan kepada

penulis untuk menyelesaikan skripsi ini.

4. Bapak Syamsuni, MA., selaku dosen penasehat akademik sekaligus

pembimbing skripsi yang telah meluangkan waktu untuk membimbing dan



memberikan motivasi kepada penulis dari awal perkuliahan hingga selesainya

pengerjaan skripsi ini.

5. Bapak Bashori, M.Ag., selaku dosen pembimbing skripsi, yang dengan
senang hati meluangkan waktu dan dengan sabar membimbing serta memotivasi

dan memberi semangat kepada penulis hingga selesainya skripsi ini.

6. Seluruh dosen Fakultas Ushuluddin dan Humaniora yang telah
memberikan ilmu yang sangat bermanfaat selama perkuliahan, serta seluruh
karyawan yang telah memberikan pelayanan administrasi dari awal perkuliahan

hingga penyusunan skripsi ini.

7. Kepada Pengasuh dan Pengurus Pondok Pesantren Tarbiyyatul Aulaad
yang telah memberikan izin kepada penulis untuk melakukan penelitian dan
seluruh responden yang sukarela memberikan waktu dan informasi untuk

membantu dalam penyelesaian skripsi ini.

8. Kepada keluarga, yaitu Abah tercinta H. Rudiansyah dan Mama tercinta
Hj. Rusmawati serta kakak-kakak tersayang M. Awwaluddin IImi dan Abdul
Qodir yang selalu memberikan do'a dan dukungan kepada adik bungsunya.
Terima kasih sedalam-dalamnya penulis ucapkan kepada kalian yang menjadi
penyemangat penulis dan selalu mendoakan sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini. Penulis tidak dapat membalas semua jasa yang telah
Abah dan Mama berikan, semoga semua yang mereka berikan kepada penulis
menjadi amal jariyah yang terus mengalir sampai akhirat nanti, Allah balas semua
kebaikan dengan sebaik-baik kebaikan, selalu Allah berikan keberkahan dalam

hidup mereka, dan semoga kita dikumpulkan dalam surga-Nya kelak.

9. Teman-teman asrama dan teman seperjuangan, khususnya Siti Patimah,
Maya Mawarni, Fatmawati, dan yang lainnya yang tidak bisa disebutkan satu
persatu, terima kasih atas pertemanan, motivasi, bantuan dan doa yang telah
diberikan selama perkuliahan, serta berjuang dan menjalani kehidupan di asrama
bersama. Semoga Allah balas semua kebaikan dengan yang lebih baik lagi,

Xi



semoga selalu Allah berikan keberkahan dalam hidupnya dan semoga Kita
dikumpulkan dalam surga-Nya kelak.

10. Teman-teman Studi llmu Al-Qur’an dan Tafsir, terima kasih atas

pertemanan, motivasi dan pengalaman yang diberikan selama perkuliahan.

11. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah
memberikan bantuan dan dukungan baik selama perkuliahan maupun proses

penyelesaian skripsi ini.

Semoga Allah Swt membalas jasa, bantuan, dukungan, bimbingan dan doa
yang telah diberikan kepada penulis. Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi
ini belum mencapai kesempurnaan dalam arti yang sebenarnya dan masih terdapat
banyak kekurangan. Namun, penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat

khususnya bagi penulis dan umumnya untuk para pembaca.
Banjarmasin, 24 Juni 2024

Penulis

Rahmah

Xii



TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1. \
2. @
3. S
4, <
5. ¢
6 z
7 Z
8. 2
9. 2
10.
1. 5
12. o
13. &
14, o=
15 =

A. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal
tunggal dan vokal rangkap. VVokal tunggal memiliki ketentuan alih aksara sebagai

A 16.

17.
T 18.
Ts 19.
J 20.
H 21.
Kh 22.
D 23.
Dz 24.
R 25.
V4 26.
S 27.
Sy 28.
Sh 29.
Dh

b Th
L Zh
¢ ‘

¢ Gh
< F
é Q
4 K
J L
2 M
8 N
3 W
2 H
¢ Y

berikut:
Tanda VVokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- A Fathah
- I Kasrah
= U Dhammah

Kata sandang: Contoh: (J=1) al-rijal bukan ar-rijal.
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Syiddah: Misalnya kata (s,5,2) tidak ditulis dengan adh-dhardrah tetapi

dengan al-dhardrah.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
$: Al adani
5k Au a dan u
B. Vokal Panjang
Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
L A a dengan topi di atas
) ] i dengan topi di atas
- 0 u dengan topi di atas

C. Kata Sandang

Kata sandang yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialih aksarakan menjadi huruf (1), baik diikuti huruf syamsiah maupun

huruf gamariyah. Contohnya: &s.&' maka ditulis al-fusiqu. Sedangkan bila
diikuti oleh huruf syamsiah, huruf lam diganti dengan huruf yang mengikutinya,

misalnya: 4 maka ditulis Allah.
D. Syiddah (Tasydid)

Syiddah yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah
tanda () dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu menggandakan

huruf yang diberi tanda syiddah. Akan tetapi, hal ini tidak berlaku jika huruf yang
menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang yang diikuti oleh huruf-

huruf syamsiyah. Misalnya kata (5,52 tidak ditulis dengan adh-dhardrah tetapi
dengan al-dhardrah.

E. Ta’ marbiithah

Jika huruf ta’ marb(thah terdapat pada kata yang berdiri sendiri, maka
huruf tersebut ditulis dengan (h), dan hal yang sama juga jika ta’ marbiithah
diikuti oleh kata sifat. Namun, jika huruf ta’ marbithah diikuti kata benda, maka

huruf tersebut menjadi huruf (t).
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No Kata Arab Alih Aksara

1 iy b Tharigah

2 i) dnald Al-Jami’ah al-1slamiyyah
3 s5mg)l 5udomg Wahdah al-Wujad

F. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
alih aksara ini huruf kapital juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap
huruf awal nama diri, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali
bukan Al-Ghazali.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring atau cetak tebal. Jika menurut PUEBI,
judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam alih
aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak

dengan ‘Abd al-Samad al-Palimbani.

G. Cara Penulisan Kata

Setiap kata baik kata kerja, kata benda, maupun huruf ditulis secara
terpisah. Berikut adalah contoh beberapa contoh alih aksara serta kalimat-kalimat
dalam bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara

ek al-jumu’ah
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Ogelss 4870 in kuntum ta’lamin

PSRN wa lau ja’alnahi

Oy Ay ba’da al-iman

H. Singkatan-singkatan

1. NIM.

2. NIP.

3. Swit.

4, Saw.

5. T.th.

: Nomor Induk Mahasiswa

: Nomor Induk Pegawai

: Subhanahu Wa Ta’ala

: Shalla Allahu ‘alaihi Wa Salam
: Tanpa Tahun

: Nomor
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