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ABSTRAK 

 

Meydi Oddie Dian Ferentina. 200103040162. Gambaran Penyesuaian Sosial 

pada Anak Berkonflik dengan Hukum (ABH) di Panti Perlindungan 

Rehabilitasi Sosial Anak dan Remaja Mulia Satria Banjarbaru, Skripsi, 

Pembimbing ( 1. Dra. Mulyani, M.Ag) dan ( 2. Imadduddin, M.A) pada 

Program Studi Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari 

Banjarmasin. 2024 

Kata Kunci: Anak Berkonflik dengan Hukum, Penyesuaian sosial, Panti sosial 

Indonesia merupakan negara dengan tingkat kriminalitas yang cukup tinggi 

salah satunya yaitu kasus anak berkonflik dengan hukum. Di Indonesia Anak 

Berkonflik  dengan Hukum (ABH) merupakan anak yang berkonflik dengan 

hukum, anak yang menjadi korban tindak pidana, dan saksi tindak pidana. Biasanya 

ABH memiliki stigma negatif di lingkungan masyarakat karena telah melakukan 

sebuah tindak kriminal yang membuat masyarakat sekitar memilih untuk 

mengucilkannya, dari masalah tersebut timbullah sebuah permasalahan apakah 

seorang ABH dapat melakukan penyesuaian sosial di lingkungan tempat 

tinggalnya.Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mendeskripsikan penyesuaian 

sosial serta faktor-faktor yang mempengaruhi penyesuaian sosial  pada ABH di 

Panti Perlindungan Rehabilitasi Sosial Anak dan Remaja Mulia Satria Banjarbaru 

(PPRSAR) Mulia Satria Banjarbaru. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan pendekatan 

studi kasus dan teknik pengumpulan data berupa wawancara mendalam dan 

observasi. Penelitian ini menggunakan metode purposive sampling sebagai teknik 

dalam menentukan subjek dan informan penelitian. Subjek berjumlah dua orang 

dengan karakteristik utama yaitu ABH di PPRSAR Mulia Satria Banjarbaru. 

Adapun informan berjumlah tiga orang yaitu dua pengasuh dan satu pekerja sosial. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa satu diantara kedua subjek 

mengalami kesulitan dalam penyesuaian sosial, hal ini disebabkan adanya 

hambatan yang berasal  dari dalam individu yaitu sifat dasar subjek N yang pendiam 

dan pemalu. Berbeda dengan subjek B yang memiliki penyesuaian sosial yang baik 

dan memang memiliki sifat dasar yang ceria dan suka bercerita ke siapa saja. Faktor 

yang mempengaruhi penyesuaian sosial Anak Berkonflik dengan Hukum di 

PPRSAR Mulia Satria yaitu faktor sifat yang dimiliki sejak lahir seperti pemalu dan 

pendiam, Perkembangan kematangan, penyesuaian diri, peran keluarga yang 

meliputi status sosial ekonomi, kebutuhan keluarga, sikap, dan kebiasaan orangtua, 

serta status anak dan juga pembentukan kebiasaan dalam hidup bermasyarakat. 
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MOTTO 

 

“Ketetapan Allah pasti datang. Maka, janganlah kamu meminta agar 

dipercepat (kedatangan)-nya. Maha Suci dan Maha Tinggi Dia dari apa yang 

mereka persekutukan” 

[Qur’an Surah An-Nahl, Ayat 1] 

 

“Usahakan untuk Menikmati Semua yang Dimiliki Saat ini Tanpa Melampaui 

Sesuatu yang Memang Belum Waktunya” 
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KATA PERSEMBAHAN 

 

Dengan penuh mengharap keridhoan dari Allah SWT, karya tulis ini saya 

persembahkan untuk orang yang paling berharga dan berjasa dalam hidup saya, 

yaitu ayahanda Suharnanto dan ibunda tercinta Suhartati yang senantiasa 

memberikan saya kasih sayang tanpa batas dan juga doa yang selalu mengelilingi 

saya dimanapun saya berada.  

Ayah dan Ibu saya memang tidak pernah merasakan bangku kuliah namun 

mereka mendidik saya seakan guru terbaik yang pernah ada di dunia ini. Dukungan 

serta cinta mereka kepada saya membuat saya merasa sebagai anak yang paling 

beruntung di dunia ini. Saya ucapkan terimakasih kepada ayah dan ibu karena tidak 

pernah menuntut apapun dari saya, padahal kalian selalu memberikan segala yang 

saya inginkan, saya ucapkan banyak permohonan maaf karena mungkin ada hal dari 

sikap dan perilaku saya yang membuat ibu dan ayah tersakiti. Jika memang benar 

ada kehidupan kedua setelah ini, saya harap saya akan tetap menjadi putri kecil 

kalian kembali. 

Kepada bibi saya yaitu Karmiati, S. Pd yang selalu menyemangati dan 

menghibur saya selama mengerjakan skripsi, seluruh keluarga, sahabat, dan teman, 

yang terus mendukung serta memotivasi saya untuk tidak pernah berhenti dalam 

berusaha. 

Kepada seluruh guru dan dosen, khususnya pembimbing skripsi saya (Dra. 

Mulyani, M.Ag dan Imadduddin, M.A) yang telah banyak mengajarkan ilmu yang 

bermanfaat serta bersabar dalam membimbing saya hingga akhirnya saya bisa 

menyelesaikan skripsi ini. Semoga Allah SWT senantiasa memberikan kesehatan 



 

 

x 

 

dan pahala yang berlipat ganda atas seluruh ilmu dan kebaikan yang kalian ajarkan 

kepada saya. 

Terakhir saya persembahkan kepada kedua subjek saya yaitu N dan B yang 

sudah bersedia di memberikan segala data yang saya butuhkan, semoga Allah 

senantiasa meridhoi kalian dan mempermudah segala ujian yang sedang kalian 

jalani saat ini. Yakinlah bahwasannya masa depan itu berada di tangan tuhan, 

sehingga teruslah berusaha. 

 

 

 

 

Banjarbaru, 16 Juli 2024 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur kehadirat Allah SWT atas rahmat, taufik serta inayah-Nya 

yang telah memberikan kenikmatan yang sangat luas yaitu berupa kesehatan fisik 

maupun mental sehingga penulis dapat menyelesaikan salah satu syarat terakhir 

untuk menjadi ilmuwan psikolog strata satu (S1) yaitu skripsi yang berjudul 

“Gambaran Penyesuaian Sosial Pada Anak Berkonflik dengan  Hukum (ABH) di 

Panti Perlindungan Rehabilitasi Sosial Anak dan  Remaja Mulia Satria Banjarbaru” 

Shalawat serta salam tidak lupa juga penulis curahkan kepada junjungan 

Nabi yang sangat mulia yaitu Nabi Muhammad SAW beserta para sahabat dan 

kerabat beliau yang menuntun umat Islam dari zaman kegelapan menuju zaman 

yang terang benderang hingga akhir nanti. 

Peneliti menyadari dalam penyelesaian skripsi ini membutuhkan perjalanan 

dan usaha yang cukup keras untuk membuatnya sebaik mungkin. Namun dengan 

izin Allah dan juga bantuan dari orang sekitar seperti dosen pembimbing dan 

berbagai orang yang ada di instansi terkait maka terselesaikanlah skripsi ini. Maka 

dari itu, dengan setulus hati peneliti mengucapkan banyak terima kasih yang 

sebesar-besarnya kepada semua pihak yang sudah turut serta membantu 

menyelesaikan skripsi ini walaupun peneliti sangat menyadari bahwa skripsi ini 

jauh dari kata sempurna dan masih banyak yang  harus diperbaiki. 

Di dalam skripsi ini telah melibatkan banyak pihak yang sangat membantu 

dalam berbagai macam agar terselesaikan skripsi ini. Maka dari itu, penulis 

sampaikan rasa terima kasih yang setinggi-tingginya kepada:  
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1. Bapak Dr. Dzikri Nirwana, M.Ag selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan 

Humaniora UIN Antasari Banjarmasin beserta para jajarannya yang telah 

menerima dan menyetujui judul skripsi ini.  

2. Ibu Dra. Mulyani, M.Ag selaku Ketua Program Studi Psikologi Islam Fakultas 

Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin yang telah menyetujui 

skripsi ini.  

3. Ibu Dra. Mulyani, M.Ag dan bapak Imadduddin, M.A selaku Dosen 

Pembimbing yang telah berjasa dalam membimbing dan memberikan arahan 

kepada penulis hingga akhirnya skripsi ini dapat selesai.  

4. Seluruh dosen Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin 

yang selama ini memberikan ilmu dan pendidikan yang bermanfaat kepada 

peneliti sehingga peneliti dapat menyelesaikan studi di Fakultas ini. 

5. Para professional judgement yaitu Ibu Miftahul Aula Sa'adah, M.Psi., Psikolog 

dan Ibu Nurul Fadhila, M.Psi., Psikolog yang telah membimbing peneliti dalam 

menyusun pedoman wawancara dan observasi dalam skripsi ini. 

6. Kepada pihak Dinas Sosial dan Panti Perlindungan Rehabilitasi Sosial Anak 

dan Remaja Mulia Satria Banjarbaru yang telah bersedia mengijinkan peneliti 

untuk melakukan penelitian disana dan membantu peneliti dalam 

mengumpulkan data yang diperlukan dalam penelitian ini. 

7. Kepada kedua subjek yang telah bersedia memberikan informasi dan data dalam 

penyelesaian skripsi ini. 
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Semoga Allah SWT membalas segala jasa-jasa kalian baik bantuan yang 

berupa materi maupun doa. Penulis berharap, semoga skripsi ini dapat bermanfaat 

bagi para pembacanya. Aamiin Allahumma Aamiin. 
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