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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh 

penggunaan media sosial terhadap minat belajar siswa kelas XII di SMA Negri 1 

Belawang, hasil penelitian tersebut disimpulkan di bawah ini: 

1. Penggunaan media sosial siswa kelas XII di SMA Negeri 1 Belawang 

mempunyai rata-rata sebesar 76,3 yang berarti berada pada tingkat sangat 

tinggi yakni dengan persentase sebesar 51,4%. 

2. Minat belajar siswa kelas XII di SMA Negeri 1 Belawang mempunyai rata-

rata 43,9 yang berada pada tingkat rendah yakni dengan persentase sebesar 

65,7%. 

3. Hasil analisis berdasarkan ketentuan pada uji linear sederhana menghasilkan 

variabel (X) memiliki pengaruh terhadap variabel (Y), dengan besaran 

pengaruh sebesar 0,114 atau 11,4%. Pengaruh yang diberikan dinyatakan 

negatif berdasarkan uji hipotesis dengan hasil (-0,338). 

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh dan disimpulkan, maka 

peneliti dapat memberikan saran-saran sebagai berikut: 

1. Saran bagi kepala sekolah, kepada pimpinan sekolah untuk lebih 

mengarahkan mengenai aturan terhadap siswa agar tidak membawa 

gawainya ke sekolah kecuali ada mata pelajaran tertentu yang memang 
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mengharuskan siswa menggunakan gawai, dan juga memberikan himbauan 

kepada orang tua siswa agar ikut dalam mengawasi penggunaan gawai 

untuk mengakses media sosial. Dengan maksud agar siswa mengingat 

kewajiban belajarnya dan juga memberikan pengertian untuk pemanfaatan 

media sosial. 

2. Saran bagi guru BK memberikan edukasi tentang pemanfaatan media sosial 

secara positif. Guru BK juga bisa melaksanakan layanan bimbingan klasikal 

maupun bimbingan kelompok dengan mengangkat tema tentang media 

sosial, ataupun tema mengenai bagaimana meningkatkan minat belajar. 

3. Saran bagi guru mata pelajaran, dengan adanya penelitian ini semoga dapat 

menjadi referensi bagi para guru dalam memahami minat belajar siswa. Para 

guru juga diharapkan bisa menumbuhkan minat belajar siswa dengan 

strategi yang lebih kreatif serta inovatif. 

4. Saran bagi siswa, agar lebih bijak memanfaatkan penggunaan media sosial. 

Besar harapan hasil penelitian ini berdampak positif bagi siswa. Diharapkan 

dengan adanya penelitian ini nantinya akan dilakukan layanan oleh guru BK 

terhadap siswa mengenai penggunaan media sosial dan minat belajar. Siswa 

juga dapat melakukan konseling dengan guru BK mengenai penggunaan 

media sosial dan minat belajar apabila merasa perlu. 

5. Saran bagi peneliti selanjutnya, besar harapan penelitian ini dapat dijadikan 

referensi untuk menunjang penelitian lanjutan agar menghasilkan karya 

ilmiah mengenai mengapa penggunaan media sosial berpengaruh negatif 

terhadap minat belajar. 


