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LAMPIRAN 

Lampiran 1 : Daftar Terjemah 

Ayat ke 9 Surat Qaf yang artinya 

“Dan Kami turunkan dari langit air 

yang banyak manfaatnya lalu Kami 

tumbuhkan dengan air itu pohon-

pohon dan biji-biji tanaman yang 

diketam” 

Bab 1/Hlm 6 
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Lampiran 2 : Surat Selesai Seminar 
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Lampiran 3 : Surat Persetujuan Riset Dosen Pembimbing Skripsi 
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Lampiran 4  : Surat Riset Mikwa FTK 
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Lampiran 5 : Surat Izin Pemakaian Fasilitas Laboratorium 
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Lampiran 6 : Surat Izin Validasi 
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Lampiran 7 : Surat Penunjukkan Dosen Pembimbing Skripsi 
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Lampiran 8 : Lembar uji pH 
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Lampiran 9 : Lembar uji total BAL dan Data Penelitian Laboratorium 
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Lampiran 10 : Perhitungan SPC (Standart Plate Count) 

PERHITUNGAN JUMALH KOLONI MENGGUNAKAN SPC (STANDART 

PLATE COUNT) 

Cara perhitungan jumlah koloni menggunakan SPC (Standart Plate Count) yaitu 

sebagai berikut : 

Koloni per ml (CFU/ml) =  

Satuan       = (CFU/ml =colony forming units/mililiter) 

Keterangan : 

Koloni per ml     = Koloni bakteri yang didapat dari berapa ml 

        medium MRSA yang digunakan 

  Jumlah koloni per cawan  = Semua bentuk koloni yang terlihat di  

         dalam cawan petri baik yang jelas ataupun  

         tidak jelas tetap diperhitungkan (30-300) 

Faktor pengenceran   = Banyaknya jumlah pengenceran yang  

         digunakan 

Pada yoghurt YPKH3 (Yoghurt dengan penambahan sari kacang hijau 20 ml) 

terdapat 35 koloni pada cawan petri pengulangan 1 dan 50 koloni pada cawan 

petri pengulangan 2. 

YPKH3 

Faktor pengenceran 10-8 

Koloni bakteri pengulangan 1 = 35 

Koloni bakteri pengulangan 2 = 50 
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Rata-rata jumlah koloni =   =   = 42,5 

Koloni per ml (CFU/ml) =  

=  42,5 ×  

 

=     

 

=    4,25 × 109 CFU/ml 
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Lampiran 11 : Kuesioner Validasi Ahli Materi, Media, dan Bahasa 

     a. Ahli materi 
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b. Ahli media 
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c. Ahli bahasa 
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160 

 

Lampiran 12 : Invoice Alat Dan Bahan Laboratorium dan Surat Selesai Riset di  

  Laboratorium 
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Lampiran 13 : Langkah uji kruskall wallis menggunakan aplikasi SPSS 22    

  citarasa asam, ketajaman rasa sari kacang hijau dan kesukaan    

  yoghurt 

1. Siapkan data penelitian di ms excel 

2. Buka aplikasi SPSS 22 

3. Klik Variable View, maka muncul kotak dialog Variable View 

4. Pada kolom Name ketik PY (Perlakuan Yoghurt), U (Ulangan) dan SCA (Skor 

Citarasa Asam) 

5. Pada kolom Label ketik Perlakuan Yoghurt, Ulangan dan Skor Citarasa Asam 

6. Klik kolom values di samping kalimat Skor Citarasa Asam maka muncul value 

labels 

7. ketik 1 pada kotak value dan ketik Sangat Tidak Suka pada kotak label dan klik 

Add. ketik 2 pada kotak value dan ketik Tidak Suka pada kotak label dan klik 

Add. ketik 3 pada kotak value dan ketik Suka pada kotak label dan klik Add. 

ketik 4 pada kotak value dan ketik Sangat Suka pada kotak label dan klik Add. 

Klik OK  

8. Klik Data View maka muncul kotak dialog Data View. Salin data Perlakuan 

Yoghurt dari ms excel. Salin data Ulangan dari ms excel. Salin data Skor 

Citarasa Asam dari ms excel.  

9. Klik Analyze, Klik Nonparametric Test, Klik Legacy Dialogs, Klik k    

Independent Sample maka muncul Tests for Several Independent Samples 

10. Pindahkan Skor Citarasa Asam ke Test Variable list dan pindahkan Perlakuan  

Yoghurt ke Grouping Variable, lalu klik grouping variable hingga muncul 

define group, ketik angka 1 pada kotak minimum dan ketik angka 4 pada 

kotak maximum. Klik continue, Pada Test Type centang Kruskal Wallis H. 

Klik OK.  

11. Hasil uji Kruskal Wallis sudah muncul 

12. Lakukan langkah 1-10 untuk uji kruskall wallis ketajaman rasa sari kacang 

hijau dan kesukaan 
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Lampiran 14 : Langkah uji duncan menggunakan aplikasi SPSS 22 citarasa asam,  

  ketajaman rasa sari kacang hijau dan kesukaan yoghurt 

 

1. Buka file data penelitian Citarasa Asam yang sudah dibuat di Data View 

SPSS 22 

2. Klik Analyze, klik Compare Means, klik One Way ANOVA maka muncul 

tampilan One Way ANOVA 

3. Pindahkan Skor Citarasa Asam ke kotak Dependent List dan pindahkan 

Perlakuan Yoghurt ke kotak factor. Untuk ulangan biarkan saja di posisi awal 

4. Klik Post Hoc, klik Duncan. Pada kotak significance level isi 0,05, Klik 

continue 

5. Maka kembali ke tampilan One Way ANOVA, klik options maka mucul 

tampilan One Way ANOVA Options. Centang pilihan descriptive. Klik 

continue 

6. Maka kembali ke tampilan One Way ANOVA. Klik OK sehingga muncul 

hasil uji One Way ANOVA dan uji Duncan  

7. Lakukan langkah 1-6 untuk uji Duncan ketajaman rasa sari kacang hijau dan 

kesukaan 
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Lampiran 15 : Kuesioner organoleptik 

 

Kuesioner Uji Organoleptik 

Yoghurt Kacang hijau 

A. Identitas 

Peneliti  : Maulina Apriliani 

NIM Peneliti  : 190101110047 

Judul penelitian : Pengembangan Penuntun Praktikum Berdasarkan Uji  

     Organoleptik Yoghurt Susu UHT Dengan Penambahan  

     Sari Kacang Hijau (Vigna radiata) 

Panelis   : Rahma Wati 

Institusi  : UIN Antasari 

 

B. Petunjuk pengisian kuesioner : 

Assalamualaikum wr wb. Dihadapan saudara/i tersedia produk fermentasi yoghurt 

kacang hijau dengan 4 perlakuan yaitu kode perlakuan YPKH0, YPKH1, YPKH2 

dan YPKH3. Saudara/i diminta untuk memberikan penilaian terhadap citarasa 

asam, ketajaman rasa sari kacang hijau dan kesukaan yoghurt. Atas kesediaan 

saudara/i mengisi kuesioner ini saya ucapkan terima kasih. 

 

Keterangan skor penilaian : 1. Sangat tidak suka ; 2. Tidak suka ; 3. Suka ;  

                  4. Sangat suka  

                                        * Penilaian kesukaan yoghurt dinilai oleh panelis  

       berdasarkan keseluruhan atribut sensori yang  

       diujikan seperti citarasa asam dan ketajaman rasa 

       sari kacang hijau  
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       Keterangan kode perlakuan yoghurt: 

         YPKH0 = Yoghurt kontrol (tanpa penambahan sari kacang         

              hijau) 

         YPKH1 = Yoghurt dengan penambahan sari kacang hijau          

                 10 ml 

         YPKH2 = Yoghurt dengan penambahan sari kacang hijau          

                15 ml 

         YPKH3 = Yoghurt dengan penambahan sari kacang hijau               

                20 ml 

 

Berilah tanda centang (✓) pada kolom skor penilaian 

 

Ulangan 1 

 

YPKH0 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam  ✔   

Ketajaman rasa sari kacang hijau ✔    

Kesukaan yoghurt  ✔   
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YPKH1 

 

 

 

 

 

 

 

 

YPKH2 

 

 

 

 

 

 

 

 

YPKH3 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam ✔    

Ketajaman rasa sari kacang hijau ✔    

Kesukaan yoghurt ✔    

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam ✔    

Ketajaman rasa sari kacang hijau ✔    

Kesukaan yoghurt ✔    

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam  ✔   

Ketajaman rasa sari kacang hijau ✔    

Kesukaan yoghurt ✔    
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     Ulangan 2 

     YPKH0 

 

 

 

 

 

 

    YPKH1 

 

 

 

 

 

 

    YPKH2 

 

 

 

 

 

 

     

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam ✔    

Ketajaman rasa sari kacang hijau ✔    

Kesukaan yoghurt ✔    

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam ✔    

Ketajaman rasa sari kacang hijau  ✔   

Kesukaan yoghurt ✔    

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam   ✔  

Ketajaman rasa sari kacang hijau  ✔   

Kesukaan yoghurt   ✔  
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YPKH3 

 

 

 

 

 

 

         Diadaptasi : Eurika, Novy et al., 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam  ✔   

Ketajaman rasa sari kacang hijau   ✔  

Kesukaan yoghurt   ✔  

Banjarbaru, …,…….. 2023 

Panelis, 

 

 

 

Rahma Wati 

NIM 210101110655 
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Kuesioner Uji Organoleptik 

Yoghurt Kacang hijau 

B. Identitas 

Peneliti  : Maulina Apriliani 

NIM Peneliti  : 190101110047 

Judul penelitian : Pengembangan Penuntun Praktikum Berdasarkan Uji  

     Organoleptik Yoghurt Susu UHT Dengan Penambahan  

     Sari Kacang Hijau (Vigna radiata) 

Panelis   :  

Institusi  : UIN Antasari 

 

C. Petunjuk pengisian kuesioner : 

Assalamualaikum wr wb. Dihadapan saudara/i tersedia produk fermentasi yoghurt 

kacang hijau dengan 4 perlakuan yaitu kode perlakuan YPKH0, YPKH1, YPKH2 

dan YPKH3. Saudara/i diminta untuk memberikan penilaian terhadap citarasa 

asam, ketajaman rasa sari kacang hijau dan kesukaan yoghurt. Atas kesediaan 

saudara/i mengisi kuesioner ini saya ucapkan terima kasih. 

 

Keterangan skor penilaian : 1. Sangat tidak suka ; 2. Tidak suka ; 3. Suka ;  

                  4. Sangat suka  

                                        * Penilaian kesukaan yoghurt dinilai oleh panelis  

       berdasarkan keseluruhan atribut sensori yang  

       diujikan seperti citarasa asam dan ketajaman rasa 

       sari kacang hijau  
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       Keterangan kode perlakuan yoghurt: 

         YPKH0 = Yoghurt kontrol (tanpa penambahan sari kacang         

              hijau) 

         YPKH1 = Yoghurt dengan penambahan sari kacang hijau          

                 10 ml 

         YPKH2 = Yoghurt dengan penambahan sari kacang hijau          

                15 ml 

         YPKH3 = Yoghurt dengan penambahan sari kacang hijau               

                20 ml 

 

       Berilah tanda centang (✓) pada kolom skor penilaian 

 

Ulangan 1 

 

YPKH0 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam     ✓    

Ketajaman rasa sari kacang hijau    ✓     

Kesukaan yoghurt      ✓   
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YPKH1 

 

 

 

 

 

 

 

 

YPKH2 

 

 

 

 

 

 

 

 

YPKH3 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam      ✓   

Ketajaman rasa sari kacang hijau     ✓   

Kesukaan yoghurt     ✓   

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam     ✓   

Ketajaman rasa sari kacang hijau      ✓  

Kesukaan yoghurt     ✓   

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam      ✓  

Ketajaman rasa sari kacang hijau      ✓  

Kesukaan yoghurt     ✓   
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     Ulangan 2 

     YPKH0 

 

 

 

 

 

 

    YPKH1 

 

 

 

 

 

 

    YPKH2 

 

 

 

 

 

 

 

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam     ✓    

Ketajaman rasa sari kacang hijau     ✓    

Kesukaan yoghurt     ✓   

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam     ✓   

Ketajaman rasa sari kacang hijau     ✓   

Kesukaan yoghurt    ✓   

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam     ✓   

Ketajaman rasa sari kacang hijau      ✓   

Kesukaan yoghurt     ✓   
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    YPKH3 

 

 

 

 

 

 

         Diadaptasi : Eurika, Novy et al., 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam       ✓  

Ketajaman rasa sari kacang hijau       ✓  

Kesukaan yoghurt     ✓   

Banjarbaru, 13 september 2023 

Panelis, 

 

 

 

…Putri Nurhaliza….. 

NIM 220101110783 
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Kuesioner Uji Organoleptik 

Yoghurt Kacang hijau 

C. Identitas 

Peneliti  : Maulina Apriliani 

NIM Peneliti  : 190101110047 

Judul penelitian : Pengembangan Penuntun Praktikum Berdasarkan Uji  

     Organoleptik Yoghurt Susu UHT Dengan Penambahan  

     Sari Kacang Hijau (Vigna radiata) 

Panelis   : Rizka Murtafi’ah 

Institusi  : UIN Antasari 

 

D. Petunjuk pengisian kuesioner : 

Assalamualaikum wr wb. Dihadapan saudara/i tersedia produk fermentasi yoghurt 

kacang hijau dengan 4 perlakuan yaitu kode perlakuan YPKH0, YPKH1, YPKH2 

dan YPKH3. Saudara/i diminta untuk memberikan penilaian terhadap citarasa 

asam, ketajaman rasa sari kacang hijau dan kesukaan yoghurt. Atas kesediaan 

saudara/i mengisi kuesioner ini saya ucapkan terima kasih. 

 

Keterangan skor penilaian : 1. Sangat tidak suka ; 2. Tidak suka ; 3. Suka ;  

                  4. Sangat suka  

                                        * Penilaian kesukaan yoghurt dinilai oleh panelis  

       berdasarkan keseluruhan atribut sensori yang  

       diujikan seperti citarasa asam dan ketajaman rasa 

       sari kacang hijau  
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       Keterangan kode perlakuan yoghurt: 

         YPKH0 = Yoghurt kontrol (tanpa penambahan sari kacang         

              hijau) 

         YPKH1 = Yoghurt dengan penambahan sari kacang hijau          

                 10 ml 

         YPKH2 = Yoghurt dengan penambahan sari kacang hijau          

                15 ml 

         YPKH3 = Yoghurt dengan penambahan sari kacang hijau               

                20 ml 

 

Berilah tanda centang (✓) pada kolom skor penilaian 

 

Ulangan 1 

 

YPKH0 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam √    

Ketajaman rasa sari kacang hijau √    

Kesukaan yoghurt    √ 
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YPKH1 

 

 

 

 

 

 

 

 

YPKH2 

 

 

 

 

 

 

 

 

YPKH3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam √    

Ketajaman rasa sari kacang hijau  √   

Kesukaan yoghurt   √  

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam √    

Ketajaman rasa sari kacang hijau  √   

Kesukaan yoghurt √    

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam √    

Ketajaman rasa sari kacang hijau   √  

Kesukaan yoghurt √    
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     Ulangan 2 

     YPKH0 

 

 

 

 

 

 

    YPKH1 

 

 

 

 

 

 

    YPKH2 

 

 

 

 

 

 

   

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam √    

Ketajaman rasa sari kacang hijau √    

Kesukaan yoghurt √    

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam √    

Ketajaman rasa sari kacang hijau   √  

Kesukaan yoghurt √    

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam √    

Ketajaman rasa sari kacang hijau    √ 

Kesukaan yoghurt √    
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  YPKH3 

 

 

 

 

 

 

         Diadaptasi : Eurika, Novy et al., 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam √    

Ketajaman rasa sari kacang hijau  √   

Kesukaan yoghurt   √  

Banjarbaru, 06 Oktober 2023 

Panelis, 

 

 

 

 

Rizka Murtafi’ah 

NIM 210101110059 
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Kuesioner Uji Organoleptik 

Yoghurt Kacang hijau 

D. Identitas 

Peneliti  : Maulina Apriliani 

NIM Peneliti  : 190101110047 

Judul penelitian : Pengembangan Penuntun Praktikum Berdasarkan Uji  

     Organoleptik Yoghurt Susu UHT Dengan Penambahan  

     Sari Kacang Hijau (Vigna radiata) 

Panelis   :  

Institusi  : UIN Antasari 

 

E. Petunjuk pengisian kuesioner : 

Assalamualaikum wr wb. Dihadapan saudara/i tersedia produk fermentasi yoghurt 

kacang hijau dengan 4 perlakuan yaitu kode perlakuan YPKH0, YPKH1, YPKH2 

dan YPKH3. Saudara/i diminta untuk memberikan penilaian terhadap citarasa 

asam, ketajaman rasa sari kacang hijau dan kesukaan yoghurt. Atas kesediaan 

saudara/i mengisi kuesioner ini saya ucapkan terima kasih. 

 

Keterangan skor penilaian : 1. Sangat tidak suka ; 2. Tidak suka ; 3. Suka ;  

                  4. Sangat suka  

                                        * Penilaian kesukaan yoghurt dinilai oleh panelis  

       berdasarkan keseluruhan atribut sensori yang  

       diujikan seperti citarasa asam dan ketajaman rasa 

       sari kacang hijau  
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       Keterangan kode perlakuan yoghurt: 

         YPKH0 = Yoghurt kontrol (tanpa penambahan sari kacang         

              hijau) 

         YPKH1 = Yoghurt dengan penambahan sari kacang hijau          

                 10 ml 

         YPKH2 = Yoghurt dengan penambahan sari kacang hijau          

                15 ml 

         YPKH3 = Yoghurt dengan penambahan sari kacang hijau               

                20 ml 

 

Berilah tanda centang (✓) pada kolom skor penilaian 

 

Ulangan 1 

 

YPKH0 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam     ✓    

Ketajaman rasa sari kacang hijau    ✓     

Kesukaan yoghurt      ✓   
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YPKH1 

 

 

 

 

 

 

 

 

YPKH2 

 

 

 

 

 

 

 

 

YPKH3 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam      ✓   

Ketajaman rasa sari kacang hijau     ✓   

Kesukaan yoghurt     ✓   

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam     ✓   

Ketajaman rasa sari kacang hijau      ✓  

Kesukaan yoghurt     ✓   

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam      ✓  

Ketajaman rasa sari kacang hijau      ✓  

Kesukaan yoghurt     ✓   
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     Ulangan 2 

     YPKH0 

 

 

 

 

 

 

    YPKH1 

 

 

 

 

 

 

    YPKH2 

 

 

 

 

 

 

     

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam     ✓    

Ketajaman rasa sari kacang hijau     ✓    

Kesukaan yoghurt     ✓   

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam     ✓   

Ketajaman rasa sari kacang hijau     ✓   

Kesukaan yoghurt    ✓   

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam     ✓   

Ketajaman rasa sari kacang hijau      ✓   

Kesukaan yoghurt     ✓   
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YPKH3 

 

 

 

 

 

 

         Diadaptasi : Eurika, Novy et al., 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penilaian Skor penilaian 

1 2 3 4 

Citarasa asam       ✓  

Ketajaman rasa sari kacang hijau       ✓  

Kesukaan yoghurt     ✓   

Banjarbaru, 13 september 2023 

Panelis, 

 

 

 

…Nurul Madina….. 

NIM 220101110566 
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Lampiran 16 : Lembar Monitoring Skripsi 
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Lampiran 17 : Buku Konsultasi Mahasiswa/i 
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