BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Penelitian yang dilakukan oleh peneliti terkait dengan peran penyuluh
sosial dalam mengembangkan Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) di
Kota Banjarmasin memiliki kesimpulan. Satu kesimpulan yang dapat peneliti
ambil dalam penelitian yang dilakukan adalah seberapa penting peran seorang
penyuluh sosial dalam keberlangsungan kehidupan bermasyarakat.

Adapun yang harus dijaga tidak hanya kesehatan fisik jasmani saja, namun
juga kesejahteraan mental remaja itu sendiri. Hal hal yang diusahakan oleh PKPR
di kota Banjarmasin telah sesuai dengan tujuan peneliti ingin megetahui peran
dari penyuluh sosial dalam pelayanan kesehatan remaja, adapun tiga peran yang

dapat penulis simpulkan yakni sebagai motivator, koordinator dan konselor.

B. Rekomendasi

Setelah melakukan penelitian, ada beberapa rekomendasi yang peneliti
berikan tidak hanya untuk PKPR, namun juga kepada seluruh lapisan masyarakat,
yakni sebagai berikut :

1. Penyuluh sosial bersama dengan stakeholder dan jajaran puskesmas
tentunya terus bekerja sama dalam melaksanakan pelayanan Kesehatan
teruntuk remaja.

2. Seperti yang sudah peneliti bahas, remaja merupakan generasi penerus
bangsa, tidak hanya tentang Kesehatan reproduksi dan jasmani yang

perlu diperhatikan, namun kedepannya para penyuluh sosial dan PKPR
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perlu menangani lebih lanjut pula tentang Kesehatan mental para
remaja di era kini.

Peneliti berharap PKPR beserta denan program yang telah dilaksanakan
di Banjarmasin selalu berkelanjutan dan melakukan pembaharuan

seiring dengan proses yang telah nampak di lapangan.



