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BAB III 

METODE PENELITIAN  

 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian  

Penelitian ini sesuai dengan tujuannya sebagai usaha untuk menemukan, 

mengembangkan, dan menguji kebeneran suatu pengetahuan, Jenis penelitian ini 

menggunakan penelitian lapangan (field recearch) yaitu penelitian dengan tujuan 

langsung turun ke lapangan untuk mendapatkan informasi data terkait 

Problematika Pembelajaran Daring pada maka kuliah PJOK pada mahasiswa UIN 

Antasari Banjarmasin. Alasan penulis menggunakan penelitian lapangan adalah 

untuk menggambarkan situasi yang sebenar-benarnya terjadi pada saat sekarang. 

Penelitian ini termasuk dalam penelitian kualitatif dengan pendekatan 

deskriptif, dimana peneliti harus mendeskripsikan suatu obyek atau fenomena 

yang akan dituangkan dalam tulisan yang bersifat narasi. Artinya dalam 

penulisannya berupa data dan fakta yang dihimpun dalam bentuk kalimat-kalimat, 

bukan angka-angka atau tabel-tabel. Data yang dikumpulkan yaitu melalui 

observasi, wawancara, dokumentasi pribadi maupun dokumentasi resmi. 

Pendekatan yang dalam pelaksanaannya bertujuan pada proses penggalian makna, 

penjelasan, penempatan data, dan menggambarkan realita dibalik fenomena yang 

ada secara mendalam dan juga rinci, oleh karena itu penulis menggunakan 

pendekatan kualitatif. 

 

 



26 
 

 
 

B. Subjek dan Objek Penelitian  

1. Subjek Penelitian  

Subjek dalam penelitian ini adalah mahasiswa mahaiswi Fakultas Tarbiyah 

dan Keguruan Jurusan PGMI semester VI  angkatan 2019 UIN Antasari 

Banjarmasin.  

2. Objek Penelitian  

Adapun yang menjadi objek penelitian ini adalah problematika 

pembelajaran daring pada mata kuliah PJOK pada mahasiswa UIN Antasari 

Banjarmasin. 

C. Data dan Sumber Data 

1. Data 

Data adalah suatu astribusi yang melekat pada suatu objek tertentu, berfungi 

sebagai informasi yang dapat dipertanggungjawabkan dan diperoleh melalui suatu 

metode (instrumen) pengumpulan data. Data yang digali dalam  penelitian ini 

yaitu data pokok dan data penunjang sebagai berikut: 

a. Data Pokok 

Data pokok adalah data yang dikumpulkan dan diolah sendiri serta 

diperoleh langsung dari objeknya.ta pokok adalah data yang dikumpulkan 

dan diolah sendiri serta diperoleh langsung dari objeknya.20 Data pokok 

dalam  penelitian ini adalah data tentang problematika pembelajaran daring 

                                                           
20 Nur Heryanti dan M. Akid Hamid, Statistika Dasar, (Jakarta : Universitas Terbuka 2007),h. 4.  
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pada mata kuliah PJOK  mahasiswa PGMI UIN Antsari Banjarmasin, 

meliputi: 

1. Data tentang problematika pembelajaran daring 

2. Data tentang pemgetahuan mahasiswa terhadap pembelajaran 

berbasis daring. 

3. Data tentang kesiapan sumber daya manusia terhadap problematika 

pembelajaran daring. 

4. Data tenteng kemudahan pembelajaran berbasis daring. 

5. Data tentang kebermanfaatan pembelajaran berbasis daring  

6. Data tentang kendala yang di temukan selama berlangsungnya 

pembelajaran berbasis daring.  

b. Data penunjang  

Data penunjang dari data pokok adalah berupa gambaran umum lokasi 

penelitian yang meliputi : 

1. Sejarah singkat jurusan PGMI Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin 

2. Visi, Misi, dan tujuan jurusan PGMI Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

3. Kurikulum, sarana dan prasarana jurusan PGMI Fakultas Tarbiyah 

dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin.  

4. Jumlah dosen dan mahasiswa jurusan PGMI Fakultas Tarbiyah 

dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin 

2. Sumber Data 
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Sumber data primer dalam penelitia ini adalah dari mahasiswa semester VI 

angkatan 2019 jurusan  PGMI Fakultas Tarbiyah dan Keguruan yang di tetapkan 

sebagai objek penelitian. Sedangkan sumber data sekunder dalam penelitian ini 

adalah informan atau narasumber lainnya yang terkait dan dianggap mendukung 

kelengkapan data. 

D.  Teknik Pengumpulan Data 

Penelitian kualitatif mengandalkan mengumpulkan data untuk memperoleh 

hasil peneltian yang valid. Adapun teknik pengumpulan data yang dilakukan 

penulis terhadap penelitian ini sebagai berikut. 

1. Angket 

Angket merupakan teknik pengumpulan data yang dilakukan dengan cara 

memberi seperangkat pertanyaan yang harus dijawab dan dikerjakan oleh 

responden meliputi sasaran angket.  Angket merupakan kumpulan pertanyaan-

pertanyaan yang tertulis yang digunakan untuk memperoleh informasi yang 

lengkap mengenai suatu masalah dan responden tanpa merasa khawatir bisa 

responden memberi jawaban yang tidak sesuai dengan kenyataan dalam pengisian 

daftar pertanyaan. Disamping itu, responden mengetahui informasi tertentu yang 

diminta. Adapun angket yang digunakan, yaitu : 

a. Angket Skala Likert 

Skala ini digunakan untuk mengukur sikap, pendapat dan persepsi 

seseorang atau sekelompok orang tentang fenomena atau gejala sosial 

yang terjadi. 

2. Wawancara 
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Wawancara adalah teknik pengumpulan data dengan interview pada satu 

atau beberapa orang yang bersangkutan. Interview guide harus disusun dan 

pewawancara harus mengerti akan isi serta makna dari interview guide tersebut. 

Dalam pengertian yang lain wawancara merupakan cara untuk mengumpulkan 

data dengan mengadakan tatap muka secara langsung atau antara orang yang 

bertugas mengumpulkan data dengan orang yang meliputi sumber data atau objek 

penelitian. 

Wawancara digunakan untuk melengkapi dan memperkuat daya yang 

diperoleh peneliti dari teknik observasi, dan dokumentasi serta untuk memperoleh 

informasi menyeluruh pembelajaran daring  di jurusan PGMI Fakultas Tarbiyah 

dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. Teknik ini langsung dilakukan oleh 

peneliti dengan tanya jawab secara virtual kepada mahasiswa terhadap 

problematika pembelajaran daring. 

E. Teknik Pengelolahan Data 

1. Teknik pengolahan data 

Langkah-langkah dalam pengelolaan data adalah : 

a. Editing, yaitu kegiatan yang mempelajari kembali data yang terkumpul, 

apakah sudah lengkap atau belum. 

b. Koding, yaitu memberi kode pada setiap jawaban responden. Untuk 

memisahkan data menurut jenisnya dalam  rangka mengklarifikasi hasil 

catatan yang diperoleh dengan dalam angket, wawancara, dan 

dokumentasi. 
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c. Klasifikasian yaitu mengelompokkan hasil daya yang diperoleh dengan 

jenis data yang diperoleh. 

d. Menghitung frekuensi, teknik ini digunakan untuk menghitung jumlah 

jawaban responden 

e. Interpretasi Data, teknik ini digunakan untuk menafsirkan data yang telah 

diolah melalui persentasi. 

2. Analisis Data  

Menurut Bogdan dan Bikken  dalam Lexy Moleong analisis data kualitatif 

adalah upaya yang dilakukan dengan jalan bekerja dengan data, mengorganisasi 

data, memilah-milahnya menjadi satuan yang dapat dikelola, mensintestiskannya, 

mencari dan menemukan pola, menemukan apa yang penting dan apa yang 

dipelajari dan memutuskan apa yang dapat diceritakan kepada orang lain. Miles 

dan Hubemas dalam Sugiyono mengemukakan bahwa aktivitas dalam analisis dan 

kualitatif dilakukan secara interaktif dan berlangsung secara terus menerus sampai 

tuntas, sehingga datanya sudah jenuh, Aktivitas dalam analisis data meliputi: data 

reduacion ( reduksi data) , data display ( penyajian data), dan conclusion  

drawing/verification (kesimpulan). 

 

F. Prosedur Penelitian  

Tahapan prosedur yang penulis lakukan adalah  

1. Tahapan pendahuluan  

a. Penjajakan di lokasi penelitian 

b. Berkonsultasi dengan dosen pembimbing 
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c. Mengajukan proposal penelitian dan meminta persetujuan kepada 

dosen pembimbing 

d. Mengajukan proposal kepada Biro Skripsi Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin.  

2. Tahapan Persiapan 

a. Melakukan seminar proposal 

b. Memperbaiki proposal skripsi berdasarkan seminar dan pengarahan 

dosen pembimbing  

c. Membuat instrumen pengumpulan data 

d. Meminta surat riset dari Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin  

e. Menyempaikan surat perintah riset kepada pihak-pihak yang 

berwenang 

3. Tahapan Pelaksana 

a. Menghubungi responden dan informan untuk menggali data sesuai 

dengan teknik yang ditentukan  

b. Pengumpulan data 

c. Pengolahan dan penganalisisan data 

4. Tahapan Penyusunan  

a. Penyusunan hasil laporan penelitian 

b. Berkonsultasi dengan dosen pembimbing metodologi dan pelelitian 

dan dosen teknik penulisan dan bahan untuk dikoreksi dan di setujui 
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c. Diadakan perbaikan dan diperbanyak, selanjutnya siap diujikan dalam 

sidang munaqasah skripsi Fakultas Tarbiyah Dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin.  

 

 

 

 

 


