BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang peneliti dapatkan dapat disimpulkan bahwa
Problematika yang muncul ketika perkuliahan daring berlangsung yaitu:
kendala pada jaringan internet bagi beberapa mahasiswa yang tinggal di daeah
tertentu, kuota internet yang cukup mahal , walaupun ada bantuan akan tetapi
masih belum cukup untuk memenuhi kebutuhan pembelajaran, kejenuhan para
mahasiswa yang di sebakab kurang bersosialisasi dan interaksi di tambah lagi
dengan jaringan internet yang tidak setabil menyebabkan semangat belajar para

pesrta didik menurun.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian, penulis mencoba memberikan beberapa saran
sebagai pelengkap dan upaya untuk meningkatkan kualitas pembelajaran mata
kuliah PJOK dan diharapkan kepada mahasiswa diharapkan agar lebih rajin dan
lebih bersemangat lagi dalam belajar khususnya dalam pembelajaran mata kuliah
PJOK. Dan kepada mahasiswa juga diharapkan dapat memahami pentingnya

pembelajaran materi PJOK

Dan juga diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar penelitian ini bisa menjadi
referesi dan dapat mengembangkan kembali penelitian dengan objek yang berbeda

dan lebih luas lagi dalam materi pembahasannya.
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