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ABSTRAK

Muliya Fitriyani. 200103030265, Pengalaman Mati Suri di Youtube: Analisis
Psikologi Kematian Komaruddin Hidayat, Pembimbing: (1) Dr. Fatrawati
Kumari M. Hum dan (2) H. Abdul Hakim, M. Ag, Prodi Agidah dan
Filsafat Islam, Fakultas Ushuluddin dan Humaniora, UIN Antasari
Banjarmasin. 2024.

Kata Kunci: Kematian, Mati Suri, Youtube

Penelitian ini berlatarbelakang banyaknya orang yang takut saat menghadapi
kematian. Pada dasarnya tanpa disadari manusia pasti memikirkan, merasakan dan
meyanini akan kematian. Orang boleh tidak percaya Tuhan, tetapi semuanya meyakini
tidak ada yang dapat mengingkari bahwa setiap orang akan mati. Dalam hal ini mati suri
dapat menjadi gambaran bagi orang yang hendak menghadapi kematian. Mati suri secara
umum adalah suatu fenomena dimana seseorang hidup kembali setelah dinyatakan
meninggal dunia dalam rentang waktu tertentu. Sesuai pengalaman narasumber yang
membagikan cerita mati suri di youtube mengatakan bahwa mati suri merupakan keadaan
dimana seseorang seakan- akan mengalami kematian yang sesungguhnya. Orang-orang itu
di perlihatkan Allah segala hal yang telah dilakukan selama hidup dan diperlihatkan
sebagian ganjaran yang diterima manusia baik siksaan atau neraka maupun kenikmatan
atau surga sehingga membuat mereka dapat melakukan evaluasi diri untuk memanfaatkan
sisa kesempatan hidup yang masih diberikan Allah. Penelitian ini merupakan penelitian
kualitatif dengan menggunakan pendekatan fenomenologis. Adapun jenis penelitian ini
yaitu kepustakaan. Metode yang dipakai adalah deskriptif-klasifikasi. Dalam penelitian ini
yang menjadi subjek penelitian ialah enam kisah pengalaman mati suri di youtube. Kisah
ini dipilih melalui orang yang mengklaim kebenaran dirinya pernah melihat alam kubur.
Enam kisah tersebut dideskripsikan dan dianalis dengan mengunakan teori psikologi
kematian Komaruddin Hidayat.

Hasil penelitian ini menemukan dua hal. Pertama, orang yang pernah mengalami
mati suri diperlihatkan amal perbuatan mereka ketika masih hidup. Kemudian mereka
melihat ganjaran atas perbuatan selama di dunia baik berupa kenikmatan semecam surga
maupun siksaan seperti neraka. Kedua, mati suri menurut analisis psikologi kematian
Komaruddin Hidayat, yaitu pengalaman mati suri telah membentuk pandangan mereka
terhadap makna mati, makna hidup dan makna kepemilikan, makna hidup sebagai
perjalanan manusia dan persiapan menghadapi kematian. Pengalaman mati suri
membentuk pandangan mereka tentang kematian, yaitu sebagai “pengalaman mendekati
kematian™ (near death experince) yang membawa hikmah bagi mereka untuk mengisi
hidup dengan sebaik-baiknya dan mempersiapkan diri menghadapi kematian sebenarnya.
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MOTTO

Bismillahirahmanirrahim
Yok semangat
Fighting!

“Man Jadda Wajadda”
Siapa yang bersungguh-sungguh, maka akan berhasil.

(QS. Ar-Rad:11)

“Semua Pasti Akan Berlalu”
Dr. Fahruddin Faiz

Jika kamu ada kesulitan, masalah, gundah gulana jangan hubungi aku.
Kalau kamu ingin tanya rekomendasi Drama Korea terbaru,
Langsung tanyakan pada ku
Muliya Fitriyani

“Tugas Kita Sebagai Manusia lalah Berusaha,
Semuanya Diserahkan Kepada Allah, dan Itu Jauh Lebih Tenang”.
Shakira Ul

“Midset Manusia Itu Luar Biasa, Maka Dari Itu Berpikirlah yang Baik dan
Percayalah Pada Diri Kamu, Walau Gagal Itu Artinya Bagus, Kamu Bisa
Berkembang”

Xaviera KAIST
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1. \
2. <
3. o
4, &
5 ¢
6. c
7. &
8. >
9. 5
10. J
11. J
12.
13.
14 P
15. 2
1. Vokal

w

Sy
Sh
Dh

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.

b Th
L Zh
¢ '
¢ Gh
o F
¢ Q
4 K
J L
¢ M
o N
P W
» H
S Y

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. VVokal tunggal memiliki

ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda VVokal Arab Tanda VVokal Latin Keterangan
- A Fathah
— I Kasrah
— U Dhammah

Kata sandang: Contoh: (J\=3) al-rijal bukan ar-rijal, (v/5:.4) al-diwan bukan

ad-diwan.
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Syiddah: Misalnya, kata (5;;%)) tidak ditulis adh-dharirah melainkan

aldhardrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
$- Ai adan i
3- Au adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
G A a dengan topi di atas
g ] i dengan topi di atas
# 0 u dengan topi di atas

3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf
kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda (=) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan
menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (53<)) tidak ditulis

ad-dharQrah melainkan al-dhar(rah, demikian seterusnya.
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5. Ta Marbathah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbdthah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/(lihat
contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbthah tersebut diikuti
oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbuthah tersebut
diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/

(lihat contoh 3).

No Kata Arab Alih Aksara

1 i b Tharigah

2 gyl ad Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3 BESIREE Wahdah al-Wujdd

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-
Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam
alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
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berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd

al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Ndr al-Din al-Raniri.

7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘]), kata benda (ism), maupun huruf (harf)

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Kata Arab Alih Aksara
HEAII dzahaba al-ustadzu
RIS tsabata al-ajru
35, an)) 3574 al-harakah al-‘ashriyyah
4] ) ¥ of g asyhadu an I2 ilaha illa Allah
Pl &l Wi mawlana Malik al-Shalih
155y yu’tsirukum Allah
HEARINVSY] al-mazhéhir al-‘aqliyyah

gl &8

hub al-istithla’

ol 5 323 530

al-maddah al-mashnii’ah min al-
hayawan

ol Ol tharf al-‘ayni
el al-musahamah
&b A 3 man salaka tharigan
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