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ABSTRAK

Sofiati Rahmadanniah. 200103040314. Pengaruh Motivasi dan Mood (Suasana
Hati) terhadap Intensitas Menghafal Al-Qur’an di Asrama Mahasiswi
Tahfidz Husada Banjarmasin., Pembimbing (I) Widiya Aris Radiani,
M.Psi., Psikolog., dan Pembimbing (II) Bapak Dr. H. Akhmad Sagir, M.
Ag., pada Program Studi Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN
Antasari Banjarmasin. 2024

Kata Kunci: Motivasi; Mood (Suasana Hati); Intensitas; Penghafal Al-Qur’an

Intensitas merupakan keadaan tingkatan atau ukuran intensnya. Tingkatan
di sini mendeskripsikan seberapa sering individu melakukan kegiatan dalam jangka
waktu tertentu. Intensitas menghafal Al-Qur’an merupakan suatu tingkatan
seringnya santriwati berinteraksi dengan Al-Qur’an khususnya menghafal Al-
Qur’an. Intensitas sangat diperlukan santriwati dalam menghafal Al-Qur’an. Pada
penelitian ini motivasi dan mood menjadi sumber santriwati untuk meningkatkan
intensitas pada santriwati penghafal Al-Qur’an. Tujuan penelitian ini yaitu untuk
melihat tingkatan dan pengaruh motivasi dan mood terhadap intensitas menghafal
Al-Qur’an di Asrama Mahasiswi Tahfidz Husada Banjarmasin.

Metode penelitian yang digunakan yaitu metode kuantitatif dengan
pendekatan korelasional. Metode sampel pada penelitian ini adalah nonprobability
sampling dengan pengambilan sampel menggunakan sampling total (sensus), yaitu
pengambilan sampel dilakukan dengan mengambil semua jumlah anggota populasi
apabila populasi berjumlah kurang dari 100. Jumlah sampel dalam penelitian ini
sebanyak 40 orang santriwati Asrama Tahfidz Husada Banjarmasin.

Berdasarkan hasil penelitian, menunjukkan bahwa santriwati Asrama
Tahfidz Husada 1) Memiliki tingkat motivasi yang sedang dengan 55%. 2)
Memiliki tingkat mood yang sedang dengan 37,5%. 3) Memiliki tingkat intensitas
menghafal Al-Qur’an yang sedang dengan 45%. 4) Terdapat Pengaruh Motivasi
terhadap Intensitas Menghafal Al-Qur’an di Asrama Mahasiswi Tahfidz Husada
Banjarmasin, dengan nilai signifikansi (p) < 0,05. 5) Tidak terdapat Pengaruh Mood
(Suasana Hati) terhadap Intensitas Menghafal Al-Qur’an di Asrama Mahasiswi
Tahfidz Husada Banjarmasin, dengan nilai signifikansi 0,097 > 0,05. 6) Terdapat
Pengaruh Motivasi dan Mood (Suasana Hati) terhadap Intensitas Menghafal Al-
Qur’an di Asrama Mahasiswi Tahfidz Husada Banjarmasin, dengan nilai
signifikansi (p) < 0,05. 7) Kontribusi antara Motivasi dan Mood (Suasana Hati)
terhadap Intensitas Menghafal Al-Qur’an di Asrama Mahasiswi Tahfidz Husada
Banjarmasin dengan persentase pengaruh sebesar 56,2%
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MOTTO
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Sesungguhnya, Kami benar-benar telah memudahkan Al-Qur’an sebagai
pelajaran. Maka, adakah yang mau mengambil pelajaran?

(QS. 4l-Qamar/54:17)
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Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum sebelum mereka
mengubah keadaan mereka sendiri

(0S. Ar-Ra’d/13:11)

~Pengetahuan adalah kunci kesuksesan yang tak ternilai~

(Albert Enstein)
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1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
A Fathah
o I Kasrah

U Dhammah

Kata sandang: Contoh: (JU=))) al-rijél bukan ar-rijal, (2/331), al-diwan bukan

ad-diwan.

Syiddah: Misalnya, kata (5;3%)"), tidak ditulis adh-dharirah melainkan al-

dhartirah, demikian seterusnya.
Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

\ Tanda Vokal Arab

Tanda Vokal Latin

Keterangan

X




Ai adani

Au adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
q A a dengan topi di atas
o I 1 dengan topi di atas
e U u dengan topi di atas

3. Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf/1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf

kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)
Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan

sebuah tanda (:+) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (53;-2)), tidak ditulis adh-

dhartirah melainkan al-dhartirah, demikian seterusnya.

5. Ta Marbiithah
Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbithah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat

contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbtthah tersebut diikuti



oleh kata sifat (na %) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbithah tersebut

diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/

(lihat contoh 3).
No Kata Arab Alih Aksara
1 3\54")!0 Tharigah
2 3';6 UL-»‘J\ NN Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3 33 }3‘ 545 Wahdah al-Wujad

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-
Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. Beberapa ketentuan lain
dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia (PUEBI) sebetulnya juga dapat
diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring
(italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan
cetak miring, maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.
Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal dari
Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal
dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd al-Samad

al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Nur al-Din al-Raniri.

7. Cara Penulisan Kata
Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf (harf) ditulis
secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-kalimat

dalam Bahasa Arab.
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Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang.
Segala puji hanya bagi Allah SWT., Penguasa alam semesta. Kiranya rahmat dan
keselamatan senantiasa tercurahkan untuk baginda Rasul yang mulia yaitu Nabi
besar Muhammad SAW., beserta keluarga dan para sahabat setianya.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini memiliki banyak kekurangan dan
kelemahan, seperti air yang mencari arah dalam samudra pengetahuan dan
pengalaman yang terbatas. Namun, penulis merasa sangat bersyukur telah berhasil
menyelesaikan karya berjudul “Pengaruh Motivasi dan Mood (Suasana Hati)
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Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin.

Sungguh, di dalam peluk cakrawala ilmu, tumbuhlah hikmat dan nikmat,
yang tak dapat diraih sendirian. Penulis, dalam pelipur rindu rasa syukur, ingin
merentangkan sayap terima kasih, untuk melambaikan cinta dan penghormatan

kepada:
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