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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

Lampiran I: Daftar Terjemah 

Bab/Halaman Alquran/Hadis Terjemah 

BAB I/h. 1 Q.S. Al-Mujadalah(58):11 Wahai orang-orang yang beriman, 

apabila dikatakan kepadamu 

“Berilah kelapangan di dalam 

majelis-majelis,” lapangkanlah, 

niscaya Allah akan memberi 

kelapangan untukmu. Apabila 

dikatakan, “Berdirilah,” (kamu) 

berdirilah. Allah niscaya akan 

mengangkat orang-orang yang 

beriman di antaramu dan orang-

orang yang diberi ilmu beberapa 

derajat. Allah Mahateliti terhadap 

apa yang kamu kerjakan. 

BAB II/h. 23 Q.S. Al-Isra’(17):24 Rendahkanlah dirimu terhadap 

keduanya dengan penuh kasih 

sayang dan ucapkanlah, “Wahai 

Tuhanku, sayangilah keduanya 

sebagaimana mereka berdua 

(menyayangiku ketika) mendidik 

aku pada waktu kecil.” 

BAB II/h. 49 Q.S. Al-A’raf(7):199 Jadilah pemaaf, perintahlah 

(orang-orang) pada yang makruf, 

dan berpalinglah dari orang-orang 

bodoh. 

BAB II/h. 51 Q.S. Al-Maidah(5):104 Apabila dikatakan kepada mereka: 

"Marilah mengikuti apa yang 

diturunkan Allah dan mengikuti 

Rasul". Mereka menjawab: 

"Cukuplah untuk kami apa yang 

kami dapati bapak-bapak kami 

mengerjakannya". Dan apakah 

mereka itu akan mengikuti nenek 

moyang mereka walaupun nenek 

moyang mereka itu tidak 

mengetahui apa-apa dan tidak 

(pula) mendapat petunjuk?. 

BAB II/h. 55 Q.S. At-Taubah(9):36 Sesungguhnya bilangan bulan di 

sisi Allah ialah dua belas bulan, 

(sebagaimana) ketetapan Allah (di 



Lauh Mahfuz) pada waktu Dia 

menciptakan langit dan bumi 

BAB IV/h.199 HR. Ibnu Hibban dalam 

Kitab Fathu Bari 2/479 

Shalat adalah sebaik-baik syariat, 

siapa yang ingin memperbanyak 

maka perbanyaklah, dan siapa 

yang ingin melakukan sedikit 

maka lakukanlah. 

BAB IV/h.100 Q.S. Al-Baqarah(2):153 Wahai orang-orang yang beriman, 

mohonlah pertolongan (kepada 

Allah) dengan sabar dan salat. 

Sesungguhnya Allah beserta 

orang-orang yang sabar. 

BAB IV/h.101 Q.S. Fathir(35):29-30 29.Sesungguhnya orang-orang 

yang selalu membaca Kitab Allah 

(Al-Qur’an), menegakkan salat, 

dan menginfakkan sebagian rezeki 

yang Kami anugerahkan 

kepadanya secara sembunyi-

sembunyi dan terang-terangan, 

mereka itu mengharapkan 

perdagangan yang tidak akan 

pernah rugi. 

30. (Demikian itu) agar Allah 

menyempurnakan pahala mereka 

dan menambah karunia-Nya. 

Sesungguhnya Allah Maha 

Pengampun lagi Maha 

Mensyukuri. 

BAB IV/h.104 Q.S. Ghafir(40):60 Tuhanmu berfirman, “Berdoalah 

kepada-Ku, niscaya akan Aku 

perkenankan bagimu (apa yang 

kamu harapkan). Sesungguhnya 

orang-orang yang 

menyombongkan diri tidak mau 

beribadah kepada-Ku akan masuk 

(neraka) Jahanam dalam keadaan 

hina dina.” 

BAB IV/h.107 Q.S. Al-Maidah(5):2 Tolong-menolonglah kamu dalam 

(mengerjakan) kebajikan dan 

takwa, dan jangan tolong-

menolong dalam berbuat dosa dan 

permusuhan. Bertakwalah kepada 

Allah, sesungguhnya Allah sangat 

berat siksaan-Nya. 

BAB IV/h.113 HR. Ibnu Majah no. 1385 

dan Tirmidzi no. 3578. 

Seorang buta datang kepada Nabi 

lalu mengatakan, “Berdoalah 



engkau kepada Allah untukku agar 

menyembuhkanku.” Beliau 

shallallahu ‘alaihi wa sallam 

mengatakan, “Apabila engkau 

mau, aku akan menundanya 

untukmu (di akhirat) dan itu lebih 

baik. Namun, apabila engkau mau, 

aku akan mendo’akanmu.” Orang 

itu pun mengatakan, 

“Do’akanlah.” Nabi shallallahu 

‘alaihi wa sallam lalu 

menyuruhnya untuk berwudhu dan 

memperbagus wudhunya serta 

shalat dua rakaat kemudian berdoa 

dengan doa ini, “Ya Allah, 

sesungguhnya aku memohon 

kepada-Mu dan menghadap 

kepada-Mu dengan Muhammad 

Nabiyyurrahmah. Wahai 

Muhammad, sesungguhnya aku 

menghadap kepada Rabbku 

denganmu dalam kebutuhanku ini 

agar ditunaikan. Ya Allah, 

terimalah syafa’atnya untukku.” 

BAB IV/h.114 HR. Tirmidzi no. 479 dan 

Ibnu Majah no. 1384. 

 

“Barang siapa yang mempunyai 

kebutuhan kepada Allah atau 

kepada seseorang dari bani Adam, 

maka berwudhulah dan 

perbaikilah wudhunya kemudian 

shalatlah dua raka’at. Lalu 

hendaklah ia memuji Allah Ta’ala 

dan bershalawat kepada 

Nabi shallallahu ‘alaihi wa 

sallam, dan mengucapkan (do’a), 

‘Tidak ada sesembahan yang benar 

melainkan Allah yang Maha 

Penyantun dan Mahamulia, 

Mahasuci Allah Rabb Arsy yang 

agung, segala puji millik Allah 

Rabb sekalian alam, aku memohon 

kepada-Mu hal-hal yang 

menyebabkan datangnya rahmat-

Mu, dan yang menyebabkan 

ampunan-Mu serta keuntungan 

dari tiap kebaikan dan keselamatan 

dari segala dosa. Janganlah 



Engkau tinggalkan pada diriku 

dosa kecuali Engkau ampuni, 

kegundahan melainkan Engkau 

berikan jalan keluarnya, tidak pula 

suatu kebutuhan yang Engkau 

ridhai melainkan Engkau penuhi, 

wahai Yang Maha Penyayang di 

antara penyayang’.” 

BAB IV/h.115 Q.S. Al-An-am(6):162 Katakanlah (Nabi Muhammad), 

“Sesungguhnya salatku, ibadahku, 

hidupku, dan matiku hanyalah 

untuk Allah, Tuhan semesta alam. 

BAB IV/h.116 Kitab Durratun Nashihin 

karya Syaikh Ustman 

“Nabi Muhammad bersabda 

kepada Siti Aisyah, “Kamu tidak 

boleh tidur sebelum melakukan 4 

perkara, yaitu: mengkhatamkan al-

Qur’an, meminta maaf kepada 

para Nabi, memohonkan ampun 

orang mukmin dan melaksanakan 

ibadah haji”. Setelah bersabda 

demikian Rasulullah saw 

melaksanakan shalat, sedangkan 

Siti Aisyah masih kebingungan 

dengan pesan yang disampaikan 

oleh Rasulullah saw. Seusai 

Rasulullah shalat beliau bertanya 

kepada Siti Aisyah: ”mengapa kau 

terlihat sedih?” Siti Aisyah 

menjawab: “Apa yang telah 

engkau sabdakan terlalu berat 

bagiku.” Rasulullah hanya 

tersenyum sembari menjelaskan 

maksud dari perkataannya. 

Bacalah surah al-Ikhlas 3 kali, 

maka seperti engkau telah 

mengkhatamkan al-Qur’an. 

Bacalah Shalawat maka seperti 

engkau telah meminta maaf 

kepada para Nabi. Kemudian 

bacalah Istighfar (Astaghfirullaha 

lil mukminiina wal mukminat), 

maka engkau telah memohonkan 

ampun orang mukmin. Dan 

bacalah kalimat aṡ-ṡâliḥaḥ 

(subḥânallâh wa alḥamdulillâh wa 

lâ ilâha illa Allâhu wa Allâhu 



akbar wa lâ ḥaula wa lâ quwwata 

illa billâh al- ‘aliyyi al-‘adlîm), 

seperti engkau telah melaksanakan 

Haji.” 

BAB IV/h.122 Q.S. Asy-Syura(42):19 Allah Mahalembut terhadap 

hamba-hamba-Nya. Dia memberi 

rezeki kepada siapa yang Dia 

kehendaki. Dia Mahakuat lagi 

Mahaperkasa. 

 

 

  



Lampiran II: Instrumen Penelitian 

 

A. Wawancara 

Peneliti memiliki peran sebagai instrumen pengumpulan data. Dalam 

pengumpulan data tersebut juga digunakan perangkat bantu. Perangkat bantu 

yang digunakan adalah panduan wawancara. Dalam hal ini, peneliti melakukan 

wawancara dengan Tokoh Agama, Tokoh Masyarakat, Seniman/Budayawan, 

dan Masyarakat yang ada di Desa Tatakan, Desa Tungkap, Desa Indrasari dan 

Desa Sungai Sipai yang ada di Kabupaten Tapin dan Kabupaten Banjar. Adapun 

wawancara yang digunakan adalah sebagai berikut: 

1. Sasaran Wawancara Kepada Tokoh Agama 

a. Apa arti dari Arba Mustamir? 

b. Dari mana asal muasal adanya tradisi Arba Mustamir ini? 

c. Apa tujuan dilaksanakannya tradisi Arba Mustamir? 

d. Apa saja yang biasanya dilakukan sebelum pelaksanaan Arba 

Mustamir? 

e. Bagaimana rangkaian kegiatan Arba Mustamir yang dilaksanakan di 

desa ini? 

f. Apa saja kegiatan yang dilaksanakan di tradisi Arba Mustamir? 

g. Apakah pelaksanaan tradisi Arba Mustamir ini sesuai dengan ajaran 

Islam? 

h. Apakah dalam kegiatan Arba Mustamir ini terdapat nilai 

keimanan/ketakwaan, nilai akhlak, dan nilai persaudaraan? Jika ada apa 

saja? 

2. Sasaran Wawancara Kepada Tokoh Masyarakat 

a. Apa saja kegiatan yang dilaksanakan di desa ini ketika Arba Mustamir? 

b. Apakah kegiatan tradisi ini setiap tahun rutin dilaksanakan? 

c. Apakah dalam kegiatan Arba Mustamir ini terdapat nilai 

keimanan/ketakwaan, nilai akhlak, dan nilai persaudaraan? Jika ada apa 

saja? 

 



3. Sasaran Wawancara Kepada Masyarakat 

a. Bagaimana pendapat bapak/ibu tentang tradisi Arba Mustamir? 

b. Apa saja yang bapak/ibu ketahui tentang pelaksanaan tradisi Arba 

Mustamir? 

c. Sejak kapan di desa ini dilaksanakan tradisi Arba Mustamir? 

d. Apakah dalam kegiatan Arba Mustamir ini terdapat nilai 

keimanan/ketakwaan, nilai akhlak, dan nilai persaudaraan? Jika ada apa 

saja? 

B. Dokumentasi 

Dokumentasi yang dilakukan dalam penelitian ini berupa dokumentasi 

berupa foto, video dan audio atau rekaman suara dari hasil wawancara yang 

dilaksanakan oleh peneliti sendiri. 

  



Lampiran III: Dokumentasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan Guru di Desa Tatakan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan Guru di Desa Tungkap 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan Guru di Desa Indrasari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan Aparat Desa Indrasari 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan Aparat Desa Sungai Sipai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto Kegiatan 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto-Foto Kegiatan 
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