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ABSTRAK 

 

Raudatul Jannah. 170104030263, Konsep Sabar Menurut Hamka dan M. 

Quraish Shihab: Analisis Tasawuf, Pembimbing: (1) Fatrawati Kumari, 

M.Hum dan (2) H. Abdul Hakim, M.Ag., Prodi Aqidah dan Filsafat 

Islam, Fakultas Ushuluddin dan Humaniora, UIN Antasari Banjarmasin 

2024. 

 

Kata Kunci: Sabar, Hamka, M. Quraish Shihab, Tasawuf 

 

Dalam menjalani kehidupan, setiap manusia pasti mengalami kesulitan. 

Berbagai macam ujian yang dihadapi, salah satunya adalah musibah. Cara untuk 

menyikapinya yaitu dengan bersabar. Penulis memilih topik tentang sabar karena 

rasa ingin tahu tentang kurang tepatnya pemahaman masyarakat muslim Indonesia 

tentang sabar yang hakiki. Penulis sering menemukan pengertian sabar yang 

diidentikkan dengan bertahan hidup dalam kemiskinan dan kemalangan atau 

terpaksa menerima musibah. Tujuan dari penelitian ini ialah untuk mengetahui 

konsep sabar menurut tafsir Hamka dan M. Quraish Shihab dan menganalisis 

sabar Hamka dan M. Quraish Shihab dalam analisis tasawuf. 

Penelitian ini adalah penelitian kualitatif, dengan library research atau 

penelitian kepustakaan. Metode yang digunakan ialah metode analisis deskriptif 

yang menguraikan konsep pemikiran sang tokoh yaitu Hamka dan M. Quraish 

Shihab yang di peroleh dari data primer. Sumber data primer yang di peroleh 

menjadi bahan utama dalam penelitian ini berupa buku Yang Hilang dari Kita: 

Akhlak karya M. Quraish Shihab dan Tafsir Al-Azhar Juz 1 karya Hamka. 

Adapun sumber data sekunder sebagai data pelengkapnya berupa buku, artikel, 

dan jurnal yang berkaitan dengan penelitian ini. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan ialah koleksi data, yaitu mengumpulkan data yang terkait dengan 

masalah yang di teliti. Data-data yang di peroleh kemudian di analisis agar mudah 

di pahami   

Hamka selalu menyebutkan kata sabar dengan diikuti kata tabah, tahan 

hati dan teguh. Sikap sabar adalah kunci ketika sedang dihadapkan dengan suatu 

ujian. Ketika sabar telah ada pada jiwa seseorang maka mereka tidak akan merasa 

takut dalam menghadapi musibah karena ada Allah yang selalu membantunya. 

Adapun konsep sabar yang diuraikan oleh M. Quraish Shihab adalah bila 

seseorang ditimpa musibah, dia akan menerima dengan sabar pada musibah yang 

terjadi itu agar semuanya bisa diterimanya, dengan berharap sesuatu yang lebih 

baik di kemudian hari.   
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Konsonan Tunggal 

 Tha : Th ط .Alif : A 16 ا .1

 Zha : Zh ظ .Ba : B 17 ب .2

 ‘ : Ain‘ ع .Ta : T 18 ت .3

 ’Ghain : Gh غ .Tsa : Ts 19 ث .4

 Fa : F ف .Jim : J 20 ج .5

 Qaf : Q ق .Ha : H 21 ح .6

 Kaf : K ك .Kha : Kh 22 خ .7

 Lam : L ل .Dal : D 23 د .8

 Mim : M م .Dzal : Dz 24 ذ .9

 Nun : N ن .Ra : R 25 ر .10

 Waw : W و .Zai : Z 26 ز .11

 Ha : H ه .Sin : S 27 س .12

 ‘ : A ء .Syin : Sy 28 ش .13

 Ya : Y ي .Shad : Sh 29 ص .14

      Dhad : Dh ض .15
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B. Konsonan Rangkap karena Tasydid ditulis Rangkap  

  Ditulis  muta‟aqqidin متعقديه 

  Ditulis  „iddah عدة 

  

C. Ta’marbutah di Akhir Kata  

1. Apabila dimatikan ditulis h.  

 

  Ditulis  Hibbah هبت 

  Ditulis  Jizyah جسيت 

 

 (ketentuan ini tidak berlaku terhadap kata-kata Arab yang sudah terserap 

ke dalam bahasa Indonesia, seperti salat, zakat dan sebagainya, kecuali 

dikehendaki lafal aslinya).  

Bila diikuti dengan kata sandang ―al‖ serta bacaanya kedua itu terpisah, 

maka ditulis dengan h.  

  „Ditulis  Karāmah al auliyā كرمت لأولياء 

 

2. Apabila ta‘ marbutah hidup atau dengan harakat, fatha, kasrah dan 

dammah ditulis t.  

 

  Ditulis  Zakātul-fitri زكاة الفطر 

  

D. Vokal   

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal 

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.  
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Tanda Vokal Arab  Tanda Vokal Latin  Keterangan  

  A  Fathah ـــ   

  I  Kasrah ــ   

  U  Dhammah ــ   

  

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.  

 

Tanda Vokal Arab  Tanda Vokal Latin  Keterangan  

  Ai  a dan i ـــيَ  

  Au  a dan u ـوَ َ

 

E. Vokal Panjang  

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.  

Tanda Vokal Arab  Tanda Vokal Latin  Keterangan  

  Â  a dengan topi di atas ب ا 

  Î  i dengan topi di bawah ب ي 

  Û  u dengan topi di atas بو   
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F. Kata sandang Alif + Lam   

1. Apabila diikuti huruf Qomariyyah ditulis dengan menggunakan huruf 

―al‖.  

  Ditulis  al-Qur‟ān القران 

  Ditulis  al-Qiyās القياش 

  

2. Apabila dikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan huruf 

Syamsiyyah yang mengikutinya, dengan menghilangkan huruf ―al‖nya.  

  Ditulis  as-Samā السماء 

  Ditulis  asy-Syams الشمص 

  

G. Huruf Besar  

Huruf besar dalam tulisan latin digunakan sesuai dengan ejaan yang di 

perbarui (EYD).  

H. Singkatan  

Cet. : Cetakan 

Vol. : Volume 

No. : Nomor 

dkk. : Dan kawan-kawan 

Q.S. : Al-Qur‘an Surah 

Swt. : Subhanahuwata‟ala 

saw. : Shallaahu Alaihi Wasallam 
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