
32 

 

BAB III  

METODE PENELITIAN  

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian   

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian lapangan di mana 

peneliti memperhatikan dan mengambil bagian secara langsung di tempat mereka 

berada. (Sugiarti dkk., 2020, hlm. 39) 

Adapun pendekatan penelitian yang digunakan peneliti dalam penelitian 

ini adalah pendekatan kualitatif. Secara sederhana, penelitian kualitatif dapat 

diartikan sebagai jenis penelitian yang hasilnya tidak berupa metode statistik, 

melainkan mengacu pada bagaimana peneliti memahami dan menguraikan 

pentingnya peristiwa, interaksi atau perilaku subjek dalam keadaan tertentu dari 

sudut pandang peneliti. (Fiantika dkk., 2022, hlm. 3) 

B. Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian yang akan diteliti yaitu di Kecamatan Banjarmasin 

Timur Kota Banjarmasin Provinsi Kalimantan Selatan. Daerah tersebut adalah 

tempat bagi anggota-anggota kelompok UP2K berdomisili menjalankan usahanya 

untuk meningkatkan pendapatan keluarga. 

C. Subjek dan Objek Penelitian 

Subjek penelitian erat kaitannya dengan dari mana sumber informasi 

peneliti diperoleh. Sesuatu yang dalam dirinya melekat masalah yang ingin diteliti 
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dan menjadi tempat diperolehnya data dalam penelitian. Dalam penelitian ini 

subjek penelitiannya adalah anggota UP2K di Kecamatan Banjarmasin Timur. 

Objek penelitian adalah sifat tentang keadaan suatu barang, orang atau 

yang menjadi sasaran atau tujuan pokok penelitian. Sementara objek penelitiannya 

adalah pelaksanaan dan kendala pemberdayaan perempuan dalam meningkatkan 

pendapatan keluarga. 

D. Data dan Sumber Data 

1. Data-data 

Dalam penelitian ini data yang diperlukan terdiri dari: 

a. Data primer, adalah data yang didapat dari hasil wawancara. 

b. Data sukender, adalah data yang didapat dari buku, jurnal, skripsi dan 

data-data yang terkait dengan judul penelitian. 

2. Sumber data 

Sumber data dalam penelitian ini adalah responden, yaitu orang yang 

menjawab hal-hal yang tidak sepenuhnya diselesaikan oleh peneliti. 

Responden dalam penelitian ini adalah Anggota UP2K di Kecamatan 

Banjarmasin Timur. 

E. Teknik Pengumpulan Data 

1. Observasi 

Observasi merupakan suatu pengamatan yang khusus dan pencatatan 

yang tepat yang terfokus pada satu atau beberapa permasalahan dengan 

tujuan untuk menggali secara utuh maksudnya untuk mendapatkan 
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informasi yang diharapkan dapat mengatasi permasalahan yang 

dihadapi (Samsu, 2017, hlm. 97–98) 

2. Wawancara 

Wawancara merupakan peristiwa atau interaksi antara penanya dengan 

sumber data atau individu yang diajak berkonsultasi melalui 

komunikasi tatap muka. Dapat juga dikatakan bahwa pertemuan 

merupakan suatu diskusi langsun antara penanya dengan sumber data di 

mana penanya secara langsung mengajukan pertanyaan mengenai suatu 

hal yang sedang dipertimbangkan dan telah dirancang sebelumnya. 

(Yusuf, 2017, hlm. 372) 

3. Dokumentasi 

Dokumentasi adalah metode pengumpulan informasi secara visual, 

verbal atau lisan. Oleh karena itu dokumentasi dapat digunakan sebagai 

catatan kegiatan masa lalu, kegiatan dan peristiwa yang dikumpulkan 

dalam satu arsip. Dokumen  yang dimaksud bisa berupa tulisan pribadi, 

gambar atau karya monumental. (Fiantika dkk., 2022, hlm. 14) 

F. Teknik Pengolahan Data 

1. Reduksi data 

Reduksi dara berarti merangkum, memilih hal-hal yang penting dan 

memusatkan perhatian pada hal-hal yang penting. Dengan cara ini, 

reduksi data memberikan gambaran yang lebih jelas dan memudahkan 

peneliti mengumpulkan lebih banyak data dan mencari bila diperlukan. 

(Sugiyono, 2013, hlm. 247) 
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2. Penyajian data 

Menurut Miles dan Hubermen bahwa penyajian data adalah kumpulan 

informasi terstruktur yang memberikan kesempatan untuk menarik 

kesimpulan. Penyajian data dilakukan agar dapat melihat gambaran 

keseluruhan atau sebagian. (Siyoto & Sodik, 2015, hlm. 123) 

3. Kesimpulan 

Kesimpulan merupakan langkah terakhir dalam proses pengolahan data. 

Pada bagian ini peneliti menyimpulkan data yang diperoleh. 

Kesimpulan dapat diambil dengan membandingkan kesesuaian antara 

apa yang dikatakan subjek peneliti dengan makna yang terkandung 

dalam konsep dasar penelitian. (Siyoto & Sodik, 2015, hlm. 124)


