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1. Skala Asertivitas Sebelum Uji Validitas dan Reliabilitas 

a. Kuesioner 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi wabarakatuh 

Saya Siti Jubayriah, mahasiswi dari program studi psikologi islam , Fakultas 

Ushuluddin dan Humaniora, Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin. Pada 

kesempatan kali ini saya memohon kesediaan saudara/I untuk berpartisiasi daam 

pengisian kuesioner ini dengan tujuan untuk melakukan uji coba skala yang 

nantinya akan dipergunakan untuk pengambila data skripsi. 

Adapun kriteria responden yang diperlukan sebagai berikut: 

L. Mahasiswa UIN Antasari Banjarmasin 

M. Fakultas Ushuluddin dan Humaniora 

N. Angkatan 2020 

 

Petunjuk Pengisian 

Dari beberapa pernyataan pada kuesioner ada terdapat 4 alternatif jawaban yang 

dapat dipilih yaitu: 

1) SS : Sangat Setuju 

2) S : Setuju 

3) TS : Tidak Setuju 

4) STS : Sangat Tidak Setuju 

 

Skala Asertivitas 
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No. Pertanyaan SS S TS STS 

1. Meskipun tertekan dengan tuntutan dosen, saya tidak protes dan 

tetap melakukannya 

    

2. Saya berbicara seperlunya saja     

3. Butuh perjuangan untuk menjelaskan apa yang saya inginkan 

kepada orang sekitar saya 

    

4. Saya tidak nyaman bercerita kepada orang lain meskipun teman 

saya sendiri 

    

5. Jika pendapat orang lain salah,  saya dengan tegas menolak     

6. Saya diam saja, ketika mendapatkan tugas lebih baik dari pada 

teman lainnya 

    

7. Saya mampu mengambil keputusan untuk diri saya sendiri     

8. Saya masih suka membandingkan diri sendiri     

9 Saya mencintai diri sendiri apa adanya     

10. Saya sulit membuat keputusan untuk diri saya dan masalah saya     

11. Tidak ada kesulitan bagi saya dalam menjelaskan apa yang saya 

inginkan kepada teman 

    

12. Saya cemas apabila memiliki pendapat yang berbeda dengan  orang 

terdekat saya 

    

13. Sebagai teman, saya mampu menjadi penengah ketika ada yang 

berbeda pendapat 

    

14. Ketika berbicara kemudian di sela, saya akan diam saja     

15. Saya tidak cemas apabila memiliki pendapat yang berbeda dari 

teman 

    

16. Ketika teman meminta bantuan, saya kesulitan menolak meskipun 

sedang sibuk 

    

17. Saya memulai pembicaraan terlebih dahulu ketika berkumpul 

dengan teman-teman 
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18. Saya malu bertanya kepada teman tentang sesuatu yang tidak bisa 

dipahami karena takut diremehkan 

    

19. Saya mampu membela diri jika ada tuduhan yang tidak benar dari 

orang lain 

    

20. Saya berusaha agar dalam tugas kelompok teman-teman 

mengambil bagian tugas secara adil 

    

21. Jika dalam berargumen kemudian ditolak, maka saya tidak akan 

berargurmen  lagi 

    

22. Ketika saya perlu membeli kebutuhan, saya langsung meminta 

bantuan kepada teman 

    

23. Saya berani beradu argument saat berdiskusi dengan orang sekitar 

saya 

    

24. Saya sukar mengutarakan ketidaksetujuan pada keputusan yang di 

ambil orang sekitar 

    

25. Ketika ingin membeli barang yang saya butuhkan, saya enggan 

meminta tolong kepada teman 

    

26. Saya nyaman bercerita kepada orang lain terutama kepada teman 

dekat saya 

    

27. Jika ada masalah, saya berusaha menyelesaikannya sendiri     

28. Saya tidak suka merencanakan sesuatu terlebih dahulu     

29. Saya percaya akan kemampuan dalam melakukan sesuatu dengan 

baik 

    

30. Saya berani menunjukkan ketidaksetujuan pada keputusan yang 

diambil oleh orang lain 

    

31. Ketika melakukan sesuatu pekerjaan kemudian tidak maksimal, 

saya menghakimi diri sendiri 

    

32. Saya berani menegur teman yang sedang marah      

33. Saya suka memaksakan kehendak saya terhadap orang lain     

34. Saya diam ketika dosen bersikap tidak adil antara saya dan teman     
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saya lainnya 

35. Ketika ada teman saya yang merendahkan maka saya akan diam 

saja 

    

36. Jika disuruh berpendapat maka saya akan berbicara tanpa 

menjatuhkan orang lain 

    

37. Orang lain membuat keputusan untuk diri saya     

38. Dalam perkuliahan jika ada penyampaian dosen yang salah maka 

saya akan menyanggahnya 

    

39. Saya berani mengambil resiko karena saya percaya dapat 

menyelesaikannya dengan baik 

    

40. Saya merencanakan tujuan dan target terlebih dahulu     

41. Jika dalam hal yang mendesak saya dapat mengambil keputusan 

dengan cepat 

    

42. Jika ada pendapat yang tidak sesuai dengan pemikiran saya, saya 

tetap diam 

    

43. Apabila ada perilaku teman yang salah, saya mampu 

mengingatkannya 

    

44. Orang lain lebih paham apa yang saya perlukan      

45. Saya mampu membela diri jika ada yang ingin menjatuhkan saya     

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X01 126.59 191.023 .533 . .908 

X02 125.59 200.572 .050 . .913 

X03 126.50 189.677 .439 . .909 

X04 126.13 192.113 .473 . .908 

X05 125.81 198.028 .164 . .912 

X06 126.41 194.314 .323 . .910 

X07 125.41 193.668 .405 . .909 
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X08 126.47 184.902 .625 . .906 

X09 125.25 192.452 .583 . .908 

X10 125.97 190.999 .464 . .908 

X11 125.84 189.491 .575 . .907 

X12 126.19 191.060 .462 . .909 

X13 125.75 191.935 .586 . .907 

X14 126.56 208.383 -.292 . .918 

X15 125.63 192.629 .404 . .909 

X16 126.66 191.136 .521 . .908 

X17 125.78 187.596 .706 . .906 

X18 125.78 191.854 .567 . .908 

X19 125.09 193.120 .628 . .908 

X20 125.22 195.402 .443 . .909 

X21 126.19 194.544 .302 . .911 

X22 126.50 194.774 .366 . .910 

X23 125.72 191.693 .573 . .908 

X24 126.22 192.241 .540 . .908 

X25 126.38 199.532 .108 . .912 

X26 125.66 193.394 .404 . .909 

X27 125.34 194.233 .396 . .909 

X28 125.88 200.435 .048 . .913 

X29 125.31 192.351 .598 . .908 

X30 125.91 189.314 .638 . .907 

X31 126.31 194.028 .349 . .910 

X32 125.88 193.790 .379 . .909 

X33 125.50 198.710 .127 . .913 

X34 126.16 190.265 .530 . .908 

X35 125.97 190.096 .457 . .909 

X36 125.22 193.660 .568 . .908 

X37 125.63 193.210 .402 . .909 

X38 126.06 191.480 .515 . .908 

X39 125.56 192.125 .542 . .908 

X40 125.34 195.072 .425 . .909 

X41 125.69 193.577 .442 . .909 

X42 126.16 195.362 .328 . .910 

X43 125.44 194.512 .491 . .909 

X44 125.63 195.532 .308 . .910 

X45 125.38 191.661 .662 . .907 
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Uji Reliabilitas  

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 32 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 32 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized 

Items N of Items 

.928 .932 39 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X01 109.84 188.201 .504 . .926 

X02 109.75 186.839 .418 . .927 

X03 109.38 188.952 .461 . .926 

X04 109.66 191.394 .300 . .928 

X05 108.69 188.867 .453 . .926 

X06 109.72 181.822 .615 . .924 

X07 108.53 187.805 .607 . .925 

X08 109.22 187.854 .453 . .926 

X09 109.13 185.339 .602 . .925 

X10 109.44 187.609 .465 . .926 

X11 109.03 187.580 .621 . .925 

X12 108.91 187.894 .453 . .926 
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X13 109.91 188.023 .507 . .926 

X14 109.03 184.225 .708 . .924 

X15 109.03 188.289 .578 . .925 

X16 108.34 189.588 .639 . .925 

X17 108.47 191.805 .456 . .926 

X18 109.44 191.351 .292 . .928 

X19 109.75 191.871 .338 . .927 

X20 108.97 188.354 .570 . .925 

X21 109.47 188.580 .557 . .925 

X22 108.91 190.152 .396 . .927 

X23 108.59 190.572 .410 . .927 

X24 108.56 188.706 .615 . .925 

X25 109.16 185.749 .649 . .924 

X26 109.56 190.964 .333 . .928 

X27 109.13 190.048 .397 . .927 

X28 109.41 187.088 .521 . .926 

X29 109.22 186.757 .455 . .926 

X30 108.47 189.999 .587 . .925 

X31 108.88 189.726 .406 . .927 

X32 109.31 188.093 .515 . .926 

X33 108.81 188.673 .546 . .925 

X34 108.59 191.539 .433 . .926 

X35 108.94 189.867 .460 . .926 

X36 109.41 191.926 .330 . .927 

X37 108.69 191.125 .490 . .926 
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2. Skala Stres Akademik Sebelum Uji Validitas dan Reliabilitas 

a. Kuesioner 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi wabarakatuh 

Saya Siti Jubayriah, mahasiswi dari program studi psikologi islam , Fakultas 

Ushuluddin dan Humaniora, Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin. Pada 

kesempatan kali ini saya memohon kesediaan saudara/I untuk berpartisiasi daam 

pengisian kuesioner ini dengan tujuan untuk melakukan uji coba skala yang 

nantinya akan dipergunakan untuk pengambila data skripsi. 

Adapun kriteria responden yang diperlukan sebagai berikut: 

1).  Mahasiswa UIN Antasari Banjarmasin 

2) Fakultas Ushuluddin dan Humaniora 

3) Angkatan 2020 

Petunjuk Pengisian 
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Dari beberapa pernyataan pada kuesioner ada terdapat 4 alternatif jawaban yang 

dapat dipilih yaitu: 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

 

 

 

Skala Stres Akademik 

 

No. Pertanyaan SS S TS STS 

1. Saya mudah pusing ketika mengerjakan skripsi terlalu 

lama 

    

2. Saya sakit kepala ketika susah mendapatkan referensi     

3. Saya tidur larut malam ketika mengerjakan skripsi     

4. Akhir-akhir ini saya kurang tidur karena mengerjakan 

skripsi 

    

5. Akhir-akhir ini nafsu makan saya menurun     

6. Ketika sudah mengerjakan skripsi saya sering sekali 

telat makan 

    

7. saya sering berkeringat yang berlebihan ketika bertemu 

dosen pembimbing 

    

8. Ketika bimbingan dengan dosen saya jarang merasakan 

cemas hingga berkeringat berlebihan 
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9. ketika mengerjakan skripsi, saya sering memikirkan hal 

lain 

    

10. Saya sering tidak fokus dalam mengerjakan skripsi     

11. Ketika mengerjakan skripsi saya fokus dengan apa yang 

saya kerjakan 

    

12. saya tidak merasa terganggu dalam hal apapun saat 

mengerjakan skripsi 

    

13. Saya lupa dengan bagian skripsi yang harus saya revisi 

dari dosen 

    

14. Belakangan ini saya sulit mengingat bagian yang harus 

di revisi dalam revisi yang berikan dosen pembimbing 

saya 

    

15. Saya ingat dengan masukan dosen ketika bimbingan     

16. Saya tahu apa yang harus saya lakukan terhadap skripsi 

saya 

    

17. saya tidak menunda dalam mengerjakan skripsi     

18. saya mengerjakan skripsi setiap hari     

19. Revisi skripsi banyak menurunkan semangat saya     

20. Akhir-akhir ini semangat saya menurun membuat saya 

enggan melanjutkan mengerjakan skripsi  

    

21. Saya berusaha dengan tekun menyelesaikan skripsi     

22. Saya menyelesaikan revisi dari dosen dengan tepat 

waktu 

    

23. Saya sering membuat kesalahan dalam mengerjakan 

skripsi 

    

24. Saya sering menunda-nunda dalam mengerjakan skripsi     

25. Saya teliti dalam mengerjakan skripsi     

26. Saya bingung untuk memulai mengerjakan skripsi     
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27. Saya cemas ketika mendapatkan revisi yang terlalu 

banyak 

    

28. Selama pengerjaan skripsi saya tidak mengalami 

kecemasan apapun 

    

29. Saya merasa sakit hati jika dosen pembimbing 

mencoret-coret hasil pekerjaan saya 

    

30. Saya merasa kesal jika teman-teman saya selalu 

menanyakan progres skripsi saya 

    

31. Saya bersemangat ketika teman membicarakan skripsi 

karena dapat menambah pengetahuan saya 

    

32. Saya tidak mudah sakit hati ketika teman teman saya 

membandingkan pekerjaan saya dengan pekerjaan 

mereka 

    

33. Saya merasa bad mood jika memikirkan tentang skripsi     

34. Saya merasa kesal ketika hasil skripsi saya tidak sesuai 

dengan harapan saya 

    

35. Saya merasa teman-teman saya tidak pedulidengan apa 

yang saya alami 

    

36. Akhir akhir ini saya merasa teman-teman saya menjauhi 

saya , ketika saya bertanya mengenai skripsi 

    

37. Saya tidak mudah tersinggung ketika teman-teman saya 

membicarakan hasil pengerjaan skripsinya di depan saya 

    

38. Saya merasa hasil dalam pengerjaan skripsi saya kurang 

maksimal 

    

39. Saya merasa bosan dalam mengerjakan skripsi     

40. Saya tidak bosan dalam mengerjakan skripsi     

41. Saya merasa pikiran saya buntu ketika mengerjakan 

skripsi 

    

42. Terkadang saya merasa kehilangan ide-ide dalam     
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pengerjaan skripsi 

43. Saya tidak merasa kehilangan akal/ide-ide dalam 

mengerjakan skripsi saya 

    

44. Saya merasa menemukan ide ketika mengerjakan skripsi     

45. Saya merasa hasil pengerjaan saya masih banyak 

salahnya 

    

46. Saya takut hasil skripsi saya tidak sesuai dengan yang 

diinginkan dosen pembimbing/penguji 

    

47. Saya mampu mengerjakan skripsi dengan baik     

48 Saya kesulitan dalam menemukan referensi bacaan 

apabila tidak bertanya dengan teman saya 

    

49. Saya malas mengerjakan skripsi ketika ada waktu luang     

 

 

b. Uji Validitas 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y01 115.6563 227.201 .458 . .889 

Y02 115.4063 229.797 .326 . .891 

Y03 115.6563 227.846 .310 . .891 

Y04 115.9375 227.028 .353 . .891 

Y05 116.2188 224.693 .363 . .891 

Y06 115.9063 227.378 .265 . .892 

Y07 116.5938 226.959 .333 . .891 

Y08 116.6875 232.931 .127 . .894 

Y09 115.8750 228.694 .283 . .892 

Y10 116.1250 222.371 .555 . .888 

Y11 116.7188 227.370 .385 . .890 

Y12 116.0938 223.959 .594 . .888 

Y13 116.6875 226.996 .417 . .890 
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Y14 116.7500 225.871 .498 . .889 

Y15 116.8125 230.609 .233 . .892 

Y16 116.8750 227.984 .348 . .891 

Y17 116.6250 228.435 .297 . .891 

Y18 116.2813 228.854 .282 . .892 

Y19 116.2500 222.323 .547 . .888 

Y20 116.5625 218.964 .732 . .885 

Y21 116.9375 228.125 .347 . .891 

Y22 116.7813 225.660 .490 . .889 

Y23 116.3750 228.177 .489 . .889 

Y24 116.2813 222.209 .551 . .888 

Y25 115.8750 242.500 -.308 . .898 

Y26 116.3750 221.403 .657 . .887 

Y27 116.2188 223.660 .520 . .888 

Y28 116.0313 224.096 .530 . .888 

Y29 116.5625 227.802 .297 . .892 

Y30 116.3125 222.867 .458 . .889 

Y31 116.8125 219.512 .647 . .886 

Y32 116.6563 233.136 .145 . .893 

Y33 116.2813 219.434 .666 . .886 

Y34 115.8438 229.168 .305 . .891 

Y35 115.8438 242.265 -.230 . .899 

Y36 116.9375 231.028 .221 . .892 

Y37 117.1563 235.039 .072 . .894 

Y38 116.3125 226.609 .417 . .890 

Y39 116.3438 224.104 .501 . .889 

Y40 116.5938 229.281 .291 . .891 

Y41 116.3750 227.468 .480 . .889 

Y42 116.1563 226.910 .410 . .890 

Y43 116.3125 231.641 .211 . .892 

Y44 116.5625 229.931 .350 . .891 

Y45 116.0000 228.968 .341 . .891 

Y46 115.8750 229.339 .290 . .891 

Y47 117.0000 234.581 .111 . .893 

Y48 116.3750 230.694 .257 . .892 

Y49 116.5938 225.475 .519 . .889 
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c. Uji Reliabilitas 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 32 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 32 100.0 

Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized Items N of Items 

.950 .951 47 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00002 112.16 410.394 .493 . .949 

VAR00003 111.91 414.346 .344 . .950 

VAR00004 112.06 411.351 .374 . .950 

VAR00005 112.34 409.265 .435 . .949 

VAR00006 112.63 405.468 .434 . .950 

VAR00007 112.31 410.028 .321 . .950 

VAR00008 113.09 405.120 .502 . .949 

VAR00009 113.13 411.274 .334 . .950 

VAR00010 112.28 410.660 .390 . .950 

VAR00011 112.53 402.902 .635 . .948 

VAR00012 113.19 404.673 .568 . .949 
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VAR00013 112.53 404.773 .648 . .948 

VAR00014 113.19 404.286 .650 . .948 

VAR00015 113.25 402.968 .737 . .948 

VAR00016 113.31 407.060 .518 . .949 

VAR00017 113.38 404.113 .618 . .948 

VAR00018 113.13 405.919 .509 . .949 

VAR00019 112.78 408.176 .444 . .949 

VAR00020 112.69 403.060 .575 . .949 

VAR00021 113.00 397.484 .760 . .947 

VAR00022 113.38 404.629 .542 . .949 

VAR00023 113.22 403.144 .629 . .948 

VAR00024 112.81 408.028 .621 . .949 

VAR00025 112.72 402.080 .601 . .948 

VAR00026 112.81 400.931 .698 . .948 

VAR00027 112.63 404.629 .592 . .949 

VAR00028 112.44 405.802 .607 . .949 

VAR00029 113.06 406.319 .462 . .949 

VAR00030 112.81 402.351 .545 . .949 

VAR00031 113.22 396.822 .724 . .948 

VAR00032 113.06 411.738 .385 . .950 

VAR00033 112.78 399.273 .714 . .948 

VAR00034 112.34 411.394 .391 . .950 

VAR00035 113.38 407.403 .459 . .949 

VAR00036 113.56 411.093 .419 . .949 

VAR00037 112.81 405.899 .572 . .949 

VAR00038 112.84 403.620 .614 . .948 

VAR00039 113.00 408.387 .456 . .949 

VAR00040 112.84 406.846 .620 . .949 

VAR00041 112.56 408.383 .513 . .949 

VAR00042 112.72 412.209 .389 . .950 

VAR00043 112.97 408.741 .570 . .949 

VAR00044 112.50 410.129 .468 . .949 

VAR00045 112.38 411.081 .391 . .950 

VAR00046 113.41 411.281 .459 . .949 

VAR00047 112.81 410.480 .420 . .949 
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3. Tabuasi data Asertivitas 

 

2 2 3 2 3 4 3 2 4 2 2 2 4 2 2 3 3 4 2 4 2 3 2 3 2 4 3 2 4 4 2 3 3 2 4 2 74 

1 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 4 4 2 2 3 2 4 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 104 

2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 103 

2 3 3 3 4 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 97 

1 2 3 3 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 105 

2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 98 

2 1 4 3 4 2 4 2 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 2 2 4 4 3 4 2 1 4 3 3 3 4 4 116 

2 2 4 2 3 2 3 2 2 3 4 2 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 2 4 3 3 107 

2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 99 

2 2 3 2 4 2 3 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 104 

2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 95 

1 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 99 

2 2 4 3 4 2 2 2 3 2 2 2 4 3 3 2 3 2 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 104 

3 1 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 1 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 4 3 3 1 3 96 

1 3 4 4 4 4 2 4 4 2 1 3 4 3 2 1 3 2 4 4 3 3 1 3 1 1 4 2 4 4 3 4 1 3 2 4 102 

2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 4 3 2 3 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 103 

2 3 4 3 4 2 3 2 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 4 2 3 4 3 3 3 3 3 3 103 

3 2 4 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 103 

2 2 3 3 4 2 2 3 3 3 2 3 4 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 2 4 4 2 3 4 4 3 4 3 4 108 

2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 2 3 99 

1 3 4 4 3 2 3 2 3 4 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 4 2 3 4 3 3 3 4 3 105 

2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 101 

2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 95 

2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 4 4 101 

2 2 3 4 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 101 



115 

 

 
 

2 2 4 3 3 2 2 3 4 2 1 3 4 4 2 2 3 2 4 4 4 3 4 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 101 

2 3 4 4 4 2 3 2 3 4 1 3 3 4 3 3 3 2 4 4 3 3 1 3 3 3 3 4 2 3 4 4 2 4 3 3 109 

2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 4 2 3 3 3 2 4 3 4 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 101 

2 3 4 3 4 2 2 2 3 3 1 2 4 2 3 3 3 3 3 3 4 2 2 2 2 2 4 2 3 4 3 3 2 3 3 3 99 

2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 104 

1 3 3 3 4 2 3 2 4 3 1 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 99 

2 2 4 3 3 1 3 3 4 4 2 3 4 4 2 3 4 1 4 4 4 3 2 3 3 4 4 4 2 4 4 3 1 3 4 4 112 

1 2 4 3 2 2 3 2 3 2 2 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 4 100 

3 2 2 4 3 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 4 4 2 3 3 2 3 2 2 2 4 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 98 

3 2 3 4 2 3 2 3 4 3 2 4 4 3 4 2 3 3 4 3 3 3 2 3 4 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 109 

1 3 4 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 2 2 3 2 3 4 3 3 2 4 4 3 109 

1 4 4 4 2 2 3 3 4 2 1 3 4 3 2 4 3 2 3 4 4 2 1 2 2 3 4 2 3 3 4 4 1 2 2 3 100 

1 3 3 2 4 2 2 3 3 4 2 3 3 3 1 3 1 4 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 97 

2 2 4 2 4 2 3 3 3 3 2 2 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 2 2 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 108 

2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 99 

2 3 4 3 4 2 3 2 2 3 1 1 3 3 1 4 2 2 1 4 3 2 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 4 99 

2 3 3 3 4 2 3 2 2 2 2 3 3 4 4 3 4 2 3 1 3 3 2 1 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 98 

2 2 4 2 3 1 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 4 4 2 3 3 2 3 2 4 4 98 

2 2 4 3 4 1 4 2 4 3 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 121 

3 2 3 2 4 2 3 2 3 3 3 2 3 4 3 4 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 103 

2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 2 4 99 

3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 99 

2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 95 

2 2 3 3 4 2 3 3 3 3 2 4 4 4 3 1 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 106 

2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 98 

1 3 3 3 3 3 1 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 1 4 4 3 3 2 2 2 3 3 1 3 3 3 2 3 3 3 92 

2 2 3 2 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 104 

1 3 4 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 1 3 2 3 4 4 3 3 2 3 4 4 4 3 2 4 4 3 3 3 4 110 



116 

 

 
 

2 2 3 3 3 3 2 3 4 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 2 2 4 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 102 

1 3 4 4 4 2 3 2 3 3 2 3 4 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 4 4 110 

2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 97 

2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 100 

2 2 4 2 4 1 3 2 3 3 2 3 4 4 3 2 3 3 3 2 3 3 4 2 4 4 3 3 2 3 4 3 4 3 3 4 107 

2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 2 2 4 2 2 3 2 3 93 

2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 95 

2 2 3 2 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 103 

2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 103 

2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 97 

2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 4 4 2 3 3 1 4 4 4 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 102 

2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 95 

1 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 110 

2 1 4 1 4 1 4 1 3 4 4 2 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 2 3 2 4 4 2 4 4 2 3 3 4 3 112 

2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 102 

2 2 4 2 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 100 

2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 97 

1 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 2 1 2 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 4 3 108 

2 2 4 2 3 2 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 103 

2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 4 3 3 3 4 1 4 3 3 3 1 2 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 102 

2 2 3 3 3 2 3 2 4 4 3 2 3 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 105 

2 3 3 3 3 2 1 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 99 

2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 102 

2 3 4 2 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 2 4 4 3 3 2 3 3 107 

2 2 3 3 4 3 3 3 2 3 2 2 4 4 3 3 3 2 4 2 4 3 3 2 3 4 3 3 2 4 3 3 2 3 3 4 106 

2 3 3 3 3 1 1 2 2 2 2 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 4 4 3 3 2 3 2 3 4 3 96 

2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 3 2 99 

2 2 3 2 4 2 3 2 3 3 2 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 106 



117 

 

 
 

2 3 4 3 3 2 2 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 1 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 95 

2 2 4 2 4 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 3 4 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 101 

1 3 4 2 4 1 4 2 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 2 4 110 

2 2 3 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 4 3 100 

2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 88 

2 1 4 4 4 2 3 4 4 3 1 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 120 

1 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 4 4 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 97 

2 3 4 2 4 2 3 2 3 4 3 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 2 2 4 2 2 3 4 4 1 3 2 3 103 

1 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 4 95 

2 3 4 4 2 2 2 1 4 4 2 4 4 3 3 2 2 3 4 2 3 3 4 2 4 4 4 2 3 3 3 4 3 4 3 4 110 

2 2 3 4 2 4 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 4 3 2 3 3 4 102 

1 2 4 2 4 1 3 1 4 4 1 3 4 4 2 4 3 2 4 4 4 3 2 2 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 112 

2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 86 

2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 102 

2 2 4 2 4 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 100 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 1 4 1 4 4 4 3 1 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 123 

2 3 3 4 3 3 1 3 3 3 1 2 2 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 1 2 2 3 3 2 4 2 3 1 3 4 2 93 

1 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 4 2 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 101 

2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 1 2 3 3 2 3 2 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 3 2 4 4 4 2 2 4 3 94 

1 4 4 4 4 2 3 4 4 1 1 4 4 4 1 1 4 1 4 4 4 4 1 4 1 1 4 1 4 4 4 4 1 4 1 4 105 

2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 99 

2 1 3 3 4 3 3 2 4 3 2 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 104 

2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 1 4 3 3 2 2 2 2 4 4 3 3 3 2 2 2 3 2 3 4 4 3 2 3 3 3 103 

2 2 3 1 4 2 4 3 4 4 2 3 4 3 2 2 2 2 2 4 4 3 2 3 3 2 3 3 2 3 4 3 2 4 3 4 103 

2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 4 3 4 2 3 3 3 2 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 106 

1 2 3 4 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 4 3 2 2 3 3 89 

1 2 4 2 4 1 4 2 4 4 1 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 121 

2 1 3 4 3 2 3 3 3 2 3 2 4 4 3 3 3 3 4 3 2 2 2 2 3 4 3 3 2 2 4 2 2 3 4 3 101 



118 

 

 
 

2 3 4 2 4 1 3 2 3 3 3 1 4 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 101 

2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 97 

2 2 3 2 4 2 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 100 

2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 106 

2 3 2 4 4 4 2 3 3 2 1 3 3 3 1 3 2 1 4 4 4 2 1 1 2 3 3 2 2 2 4 3 2 3 3 3 94 

2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 98 

2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 97 

2 2 4 2 4 2 4 2 3 3 1 3 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 1 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 106 

2 3 4 3 4 3 3 2 3 3 1 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 4 3 4 2 2 4 3 2 3 4 4 105 

2 2 4 1 4 1 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 98 

2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 4 3 2 3 3 2 4 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 98 

1 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 4 4 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 4 2 3 3 2 2 2 3 4 97 

2 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 2 4 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 4 3 2 3 3 3 99 

2 2 3 2 4 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 99 

1 4 4 3 4 4 4 4 4 3 1 4 4 3 1 2 3 2 4 3 4 4 1 3 2 2 3 1 4 3 3 3 2 3 2 3 105 

1 2 4 1 4 1 4 4 4 4 1 2 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 121 

2 3 3 1 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 100 

1 1 4 1 4 1 4 1 3 4 2 4 4 4 1 2 3 3 4 4 4 4 1 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 111 

1 2 4 1 4 3 2 2 3 4 1 2 4 4 3 2 2 3 3 4 4 2 2 3 2 2 3 4 2 4 4 4 1 3 3 4 101 

2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 2 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 96 

2 2 1 1 3 4 4 1 2 3 1 3 4 4 3 2 3 2 4 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 93 

2 2 3 2 4 2 3 2 3 3 2 3 4 4 3 2 3 2 3 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 105 

2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 99 

3 3 3 2 4 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 3 1 4 3 2 3 3 2 3 3 3 4 106 

2 2 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 2 1 4 3 3 4 4 3 2 3 3 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 122 

2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 4 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 4 3 2 3 3 3 93 

2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 4 3 92 

2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 1 2 3 3 1 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 90 



119 

 

 
 

2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 3 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 98 

2 2 3 2 3 3 2 4 3 4 2 2 4 3 3 2 4 3 2 4 3 3 3 2 2 2 4 2 3 3 4 3 3 3 3 2 102 

2 2 4 2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 1 3 102 

2 4 3 4 3 2 4 3 3 4 2 2 4 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 1 3 3 4 4 2 3 3 2 2 3 4 3 101 

1 1 4 4 4 3 3 4 3 4 1 4 4 4 1 2 4 3 3 4 4 4 4 2 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 119 

2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 85 

2 1 4 1 4 3 2 2 3 2 1 2 4 4 3 3 2 1 2 4 4 2 2 3 2 2 4 2 2 3 3 3 1 4 2 3 92 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 130 

3 2 4 2 4 3 3 2 3 2 3 2 4 3 3 2 2 2 3 4 4 2 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 104 

4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 132 

2 3 4 2 2 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 2 3 3 2 3 4 3 2 3 3 2 3 4 2 3 4 3 3 2 4 4 106 

3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 130 

1 2 3 1 3 2 2 2 2 2 1 2 3 3 2 2 2 2 3 4 3 3 2 2 1 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 84 

2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 94 

2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 2 4 2 2 4 2 1 3 4 3 2 3 4 4 115 

2 2 3 2 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 2 3 2 3 3 3 3 1 4 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 102 

2 2 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 2 4 3 2 3 4 3 4 4 4 2 4 3 3 2 4 3 3 4 4 4 119 

3 3 3 3 4 3 3 3 2 4 3 4 4 4 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 116 

2 2 4 2 4 4 2 3 3 3 2 3 4 4 1 2 3 2 4 4 4 3 1 3 3 2 4 4 3 4 4 2 2 4 3 3 107 

1 2 4 2 4 1 4 2 4 4 1 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 121 

 

 

 

 

 

 



120 

 

 
 

4. Tabulasi data stres akademik 

 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 141 

3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 1 1 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 1 3 3 113 

2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 107 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 110 

4 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 4 2 2 3 3 2 3 4 2 2 2 4 2 4 3 2 3 3 3 2 2 4 117 

4 3 4 4 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 4 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 122 

4 4 4 4 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 4 1 1 1 4 4 4 1 1 4 1 1 1 1 2 4 1 1 4 1 1 4 4 4 1 4 3 1 4 3 104 

3 2 2 2 1 1 2 1 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 1 1 2 2 3 3 2 2 4 2 2 2 2 2 3 1 1 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 105 

3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 103 

2 3 2 2 3 3 2 1 3 3 3 3 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 104 

3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 100 

3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 113 

3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 4 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 118 

3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 2 2 2 1 2 3 3 2 1 2 3 2 3 4 3 3 3 1 3 2 4 1 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 2 3 2 125 

4 4 3 3 2 3 3 2 2 4 1 2 3 4 2 1 1 2 3 3 2 2 3 4 2 4 2 4 3 2 1 4 3 3 2 3 4 1 2 3 1 2 4 3 1 3 4 124 

3 2 2 2 2 2 1 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 2 4 1 2 2 4 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 4 2 1 4 111 

3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 1 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 4 2 2 3 3 3 3 3 2 2 4 3 1 3 3 121 

3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 108 

4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 2 3 2 1 1 1 2 3 2 1 1 1 4 4 4 4 3 2 1 1 2 2 2 4 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 1 4 4 125 

3 2 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 119 

2 2 4 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 4 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 103 

3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 1 2 3 2 2 1 2 3 3 2 2 3 2 2 1 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 114 

3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 106 

3 3 2 2 2 3 1 3 3 4 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 1 3 4 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 114 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 112 

4 4 4 4 1 2 2 2 2 2 2 3 4 3 2 3 2 1 4 1 1 1 2 3 2 4 4 4 3 1 3 4 4 1 1 4 3 2 3 2 2 2 4 4 2 3 2 123 

4 4 2 2 2 3 2 2 4 4 3 3 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 4 2 3 4 4 3 2 1 2 3 4 2 1 3 2 2 3 4 3 2 3 4 2 2 2 118 

3 3 2 2 2 3 1 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 1 1 1 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 1 4 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 107 



121 

 

 
 

3 4 4 3 2 3 2 2 4 3 3 3 2 2 1 2 3 3 3 2 2 3 3 4 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 1 3 3 3 2 2 2 2 3 4 1 1 3 119 

3 3 4 4 3 4 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 124 

3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 107 

4 3 4 3 4 3 3 1 2 3 4 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 1 2 2 3 3 2 4 3 3 2 4 3 3 3 2 2 4 3 2 3 3 2 127 

3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 1 4 2 2 1 1 3 4 3 3 2 2 2 4 2 1 3 2 106 

3 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 1 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 2 2 1 2 3 3 3 3 3 3 2 4 4 1 4 3 126 

3 3 4 3 1 3 2 2 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 3 1 3 2 3 4 3 2 1 4 4 4 2 4 3 1 4 4 3 4 4 149 

3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 1 1 1 2 3 3 1 1 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 1 3 3 3 2 3 3 1 3 2 109 

2 3 4 2 1 4 2 2 3 2 2 3 1 1 1 1 3 1 1 3 1 2 3 3 1 1 2 2 4 2 3 1 4 1 3 3 1 1 1 3 3 2 3 4 2 1 3 102 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 1 3 3 3 4 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 118 

3 4 3 4 4 3 4 3 3 2 2 2 2 2 2 1 3 3 2 1 2 3 3 3 3 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 119 

3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 1 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 121 

4 4 3 3 3 3 4 3 2 2 1 2 3 3 2 2 2 3 4 3 2 3 4 3 3 4 3 2 2 1 1 2 2 4 1 3 2 2 3 4 3 3 4 4 2 2 1 126 

4 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 1 3 4 3 2 3 3 1 2 1 1 2 4 4 2 4 2 2 3 4 4 2 3 4 1 3 1 119 

3 3 4 3 2 2 2 2 3 3 3 3 1 1 1 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 111 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 97 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 4 2 2 2 3 2 3 2 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 114 

3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 122 

4 3 3 4 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 4 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 1 116 

3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 121 

4 4 3 3 2 3 2 2 3 3 1 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 4 2 4 3 4 2 2 3 3 2 2 3 3 2 4 3 3 2 3 3 2 3 2 125 

3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 126 

3 3 2 2 2 1 3 3 3 3 3 4 2 1 3 3 4 4 2 3 3 3 2 3 4 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 122 

3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 4 2 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 121 

4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 1 1 2 3 3 4 3 3 3 1 1 3 4 1 1 4 1 2 3 4 2 2 4 4 1 2 2 124 

3 3 1 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 1 1 3 3 1 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 1 2 2 106 

4 2 3 3 4 2 2 4 4 4 3 2 2 1 1 2 2 2 3 4 2 1 3 3 3 2 3 3 3 1 2 3 2 4 1 2 2 3 3 3 2 2 2 1 1 3 4 118 

2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 108 

3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 111 

3 3 3 3 1 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 4 3 106 

 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 2 3 4 3 3 4 2 2 3 2 3 4 3 2 3 4 3 3 4 3 2 2 3 4 2 3 2 135 



122 

 

 
 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 119 

2 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 3 2 4 4 3 2 4 2 2 3 2 2 2 4 2 4 2 4 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 4 123 

3 4 2 2 4 2 2 3 4 4 3 2 2 2 3 2 2 2 4 3 2 2 4 3 3 3 3 2 2 2 2 4 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 125 

4 4 3 2 2 3 2 3 4 4 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 4 2 2 3 3 2 4 4 128 

3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 4 4 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 121 

2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 1 2 3 106 

3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 1 3 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 112 

4 4 4 4 1 4 1 1 3 4 1 2 1 1 1 1 3 2 4 2 1 2 3 3 2 4 3 1 2 1 1 4 2 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 2 1 2 1 108 

3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 101 

2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 100 

3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 114 

3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 4 2 2 1 2 2 4 2 1 4 4 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 134 

2 3 2 2 2 3 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 102 

4 4 4 4 2 4 2 1 4 4 3 3 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 3 2 3 2 3 4 2 1 2 2 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 4 1 2 2 113 

3 2 4 4 4 4 2 2 3 4 3 1 2 2 1 1 2 3 2 2 1 1 4 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 115 

3 3 3 2 3 3 2 4 4 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 122 

3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 111 

2 2 4 4 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 90 

3 3 4 4 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 3 3 2 1 2 2 2 2 3 3 2 3 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 116 

4 4 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 3 4 2 3 2 3 3 4 3 3 3 2 4 3 2 4 2 2 2 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 139 

3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 127 

3 4 3 2 2 3 1 2 3 3 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 1 3 1 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 4 3 2 2 2 109 

3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 4 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 133 

3 4 2 2 2 2 4 2 3 2 2 3 2 4 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 4 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 4 3 2 2 3 3 2 4 126 

2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 3 2 2 1 2 2 97 

3 3 4 3 2 2 2 2 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 138 

3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 141 

4 4 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 1 1 3 4 4 4 1 3 4 4 4 4 1 3 4 3 1 4 4 1 4 4 4 3 3 3 3 2 3 4 1 2 3 142 

3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 3 2 96 

3 2 4 4 3 4 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 2 3 2 4 2 3 2 3 4 3 3 3 4 3 4 2 3 3 3 3 2 3 3 134 

3 3 3 3 2 3 1 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 106 



123 

 

 
 

3 3 4 3 1 3 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 3 1 1 1 3 1 2 1 1 2 2 1 2 3 3 2 2 3 2 2 2 88 

4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 4 4 1 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 2 2 3 4 4 4 4 2 3 3 4 2 4 2 148 

4 2 3 3 1 1 2 2 4 4 1 2 2 2 2 1 1 2 3 2 1 1 3 2 2 3 3 3 4 1 1 3 4 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 1 2 2 105 

3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 112 

3 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 126 

3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 106 

4 1 1 4 1 4 2 2 3 2 3 2 3 4 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 2 1 4 3 1 4 4 4 3 4 2 2 1 4 2 3 4 4 3 4 4 3 4 135 

4 3 2 2 3 3 3 2 4 4 3 4 2 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 1 4 1 1 4 3 2 2 4 4 4 4 4 3 2 4 4 3 2 2 147 

3 3 2 1 1 1 1 4 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 1 2 3 3 2 3 2 2 3 3 1 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 113 

3 2 1 1 1 1 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 4 4 3 3 3 2 4 4 3 2 2 121 

1 1 4 4 4 4 4 1 4 4 1 1 1 4 1 1 1 3 4 3 1 1 4 4 4 4 1 4 4 1 1 4 4 4 1 4 4 1 4 4 1 1 4 4 1 4 4 129 

2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 114 

3 2 4 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 2 2 2 4 1 3 4 3 2 2 3 4 4 4 4 2 2 3 2 3 2 4 138 

4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 2 2 3 3 3 3 1 2 3 3 3 4 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 1 4 4 3 2 3 3 1 3 2 128 

3 3 4 3 2 4 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 1 1 2 1 2 2 3 1 2 3 3 3 4 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 109 

3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 122 

3 4 3 4 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 3 2 2 4 2 1 3 3 3 3 4 4 3 1 1 2 3 4 1 1 3 2 2 3 4 3 3 4 4 3 2 2 121 

4 4 4 4 2 4 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 4 1 1 1 2 2 2 2 3 3 1 1 2 4 1 1 4 4 3 4 4 3 2 3 4 1 2 2 108 

4 4 3 3 1 4 3 3 1 1 1 3 1 1 1 2 1 3 2 1 1 2 1 3 2 2 3 3 4 3 4 3 4 2 3 2 2 2 1 3 2 3 2 4 2 2 2 110 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 100 

2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 118 

3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 107 

2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 116 

4 4 4 4 2 4 3 2 4 4 3 4 2 2 2 3 3 3 3 4 3 2 3 4 4 3 4 1 2 2 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 2 2 4 148 

3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 113 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 122 

1 4 4 1 4 2 2 1 3 2 1 2 4 3 4 2 2 3 4 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 4 3 1 1 1 1 2 2 1 3 3 3 1 1 4 4 4 1 115 

4 4 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 1 1 2 1 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 2 2 2 121 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 97 

3 3 3 2 1 2 2 2 4 3 2 4 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 119 

3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 125 



124 

 

 
 

4 4 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 1 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 117 

3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 106 

4 3 3 3 3 3 3 1 4 4 2 2 3 3 2 2 1 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 125 

4 4 1 3 4 4 2 2 2 2 2 3 3 3 3 1 1 3 4 3 1 1 3 2 2 3 2 4 4 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 124 

4 4 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 128 

3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 105 

4 4 4 4 4 4 4 1 2 3 1 4 2 2 1 1 1 1 4 2 1 1 3 2 4 4 4 4 4 2 1 4 4 4 1 4 3 2 3 3 2 2 4 4 1 3 2 129 

3 3 3 3 2 2 2 2 4 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 126 

4 4 2 2 4 4 3 4 3 2 1 3 4 2 3 2 3 2 2 3 3 2 1 4 2 2 3 2 2 1 3 3 4 4 1 3 2 1 2 4 3 3 3 2 3 1 3 124 

3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 130 

2 3 3 3 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 3 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 99 

4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 4 3 2 4 3 3 4 3 1 1 3 4 3 4 4 3 2 4 3 2 3 3 138 

3 4 4 4 3 4 3 3 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 3 3 2 1 1 2 2 3 1 2 2 2 1 2 3 3 2 3 4 2 3 1 102 

3 4 4 3 2 3 2 3 4 2 2 3 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 95 

4 4 4 4 4 4 1 1 3 2 1 3 2 2 2 1 2 2 3 2 1 3 3 3 3 3 3 2 2 1 2 3 4 1 1 3 3 2 2 3 3 1 3 3 2 2 3 116 

3 4 4 4 2 3 1 1 4 4 2 3 3 3 2 2 2 2 4 2 1 2 3 4 4 4 3 2 2 2 2 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 126 

4 3 4 3 3 2 2 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 3 2 1 1 1 2 2 1 4 3 4 4 2 2 3 3 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 4 2 102 

4 4 4 4 2 4 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 1 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 1 2 3 139 

2 3 3 3 4 4 3 4 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 4 3 1 2 3 2 2 4 3 3 3 3 3 4 3 2 3 4 127 

3 4 3 3 3 4 2 2 4 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 111 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 111 

3 4 3 2 3 3 4 3 3 2 1 2 1 2 1 1 1 2 4 3 1 1 3 2 2 3 4 3 2 1 1 3 3 1 1 2 3 3 3 4 3 2 3 3 1 3 2 111 

3 4 4 4 2 4 2 3 4 4 2 3 2 2 2 2 1 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 120 

3 3 3 2 4 4 1 1 4 4 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 124 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 100 

2 3 3 3 2 2 1 1 3 3 2 3 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 1 2 94 

3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 1 2 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 3 2 1 1 2 2 4 3 1 4 1 1 2 2 2 2 4 4 2 3 1 106 

4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 2 3 3 2 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 149 

3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 119 

2 2 2 2 1 1 2 3 4 4 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 1 1 1 2 2 2 1 1 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 107 

3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 96 



125 

 

 
 

3 2 3 4 4 4 1 3 2 2 4 3 2 3 2 1 2 3 2 1 4 3 2 3 2 2 3 1 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 4 3 2 4 3 3 2 121 

3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 1 2 3 2 2 3 4 1 3 2 121 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 4 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 2 3 3 2 1 2 3 118 

3 3 4 3 3 2 2 1 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 4 2 3 2 2 4 2 2 3 4 4 3 1 2 2 2 1 1 1 1 3 2 1 3 4 4 2 3 2 116 

4 4 4 4 2 4 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 4 1 1 1 2 2 2 2 3 3 1 1 2 4 1 1 4 4 3 4 4 3 2 3 4 1 2 2 108 

4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 2 3 3 2 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 149 

3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 119 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 188 

4 4 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 128 

3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 105 

4 4 4 4 4 4 4 1 2 3 1 4 2 2 1 1 1 1 4 2 1 1 3 2 4 4 4 4 4 2 1 4 4 4 1 4 3 2 3 3 2 2 4 4 1 3 2 129 

3 3 3 3 2 2 2 2 4 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 126 

4 4 2 2 4 4 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 3 2 2 1 1 1 1 3 2 2 1 2 2 1 1 1 4 1 1 2 2 1 2 3 1 3 3 2 1 1 3 88 

3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 130 

2 3 3 3 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 3 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 99 

4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 4 3 2 4 3 3 4 3 1 1 3 4 3 4 4 3 2 4 3 2 3 3 138 

3 4 4 4 3 4 3 3 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 3 3 2 1 1 2 2 3 1 2 2 2 1 2 3 3 2 3 4 2 3 1 102 

3 4 4 3 2 3 2 3 4 2 2 3 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 95 

4 4 4 4 4 4 1 1 3 2 1 3 2 2 2 1 2 2 3 2 1 3 3 3 3 3 3 2 2 1 2 3 4 1 1 3 3 2 2 3 3 1 3 3 2 2 3 116 

3 4 4 4 2 3 1 1 4 4 2 3 3 3 2 2 2 2 4 2 1 2 3 4 4 4 3 2 2 2 2 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 126 

4 3 4 3 3 2 2 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 3 2 1 1 1 2 2 1 4 3 4 4 2 2 3 3 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 4 2 102 

4 4 4 4 2 4 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 1 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 1 2 3 139 

2 3 3 3 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 1 2 2 2 2 2 3 1 1 1 3 1 2 1 1 2 1 1 2 3 3 2 2 1 2 3 1 87 

3 4 3 3 3 4 2 2 4 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 111 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 111 

3 4 3 2 3 3 4 3 3 2 1 2 1 2 1 1 1 2 4 3 1 1 3 2 2 3 4 3 2 1 1 3 3 1 1 2 3 3 3 4 3 2 3 3 1 3 2 111 

3 4 4 4 2 4 2 3 4 4 2 3 2 2 2 2 1 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 120 

3 3 3 2 4 4 1 1 4 4 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 124 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 100 

2 3 3 3 2 2 1 1 3 3 2 3 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 1 2 94 

3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 1 2 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 3 2 1 1 2 2 4 3 1 4 1 1 2 2 2 2 4 4 2 3 1 106 



126 

 

 
 

4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 2 3 3 2 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 149 

3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 119 

2 2 2 2 1 1 2 3 4 4 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 1 1 1 2 2 2 1 1 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 107 

3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 96 

3 3 3 1 1 4 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 3 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 3 3 2 1 1 3 3 2 2 4 1 2 4 1 3 2 88 

3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 1 2 3 2 2 3 4 1 3 2 121 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 4 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 2 3 3 2 1 2 3 118 

3 3 4 3 3 2 2 1 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 4 2 3 2 2 4 2 2 3 4 4 3 1 2 2 2 1 1 1 1 3 2 1 3 4 4 2 3 2 116 

 

  



127 

 

 
 

 



128 

 

 
 

 



129 

 

 
 

 



130 

 

 
 

 



131 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



132 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



133 

 

 
 

 



134 

 

 
 

BIODATA PENULIS 

Nama   : Siti Jubayriah 

Tempat, Tanggal Lahir : Amuntai, 30 April 2002 

Jenis Kelamin     : Perempuan 

Alamat : Jl. Saberan Efendi, Rt/Rw (000/006), Kec. Amuntai 

Tengah,  Kab. HSU 

Pendidikan Formal     : TK Ibunda 

    SDN Jumba 1     2008-2011 

    MI Nurul Hidayah Kota Raja   2011-2014 

    MTsN Model Amuntai   2014-2017 

    MAN 2 Hulu Sungai Utara   2017-2020 

    UIN Antasari Banjarmasin    2020-Sekarang 

Pengalaman Organisasi :  Staff Bid. Evaluasi Ambalan MAN 2 HSU   2019 

    Staff  Traditional Games Returns    2019 

    KAMUSH       2021 

    Sekretaris Bidang BPO HMJ PI   2022 

    Ketua Komisi III SEMA FUH    2023 


