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Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya hasil belajar dan self efficacy
siswa. Berbagai faktor yang menyebabkan rendahnya hasil belajar dan self Efficacy
siswa salah satunya adalah model pembelajaran yang digunakan guru kurang tepat.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) Hasil belajar siswa kelas VII MTsN 3
Banjarmasin menggunakan model pembelajaran ARIAS dengan strategi college bowl
pada materi bilangan pecahan. (2) Self efficacy siswa kelas VII MTsN 3 Banjarmasin
model pembelajaran ARIAS dengan strategi college bowl pada materi bilangan
pecahan. (3) Analisis ada tidaknya pengaruh signifikan model pembelajaran ARIAS
dengan strategi College Bowl terhadap hasil belajar siswa kelas VII MTsN 3
Banjarmasin pada materi bilangan pecahan.(4) Analisis ada tidaknya pengaruh
signifikan model pembelajaran ARIAS dengan strategi College Bowl terhadap self
efficacy siswa kelas VII MTsN 3 Banjarmasin pada materi bilangan pecahan.

Penilitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain pra-
eksperimental dalam bentuk one group pretest posttest group. Populasi penelitian
adalah seluruh siswa kelas VII MTsN 3 Banjarmasin dan sampel pada penelitian yaitu
kelas VII H yang dipilih dengan menggunakan teknik purposive sampling. Teknik
pengumpulan data yaitu: test, angket, observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Analisis data menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, uji linieritas dan uji regresi
linear sederhana.

Berdasarkan hasil penelitian (1) Hasil belajar siswa kelas VII MTsN 3
Banjarmasin menggunakan model pembelajaran ARIAS dengan strategi college bowl
nilai post-test siswa berada pada kategori sangat baik (2) Self efficacy siswa kelas V1|
MTsN 3 Banjarmasin menggunakan model pembelajaran ARIAS dengan strategi
college bowl hasil angket akhir self Efficacy siswa berada pada kategori sedang. (3)
Ada pengaruh signifikan model pembelajaran ARIAS dengan strategi college bowl
terhadap hasil belajar siswa kelas VII MTsN 3 Banjarmasin. (4) Ada pengaruh
signifikan model pembelajaran ARIAS dengan strategi college bowl terhadap self
Efficacy siswa kelas VII MTsN 3 Banjarmasin.

vi



