BAB V
PENUTUP
A. Simpulan

1. Dapat diambil kesimpulan dari beberapa uraian diatas adalah peran orang
tua terhadap penggunaan media sosial adalah sebagai, pendidik,
pengarah, penasehat, pelindung, dan penanggung jawab.

2. Adapun dampak dari penggunaan media sosial TikTok dan Instagram
ada 2 yaitu positif dan negatif, dampak positifnya ialah pengetahuan
baru, tidak ada batasan jarak, berbagi konten positif, timbulnya minat
belajar, media belajar. Sedangkan dampak negatifnya adalah konten
tidak sesuai, kecanduan, dan tekanan sosial.

B. Saran

1. Orang-Tua
Diharapkan orang tua dapat lebih proaktif dalam memantau dan
membimbing anak-anak mereka saat menggunakan media sosial. Orang
tua perlu memahami konten yang diakses anak serta memberikan edukasi
mengenai dampak positif dan negatif dari penggunaan TikTok dan
Instagram

2. Peserta Didik
Peserta didik diharapkan dapat meningkatkan kesadaran tentang
pentingnya pengaruh peran orang tua dalam penggunaan media sosial
seperti TikTok dan Instagram. Mereka perlu memahami bahwa

bimbingan dan pengawasan orang tua bertujuan untuk melindungi
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mereka dari dampak negatif, seperti kecanduan, konten yang tidak sesuai

usia, atau risiko keamanan digital.

. Wali kelas

Wali kelas diharapkan dapat berkolaborasi dengan orang tua dalam
memantau aktivitas media sosial peserta didik. Wali kelas dapat
menyelenggarakan sosialisasi atau penyuluhan terkait literasi digital,
etika dalam bermedia sosial, serta dampaknya terhadap perkembangan
anak. Dengan demikian, para siswa dapat teredukasi sejak dini mengenai

penggunaan media sosial yang bertanggung jawab.

. Peneliti

Disarankan agar penelitian lebih lanjut dilakukan dengan melibatkan
sampel yang lebih besar dan beragam, serta menambahkan variabel lain
seperti faktor psikologis atau sosial yang mempengaruhi penggunaan
media sosial di kalangan anak-anak. Penelitian lebih lanjut juga dapat
mengeksplorasi efektivitas program pendidikan atau pelatihan bagi orang
tua dan guru untuk meningkatkan kesadaran dan kemampuan dalam

mengarahkan penggunaan media sosial yang sehat bagi peserta didik



