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ABSTRAK 

 

Faidan Mubarak, 2024, Peran Habib Zulkifli Alaydrus Dalam Bimbingan Rohani 

Islam Pada Masyarakat Handil Bakti Kabupaten Barito 

Kuala . 

Skripsi Bimbingan dan Penyuluhan Islam, Fakultas Dakwah dan 

Ilmu Komunikasi, Pembimbing :(I) Dr.Hj.Halimatus Sakdiah,S.Ag., 

M.Si dan (II) Anita Ariani, S.Ag., M.Pd. 

Kata Kunci: Peran Habib Zulkifli Alaydrus Dalam Bimbingan Rohani Islam Pada 

Masyarakat Handil Bakti Kabupaten Barito Kuala. 

Penelitian ini di latar belakangi pemikiran bahwa peran yang diberikan 

Habib Zulkifli Alaydrus dalam membimbing rohani islam kepada Masyarakat di 

Handil Bakti ini sangatlah membantu dan penting dalam membentuk karakter pada 

Masyarakat dengan bimbingan rohani islam yang diajarkan, semoga kedepannya 

menjadi Masyarakat yang berakhlak, beriman, yang berlandaskan Al-Qur’an dan 

Hadist. 

Rumusan masalah ini dalam penelitian ini bagaimana peran Habib Zulkifli 

Alaydrus dalam bimbingan rohani islam yang dilakukan pada masyarakat handil 

bakti dan metode dalam bimbingan rohani islam di masyarakat handil bakti. Jenis 

penelitian ini adalah penelitian lapangan (Field Research), dengan pendekatan 

kualitatif deskriptif. Penelitian melakukan wawancara dengan Habib Zulkifli 

Alaydrus, Murid dan masyarakat sekitar yang ada di kawasan handil bakti 

khususnya masyarakat komplek kruwing . Peneliti juga melakukan observasi dan 

dokumentasi untuk menggali data yang terkait dengan bimbingan rohani islam pada 

masyarakat handil bakti kabupaten barito kuala. 

Hasil dari penelitian ini terdapat beberapa peran bimbingan rohani islam 

yang dilakukan  Habib Zulkifli Alaydrus terdiri dari pembimbing pelaksanaan 

tarekat dan pengamalan tawasul 41 waliyullah, dan bimbingan keagamaan beserta 

media nya seperti kitab dalail khairat atau burdah, yang dipakai dalam bimbingan 

keagamaan yang ada di kediaman Habib Zulkifli Alaydrus ini. Habib Zulkifli 

Alaydrus juga berperan sebagai konselor rohani islam, guru mengaji, dan 

pembimbing amaliyah berupa tarekat sammaniyah.  

Adapun metode yang dilakukan oleh Habib Zulkifli Alaydrus yaitu bimbingan 

secara langsung dan tidak langsung, bimbingan langsung yang dilakukan secara 

bertatap muka yang dimana Habib Zulkiflii Alaydrus memberikan nasehat atau 

masukan kepada klien dan bimbingan secara rohani, sedangkan bimbingan tidak 

langsung ini dilakukan melalui media sosial seperti whatsapp maupun telepon. 
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        MOTTO 

 

“ AKU DICIPTAKAN UNTUK MENANG 

BUKAN UNTUK KALAH, APALAGI MENYERAH” 
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KATA PERSEMBAHAN 

Alhamdulillah, segala puji kita curahkan kepada Allah Swt, Sang Maha Pemilik 

alam semesta, Tuhan yang tidak pernah meninggalkan hambanya sekalipun hambanya 

selalu meninggalakannya, Tuhan yang selalu memberikan ampunan kepada hambanya 

walaupun kerap kali hambanya tidak pernah bosan dalam melakukan larangannya. Allah 

Maha Pengasih, Maha Penyayang dan Allah Sang Maha Cinta. Sholawat serta salam tidak 

lupa pula kita panjatkan kepada Rasulullah SAW, beserta sahabat dan kerabat beliau hingga 

akhir zaman. 

Hanya ungkapan terimakasih yang bisa peneliti berikan kepada semua pihak yang 

membantu dan mendukung peneliti dalam menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu, 

dengan segala kerendahan hati, secara khusus pula peneliti mengucapkan terimakasih yang 

sebesar-besarnya kepada yang terhormat: 

1. Tugas akhir ini saya persembahkan untuk kedua orang tua Tercinta Sublie bin 

Basrie (Alm) dan ibu saya Junirah binti Slamet (Almh) yang telah menjadi 

motivasi saya agar dapat berpendidikan tinggi tanpa kehadiran kedua  dalam 

pengerjaan skripsi ini,  

2. Saya persembahkan untuk Guru sekaligus pembimbing spiritual saya Ayahanda 

Habib Zulkifli Alaydrus dan Ibunda Heldawati yang telah memberikan 

semangat serta doa-doa beliau yang telah dipanjatkan agar skripsi saya selesai, 

beliaulah yang menyemangati di kala hampir menyerah dalam pengerjaan 

skripsi ini. 

3. Ku persembahkan juga teruntuk kakak  saya yang bernama Puspita Sari, Titin 

Mariana, dan Jannatul Laili yang telah mensuport dalam pengerjaan skripsi ini. 
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4. Persembahan selanjutnya juga untuk dosen pembimbing saya Ibu Dr. Hj. 

Halimatus Sakdiah, S.Ag, M.Si dan Ibu Anita Ariani, S.Ag., M.Pd.I selaku 

dosen yang sabar dalam membimbing saya dalam pengerjaan skripsi ini dan 

memberikan motivasi dan menjadi orang yang berguna untuk masa yang akan 

datang. 

5. Teruntuk temanku, yaitu Wali, Sandy, Rezqi, Masruri, Ivan, serta kawan-

kawanku yang maaf tidak semuanya disebutkan, maaf juga terlalu merepoti 

dalam pengerjaan skripsi ini sekali lagi terimakasih banyak. 
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KATA PENGANTAR 

 

 

Alhamdulillah, ku panjatkan puji dan syukur kepada Allah SWT atas limpahan kasih 

sayang-Nya, dan aku kirimkan salam kepada Nabi Muhammad SAW. Ungkapan rasa 

syukur tak henti-hentinya senantiasa aku panjatkan kepada Allah SWT atas segala 

kelembutan dan kemudahan jalan yang diberikan kepada peneliti sehingga dapat 

menyelasaikan tugas akhir ini dengan judul skripsi “Peran Habib Zulkifli Alaydrus Dalam 

Bimbingan Rohani Islam Pada Masyarakat Handil Bakti Kabupaten Barito Kuala ”. 

Hanya ungkapan terimakasih yang bisa peneliti berikan kepada semua pihak yang telah 

membantu dan mendukung peneliti dalam menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu, 

dengan segala kerendahan hati, peneliti mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada yang terhormat: 

 

1. Bapak Prof. Dr. H. Mujiburrahman, MA selaku Rektor Universitas Islam 

Negeri (UIN) Antasari Banjarmasin. 

2. Bapak Dr. H. M. Abduh Amrie, MA selaku Dekan Fakultas Dakwah dan 

Ilmu Komunikasi Universitas Islam Negri (UIN) Antasari Banjarmasin. 

3. Ibu Dr. Hj. Halimatus Sakdiah, S.Ag, M.Si yang telah membimbing dan 

memberikan motivasi dalam menyelesaikan skripsi ini. 

4. Ibu Anita Ariani, S.Ag., M.Pd.I selaku dosen II yang senantiasa sabar dalam 

membimbing dan mengarahkan saya dalam menyelesaikan skripsi ini. 
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5. Kepada Habib Zulkifli bin Habib Muhammad Thoha Alaydrus. Beserta 

anak angkat dan murid beliau yang memperbolehkan dalam peneletian  

6. Kepada Masyarakat yang telah bersedia saya repotkan dalam penyelesaian 

hasil penelitian skripsi saya. 

7. Kedua orang tua dan Saudara dan saudari ku, yang selalu memberikan 

dukungan serta doa kepadaku. 

8. Keluarga Besar Bimbingan dan Penyuluhan Islam angkatan 2020 lokal A, 

yang telah membersamai peneliti dalam menapaki dunia perkuliahan 

9. Semua pihak yang telah membantu penyelesaian skripsi ini. 

 

 

Banjarmasin, 15 November 2024 

 

 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 
 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 Th : ط .A 16  : ا  .1

 Zh : ظ .B 17 : ب  .2

 ’ : ع .T 18 : ت  .3

 Gh : غ .Ts 19 : ث  .4

 F : ف .J 20 : ج  .5

 Q : ق .H 21 : ح  .6

 K : ك .Kh 22 : خ  .7

 L : ل .D 23 : د  .8

 M : م .Dz 24 : ذ  .9

 N : ن .R 25 : ر   .10

 W : و .Z 26 : ز   .11

 H : ها S 27 : س  .12

 ‘ ء .Sy 28 : ش  .13

 Y : ي .Sh 29 : ص  .14

15.  
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1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal  memiliki 

ketentuan  alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah ـ  

 I Kasrah ـ  

 U Dhammah ـ  

Kata sandang: Contoh: (جال يوا ن) ,al-rijâl bukan ar-rijâl (الر    al-dîwân bukan (الد 

ad-dîwân.  Syiddah: Misalnya, kata (  الضرورة  ) tidak ditulis adh-dharûrah 

melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Ai A dan i ي ـ  

 Au A dan u و ـ  

 

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Â A dengan topi di atas با  

 Î I dengan topi di atas ب ي

 Û U dengan topi di atas ب و 
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3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

4. Syiddah (Tasydîd) 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda (ـ  dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan( ـ ـ

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (الضرورة )tidak ditulis ad-

dharûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/. 

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah 

tersebut diikuti oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta 

marbûthah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan 

menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3). 

No. Kata Arab Alih Aksara 

يق ة .1  Tharîqah الطَّر 

ع ة .2 ام  سلا ميَّة الج   Al-Jâmî’ah al-Islâmiyyah الا 

حدة .3 جوْد و   Wahdah al- Wujûd الو 
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6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan AlBanjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut 

PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam 

alih aksaranya, demikian seterusnya.  

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal dari 

Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal 

dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd al-Samad 

al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 
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7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 

 

Aksara Arab Alih Aksara 

 dzahaba al-ustâdzu الأ ستاذ  ذ هب  

 tsabata al-ajru الأجْر   ث ب ت  

ك ة ر  ية الح   al-harakah al-‘ashriyyah الع صْر 

 asyhadu an lâ ilâha illa Allâh الل  الا لاإله أشهد أن

ل ك موْلانا  mawlânâ Malik al-Shâlih الصالح  م 

 yu’tsirukum Allâh الل يؤْثركم  

 al-mazhâhir al-‘aqliyyah الع قليَّة  الم ظاهر 

 ’hub al-istithlâ الإستطلا ع  ح ب  

ادَّة نْ  الم صنوع ة الم  ان م  -al-mâddah al-mashnû’ah min al الحي و 

hayawân 

 tharf al-‘ayni الع ين ط رْف  

سا ة الم   Al- musâhamah ه م 

يقًا س ل ك   م نْ   man salaka tharîqan ط ر 
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