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BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. SIMPULAN 

Berdasarkan hasil analisis dan penelitian yang telah dilakukan, peneliti 

dapat menarik kesimpulan-kesimpulan sebagai berikut: 

1. Habib Zulkifli Alaydrus berperan dalam membimbing rohani Islam 

sebagai pembimbing pelaksanaan tarekat, di mana ia memberikan arahan 

dan mengawasi murid atau klien agar dapat mengikuti tarekat dengan 

benar selama pengamalannya. Sebagai konselor rohani Islam, selama 

proses bimbingan, Habib Zulkifli terlebih dahulu mendengarkan keluh 

kesah klien, kemudian memberikan nasehat atau masukan sesuai dengan 

permasalahannya. Ia juga berperan sebagai pengajar mengaji yang 

dibentuk oleh Habib Zulkifli sendiri dan meluangkan waktu di sela-sela 

kesibukannya untuk membimbing murid-muridnya. 

2. Bimbingan rohani Islam yang dilakukan oleh Habib Zulkifli Alaydrus di 

masyarakat Handil Bakti, Kecamatan Alalak, Kabupaten Barito Kuala, 

mencakup berbagai aspek penting dalam pembinaan spiritual. Bimbingan 

tersebut meliputi beberapa program, di antaranya adalah bimbingan 

amaliyah Tarekat Sammaniyah, amaliyah Tawasul 41 Nama Waliyullah, 

serta bimbingan langsung dan tidak langsung kepada masyarakat 

setempat. Dalam melaksanakan bimbingan tersebut, Habib Zulkifli 



Alaydrus menerapkan berbagai metode yang efektif, seperti bimbingan 

langsung dengan pendekatan yang penuh hikmah, yakni ilmu yang 

bermanfaat, kebenaran, dan amal yang sesuai dengan ajaran Islam. Selain 

itu, beliau juga menggunakan pengajaran yang baik, pemberian nasehat 

yang membangun, serta sesi tanya jawab sebagai sarana untuk 

mendalami ajaran agama. Sementara itu, materi yang diperkenalkan 

bergantung pada Kitab Dalail Khairat serta informasi yang dipelajarinya 

bersama pendidiknya saat belajar di pesantren atau pengajar mursyidnya. 

B. SARAN 

  Setelah melakukan analisis dan menyelesaikan proses penelitian ini, 

peneliti menyampaikan beberapa saran yang diharapkan dapat memberikan 

kontribusi positif: 

1. Bagi Pembaca: Penelitian ini menunjukkan bahwa sebagai umat 

Rasulullah SAW, khususnya umat Islam, kita hendaknya senantiasa 

mencari informasi yang akurat dan bermanfaat, saling membantu, 

mengingatkan, serta membimbing satu sama lain, terutama dalam 

meningkatkan derajat keislaman. Dengan terus mencari informasi yang 

benar, dan saling mengingatkan, kita dapat menciptakan kesepakatan yang 

bermanfaat, yang akan membantu kita menjawab berbagai permasalahan 

yang dihadapi dalam kehidupan sehari-hari. Hal ini penting agar keimanan 

kita tidak terombang-ambing dan senantiasa mendapatkan perbaikan dalam 

jangka panjang. 



2. Kepada Masyarakat Setempat: Diharapkan masyarakat senantiasa 

menginvestasikan energi dalam mempererat tali silaturahmi dengan orang-

orang yang beriman. Terlebih lagi, sangat dianjurkan untuk terus memuja 

Sayyid, Syarif, dan Syarifah (Dzurriyat Rasulullah SAW), serta orang-

orang yang bertaqwa. Selain itu, teruslah belajar dan berusaha memahami 

ilmu-ilmu yang telah diperoleh, serta menerapkannya dalam kehidupan 

dengan niat yang tulus untuk meraih keridhaan Allah SWT, baik di dunia 

maupun di akhirat.  

3. Kepada Habib Zulkifli Alaydrus: Semoga kita senantiasa diberikan 

kekuatan untuk istiqomah dan totalitas dalam menuntaskan dan mengabdi 

pada pengarahan serta penyebaran ajaran Islam kepada masyarakat. 

Teruslah menjadi contoh teladan dalam membimbing umat agar dapat 

memperoleh pencerahan rohani yang membawa manfaat bagi kehidupan 

dunia dan akhirat.
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