KETIDAKHARMONISAN RUMAH TANGGA PADA
PERKAWINAN YANG SEKUFU (STUDI KASUS DI
KECAMATAN BATU BENAWA KABUPATEN
HULU SUNGAI TENGAH)

SKRIPSI

OLEH
SABINA ALYA DINOVA

ANTASARI

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
BANJARMASIN
2025 M/ 1446 H



KETIDAKHARMONISAN RUMAH TANGGA PADA
PERKAWINAN YANG SEKUFU (STUDI KASUS DI
KECAMATAN BATU BENAWA KABUPATEN
HULU SUNGAI TENGAH)

Skripsi
Diajukan Kepada Fakultas Syariah
Sebagai Salah Satu Syarat untuk
Memperoleh Gelar Sarjana
Dalam Bidang

Ilmu Hukum

Oleh
Sabina Alya Dinova
(210102010028)

<\
UIN

ANTASARI

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS SYARIAH
PROGRAM STUDI HUKUM KELUARGA ISLAM
BANJARMASIN
TAHUN 2025 M/1446 H



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Sabina Alya Dinova

NIM 1210102010028

Tempat/Tgl. Lahir : Pagat, 15 Januari 2003

Program Studi : S1 Hukum Keluarga Islam (Ahwal Syakhshiyyah)
Fakultas : Syariah

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa skripsi saya yang berjudul
“Ketidakharmonisan Rumah Tangga Pada Perkawinan Yang Sekufu (Studi Kasus
Kecamatan Batu Benawa Kabupaten Hulu Sungai Tengah)” adalah benar-benar
karya saya, kecuali kutipan yang disebut sumbernya. Apabila dikemudian hari
terbukti bahwa skripsi ini bukan hasil karya asli saya atau merupakan hasil plagiasi,
saya bersedia menerima sanksi akademik sesuai ketentuan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya.

Banjarmasin, 24 Desember 2024

Sabina Alya Dinova



SERTIFIKAT BEBAS PLAGIASI

KEMENTRIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA / \
FAKULTAS SYARIAH \/

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI UIN
ANTASARI ANTASARI

Setelah kami melakukan pengecekan dengan aplikasi Turnitin dengan alamat web
https://www.turnitin.com/, dengan ini kami nyatakan skripsi yang ditulis oleh:

Nama : Sabina Alya Dinova

NIM  :210102010028

Prodi :Hukum Keluarga Islam (Ahwal Syakhshiyyah)

Judul :Ketidakharmonisan Rumah Tangga Pada Perkawinan yang Sekufu (Studi Kasus di Kecamatan
Batu Benawa Kabupaten Hulu Sungai Tengah)

memenuhi syarat ketentuan cek plagiarisme maksimal 25%. Naskah Skripsi tersebut dinyatakan layak
untuk diterbitkan dan dipublikasikan.

=

Hafidzi, Lc., MA.Hk



CATATAN KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI







PERSETUJUAN

Skripsi yang berjudul : Ketidakharmonisan Rumah Tangga Pada
Perkawinan Yang Sckufu (Studi Kasus di

Kecamatan Batu Benawa Kabupaten Hulu

Sungai Tengah)
Ditulis oleh : Sabina Alya Dinova
NIM : 210102010028
Program : Strata Satu (S-1)
Fakultas : Syariah
Program Studi . Hukum Keluarga Islam (Ahwal Syakhshiyyah)
Tahun Akademik : 2024
Tempat dan tanggal lahir : Pagat, 15 Januari 2003
Alamat - JI. SMPN 1 Pagat, Desa Pagat, RT.RW/ 006.002,

Kecamatan Batu Benawa, Kabupaten Hulu
Sungai Tengah
Setelah diteliti dan diadakan perbaikan seperlunya, dapat disetujui untuk
dipertahankan di depan Sidang Tim Penguji Skripsi Fakultas Syariah Universitas
Islam Negeri Antasari Banjarmasin.

Banjarmasin, 24 Desember 2024
Pembimbing,

Vi



PENGESAHAN

Skripsi yang berjudul “Ketidakharmonisan Rumah Tangga pada Perkawinan yang
Sekufu (Studi Kasus di Kecamatan Batu Benawa Kabupaten Hulu Sungai Tengah)”,
ditulis oleh Sabina Alya Dinova, telah diujikan dalam Sidang Tim Penguji Skripsi
Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin pada:

Hari : Selasa
Tanggal : 07 Januari 2025
Dinyatakan LULUS dengan predikat: 87,1 (A)

Dekan Fakultas Syariah
UIN Antasari Banjarmasin

3 ; (h-r""'—'
Aﬁ'feha Rahmaniah, M. H
94191997032001

Tim Penguji
Nama T:

1. Prof. Dr. H. M Hanafiah, M. Hum 1.
(Ketua)

2. Dra. Hj. Fauziah Hayati, MHI 2.
(Anggota)

3. Fajrul [lmi, S.Pd, M.Sy
(Anggota)

vii



ABSTRAK

Sabian Alya Dinova. Ketidakharmonisan Rumah Tangga Pada Perkawinan Yang
(Studi Kasus di Kecamatan Batu Benawa Kabupaten Hulu Sungai Tengah,
Skripsi, Pembimbing: Dra. Hj. Fauziah Hayati, M. H. 1., pada program studi
Hukum Keluarga Islam Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin (2025).

Kata Kunci: Ketidakharmonisan, Perkawinan, Sekufu

Pernikahan bukan hanya tentang aspek hukum, urusan keluarga, atau
budaya semata, melainkan merupakan sebuah peristiwa yang memiliki dimensi
keagamaan yang penting. Jika seseorang telah mencapai usia yang pantas dan layak
untuk untuk menikah, maka akan muncul keinginan dalam dirinya untuk memulai
sebuah keluarga. Rumah tangga yang bahagia, kekal serta harmonis adalah
dambaan setiap individu. Dalam proses perjalanan menuju keharmonisan sering
kali dihadapi dengan berbagai masalah kompleks. Situasi yang lebih serius seperti
perselingkuhan dan pertimbangan untuk mengakhiri pernikahan melalui perceraian
pun dapat muncul. Sekufu sering kali menjadi perhatian utama bagi pasangan yang
akan menikah. Mencari pasangan yang sesuai menurut konsep sekufu adalah upaya
untuk memastikan bahwa hubungan pernikahan tersebut akan berjalan dengan
harmonis dan seimbang. Fokus pembahasan pada penelitian ini adalah
ketidakharmonisan rumah tangga pada perkawinan yang berlatarbelakang sekufu.
Skripsi ini bertujuan untuk memberikan kesadaran kepada para pembaca agar tidak
terfokus pada konsep sekufu dalam mencari pasangan.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan
penelitian hukum empiris, yang datadan faktanya langsung diperoleh dari informan
melalui observasi dan wawancara. Adapun hasil penelitian ini melalui pendekatan
deskriftif kualitatif, yaitu dengan memaparkan hasil terhadap data yang diperoleh.

Berdasarkan hasil dari penelitian yang dilakukan melalui wawancara
penulis dengan beberapa informan yang menikah berlatar belakang sekufu, sekufu
tidak menjamin tercapainya keharmonisan keluarga. Faktor yang mempengaruhi
terjadinya ketidakharmonisan adalah tidak terpenuhinya hak dan kewajiban suami
atau istri, tidak ada penerapan nilai-nilai agama dalam rumah tangga dan kurangnya
komunikasi. Penting bagi semua orang untuk tidak terfokus pada sekufu dalam
mencari calon pasangan. Harta, keturunan, fisik dan profesi bukanlah suatu yang
penting. Sikap, karakter dan penerapan nilai-nilai norma dan agama seseorang lah
yang bisa menjadi nilai dalam pertimbangan mencari calon pasangan.
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MOTO

““Skripsi yang baik bukanlah skripsi yang sempurna, tetapi skripsi yang baik

adalah skripsi yang selesai. Maka selesaikanlah apa yang dimulai”
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

I. A
2. < B
3. < T
4., < Ts
5. ¢ J
6. - H
7. & Kh
8. D
9. Dz
10. , : R
11. ; : Z
12. .~ : S
13. » : Sy
14. » : Sh
15. .» : Dh
1. Vokal

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Th

Zh

T 2 z 2 - & O T

=

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
A Fathah
I Kasrah
g U Dhammah
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Kata Sandang: Contoh: (J3) al-rijal bukan ar-rijal, (¢5:4) al-diwan bukan
ad-diwan.
Syidah: Misalnya, kata (532)) tidak ditulis adh-dharGrah melainkan al-

dharGrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
G- Ai adani
LR Au adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
g A a dengan topi di atas
e i 1 dengan topi di atas
g U u dengan topi di atas

3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf/l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf

kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)
Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan

sebuah tanda () dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang
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yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya kata (5,,2) tidak ditulis ad-

dharGrah melainkan al-dharGrah, demikian seterusnya.

5. Ta’ marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbtthah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbtthah
tersebut diikuti oleh kata sifat (na?) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta
marblthah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan

menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1. ab Tharigah
2. £ty @) | Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3, >%4151%5 | Wahda al-Wujad

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-
Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam

alih aksaranya, demikian seterusnya.
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Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd

al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Nir al-Din al-Raniri.

7. Cara Penulisan Kata
Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Kata Arab Alih Aksara

SEL W Cas | dzahaba al-ustadzu

#9 &3 | (sabata al-ajru

£%23) 71 | al-harakah al-‘ashriyyah

4N Y 8 43T | asyhadu an 14 ilaha illa Allah

kel s 5% | mawlana Malik al-Shalih

4 5% | ywtsirukum Allah

£ »E3 | al-mazhahir al-‘aqliyyah

5%y E4 | hyb al-istithla’

Ol G 2532l 83U | gl-mAddah al-mashn@i’ah min al-hayawén

g &b | tharf al-‘ayni

@l | al-musdhamah, man salaka tharigan

Gl Gl 24 | man salaka thariqan
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