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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 : Tempat Penelitian Dinas Sosial Kabupaten Kotawaringin Barat 

 

Lampiran 2: Wawancara Bersama Penyuluh Sosial 
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Lampiran 3: Wawancara bersama remaja yang dibina oleh penyuluh sosial 
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Lampiran 4: Kegiatan yang dapat  membina kesehatan mental remaja broken 

home 
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Lampiran 5 : Instrumen Pengumpulan Data 

Data Primer (Penyuluh Sosial) 

 Nama 

 TTL 

 Alamat (tempat tinggal sekarang) 

 Riwayat Pendidikan 

 Keluarga 

1. Sejak kapan dan sudah berapa lama bertugas sebagai penyuluh sosial di kab 

kobar? 

2. Bagaimana pendapat anda terkait permasalahan kesehatan mental di kab 

kobar? 

3. Bagaimana pendapat anda terkait permasalahan remaja yang broken home di 

kab kobar? 

4. Bagaimana peran penyuluh sosial dalam permasalahan ini? 

5. Bagaimana penyuluh sosial membina permasalahan ini? 

6. Peran kelompok atau komunitas dalam menghadapi permasalahan ini di kab 

kobar? 

7. Bagaimana anda mengukur efektibitas peran yang telah dilakukan? 

8. Peran apa saja yang terlibat dalam permasalahan ini? 

9. Tantangan/hambatan dalam membina kesehatan mental remaja broken home 

ini? 

10. Bagaimana mengatasi kendala tersebut? 

11. Apakah ada perubahan/feedback dalam membina kesehatan mental tersebut? 

Data sekunder/pendukung 

Gambar lokasi penelitian 

Sejarah singkat lokasi dan penyuluh sosial 

Uraian kerja/tugas penyuluh sosial 

Struktur penyuluh sosial di Dinsos 

Data atau jumlah remaja broken home di kabupaten kobar. 
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Lampiran 6 : Surat Izin Riset 
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Lampiran 7 : Surat Balasan Izin Riset 
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Lampiran 8 : SK Seminar Proposal 
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

1. Nama     : Kautsar Refa Adillah 

2. Tempat dan Tanggal Lahir : Kumai, 03 Mei 2003 

3. Agama    : Islam 

4. Kebangsaan    : Indonesia  

5. Status perkawinan  : Belum kawin 

6. Alamat    : Perumahan Grand Mahantas Jln. AMD XII 

Blok D No.57 Pemurus Indah, Kel Pemurus Dalam, Banjarmasin Selatan, 

Kota Banjarmasin, Kalimantan Selatan 

7. Pendidikan   :  

a. TKIT Al-Manar Pangkalan Bun 

b. MIN Kumai Hilir 

c. SMP Pesantren Al-Hikmah Dukupuntang 

d. SMAN 1 Kumai 

8. Orang tua   : 

Nama Ayah  : Karsidi 

Pekerjaan   : Wiraswasta  

Alamat   : Nanga Bulik, Kec. Bulik RT. 11, Lamandau, 

Kalimantan Tengah 

Nama Ibu   : Mey Arbaiyah 

Pekerjaan   : Guru 

Alamat  : BTN Bumi Kumai Permai RT.07, Sungai Tendang, 

Kec. Kumai, Kab. Kotawaringin Barat, Kalimantan Tengah 

9. Saudara   : Anak ke-1 dari 2 bersaudara 

 


