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LAMPIRAN 1 SKALA TRYOUT VARIABEL X DAN Y 

SKALA TRY OUT 

Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Salam sejahtera dari tim peneliti� 

Perkenalkan saya Nurul Magfirah dari program studi Psikologi Islam UIN 

Antasari Banjarmasin,  

Mengundang anda untuk berpartisipasi dalam penelitian mengenai "Hubungan 

Menyimak Program Siaran Kuliah Subuh dengan Tingkat Kesejahteraan 

Psikologis Pendengar RRI pro 1 Banjarmasin"� 

Kriteria Responden: 

1. Pendengar siaran kuliah subuh RRI Pro 1 Banjarmasin 

2. Bersedia menjadi responden 

Jawablah seluruh pernyataan dalam angket berikut ini dengan jujur. Untuk setiap 

pernyataan, pilihlah salah satu dari kolom di bawah masing-masing pernyataan 

yang paling sesuai dengan pemahaman anda. Setiap pilihan adalah benar. 

Link : https://bit.ly/SkalaKuliahSubuh 

Terimakasih atas partisipasinya�� 

Summassalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Contact person (WA: 082353316844 a.n Nurul Magfirah) 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Lengkapi dan tulislah ditempat yang sudah disediakan 

2. Bacalah pernyataan dengan seksama dan pilih salah satu jawaban yang 

sesuai dengan masing-masing pernyataan 

3. Jawablah dengan sejujur-jujurnya 

4. Berilah tanda pada jawaban yang anda pilih 

5. Keterangan :  SS = Sangat Setuju , S  = Setuju , TS = Tidak Setuju, STS = 

Sangat Tidak Setuju 

https://bit.ly/SkalaKuliahSubuh
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Skala Intensitas Tryout Menyimak Program Siaran Radio Kuliah Subuh 

NO AITEM PERTANYAAN SS S TS STS 

1 Saya biasanya menyimak program Kuliah Subuh 

hingga selesai 

    

2 Saya tidak pernah melewatkan siaran Kuliah Subuh     

3 Saya sering mencatat hal-hal penting dari isi siaran 

Kuliah Subuh 

    

4 Ada pengalaman tertentu yang membuat saya merasa 

terinspirasi setelah mendengarkan siaran kuliah subuh 

    

5 Durasi saya mendengarkan program Kuliah Subuh 

memengaruhi pemahaman saya terhadap isi materi 

    

6 Saya mendengarkan program Kuliah Subuh lebih dari 

sekali dalam seminggu 

    

7 Saya mengurangi penggunaan gadget atau perangkat 

lain saat mendengarkan siaran Kuliah Subuh 

    

8 Ada perubahan perilaku yang Saya alami karena 

pengaruh isi siaran Kuliah Subuh 

    

9 Saya mendengarkan program Kuliah Subuh setiap 

kali disiarkan 

    

10 Saya memiliki cara untuk memastikan tidak 

ketinggalan program kuliah subuh, seperti memasang 

alarm atau pengingat 

    

11 Saya cenderung melakukan aktivitas lain sambil 

mendengarkan program Kuliah Subuh 

    

12 Saya menerapkan nilai-nilai yang disampaikan dalam 

siaran kuliah subuh di kehidupan sehari-hari 

    

13 Saya lebih memilih program Kuliah Subuh 

dibandingkan program lain yang disiarkan pada 

waktu bersamaan 

    

14 Saya selalu melibatkan anggota keluarga saya untuk 

mendengarkan program ini bersama 

    

15 Saya merasa sulit untuk tetap fokus pada isi siaran     

16 Saya berbagi pesan dari program ini dengan keluarga 

dan teman 

    

17 Saya sering mendengarkan siaran ulang jika terlewat 

program Kuliah Subuh secara langsung 

    

18 Saya selalu mendengarkan dengan penuh perhatian isi 

materi yang disampaikan 

    

19 Isi program ini menarik perhatian saya untuk terus 

mendengarkan hingga selesai 

    

20 Pesan-pesan yang disampaikan dalam program     
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Kuliah Subuh sangat bermakna bagi saya 

21 Program kuliah subuh memengaruhi cara saya 

menghadapi kesulitan hidup atau masalah emosional 

    

22 Gaya penyampaian pembicara dalam program Kuliah 

Subuh membantu mempertahankan perhatian saya 

    

23 saya merasa lebih tenang setelah mendengarkan 

program kuliah subuh 

    

24 Saya pernah melewatkan siaran Kuliah Subuh     

 

Skala Tryout Kesejahteraan Psikologis 

NO AITEM PERTANYAAN SS S TS STS 

1 Saya memiliki kemampuan untuk mengatasi tekanan 

sosial setelah menyimak program Kuliah Subuh 

    

2 Saya merasa sulit menerima diri sendiri, termasuk 

kelemahan dan kekuatan saya, setelah mendengarkan 

program Kuliah Subuh 

    

3 Program Kuliah Subuh memengaruhi cara saya 

memahami dan menjalin hubungan dengan keluarga 

atau teman 

    

4 Program Kuliah Subuh memberikan inspirasi untuk 

menciptakan lingkungan yang lebih positif bagi saya 

    

5 Siaran Kuliah Subuh memengaruhi kesadaran saya 

terhadap potensi diri 

    

6 Program siaran kuliah subuh memengaruhi persepsi 

saya tentang makna hidup 

    

7 Saya mampu membuat keputusan tanpa dipengaruhi 

oleh pendapat orang lain setelah mendengarkan 

program Kuliah Subuh 

    

8 Program Kuliah Subuh memengaruhi pandangan 

saya terhadap pencapaian hidup 

    

9 Program Kuliah Subuh membantu saya 

meningkatkan kemampuan berkomunikasi dengan 

orang lain 

    

10 Program Kuliah Subuh membantu saya memahami 

cara menghadapi tantangan hidup 

    

11 Siaran Kuliah Subuh membantu saya menemukan 

atau memperkuat tujuan hidup 

    

12 Siaran Kuliah Subuh membuat saya lebih sadar akan 

pentingnya menjaga kesehatan mental 

    

13 Program Kuliah Subuh membantu saya 

meningkatkan kemampuan untuk berpikir mandiri 
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14 Siaran kuliah subuh membantu saya meningkatkan 

rasa percaya diri   

    

15 Saya merasa lebih tidak menghargai perasaan dan 

pendapat orang lain setelah menyimak siaran kuliah 

subuh 

    

16 Mendengarkan program Kuliah Subuh membuat 

saya tidak percaya diri dalam mengelola tanggung 

jawab sehari-hari 

    

17 Program ini membantu saya memikirkan kembali 

prioritas hidup saya 

    

18 Program ini memotivasi saya untuk menjadi versi 

terbaik dari diri saya. 

    

19 Program Kuliah Subuh membuat saya tidak percaya 

pada keputusan yang saya ambil sendiri 

    

20 Saya merasa lebih menerima keadaan hidup saya 

setelah mendengarkan siaran Kuliah Subuh 

    

21 Siaran ini membantu saya memperbaiki hubungan 

yang sempat renggang dengan keluarga/teman 

    

22 Saya merasa tidak siap menghadapi perubahan hidup 

setelah mengikuti siaran ini. 

    

23 Program Kuliah Subuh memotivasi saya untuk terus 

belajar dan berkembang 

    

24 Saya tidak yakin dengan nilai dan prinsip pribadi 

saya setelah mendengarkan siaran 

    

25 Program Kuliah Subuh membuat saya lebih 

bersyukur atas segala pengalaman hidup saya 

    

26 Saya merasa sulit memahami sudut pandang orang 

lain setelah menyimak siaran Kuliah Subuh 

    

27 Program Kuliah Subuh membuat saya lebih sadar 

akan pentingnya manajemen waktu 

    

28 Saya merasa program ini tidak memberikan panduan 

untuk mencapai tujuan jangka panjang 

    

29 Siaran ini membuat saya berpikir secara tidak 

konstruktif 

    

30 Kuliah Subuh membantu saya memanfaatkan 

sumber daya di sekitar dengan lebih efektif 

    

31 Saya merasa lebih mampu menentukan prioritas 

hidup setelah mengikuti program Kuliah Subuh 

    

32 Kuliah Subuh membuat saya memiliki perasaan 

tidak puas terhadap diri sendiri. 

    

33 Saya merasa lebih termotivasi untuk membantu 

orang lain setelah mendengarkan program ini 
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LAMPIRAN 2 TABULASI TRYOUT VARIABEL X  

NO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 TOTAL 

1 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 76 

2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 89 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 92 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 69 

5 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 1 85 

6 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 2 80 

7 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 4 4 3 4 3 73 

8 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 73 

9 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 1 3 3 3 3 4 3 3 3 2 73 

10 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 53 

11 3 2 3 3 4 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 67 

12 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 4 4 3 2 78 

13 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 88 

14 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 84 

15 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 2 66 

16 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 2 76 

17 3 2 4 4 3 3 2 4 2 2 2 3 4 2 3 3 2 3 3 4 4 3 3 2 70 

18 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 3 3 4 1 3 3 3 3 3 4 3 2 2 66 

19 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 3 2 4 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 55 

20 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 70 

21 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 79 

22 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 80 

23 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 68 

24 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 1 2 2 3 3 2 3 3 2 3 1 56 
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25 3 2 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 4 1 72 

26 3 2 3 3 3 3 3 1 1 3 1 4 2 1 1 2 2 3 4 4 2 3 4 2 60 

27 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 79 

28 3 2 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 4 3 3 2 66 

29 3 1 2 3 3 2 1 2 1 1 1 3 2 2 1 3 1 1 2 3 2 2 2 1 45 

30 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 

31 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 

32 3 3 3 4 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 2 67 

 

LAMPIRAN 3 TABULASI TRYOUT VARIABEL Y 

N
O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

1
4 

1
5 

1
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1
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1
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1
9 

2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

2
6 

2
7 

2
8 

2
9 

3
0 

3
1 

3
2 

3
3 

TOTA
L 

1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 4 4 3 4 3 4 99 

2 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 1 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 118 

3 4 2 2 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 120 

4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 89 

5 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 4 1 4 4 4 4 3 4 3 4 3 2 4 4 2 4 113 

6 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 2 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 1 4 4 2 3 3 2 3 104 

7 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 106 

8 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 93 

9 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 4 1 4 1 3 1 4 1 1 3 3 2 3 88 

10 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 76 

11 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 95 

12 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 116 

13 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 1 3 4 3 4 3 4 1 3 4 4 3 4 115 

14 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 1 3 3 3 4 4 3 4 114 
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15 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 4 100 

16 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 103 

17 2 1 4 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 2 3 4 2 3 4 4 4 4 3 2 4 3 105 

18 3 4 2 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 94 

19 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 3 4 3 100 

20 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 90 

21 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 97 

22 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 1 4 1 3 1 3 4 4 4 4 116 

23 4 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 89 

24 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 104 

25 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 119 

26 2 2 4 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 1 2 2 1 1 4 1 4 2 3 4 4 4 3 4 3 3 2 93 

27 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 105 

28 2 3 2 1 1 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 4 4 1 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 81 

29 1 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 78 

30 3 4 3 3 3 2 2 2 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 104 

31 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 99 

32 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 110 
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LAMPIRAN 4 HASIL UJI VALIDITAS SKALA VARIABEL X 

Tabel Uji Validitas 1 

No. Item Nilai R Hitung R tabel 

signifikasni 

Keterangan 

1 0,740 0,339 V 

2 0,802 0,339 V 

3 0,784 0,339 V 

4 0,568 0,339 V 

5 0,465 0,339 V 

6 0,818 0,339 V 

7 0,814 0,339 V 

8 0,713 0,339 V 

9 0,847 0,339 V 

10 0,863 0,339 V 

11 0,177 0,339 T 

12 0,670 0,339 V 

13 0,647 0,339 V 

14 0,707 0,339 V 

15 0,216 0,339 T 

16 0,805 0,339 V 

17 0,752 0,339 V 

18 0,844 0,339 V 

19 0,744 0,339 V 

20 0,479 0,339 V 

21 0,539 0,339 V 

22 0,787 0,339 V 

23 0,653 0,339 V 

24 0,502 0,339 V 

 

Tabel Uji Validitas 2 

No. Item Nilai R Hitung R tabel 

signifikasni 

Keterangan 

1 0,740 0,339 V 

2 0,802 0,339 V 

3 0,784 0,339 V 

4 0,568 0,339 V 
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5 0,465 0,339 V 

6 0,818 0,339 V 

7 0,814 0,339 V 

8 0,713 0,339 V 

9 0,847 0,339 V 

10 0,863 0,339 V 

11 0,670 0,339 V 

12 0,647 0,339 V 

13 0,707 0,339 V 

14 0,805 0,339 V 

15 0,752 0,339 V 

16 0,844 0,339 V 

17 0,744 0,339 V 

18 0,479 0,339 V 

19 0,539 0,339 V 

20 0,787 0,339 V 

21 0,653 0,339 V 

22 0,502 0,339 V 

 

LAMPIRAN 5 HASIL UJI RELIABILITAS SKALA VARIABEL X 

Tabel Uji Reliabilitas 1 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 32 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 32 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,943 24 

 

Tabel Uji Reliabilitas 2 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 32 100,0 
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Excluded
a
 0 ,0 

Total 32 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Cronbach's Alpha Based on 

Standardized Items N of Items 

,954 ,954 22 

 

LAMPIRAN 6 HASIL UJI VALIDITAS SKALA VARIABEL Y 

Tabel Uji Validitas 1 

No. Item Nilai R Hitung R tabel 

signifikasni 

Keterangan 

1 0,501 0,339 V 

2 0,256 0,339 T 

3 0,284 0,339 T 

4 0,794 0,339 V 

5 0,421 0,339 V 

6 0,547 0,339 V 

7 0,397 0,339 V 

8 0,547 0,339 V 

9 0,677 0,339 V 

10 0,675 0,339 V 

11 0,832 0,339 V 

12 0,785 0,339 V 

13 0,730 0,339 V 

14 0,727 0,339 V 

15 0,243 0,339 T 

16 0,495 0,339 V 

17 0,491 0,339 V 

18 0,673 0,339 V 

19 0,516 0,339 V 

20 0,730 0,339 V 

21 0,161 0,339 T 

22 0,579 0,339 V 
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23 0,603 0,339 V 

24 0,439 0,339 V 

25 0,867 0,339 V 

26 0,197 0,339 T 

27 0,673 0,339 V 

28 0,296 0,339 T 

29 0,444 0,339 V 

30 0,718 0,339 V 

31 0,652 0,339 V 

32 0,544 0,339 V 

33 0,791 0,339 V 

 

Tabel Uji Validitas 2 

No. Item Nilai R Hitung R tabel 

signifikasni 

Keterangan 

1 0,501 0,339 V 

2 0,794 0,339 V 

3 0,421 0,339 V 

4 0,547 0,339 V 

5 0,397 0,339 V 

6 0,547 0,339 V 

7 0,677 0,339 V 

8 0,675 0,339 V 

9 0,832 0,339 V 

10 0,785 0,339 V 

11 0,730 0,339 V 

12 0,727 0,339 V 

13 0,495 0,339 V 

14 0,491 0,339 V 

15 0,673 0,339 V 

16 0,516 0,339 V 

17 0,730 0,339 V 

18 0,579 0,339 V 

19 0,603 0,339 V 

20 0,439 0,339 V 

21 0,867 0,339 V 

22 0,673 0,339 V 
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23 0,444 0,339 V 

24 0,718 0,339 V 

25 0,652 0,339 V 

26 0,544 0,339 V 

27 0,791 0,339 V 

 

LAMPIRAN 7 HASIL UJI RELIABILITAS SKALA VARIABEL Y 

Tabel Uji Reliabilitas 1 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 32 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 32 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Cronbach's Alpha Based on 

Standardized Items N of Items 

,917 ,931 33 

 

Tabel Uji Reliabilitas 2 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 32 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 32 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Cronbach's Alpha Based on 

Standardized Items N of Items 

,938 ,946 27 
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LAMPIRAN 8 SKALA PENELITIAN VARIABEL X DAN Y 

SKALA PENELITIAN 

Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Salam sejahtera dari tim peneliti� 

Perkenalkan saya Nurul Magfirah dari program studi Psikologi Islam UIN Antasari 

Banjarmasin,  

mengundang anda untuk berpartisipasi dalam penelitian mengenai "Hubungan 

Menyimak Program Siaran Kuliah Subuh dengan Tingkat Kesejahteraan 

Psikologis Pendengar RRI pro 1 Banjarmasin"� 

Kriteria Responden: 

3. Pendengar siaran kuliah subuh RRI Pro 1 Banjarmasin 

4. Bersedia menjadi responden 

Jawablah seluruh pernyataan dalam angket berikut ini dengan jujur. Untuk setiap 

pernyataan, pilihlah salah satu dari kolom di bawah masing-masing pernyataan yang 

paling sesuai dengan pemahaman anda. Setiap pilihan adalah benar. 

Link : https://bit.ly/SkalaKuliahSubuh 

Terimakasih atas partisipasinya�� 

Summassalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Contact person (WA: 082353316844 a.n Nurul Magfirah) 

PETUNJUK PENGISIAN 

6. Lengkapi dan tulislah ditempat yang sudah disediakan 

7. Bacalah pernyataan dengan seksama dan pilih salah satu jawaban yang sesuai 

dengan masing-masing pernyataan 

8. Jawablah dengan sejujur-jujurnya 

9. Berilah tanda pada jawaban yang anda pilih 

10. Keterangan SS = Sangat Setuju , S  = Setuju , TS = Tidak Setuju, STS = 

Sangat Tidak Setuju 

 

 

https://bit.ly/SkalaKuliahSubuh
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Skala Intensitas Menyimak Program Siaran Radio Kuliah Subuh 

NO AITEM PERTANYAAN SS S TS STS 

1 Saya biasanya menyimak program Kuliah Subuh hingga 

selesai 

    

2 Saya tidak pernah melewatkan siaran Kuliah Subuh     

3 Saya sering mencatat hal-hal penting dari isi siaran 

Kuliah Subuh 

    

4 Ada pengalaman tertentu yang membuat saya merasa 

terinspirasi setelah mendengarkan siaran kuliah subuh 

    

5 Durasi saya mendengarkan program Kuliah Subuh 

memengaruhi pemahaman saya terhadap isi materi 

    

6 Saya mendengarkan program Kuliah Subuh lebih dari 

sekali dalam seminggu 

    

7 Saya mengurangi penggunaan gadget atau perangkat 

lain saat mendengarkan siaran Kuliah Subuh 

    

8 Ada perubahan perilaku yang Saya alami karena 

pengaruh isi siaran Kuliah Subuh 

    

9 Saya mendengarkan program Kuliah Subuh setiap kali 

disiarkan 

    

10 Saya memiliki cara untuk memastikan tidak ketinggalan 

program kuliah subuh, seperti memasang alarm atau 

pengingat 

    

11 Saya menerapkan nilai-nilai yang disampaikan dalam 

siaran kuliah subuh di kehidupan sehari-hari 

    

12 Saya lebih memilih program Kuliah Subuh 

dibandingkan program lain yang disiarkan pada waktu 

bersamaan 

    

13 Saya selalu melibatkan anggota keluarga saya untuk 

mendengarkan program ini bersama 

    

14 Saya berbagi pesan dari program ini dengan keluarga 

dan teman 

    

15 Saya sering mendengarkan siaran ulang jika terlewat 

program Kuliah Subuh secara langsung 

    

16 Saya selalu mendengarkan dengan penuh perhatian isi 

materi yang disampaikan 

    

17 Isi program ini menarik perhatian saya untuk terus 

mendengarkan hingga selesai 

    

18 Pesan-pesan yang disampaikan dalam program Kuliah     
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Subuh sangat bermakna bagi saya 

19 Program kuliah subuh memengaruhi cara saya 

menghadapi kesulitan hidup atau masalah emosional 

    

20 Gaya penyampaian pembicara dalam program Kuliah 

Subuh membantu mempertahankan perhatian saya 

    

21 saya merasa lebih tenang setelah mendengarkan 

program kuliah subuh 

    

22 Saya pernah melewatkan siaran Kuliah Subuh     

 

Skala Kesejahteraan Psikologis 

NO AITEM PERTANYAAN SS S TS STS 

1 Saya memiliki kemampuan untuk mengatasi tekanan 

sosial setelah menyimak program Kuliah Subuh 

    

2 Program Kuliah Subuh memberikan inspirasi untuk 

menciptakan lingkungan yang lebih positif bagi saya 

    

3 Siaran Kuliah Subuh memengaruhi kesadaran saya 

terhadap potensi diri 

    

4 Program siaran kuliah subuh memengaruhi persepsi 

saya tentang makna hidup 

    

5 Saya mampu membuat keputusan tanpa dipengaruhi 

oleh pendapat orang lain setelah mendengarkan 

program Kuliah Subuh 

    

6 Program Kuliah Subuh memengaruhi pandangan saya 

terhadap pencapaian hidup 

    

7 Program Kuliah Subuh membantu saya meningkatkan 

kemampuan berkomunikasi dengan orang lain 

    

8 Program Kuliah Subuh membantu saya memahami cara 

menghadapi tantangan hidup 

    

9 Siaran Kuliah Subuh membantu saya menemukan atau 

memperkuat tujuan hidup 

    

10 Siaran Kuliah Subuh membuat saya lebih sadar akan 

pentingnya menjaga kesehatan mental 

    

11 Program Kuliah Subuh membantu saya meningkatkan 

kemampuan untuk berpikir mandiri 

    

12 Siaran kuliah subuh membantu saya meningkatkan rasa 

percaya diri   

    

13 Mendengarkan program Kuliah Subuh membuat saya 

tidak percaya diri dalam mengelola tanggung jawab 
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sehari-hari 

14 Program ini membantu saya memikirkan kembali 

prioritas hidup saya 

    

15 Program ini memotivasi saya untuk menjadi versi 

terbaik dari diri saya. 

    

16 Program Kuliah Subuh membuat saya tidak percaya 

pada keputusan yang saya ambil sendiri 

    

17 Saya merasa lebih menerima keadaan hidup saya setelah 

mendengarkan siaran Kuliah Subuh 

    

18 Saya merasa tidak siap menghadapi perubahan hidup 

setelah mengikuti siaran ini. 

    

19 Program Kuliah Subuh memotivasi saya untuk terus 

belajar dan berkembang 

    

20 Saya tidak yakin dengan nilai dan prinsip pribadi saya 

setelah mendengarkan siaran 

    

21 Program Kuliah Subuh membuat saya lebih bersyukur 

atas segala pengalaman hidup saya 

    

22 Program Kuliah Subuh membuat saya lebih sadar akan 

pentingnya manajemen waktu 

    

23 Siaran ini membuat saya berpikir secara tidak 

konstruktif 

    

24 Kuliah Subuh membantu saya memanfaatkan sumber 

daya di sekitar dengan lebih efektif 

    

25 Saya merasa lebih mampu menentukan prioritas hidup 

setelah mengikuti program Kuliah Subuh 

    

26 Kuliah Subuh membuat saya memiliki perasaan tidak 

puas terhadap diri sendiri. 

    

27 Saya merasa lebih termotivasi untuk membantu orang 

lain setelah mendengarkan program ini 
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LAMPIRAN 9 TABULASI DATA VARIABEL X  

N

O 

IM

1 

IM

2 

IM

3 

IM

4 

IM

5 

IM

6 

IM

7 

IM

8 

IM

9 

IM1

0 

IM1

1 

IM1

2 

IM1

3 

IM1

4 

IM1

5 

IM1

6 

IM1

7 

IM1

8 

IM1

9 

IM2

0 

IM2

1 

IM2

2 

TOTA

L 

1 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 2 4 2 3 3 2 71 

2 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 82 

3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 80 

4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 2 76 

5 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 1 75 

6 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 2 80 

7 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 80 

8 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 79 

9 3 3 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 2 76 

10 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 2 2 75 

11 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 73 

12 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 3 4 2 3 4 3 2 73 

13 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 78 

14 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 81 

15 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 2 4 3 3 2 72 

16 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 2 3 4 3 4 3 4 3 3 2 74 

17 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 2 76 

18 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 2 2 73 

19 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 2 3 78 

20 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 2 71 

21 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 77 

22 2 3 4 3 4 2 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 75 

23 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 2 73 
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24 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 1 73 

25 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 2 4 3 3 3 4 1 72 

26 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 82 

27 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 76 

28 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 2 75 

29 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 2 1 71 

30 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 76 

31 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 74 

32 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 2 75 

33 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 2 1 71 

34 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 1 73 

35 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 2 79 

36 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 75 

37 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 76 

38 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 2 74 

39 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 2 2 72 

40 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 2 78 

41 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 2 74 

42 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 76 

43 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 77 

44 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 2 72 

45 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 2 75 

46 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 76 

47 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 2 2 72 

48 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 2 3 74 

49 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 2 77 
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50 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 74 

51 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 76 

52 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 73 

53 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 1 71 

54 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 1 76 

55 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 2 75 

56 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 77 

57 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 2 74 

58 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 2 1 72 

59 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 78 

60 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 76 

61 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 2 75 

62 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 2 2 75 

63 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 1 2 71 

64 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 2 2 72 

65 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 1 2 73 

66 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 1 2 73 

67 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 2 1 68 

68 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 2 2 73 

69 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 1 2 74 

70 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 2 1 73 

71 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 1 2 72 

72 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 1 1 72 

73 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 2 2 74 

74 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 2 2 72 

75 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 65 
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76 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 2 2 64 

77 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 49 

78 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 66 

79 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 73 

80 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 75 

81 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 64 

82 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 1 2 3 3 2 3 3 2 3 1 52 

83 3 2 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 4 1 66 

84 3 2 3 3 3 3 3 1 1 3 4 2 1 2 2 3 4 4 2 3 4 2 58 

85 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 72 

86 3 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 4 3 3 2 62 

87 3 1 2 3 3 2 1 2 1 1 3 2 2 3 1 1 2 3 2 2 2 1 43 

88 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 68 

89 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 66 

90 3 3 3 4 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 4 3 3 3 2 62 

91 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 66 

92 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 65 

93 2 2 3 3 3 1 2 3 2 2 3 2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 1 53 

94 3 2 3 4 3 2 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 63 

95 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 84 

96 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 58 

97 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 67 

98 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 65 

99 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 61 

10
0 

3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 
64 
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LAMPIRAN 10 TABULASI DATA VARIABEL Y 

N

O 

K

S1 

K

S2 

K

S3 

K

S5 

K

S6 

K

S7 

K

S8 

K

S9 

KS

10 

KS

11 

KS

12 

KS

13 

KS

14 

KS

15 

KS

16 

KS

17 

KS

18 

KS

19 

KS

20 

KS

21 

KS

22 

KS

23 

KS

24 

KS

25 

KS

26 

KS

27 

TOT

AL 

1 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 76 

2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 79 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 73 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 76 

5 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 1 4 3 3 4 4 4 4 95 

6 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 73 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 4 3 3 3 3 3 4 3 81 

8 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 94 

9 2 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 1 2 2 2 1 1 4 2 3 4 3 4 3 3 2 70 

1

0 
4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

82 

1
1 

2 1 1 3 3 3 3 2 2 2 2 2 4 4 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 
64 

1

2 
1 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 

60 

1
3 

3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 
78 

1

4 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

78 

1
5 

2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 
86 

1

6 
3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 

85 

1
7 

3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 4 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 
71 

1

8 
3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 

81 

1
9 

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 
86 

2

0 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 1 4 

100 

2
1 

3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 
70 
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2
2 

2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 
74 

2

3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 

72 

2
4 

4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 
78 

2

5 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

77 

2
6 

3 2 3 4 3 4 3 3 4 4 4 2 4 3 2 3 2 4 2 4 4 2 4 3 1 4 
81 

2

7 
4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 1 3 4 1 3 1 3 1 3 4 1 3 4 2 4 

76 

2

8 
3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 1 3 4 1 4 2 3 1 3 4 1 3 4 1 3 

76 

2

9 
4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 1 4 4 2 4 2 3 1 4 4 1 3 3 2 4 

82 

3
0 

3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 3 1 3 1 3 1 3 4 2 4 3 1 4 
79 

3

1 
4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 1 3 4 1 3 1 4 1 3 4 2 4 3 1 3 

78 

3
2 

4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 1 3 4 1 3 1 3 1 3 4 2 3 4 1 3 
78 

3

3 
3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 2 4 3 1 4 1 4 1 4 4 2 4 3 1 3 

78 

3
4 

3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 2 3 4 1 3 1 3 1 3 3 1 3 4 3 3 
76 

3

5 
4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 1 3 3 1 3 1 3 1 4 3 1 3 4 2 4 

77 

3
6 

4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 1 3 4 1 4 1 3 1 4 4 2 4 4 1 4 
79 

3

7 
4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 2 4 4 1 4 2 3 2 3 4 1 3 4 2 3 

81 

3
8 

3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 1 3 3 2 3 1 2 1 4 3 2 3 3 2 4 
76 

3

9 
3 4 3 4 3 4 4 2 4 3 3 2 4 3 1 3 1 3 1 3 4 2 4 4 2 3 

77 

4
0 

4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 1 3 4 1 4 2 4 2 3 4 3 4 3 1 3 
80 

4

1 
3 3 2 3 4 4 3 4 4 3 4 1 4 3 2 4 3 4 2 3 4 3 4 3 1 3 

81 

4

2 
3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 1 3 3 1 3 1 3 1 4 4 2 4 4 2 4 

77 

4 3 4 3 3 4 4 2 4 3 3 4 1 3 3 1 3 2 3 1 3 4 2 4 3 1 4 75 
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3 

4

4 
3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 2 3 3 1 3 1 3 1 4 3 1 3 4 2 4 

75 

4

5 
4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 2 3 2 2 3 1 4 2 4 3 2 3 3 2 4 

81 

4

6 
4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 1 3 3 1 3 1 4 2 3 3 1 3 4 2 4 

76 

4

7 
3 4 3 3 4 2 4 4 3 4 3 1 2 3 1 3 2 3 1 3 4 2 4 3 1 3 

73 

4

8 
3 3 3 3 2 4 3 4 4 3 3 1 2 3 1 3 2 4 2 3 4 4 4 3 2 4 

77 

4

9 
3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 1 3 4 1 4 2 4 1 2 2 1 4 4 2 4 

75 

5
0 

3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 1 2 4 1 3 2 3 1 3 4 2 4 4 1 3 
74 

5

1 
3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 2 3 4 2 4 2 3 1 4 4 1 3 4 1 3 

80 

5
2 

3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 2 4 4 4 3 
92 

5

3 
3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 1 4 4 3 3 4 4 4 

90 

5
4 

4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 
95 

5

5 
3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 

98 

5
6 

4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 
92 

5

7 
3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 

92 

5
8 

4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 
97 

5

9 
3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 

96 

6
0 

4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 
98 

6

1 
3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 

96 

6
2 

3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 
91 

6

3 
4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 

93 

6
4 

3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 
94 
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6
5 

4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 
95 

6

6 
4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 

95 

6
7 

4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 
94 

6

8 
3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 

93 

6
9 

3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 
95 

7

0 
4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 

94 

7

1 
3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

95 

7

2 
3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 

95 

7
3 

3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 
90 

7

4 
3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 1 3 3 1 3 1 3 2 4 4 1 3 4 1 1 

73 

7
5 

4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 
95 

7

6 
4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 

94 

7
7 

3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 
93 

7

8 
3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 

95 

7
9 

3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 
92 

8

0 
3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 2 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 

93 

8
1 

4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 
96 

8

2 
3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 

96 

8
3 

3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 
90 

8

4 
4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 

94 

8

5 
3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 

97 

8 3 1 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 89 
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6 

8

7 
3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 2 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 

91 

8

8 
3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 

91 

8

9 
3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 

93 

9

0 
3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 

94 

9

1 
3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

98 

9

2 
4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 

90 

9
3 

3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 2 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 
93 

9

4 
3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 

90 

9
5 

4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 
95 

9

6 
3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 1 3 4 4 4 3 4 4 

88 

9
7 

4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 
92 

9

8 
3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 

93 

9
9 

3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 
92 

1

0

0 

3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

77 
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LAMPIRAN 11 SURAT EXPERT JUDGEMENT 
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LAMPIRAN 12 SURAT IZIN RISET 
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LAMPIRAN 13 SURAT SELESAI RISET 
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LAMPIRAN 14 KARTU KONSULTASI SKRIPSI 

 

 

 



117 
 

 
 

 

 

 

 



118 
 

 
 

LAMPIRAN 15 SURAT KETERANGAN SUBMIT JURNAL 

 

 



119 
 

 
 

LAMPIRAN 15 DOKUMENTASI SELAMA PENELITIAN 
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6. Alamat : Jl. Cilik Riwut, KM.34 

7. No.HP : 082353316844 

8. Alamat Email : nurulmagfirah706@gmail.com 

9. Orang Tua   

 Nama Ayah : Shalihin 

 Pekerjaan : Swasta 

 Alamat : Jl. Cilik Riwut, KM.34 

 Nama Ibu : Sa’diah 

 Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga 

 Alamat : Jl. Cilik Riwut, KM.34 

10. Pendidikan 

a. Taman Kanak-Kanak Harapan Ibu 

b. Sekolah Dasar Negeri 2 Kasarangan 

c. Madrasah Tsanawiyah Negeri 3 Hulu Sungai Tengah 

d. Madrasah Aliyah Normal Islam Puteri Rasyidiyah Khalidiyah 

Amuntai 

11. Pengalaman Organisasi   

 a. Himpunan Mahasiswa Jurusan Psikologi Islam Periode 2023-2024 

   Banjarmasin, 20 Desember 2024 

 

 

 

           Nurul Magfirah      
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