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BAB III  

METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Jenis Penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah Penelitian 

Deskriptif, yaitu metode penelitian yang bertujuan untuk menggambarkan 

fenomena-fenomena yang terjadi, baik pada saat ini maupun di masa lalu. Metode 

ini dapat digunakan untuk mendeskripsikan suatu keadaan tertentu, serta 

menjelaskan kondisi alam dan tahapan-tahapan perkembangannya. Maka, 

penelitian deskriptif menurut peneliti adalah metode yang bertujuan untuk 

menggambarkan fenomena secara detail dan menyeluruh, baik yang terjadi saat ini 

maupun di masa lalu, guna memberikan pemahaman mendalam mengenai suatu 

kondisi atau perkembangan tertentu. 

Dalam penelitian ini dilakukan dengan pendekatan kualitatif, kualitatif 

sendiri adalah jenis penelitian yang menghasilkan temuan yang tidak dapat dicapai 

melalui teknik kuantifikasi atau teknik statistik. Straus dan Corbin (2008) 

menjelaskan bahwa penelitian kualitatif dapat digunakan untuk mempelajari 

sejarah, tingkah laku, kehidupan masyarakat, fungsionalisasi organisasi, gerakan 

sosial, atau hubungan kekerabatan.39 Pendekatan ini diterapkan untuk memperoleh 

data yang konkret. Ciri khas utama dari penelitian kualitatif adalah pengumpulan 

                                                                 
39 Eko Murdiyanto, “Metode Penelitian Kualitatif”  Yogyakarta: Lembaga Penelitian dan 

Pengabdian Pada Msyarakat UPN “Veteran”)., hlm. 19 
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data kualitatif yang berkualitas, yang berfokus pada peristiwa nyata dan kejadian 

yang umum terjadi di masyarakat. Dengan demikian, peneliti dapat memahami 

dengan mendalam bagaimana suatu kejadian sebenarnya berlangsung.40  

Maka, penelitian deskriptif menurut peneliti adalah metode yang bertujuan 

menggambarkan fenomena secara detail dan menyeluruh, baik yang terjadi saat ini 

maupun di masa lalu, guna memberikan pemahaman mendalam mengenai suatu 

kondisi atau perkembangan tertentu. Pendekatannya adalah kualitatif, yang 

menghasilkan temuan konkret dan tidak dapat diukur secara statistik, sehingga 

memungkinkan pemahaman lebih mendalam terhadap peristiwa nyata di 

masyarakat. 

 

B. Lokasi Penelitian 

Penelitian ini berlokasi di UIN Antasari Banjarmasin, yang beralamat di 

Jalan A.Yani Km 4, Rw.5 Kelurahan Kebun Bunga Kecamatan Banjarmasin Timur 

Kota Banjarmasin. 

 
C. Subjek Dan Objek Penelitian 

1. Subjek Penelitian 

Dalam penelitian ini subjek ataupun orang yang di teliti adalah Mahasiswa 

Jurusan Bimbingan Konseling dan Pendidikan Islam Fakultas Taribyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin yang berjumlah 7 orang.  

                                                                 
40 Matthew B. Miles, and Friend, “Qualitative Data Analysis A Methods Sourcebook”, 

(USA: Sage Publication, 2014) Edisi ke-3. 
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2. Objek Penelitian 

Adapun objek penelitian ini yaitu strategi mahasiswa untuk meningkatkan 

motivasi belajar pada mahasiswa salah jurusan di prodi BKPI UIN Antasari 

Banjarmasin.  

D. Data dan Sumber data 

Data yang diperlukan dalam penelitian ini adalah: 

1. Identitas responden yang meliputi Nama, Alamat, Nomor Telephone dan 

Jurusan. 

2. Jawaban dari pertanyaan yang peneliti berikan kepada Mahasiswa tentang 

strategi untuk meningkatkan motivasi belajar pada mahasiswa salah 

jurusan.  

Sumber data dalam penelitian ini adalah Mahasiswa Jurusan Bimbingan 

Konseling dan Pendidikan Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin angkatan 2020-2023. 

 
E. Teknik Pengumpulan Data 

Tekhnik pengumpulan data yang peneliti lakukan antara lain: 

1. Wawancara 

Wawancara adalah bentuk komunikasi yang intens antara 2 orang atau lebih, 

yang bertujuan untuk memperoleh informasi dari seorang lainya dengan menajukan 
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pertanyaan-pertanyaan berdasarkan tujuan tertentu.41 Wawancara yang peneliti 

lakukan disini adalah tanya jawab dengan mahasiswa jurusan Bimbingan Konseling 

dan Pendidikan Islam mengenai strategi meningkatkan motivasi belajar bagi 

mahasiswa salah jurusan dan kendala-kendala yang dihadapi. 

 

2. Observasi 

Teknik pengumpulan data menggunakan observasi apabila penelitian 

berkenaan dengan perilaku manusia, proses kerja, gejala-gejala alam. Observasi 

adalah “suatu usaha sadar untuk mengumpulkan data yang dilakukan secara 

sistematis, dengan prosedur yang terstandar”. 

 
F. Teknik Pengolahan dan Analisis Data 

1. Teknik Pengolahan Data 

Setelah pengumpulan data, langkah selanjutnya adalah pengolahan data 

yang dilakukan melalui: 

a. Editing, di mana penulis memeriksa dan meneliti kembali kelengkapan, 

kejelasan, serta kesempurnaan data yang diperoleh dari lapangan untuk 

memastikan validitas data. 

b. Klasifikasi, yaitu mengelompokkan semua data yang terkumpul sesuai 

dengan jenis dan urutan kronologis permasalahan yang diteliti.  

c. Deskripsi, yang merupakan penyajian data secara jelas dalam bentuk 

uraian yang mencerminkan hasil penelitian. 

                                                                 
41 Deddy Mulyana, Metodologi Penelitian Kualitatif (Bandung: PT Remaja Rosdakarya, 

cet, VII, 2010), hlm. 180 
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2. Analisis Data 

Analisis data adalah proses kajian atau telaah terhadap hasil pengolahan 

data. Dalam penelitian ini, penulis menggunakan analisis secara preskriptif, yang 

bertujuan untuk menyampaikan pendapat berdasarkan hasil penelitian yang telah 

dilakukan. 

 

G. Prosedur Penelitian 

Dalam melaksanakan penelitian ini ada beberapa tahapan yang akan 

dilakukan oleh peneliti yaitu: 

1. Tahap Pendahuluan 

a. Wawancara terhadap beberapa mahasiswa 

b. Membuat desain proposal 

c. Berkonsultasi dengan dosen pembimbing 

d. Mengajukan desain proposal penelitian. 

2. Tahap Persiapan 

a. Melaksanakan Seminar Proposal 

b. Melakukan wawancara terhadap Mahasiswa 

c. Menyusun hasil dari data yang didapatkan setelah wawancara 

3. Tahap Penyusunan Laporan 

a. Penyusunan laporan hasil penelitian  

b. Konsultasi dengan dosen pembimbing tentang laporan yang telah 

disusun  

c. Sidang munaqasyah 
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d. Memperbaiki dan memperbanyak naskah yang sudah disetujui 

pembimbing. 

 


