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ABSTRAK 

Siti Badariah :190104020268. Bimbingan Keagamaan Di Asrama Putri Pondok 

Pesantren Sabilal Muhtadin Desa Jaya Karet Kecamatan Mentaya Hilir 

Selatan Kabupaten Kota Waringin Timur. Pembimbing: (I) Drs. Fasih, M. Si. 

Pembimbing: (II) Anita Ariani, S. Ag, M.Pd. I. Program Studi bimbingan dan 

Penyuluhan Islam Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi. 2025. 

 

Penelitian ini di latarbelakangi oleh pentingnya Bimbingan Keagamaan yang 

diberikan kepada Santriwati di Asrama Putri Pondok Pesantren Sabilal Muhtadin. 

Bimbingan tersebut memiliki peranan yang signifikan dalam masyarakat serta 

menciptakan generasi Muslimah yang beriman, berakhlakul karimah dan taat 

kepada Allah Swt. 

Adapun tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui bagaimana bimbingan 

keagamaan di Asrama Putri Pondok Pesantren Sabilal Muhtadin Desa Jaya Karet 

Kecamatan Mentaya Hilir Selatan Kabupaten Kotawaringin timur dan mengetahui 

faktor penunjang dan penghambat bimbingan keagamaan di Asrama Putri Pondok 

Pesantren Sabilal Muhtadin Desa Jaya Karet Kecamatan Mentaya Hilir Selatan.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan, penulis melakukan observasi 

untuk menggali data yang terkait dengan proses bimbingan keagamaan di asrama 

putri pondok pesantren Sabilal Muhtadin. Penulis juga melakukan wawancara 

dengan Pengasuh Pondok, Ustazah pembimbing dan pengurus asrama serta 

Santriwati guna memperoleh data untuk penyusunan skripsi penulis.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bimbingan keagamaan yang ada di 

Asrama Putri Sabilal Muhtadin meliputi pelaksanaan bimbingan yang dilaksanakan 

secara terjadwal mulai dari hari Senin hingga Minggu, dengan bentuk-bentuk 

bimbingan keagamaan yakni (bimbingan Shalat, membaca Al-Qur’an, Sholawat, 

Muhadaroh, Majelis Ta’lim, Ziarah, dan bimbingan Kebersihan), Tujuan bimbingan 

keagamaan dan metode yang digunakan yaitu (Metode ceramah, diskusi/bimbingan 

kelompok, Uswatun Hasanah, metode latihan/sosiodrama, Pembiasaan, dan metode 

nasehat) serta materi bimbingan keagamaan yang diberikan kepada santriwati 

berupa (Materi Akidah, Syariah dan Akhlak). Bimbingan keagamaan ini tentunya 

sudah sejalan dengan ketentuan ajaran Islam dan sesuai dengan teori-teori 

bimbingan keagamaan yang telah dikemukakan oleh para ahli. Adapun Faktor yang 

menjadi penunjang bimbingan keagamaan yaitu adanya fasilitas dan dukungan 

pihak yayasan serta adanya usaha pembimbing asrama dalam pembinaan santriwati 

agar mereka menjadi Muslimah yang berilmu agama dan berakhlak mulia. Faktor 

penghambatnya yaitu kurangnya Ustazah pembimbing senior di asrama dan masih 

ada beberapa santriwati yang melanggar peraturan di asrama. 
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MOTTO 

"Jika mencari satu orang yang bisa mengubah 

 hidupmu, lihatlah di cermin." 
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KATA PERSEMBAHAN 

Karya ini saya persembahkan terutama untuk kedua orang tua tercinta. Tidak 

bisa dipungkiri bahwasanya peranan kedua orang tua sangatlah besar, begitu pun 

kepada penulis, banyak pengorbanan, doa dan perjuangan kedua orang tua hingga 

suksesnya anak-anaknya. Ungkapan terima kasih yang sesayang-sayangnya tidak 

cukup dengan bahasa verbal dan nonverbal bahkan bahasa-bahasa lainnya untuk 

mengungkapkan rasa sayang dan ungkapan terima kasih. Izin menuliskan yang 

terhormat Ayahanda Abdul Hadi dan Ibunda Widiastuti yang mulia.  

Untuk saudara-saudara dan seluruh keluarga. Peran keluarga juga sangat lah 

besar, dukungan dan motivasi yang diberikan dapat membangun dan memberikan 

energi positif, dari hal itu penulis juga sangat bersyukur atas karunia keluarga yang 

harmonis, izin menuliskan nama-nama saudara kandung yang sangat luar biasa ada 

kaka Siti Kamariah, adik-adik tercinta Deby Islamiah, Assipa Khairiyah, dan 

Muhammad Al Hakam. Mengingat mereka adalah bergandengan yang nyata.  

Dan saya ucapkan terimakasih banyak kepada rekan saya Syawalludin yang 

telah memberikan bantuan dukungan motivasi dan perhatian yang baik. 

Terimakasih karena selalu mengingatkan dan membersamai dalam proses penulis 

menyelesaikan tugas akhir. 
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KATA PENGANTAR 

 

 

 

Segala puji dan syukur terhadap Allah SWT. berkat taufiq, hidayah, serta 

rahmat-Nya lah penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Bimbingan 

Keagamaan di Asrama Putri Pondok Pesantren Sabilal Muhtadin Desa Jaya 

Karet Kecamatan Mentaya Hilir Selatan Kabupaten Kotawaringin Timur”.  

Sholawat serta salam semoga selalu tercurahkan kepada keharibaan kekasih 

kita Nabi Muhammad SAW serta para sahabat, tabi‘, tabi‘in, dan pengikut beliaun 

hingga akhir zaman. Penulis sampaikan bahwa dalam proses penyusunan skripsi ini 

tidak terlepas dari adanya dukungan berbagai pihak baik secara langsung maupun 

tidak langsung terutama penghormatan setinggi-tingginya kepada kedua orang tua 

yang senantiasa memberikan doa, dukungan, serta ridho sehingga skripsi ini dapat 

terselesaikan.  

Dalam proses penyusunan skripsi ini sudah disusun dengan maksimal dan 

tidak lepas dari dukungan dan bimbingan berbagai pihak yang terlibat secara 

langsung maupun tidak langsung. oleh karena itu dengan segala kerendahan hati 

yang tulus peneliti menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Mujiburrahman, MA selaku Rektor Universitas 

Islam Negeri Antasari Banjarmasin. 

2. Bapak Dr. H. Muhammad Abduh, MA selaku Dekan Fakultas Dakwah 

dan Ilmu Komunikasi Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin. 
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Islam Negeri Antasari Banjarmasin sekaligus dosen pembimbing II 

yang telah memberikan bimbingan, menyetujui, serta memberikan 

motivasi dalam proses penyusunan skripsi ini 

4. Bapak Drs. Fasih, M. Si selaku dosen pembimbing I sekaligus dosen 

penasihat akademik yang telah banyak memberikan bimbingan, arahan, 
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hentinya, memberikan semangat dan dukungan moril maupun material. 
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pelayanan administrasi selama kuliah hingga penyusunan skripsi. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB- INDONESIA 

 

Transliterasi kata Arab ke dalam huruf latin dalam skripsi ini berpedoman 

pada surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157 dan 

0593/1987. 

I. Konsonan Tunggal 

 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak ا

dilambangkan 

Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب

 ta’ T Te ت

 s/a’ s/ Es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 h } a’ h} he ( dengan titik di bawah) ح

 kha’ Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 z/al z/ zet (dengan titik di atas) ذ

 ra’ R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س 

 Syin Sy es dan ya ش 

 s} ad s} es (dengan titik di bawah) ص

 d } ad } d} de (dengan titik di bawah) ض

 t} a’ t} te (dengan titik di bawah) ط 

 z} a’ z} zet (dengan titik di bawah) ظ 
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 ain ‘ Koma terbalik di atas‘ ع 

 Gain G Ge غ 

 fa’ F Ef ف

 Qaf Q Qi ق 

 Kaf K Ka ك

 Lam L ‘el ل 

 Mim M ‘em م

 Nun N ‘en ن

 Waw W We و

 ha’ H Ha هـ

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 ya’ Y Ya ي

 

II. Konsonan rangkap karena Syaddah rangkap  

 

 Ditulis Mutakabbir متكبر 

لقدوسا  Ditulis al-qudūs 

 

III. Ta’ marbutah di akhir kata 

a. Bila dimatikan di tulis h 

 Ditulis jāmi’ah جامعة 

 Ditulis Maktabah مكتبة 

 

(Ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab yang sudah 

terserap dalam bahasa Indonesia, seperti salat, surat, ayat, zakar dan 

sebagainya, kecuali bila di kehendaki lafal aslinya) 



xiv 
 

b. Bila diikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua terpisah, maka 

ditulis dengan h 

 

الجميلة المكتبة   Ditulis al-maktabah al-

jamilah 

 

 

IV. Vokal pendek  

 

  َ  

 

Fathkah Ditulis 

 

A 

 

  َ  
Kasrah Ditulis 

 

I 

  َ Dammah Ditulis U 

 Fathah Ditulis Syakara شكر

 Kasrah Ditulis quri’a قرأ

 Dammah Ditulis Yantiqu ينَطِقُ 

 

V. Vokal panjang 

 

 

1 

fathah + alif 

 

 كاملة

Ditulis 

 

Ditulis 

 

Ā 

 

Kāmilah 

 

2 

fathah + ya mati 

 

 صلى

Ditulis 

 

Ditulis 

 

ā  

 

şallā 

 

3 

kasrah + ya mati 

 

 شديد

Ditulis 

 

Ditulis 

 

 

Syadīd 

 

4 

dammah + wawu mati  

 

 صدور 

Ditulis 

 

Ditulis 

ū  

 

şudūr 
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VI. Vokal rangkap 

   

 

1 

fathah + ya mati 

 

 رويد 

Ditulis 

 

Ditulis 

 

Ai 

 

Ruwaidun 

 

2 

fathah + wawu mati 

 

الأوتاد  ذي وفرعون   

Ditulis 

 

Ditulis 

 

Au 

 

wa fir’auna żi al-autād 

 

 

VII. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan 

apostrof 

 

لْقًا  Ditulis a’ antum asyaddu khalqan أ أ نتمُْ أ ش دُّ خ 

 

 

VIII. Kata sandang alif + lam 

a. Bila diikuti huruf Qamariyyah 

 Ditulis al-Qur’ān القرآن 

 Ditulis al-kitāb الكتاب

 

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan di idgamkan 

 

 Ditulis aş-şubhu الصبح

 Ditulis as-sāhirah الساهرة 

 

IX. Penulisan Kata- kata dalam rangkaian kalimat  

Di tulis menurut bunyi atau pengucapannya dengan menulis penulisannya 

الوالدين  بر  Ditulis birru al-wālidaini 

 Ditulis Iża asy-syamsu إذ الشوس
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