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ABSTRAK

Fitriah: NIM. 190101010917. Pendekatan Pembiasaan Berdisiplin Dalam Me-
nutup Aurat bagi Siswi di SMA PGRI 4 Banjarmasin. Pembimbing
Skripsi Dr. H. Hamdan, M.Pd., pada Program Studi Pendidikan Agama
Islam, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, UIN Antasari Banjarmasin,
2025.

Kata Kunci: Pendekatan Pembiasaan, berdisiplin, Menutup Aurat

Kehidupan para remaja kita saat ini sering dihadapkan pada berbagai per-
masalahan yang sangat komplek yang tentunya sangat membutuhkan perhatian
salah satunya dalam berpakaian sesuai anjuran Islam yang sering kali terabaikan.
pakaian yang bisa menutup aurat terutama bagi para remaja perempuan. Salah sa-
tu caranya yaitu dengan memberikan pendekatan pembiasaan agar disiplin me-
nutup aurat, dikarenakan cara dan tren berpakaian yang terus berkembang seiring
berkembangnya zaman.

Tujuan Penelitan Ini untuk mengetahui kebiasaan menutup aurat, pelaksa-
naan pendekatan pembiasaan disiplin menutup aurat serta mengetahui kendala dan
solusi dalam pelaksanaan pendekatan pembiasaan disiplin menutup aurat siswi di
SMA PGRI 4 Banjarmasin.

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research), dengan
menggunakan pendekatan kualitatif dalam bentuk deskriptif. Subjek Penelitian
adalah kepala sekolah, 3 (tiga) guru dan 5 (lima) siswi di SMA PGRI 4 Banjarma-
sin sedangkan objek penelitian ini adalah pendekatan pembiasaan dalam
berdisiplin dalam menutup aurat pada siswi di SMA PGRI 4 Banjarmasin. Ada-
pun teknik pengumpulan data penelitian berupa wawancara, observasi dan doku-
mentasi dengan teknik pengolahan data berupa editing, klarifikasi dan interpretasi.
Teknik analisis data yang digunakan berupa reduksi data, penyajian data dan veri-
fikasi atau penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa kebiasaan menutup aurat
siswi dipengaruhi oleh keluarga, lingkungan dan teman sejawat. Dengan adanya
pendekatan pembiasaan disiplin menutup aurat di sekolah berupa aturan berpaka-
ian, melaksanakan kegiatan islami dan pengawasan dari para guru serta pengada-
kan kegiatan razia, hukuman, nasehat dan keteladan oleh guru, peserta didik mulai
terbiasa dan disiplin menutup aurat.
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TRANSLITERASI

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu
ke abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf

Arab dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
i Alif Tidak Tidak
Dilambangkan Dilambangkan

< Ba B Be

< Ta Ts Te

& Sa Ts Es (dengan titik di atas)
z Jim J Je

d Ha H Ha (dengan titik di bawah)
¢ Kha Kh Ka dan Ha

3 Dal D De

3 Zal Dz Zet (dengan titik di atas)
J Ra R Er

J Zai 4 Zet
o Sin S Es
U Syin Sy Es dan Ye
R Sad Sh Es (dengan titik di bawah)
% Dad Dh De (dengan titik di bawah)
b Ta Th Te (dengan titik di bawah)
b Za Zh Zet (dengan titik di bawah)
d ‘Ain ‘ Koma terbalik di atas

£ Ghain G Ge

] Fa’ F Ef

) Qaf Q Qi




d Kaf K Ka

J Lam L ‘el

p Mim M ‘em

O Nun N ‘en

3 Waw W We

® Ha’ H Ha

s Hamzah ‘ Apostrof
] Ya’ Y Ye
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