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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data penelitian tentang Implementasi 

ekstrakurikuler di PAUD Terpadu Islam Sabilal Muhtadin Banjarmasin dapat 

diperoleh kesimpulan bahwa: 

1. Implementasi ekstrakurikuler di PAUD Terpadu Islam Sabilal Muhtadin 

Banjarmasin terdiri dari perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi kegiatan 

ekstrakurikulernya. Petama, perencanaan kegiatan ekstrakurikuler 

dilakukan pada saat workshop untuk menentukan tema yang dilakukan 

pada akhir semester 2 dan mengkoordinasikan terlebih dahulu dalam 

menentukan jadwal serta membuat dan menentukan lagu sesuai dengan 

tema yang ditentukan. Kedua, pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler renang 

dan menyanyi dilaksanakan berdasarkan jadwal yang sudah ditentukan. 

Ketiga, evaluasi kegiatan ekstrakurikuler dilakukan dengan teknik 

penilaian cheklist. 

2. Aspek perkembangan yang terstimulasi dalam implementasi 

ekstrakurikuler di PAUD Terpadu Islam Sabilal Muhtadin yaitu aspek 

perkembangan fisik motorik, bahasa dan sosial emosional. 

3. Faktor-faktor yang mempengaruhi kegiatan ekstrakurikuler di PAUD 

Terpadu Islam Sabilal Muhtadin Banjarmasin terdiri dari faktor 

pendukung dan faktor penghambat. Faktor pendukung kegiatan 

ekstrakurikuler yaitu guru selalu siaga. Kedua, fasilitas yang mendukung 
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dan lengkap. Ketiga, antusias anak dan orang tua adapun faktor 

penghambat dari kegiatan ini, yaitu cuaca yang kurang mendukung. 

B. Saran 

Berdasarkan analisa yang telah menghasilkan simpulan diatas, maka 

peneliti mencoba memberikan saran-saran terhadap pihak-pihak yang 

berkepentingan terkait implementasi ekstrakurikuler dalam mengembangkan 

aspek perkembangan anak di PAUD Terpadu Islam Sabilal Muhtadin 

Banjarmasin yaitu pihak sekolah diharapkan dapat memiliki  jadwal pengganti 

untuk kegiatan ekstrakurikuler yang tidak terlaksana dan memiliki rencana 

kegiatan yang akan dilakukan ketika kegiatan ekstrakurikuler tidak terlaksana. 

Saran untuk peneliti selanjutnya diharapkan agar dapat melakukan 

penelitian dengan waktu yang lebih panjang dan menganalisis pengaruh 

kegiatan ekstrakurikuler terhadap dampak jangka panjang dalam 

perkembangan anak. 


