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ABSTRAK

Intan Naswa Rumpoko. 180104040261. Gambaran Forgiveness Pada Perempuan
Korban Pelecehan Seksual di Kota Banjarmasin. Pembimbing: (1)
Musfichin, M.A, (2) Dr. H. Akhmad Sagir M.Ag pada Program Studi
Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin & Humaniora UIN Antasari

Banjarmasin, 2024.
Kata Kunci: Forgiveness, korban, Pelecehan seksual

Pelecehan seksual merupakan perilaku atau perhatian yang bersifat seksual
yang tidak diinginkan dan berakibat mengganggu diri korban penerima pelecehan
seksual. Salah satu diantara dampak pelecehan seksual yang korban rasakan adalah
dampak psikologis. Beberapa dampak psikologis yang sering kali dialami korban
adalah depresi, panic attack, anxiety, penyalahan diri, gangguan tidur, kesulitan
untuk berkonsentrasi, kehilangan motivasi, kemarahan, merasa tidak adanya
kekuatan, /helpless, hingga timbulnya pikiran bunuh diri. Salah satu upaya
meredakan dampak dari pelecehan seksual yang dialami korban dapat dilakukan
dengan pemaafan atau forgiveness.

Penelitian in1 dirancang menggunakan pendekatan kualitatif, Penelitian ini
menggunakan metode pendekatan studi kasus, Pada penelitian ini subjek dipilih
menggunakan metode purposive sampling. Subjek yang digunakan pada penelitian
ini berjumlah dua orang perempuan yang pernah mengalami pelecehan seksual.
Teknik pengumpulan data yang digunakan menggunakan metode wawancara semi
terstruktur dan observasi nonpartisipan.

Hasil penelitian yang didapatkan dalam penelitian in1 adalah pada subjek
IDN memiki forgiveness yang cukup tinggi, hal mi didasari oleh rendahnya
Avoidance Motivation dan Revenge Motivation, dan tingginya Benevolence
Motivation. Sedangkan forgiveness pada Subjek JL dapat dikatakan sangat rendah,
dikarenakan Avoidance Motivation yang dimiliki tinggi, Revenge Motivation yang
rendah, serta tidak adanya Benevolence Motivation. Tinggi dan rendahnya
forgiveness yang dimiliki oleh kedua subjek dapat dipengaruhi oleh beberapa
faktor. Bagi IDN adanya faktor kualitas hubungan yakni hubungan keluarga dengan
pelaku lah yang sangat mempengaruhi pemaafan pada IDN. Berbanding terbalik
dengan hubungan antara JL dan kedua pelaku yang tidak memiliki hubungan
apapun, sehingga tidak ada faktor kualitas hubungan yang mempengaruhi pemaafan
pada JL.

vi



MOTTO

“you’ll pass this”
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A. Konsonan Tunggal

PEDOMAN TRANSLITERASI DAN SINGKATAN

No Huruf Nama Huruf | Transliterasi Keterangan
Arab

01 ' Al | s Tidak dilambangkan

02 - Ba B

03 < Ta T

04 & Tsa Ts

05 & Jim J

06 z Ha H Ha garis dibawah

07 z Kha Kh

08 2 Dal D

09 3 Dzal Dz

10 J Ra R

11 ) Zai Z

12 o Sin S

13 S Syin Sy

14 U Shad Sh

15 Ua Dhad Dh

16 L Tha Th

17 L Zha Zh

18 = ‘ain - Koma terbalik di

atas

19 & Ghamn Gh

20 — Fa F

21 A Qaf Q

22 <l Kaf K

23 J Lam L

24 a Mim M

25 O Nun N

26 3 Waw W

27 > Ha H

28 ¢ Hamzah s Apostrop

29 & Ya Y

B. Konsonan rangkap karena fasydid ditulis rangkap
Gl ditulis muta’aqqidin

bac

1.

ditulis ‘iddah
C. Ta’ marbutah di akhir kata

Bila dimatikan ditulis h

iw  ditulis hibah
L ditulis jizyah
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(ketentuan ini tidak berlaku terhadap kata-kata Arab yang sudah terserap
ke dalam bahasa Indonesia, seperti salat, zakat dan sebagainya, kecuali
bila dikehendaki lafal aslinya)

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain, di tulis terpisah;
s L) ditulis Fath al-Bari
el mnaa ditulis Shahih al-Bukhary

. Vokal pendek

Fathah ditulis a, contoh z <& ditulis syaraha

Kasrah ditulis 1, contoh a¢4 ditulis fahima

Dhammah ditulis u, contoh =& ditulis Sya ‘ura

. Vokal Panjang

1. Fathah + alif, ditulis a contohnya 4 j« ditulis mugdranah

2. Kasrah + ya’ mati, ditulis 1 contohnya = ditulis shahih

3. Dhammah + waw mati, ditulis G contohnya 25 ditulis wuriid

. Kata sandang Alif + Lam

Pada dasarnya setiap kata, baik fi i/, ism, maupun harf ditulis saling terpisah.

Hanya kata-kata/istilah tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab.

1. Bila diikuti oleh huruf qamariyah ditulis al-, contohnya &l ditulis al-
gamar.

2. Bila ditkuti huruf syamsiyah huruf /em diganti dengan huruf yang
mengikutinya, contohnya (&l ditulis asy-syams.

. Huruf besar
Huruf besar dalam tulisan latin digunakan sesuai dengan ejaan yang
diperbarui (EYD).
. Singkatan
Cet. = cetakan
Vol. = volume
No. = nomor
H. = tahun Hyriyah
M. = tahun Masehi
Q.S. = al-Qur’an Surah
HR = Hadis Riwayat
ra. = radhiya Allahu ‘anh
swt. = subhanah wa ta’ala
saw. = shalla Allah “alayh wa sallam
t.th = tanpa tahun
w. = wafat
dll = dan lain-lain
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