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ABSTRAK 

 

Kania Husna, 210101010104, Upaya Guru Dalam Meningkatkan Kedisiplinan 

Ibadah Pada Anak Berkebutuhan Khusus di SMP Negeri 14 Banjarmasin. 

Dosen Pembimbing Skripsi Dr. H. Abdul Basir, M.Ag,, pada Program Studi 

Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, UIN Antasari 

Banjarmasin. 2025. 

 

Kata Kunci: Upaya Guru, Kedisiplinan Ibadah, Anak Berkebutuhan Khusus 

 

SMP Negeri 14 Banjarmasin merupakan sekolah inklusi dengan jumlah 

anak berkebutuhan khusus terbanyak di kota Banjarmasin. Sekolah ini memiliki 

berbagai kegiatan rutin ibadah seperti Tadarus al-Qur’an, shalat berjamaah, dan 

pembacaan surah Yasin, yang mewajibkan partisipasi seluruh peserta didik, 

termasuk anak berkebutuhan khusus.  

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan upaya guru dalam 

meningkatkan kedisiplinan ibadah pada anak berkebutuhan khusus di SMP Negeri 

14 Banjarmasin dan faktor pendukung dan penghambat upaya guru upaya guru 

dalam meningkatkan kedisiplinan ibadah pada anak berkebutuhan khusus di SMP 

Negeri 14 Banjarmasin.  

Penelitian ini termasuk penelitian lapangan (field research) dengan jenis 

penelitian kualitatif. Pengumpulan data observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Subjek penelitian ini adalah guru pendidikan agama islam dan guru pendamping 

khusus di SMP Negeri 14 Banjarmasin. Sedangkan objek penelitian ini upaya guru 

dalam meningkatkan kedisiplinan ibadah anak berkebutuhan khusus di SMP 

Negeri 14 Banjarmasin. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa upaya guru dalam meningkatkan 

kedisiplinan ibadah pada anak berkebutuhan khusus di SMP Negeri 14 Banjarmasin 

dilakukan oleh guru dengan pertama guru berupaya sebagai pembimbing, kedua 

guru berupaya sebagai teladan, ketiga guru berupaya sebagai motivator, keempat 

guru berupaya sebagai penasehat, kelima guru berupaya sebagai evaluator. Adapun 

faktor pendukung upaya guru dalam meningkatkan kedisiplinan ibadah anak 

berkebutuhan khusus di SMP Negeri 14 Banjarmasin adalah dengan adanya sarana 

dan prasarana yang memadai, kerja sama antara guru dan orang tua dan guru 

memahami pola pikir anak berkebutuhan khusus. Kemudian faktor penghambat 

upaya guru dalam meningkatkan kedisiplinan ibadah anak berkebutuhan khusus 

kondisi mental anak berkebutuhan khusus yang berubah-ubah. 
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KATA PENGANTAR 
 

 بِسۡمِ ٱللَّهِ ٱلرهحۡمَٰنِ ٱلرهحِيمِ 

الْمْمْدح للَّهِِ رمبِ  الْعمالممِيم  ومالصهلامةح ومالسهلاممح عملىم أمشْرمفِ الـمحرْسملِيم  سميِ دِنام وممموْلَٰنما مُحممهدٍ ومعملىم  
ـعِيم، أممها بمـعْدح   آلهِِ ومصمحْبِهِ أمجْـمم

 

Alhamdulillah dengan memanjatkan puji syukur atas kehadirat Allah Swt. 

yang telah memberikan banyak sekali kenikmatan dan rahmat karunia-Nya atas 

izin-Nya penulis dapat menyelesaikan tugas akhir atau skripsi ini dengan baik dan 

lancar. Shalawat serta salam saya curahkan kepada junjungan Nabi kita yaitu Nabi 

Muhammad Saw yang kita tunggu syafa’atnya di yaumul akhir kelak. 

Penulis menyadari dengan sepenuhnya dalam penyelesaian penulisan 

skripsi ini tidak terlepas dari bantuan semua pihak, baik dalam bentuk dukungan, 

bimbingan dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa berat ini dapat 

diselesaikan.  

Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, penulis 

ucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua pihak 

yang telah memberikan bantuan dimaksud. Khususnya, penulis ucapkan terima 

kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada:  

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd, selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan menyetujui judul 

skripsi ini.  

2. Ibu Dr. Hj. Suraijiah, M.Pd dan Bapak Muhammad Adli Nurul Ihsan, M.Pd.I., 

selaku Ketua dan Sekretaris Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang memberikan arahan 

penulisan skripsi yang sesuai dengan pengembangan pada program studi. 



 
 

viii 
 

3. Bapak Dr. H. Abdul Bashir, M.Pd, selaku pembimbing akademik sekaligus 

pembimbing skripsi yang telah banyak memberikan bimbingan dan arahan 

dalam penulisan. 

4. Para Dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang 

baik selama penulis berstudi. 

5. Bapak Dr. Syaifuddin, M.Ag, selaku Kepala Perpustakaan UIN Antasari 

Banjarmasin dan staf yang telah memberikan layanan kepada penulis. 

6. Orang tua tercinta Bapak Budiman dan Ibu Kamariah. Penulis berterima kasih 

dan bersyukur telah memiliki orang tua yang sabar dan selalu memberikan 

dukungan, kasih sayang dan motivasi. Kepada Kakak-kakakku yang selalu 

memberikan semangat agar segera menyelesaikan skripsi ini. 

7. Guru-guru ku tercinta dari sejak TK hingga sekarang yang selalu 

membimbingku dan mendoakan ku. 

8. Sahabat-sahabat ku di Asrama Tahfidz Husada yang selalu memberikan 

dukungan penuh atas segala pencapaian ku selama berkuliah khususnya teman 

sekamar ku Dinna Dharma Winata. 

9. Dan yang terakhir tidak kalah pentingnya kepada diri sendiri, terima kasih Aku. 

Terima kasih telah kuat dalam segala kondisi, telah berani melawan ketakutan, 

kemalasan, dan selalu bangkit dari kegagalan yang pernah dialami. 

Ungkapan terima kasih dan doa’ yang dapat penulis sampaikan, semoga amal 

baiknya selalu diridhoi Allah Swt. Penulis mohon maaf jika dalam penyusunan 

skripsi ini masih jauh dari kata sempurna. Dan mudah-mudahan skripsi ini 

bermanfaat bagi penulis dan yang membacanya. Aamiin. 

   Banjarmasin, 15 Ramadhan 1446 H 

        15 Maret 2025 M 
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TRANSLITERASI  ARAB-INDONESIA 
 

 Th : ط A   16 : ا 1 

 Zh : ظ B   17 : ب 2 

 `a : ع T   18 : ت 3 

 Gh : غ Ts   19 : ث 4 

ج   5   : J   20 ف : F 

 Q : ق H   21 : ح 6 

 K : ك Kh   22 : خ 7 

 L : ل D   23 : د 8 

 M : م Dz   24 : ذ 9 

 N : ن R   25 : ر 10 

 W : و  Z   26 : ز 11 

 H : ه S   27 : س 12 

 ` : ء Sy   28 : ش 13 

 Y : ي Sh   29 : ص 14 

 Dh :    ض 15

1. Vokal   

  Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal angka atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut. 
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah ـَ

 I Kasrah ـِ

 U Dhammah ـُ

 Kata sandang: Contoh: ( الر جِمالح) al-rijâl bukan ar-rijâl, (الِد يْـومان) al-dîwân bukan 

ad-dîwân. 

 Syiddah: Misalnya, kata ( ةرم وْ رح لضه ا )  tidak ditulis adh-dharûrah melainkan al- 

dharûrah, demikian seterusnya. 

 Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

يـَ  Ai a dan i 

و  ـُ  Au a dan u 

 

2. Vokal Panjang  

 Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab  

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 ȃ a dengan topi di atas بم 

 ȋ i dengan topi di atas بِ 

 Ȗ u dengan topi di atas بحو

 

3. Kata Sandang 

 Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

kamariah. Contoh al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 
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4. Syiddah (Tasydȋd) 

  Syiddah atau tasydȋd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan  dengan 

sebuah tanda ( ّـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi  tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata ( ةرم وْ رح لضه ا ) tidak ditulis adh 

dharûrah melainkan al- dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbȗthah 

 Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbȗthah terdapat pada kata 

yang bermaka berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf 

/h/ (lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbȗthah tersebut 

diikuti oleh kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbȗthah 

tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi 

huruf /t/ (lihat contoh 3). 

No Kata Arab Alih Aksara 

 Tharȋqah طمريِْـقمة  1

الإِسْلاممِيهة الجمامِعمة  2  Al-Jȃmȋ’ah al-Islȃmiyyah 

ة الوحجحود  3  Wahdah al-Wujȗd ومحْدم

 

6. Huruf Kapital 

 Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut., bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 
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 Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan 

dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic)  atau 

cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI , judul buku itu ditulis dengan cetak miring, 

maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

 Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani , tidak ‘Abd 

as-Samad al-Palimbȃnȋ; Nuruddin al-Raniri, tidak Nȗr al-Dȋn al-Rȃnȋrȋ.  

7. Cara Penulisan Kata 

 Setiap kata, baik kata kerja (fi’il), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara tas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

سْتماذح   dzahaba al-ustȃdzu ذمهمبم الأح

جْرح   tsabata al-arju ثمـبمتم الأم

 al-harakah al-‘ashriyyah الْمرمكمة العمصْريِ ةِ 

لاه الله لهم إِ نْ لام إِ شْهمدح أم  asyhadu an lȃ ilȃha illa Allȃh أم

نام مملِك الصهالِح   mawlȃnȃ Malik al-Shȃlih مموْلام

 yu’tsirukum Allȃh يحؤثرِحكحمْ الله 

 al-mazhȃhir al-‘aqliyyah الْممظماهِرِ العمقْلِيهة 

ع  ’hub al-istithlȃ ححبُّ لإِسْتِطْلام

مصْنـحوْعمة مِنم الْميـمومان
ادهة الم

م
-al-mȃddah al-mashnȗ ‘ah min al الم

hayawȃn 

 tharf al-‘ayni طمرْفح العميْ 

حسماهَممة 
  al-masȃhamah الم

 man salaka tharȋqan ممنْ سملمكم طمريِْـقًا 
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