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مولد الصوفي:"،  210103020020ة،  نداء  المفسّر‌ عند‌ الوقت‌ ل‌‌إدارة‌ تحليلية‌ ‌كتاب‌دراسة‌
آيات في‌ الإشارات‌ والن‌‌لطائف‌ مجا‌هالليل‌ أحمد‌ الحاج‌ الدكتور‌ الأول‌ المشرف‌ ‌د‌ه‌ار"،‌

،‌قسم‌علوم‌القرآن‌والتفسير،‌كلية‌أصول‌الماجستير،‌المشرف‌الثاني‌نجيب‌إرشادي‌الماجستير
 .‌‌2025الدين‌وعلوم‌الإنسانية،‌جامعة‌أنتساري‌الإسلامية‌الحكومية،‌‌

 .الكلمات المفتاحية: إدارة الوقت، التفسي الصوفي، لطائف الإشارات، الليل والنهار

أن‌الوقت‌عنصر‌أساسي‌في‌حياة‌الإنسان،‌يعمل‌كوعاء‌وأداة‌فهم‌‌الينطلق‌هذا‌البحث‌من‌‌
لمختلف‌الأنشطة.‌وفي‌العصر‌الحديث‌سريع‌الحركة،‌يواجه‌كثير‌من‌الناس‌تحديات‌في‌إدارة‌وقتهم‌‌
بقيمة‌ بفعالية،‌مما‌يؤثر‌على‌صحتهم‌الجسدية‌والنفسية.‌وقد‌أولى‌القرآن‌والحديث‌اهتماماً‌خاصاً‌

الع‌ في‌ يتجلى‌ و‌الوقت،‌كما‌ بالوقت.‌ وأقسام‌الله‌ الآيات‌ من‌ ثمينة‌‌‌‌عندديد‌ فرصة‌ الوقت‌ الصوفي،‌
للتقرب‌إلى‌الله.‌وبناءً‌على‌ذلك،‌يهدف‌هذا‌البحث‌إلى‌دراسة‌مفهوم‌إدارة‌الوقت‌في‌الآيات‌المتعلقة‌
بالليل‌والنهار‌من‌المنظور‌الصوفي،‌وخاصة‌من‌خلال‌تفسير‌لطائف‌الإشارات‌للقشيري،‌لتقديم‌فهم‌‌

 ارة‌الوقت‌التي‌توازن‌بين‌الجوانب‌الروحية‌والمادية.‌أعمق‌لإد
يستخدم‌البحث‌المنهج‌النوعي‌التحليلي‌الوصفي‌من‌خلال‌دراسة‌مكتبية،‌حيث‌تم‌جمع‌

وقد‌توصل‌البحث‌إلى‌تحديد‌اثنتي‌عشرة‌آية‌ .البيانات‌من‌المصادر‌الأولية‌والثانوية‌المتعلقة‌بالموضوع
قرآنية‌تتناول‌مفهوم‌الليل‌والنهار‌في‌سياق‌إدارة‌الوقت.‌ويكشف‌تحليل‌تفسير‌القشيري‌أن‌الوقت‌
وعاء‌للأنشطة‌والأحوال،‌حيث‌تتحدد‌قيمته‌بنوعية‌الأعمال‌والعبادات‌التي‌تؤدى‌فيه.‌ويرى‌القشيري‌

ويقدم‌القشيري‌ .:‌النهار‌للعمل‌وكسب‌الرزق،‌والليل‌للراحة‌والعبادةأن‌الله‌خلق‌نظاماً‌زمنياً‌متكاملاً‌
الر‌ الكمي‌والجودة‌ البعد‌ الوقت‌تجمع‌بين‌ التوازن‌بين‌رؤية‌متكاملة‌لإدارة‌ على‌أهمية‌ وحية،‌مؤكداً‌

الأنشطة‌الدنيوية‌والأخروية.‌كما‌يصنف‌الناس‌في‌استخدامهم‌للوقت‌إلى‌مستويات‌مختلفة‌تعكس‌
قربهم‌الروحي‌من‌الله.‌وتظل‌هذه‌الرؤية‌الشاملة‌ذات‌صلة‌بالحياة‌المعاصرة،‌حيث‌تساعد‌في‌تحقيق‌

‌.التوازن‌بين‌النجاح‌الدنيوي‌والإنجاز‌الروحي
‌

‌


