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ABSTRAK 

Sa’adatul Fitri, 210101070167. Efektivitas Penggunaan Ice Breaking Media Ular 

Tangga dalam Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik pada 

Pembelajaran IPAS Peserta didik Kelas V di MIN 7 Tapin. Skripsi, Jurusan 

Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

Uin Antasari Banjarmasin, 2025 

Kata Kunci: Penggunaan Ice Breaking Media Ular Tangga, Hasil Belajar  

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar peserta didik 

kelas VC, yang disebabkan oleh kurangnya variasi media pembelajaran dan 

partisipasi aktif peserta didik. Penggunaan media yang terbatas dan monoton, 

membuat pembelajaran kurang menarik menyebabkan hasil belajar dari 26 peserta 

didik ada 23 peserta didik mendapat nilai berada dibawah KKM (75). Penelitian ini 

bertujuan untuk menguji hasil belajar peserta didik pada pembelajaran IPAS 

sebelum dan sesudah menggunakan ice breaking media ular tangga, dan menguji 

efektivitas penggunaan ice breaking media ular tangga dalam meningkatkan hasil 

belajar peserta didik pada pembelajaran IPAS kelas V di MIN 7 Tapin.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif menggunakan metode 

eksperimen jenis Quasi experiment (Eksperimen semu). Desain penelitian ini 

Nonequivalent control group design terdiri dua kelompok (eksperimen dan 

kontrol). Sampel penelitian pada kelas eksperimen (VC) sebanyak 26 peserta didik 

dan pada kelas kontrol (VB) sebanyak 28 peserta didik. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan purposive sampling. Teknik pengumpul data menggunakan tes, 

wawancara, dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan statistik deskriptif. 

Pengujian hipotesis menggunakan uji paired sample t-test dan uji N-Gain 

berbantuan SPSS versi 22.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan ice breaking media ular 

tangga efektif meningkatkan hasil belajar peserta didik. Kelas eksperimen 

(menggunakan media ular tangga) mengalami peningkatan signifikan dengan nilai 

rata-rata posttest (91,62). Uji paired sample t-test menunjukkan perbedaan 

signifikan antara pretest dan posttest (0,000). Selain itu, uji N-Gain menunjukkan 

bahwa kelas eksperimen memiliki skor yang lebih tinggi (80,87) ini menunjukkan 

bahwa ice breaking media ular tangga lebih efektif dalam meningkatkan hasil 

belajar IPAS peserta didik. 
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TRANSLITERASI 

 

1. Vokal 

 Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vocal 

Tunggal atau monoftong dan vocal rangkap atau diftong. Vokal Tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah ـ َ

 I Kasrah ـ َ

 U Dhammah ـ َ
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 Kata sandang: Contoh (ال ج  ِّ ان) ,al-rijâl bukan ar-rijâlَ(الر  يْو   al-dîwân bukan (الدِّ 

ad-dîwân. Syiddah: Misalnya, kata (ة وْر  ر   tidak ditulis adh-dharûrah melainkan (الضَّ

al-dharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

ي  Ai a dan i ـَ 

و  Au a dan u ـَ 

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Â a dengan topi di atas ب ا

 Î i dengan topi di bawah ب ي

 Û u dengan topi di atas ب و

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

4. Syiddah (Tasydid) 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda (ّـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tannda syiddah itu terletak setelah kata sandang 
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yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (الضرورة) tidak ditulis ad-

dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi /h/ (lihat contoh 

1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut diikuti oleh 

kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbuthah tersebut diikuti 

kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ (lihat 

contoh 3). 

No. Kata Arab Alih Aksara 

يْق ة 1  Tharîqah ط ر 

يَّة 2 سْلا م  ع ةَالإ  ام   Al-Jâmî’ah al-Islâmiyyah الج 

ود 3 وج  حْد ةَالو   Wahdah al-Wujûd و 

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan 

dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau 
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cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, 

maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar latanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya, ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi’il), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

َالْْ سْت اذ َ  dzahaba al-ustâdzu ذ ه ب 

َالْْ جْرَ    tsabata al-ajru ث ب ت 

يَّة ك ةَالْع صْر  ر   al-harakah al-‘ashriyyah الْح 

أ نَْلا َإ له َإ لاََّالله  دَ   asyhadu an lâ ilâha illa Allâh أ شْه 

ال ح  ل كَالصَّ وْلا ن اَم   mawlânâ Malik al-Shâlih م 

ك م َاللهَ   yu’tsirukum Allâh ي ؤْث ر 

يَّة  َالْع قْل  ظ اه ر   al-mazhâhir al-‘aqliyyah الْم 

سْت طْلا ع  َالإ  بُّ  ’hub al-istithlâ ح 

ان  ي و  َالْح  ن  ادَّةَالْمصْن وْع ةَم   al-mâddah al-mashnû’ah min al-hayawân الْم 

َالْع يْن   tharf al-‘ayni ط رْف 

ة  س اه م   al-musâhamah الْم 

يْقاً  َط ر  نَْس ل ك   man salaka tharîqan م 
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