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ABSTRAK

Sa’adah. NIM. 210101080512. Upaya Guru Pendamping Khusus Dalam
Membangun Kemandirian Anak Autism Spectrum Disorder Di PAUD
Terpadu Islam Sabilal Muhtadin Banjarmasin, Dosen Pembimbing Skripsi
Drs. H. Samdani, M.Fil.l, pada Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia
Dini Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 2025.

Kata Kunci: Kemandirian, Guru Pendamping Khusus, Autism Spectrum Disorder,
Pendidikan Anak Usia Dini

Kemandrian merupakan aspek penting dalam perkembangan anak, terutama
bagi anak berkebutuhan khusus, termasuk anak yang memiliki hambatan Autism
Spectrum Disorder (ASD). Dalam pendidikan anak usia dini (PAUD), peran Guru
Pendamping Khusus (GPK) menjadi krusial dalam membangun kemandirian anak
ASD. Penelitian ini  bertujuan untuk mendeskripsikan upaya GPK dalam
membangun kemandirian anak ASD serta mengidentifikasi faktor pendukung dan
penghambat dalam proses tersebut di PAUD Terpadu Islam Sabilal Muhtadin
Banjarmasin.

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dengan
menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif. Subjek penelitian adalah satu orang
GPK dan satu anak ASD. Teknik pengumpulan data meliputi observasi,
wawancara, dan dokumentasi, sedangkan analisis data menggunakan model dari
Miles dan Huberman yang terdiri dari kondensasi data, penyajian data, dan
kesimpulan. Keabsahan data diperiksa melalui triangulasi sumber, triangulasi
teknik, dan triangulasi waktu.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa GPK memiliki peran penting dalam
membangun kemandirian anak ASD melalui pendekatan instruksi langsung,
pengulangan, pemberian kesempatan, pemberian contoh, bantuan fisik jika
diperlukan, serta penguatan positif. Faktor pendukung dalam membangun
kemandirian anak ASD meliputi dukungan orang tua, kerja sama antara guru dan
orang tua, serta lingkungan sekolah yang mendukung dengan kemampuan
memadai. Namun terdapat beberapa faktor penghambat seperti kesulitan
komunikasi antara anak dan GPK, perilaku anak yang tidak terprediksi, serta
keterbatasan anak dalam memahami instruksi. Faktor-faktor ini menjadi tantangan
yang harus diatasi dengan strategi khusus agar anak dapat mencapai kemandirian
secara optimal.
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ABSTRACT

Sa’adah. NIM. 210101080512. Efforts of Special Assistant Teachers in Building
Independence of Children with Autism Spectrum Disorders at Sabilal
Muhtadin Integrated Islamic PAUD Banjarmasin, Thesis Supervisor Drs.
H. Samdani, M.Fil.l, at the Early Childhood Islamic Religious Education
Study Program, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, UIN Antasari
Banjarmasin. 2025.

Keywords: Independence, Special Assistant Teacher, Autism Spectrum Disorder,
Early Childhood Education

Independence is an important aspect in child development, especially for
children with special needs, including children with Autism Spectrum Disorder
(ASD). In early childhood education (PAUD), therole of Special Assistant Teachers
(GPK) is crucial in building the independence of ASD children. This study aims to
describe the efforts of GPK in building the independence of ASD children and
identify supporting and inhibiting factorsin the process at Sabilal Muhtadin Islamic
Integrated PAUD Banjarmasin.

This type of research is field research using a qualitative descriptive
approach. The subjects of the study were one GPK and one ASD child. Data
collection techniques include observation, interviews, and documentation, while
data analysis uses the Miles and Huberman model consisting of data condensation,
data presentation, and conclusions. The validity of the data is checked through
source triangulation, technique triangulation, and time triangulation.

The results of the study showed that GPK has an important role in building
the independence of ASD children through a direct instruction approach,
repetition, providing opportunities, providing examples, physical assistance if
needed, and positive reinforcement. Supporting factors in building the
independence of ASD children include parental support, cooperation between
teachers and parents, and a supportive school environment with adequate
capabilities. However, there are several inhibiting factors such as communication
difficulties betweenchildren and GPK, unpredictable child behavior, and children's
limitations in understanding instructions. These factors are challenges that must be
overcome with special strategies so that children can achieve optimal
independence.
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Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda VVokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- A Fathah
—~ I Kasrah
— U Dhammah




Kata sandang: Contoh: (Ja3)) alrijal bukan ar-rijal, (¢'#Y) al-diwan bukan ad-

diwan.

Syiddah: Misalnya, kata (Sjﬁjf'a.h) tidak ditulis adh-dharGrah melainkan al-
dhardrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
G Ai adani
9 Au adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu:

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan

G A a dengan topi di atas

) i dengan topi di atas

EP3

2

b U u dengan topi di atas

3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan
huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /V, baik diikuti huruf syamsiyah
maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-
diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda () dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf,
yaitu dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi,

hal ini tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak
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setelah kata sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata

(Sjjjf'aﬂ) tidak ditulis ad-dhardrah melainkan al-dhardrah, demikian seterusnya.

. Ta Marb(thah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbdthah terdapat pada
kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf
/n (lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marb(thah
tersebut diikuti oleh kata sifat (na ‘%) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta
marbdthah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut

dialihaksarakan menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1 “"J'l’ Tharigah

2 £ oYz | AlJanfah akIskmiyyah
3 23538453 |\ andah al-Wajdd

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal,
dalam alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan
mengikuti ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain
untuk menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan,
nama diri, dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka
yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan
huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-
Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat
diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak
miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu
ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam alih aksaranya,
demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang
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berasal dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun
akar katanya berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-
Palimbani, tidak ‘Abd al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak NQr

al-Din al-Raniri.
7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fil), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara

SLANT Cas dzahaba al-ustadzu

T ~ ltsabata al-ajru

25 ,222)) 35" AL jakharakah al-“ashriyyah

NN O Aa T hadu an  ilaha illa Allah

A NOIER

mawlana Malik al-Shalih

&) V"i"j" yu’tsirukum Allah

ihaall sl by mazhahir al-‘aqliyyah

# Skazt Y &5 hub abisithla’

Olgd) 2pe 8232230 3331 [al-maddah akmashnd’ah min alk-
hayawan

o) S5b bt al ‘ayni

Y ERA] R
al-musahamah

man salaka tharigan
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